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L'abat-jour
...

  Dimensions : 12 cm de hauteur, 15 cm de diamètre en bas   
  et 12 cm de diamètre en haut  

Matériel 
ÚÚ Fils Natura Just Cotton 

Medium DMC : 03, 77,  
87, 109

ÚÚ Toile 
ÚÚ Punch needle 1/4 medium
ÚÚ Tambour à broder ou cadre
ÚÚ Ciseaux
ÚÚ Ruban adhésif
ÚÚ Feuilles de papier
ÚÚ 2 abat-jours (hauteur : 

12 cm, diamètre bas : 15 cm, 
diamètre haut : 12 cm)

ÚÚ Bague de norme E14
ÚÚ Fil de fer
ÚÚ Kit installation électrique
ÚÚ Fil à coudre blanc
ÚÚ Aiguille

Réalisation
ÌÌ Scotcher plusieurs feuilles de papier afin de pouvoir faire le tour d’un 
abat-jour et définir votre patron. Cette technique fonctionne pour tout 
type d’abat-jour.

ÌÌ Reporter le patron sur votre toile x 2. Reporter le motif de vagues 
(voir pas à pas p. 9).

ÌÌ Broder pour obtenir un point de bouclette régulier en suivant le motif 
(voir pas à pas p. 10).

ÌÌ Répéter l’opération pour le deuxième abat-jour.

ÌÌ Assembler les deux carcasses d’abat-jour à l’aide d’un fil de fer tout en 
incluant l’installation du fil électrique.

ÌÌ Coudre les deux morceaux de toile brodée ensemble au niveau 
du milieu puis coudre en refermant la forme sur l’abat-jour.

77

109

109109

87 87

Abat-jour : 03

le schéma

À taille réelle

<< 
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La « punch needle », aussi appelée broderie en relief,  
fait son grand retour !

À mi-chemin entre le tissage et la broderie – mais en beaucoup 
plus simple – cette technique remise au goût du jour permet de 
réaliser en un tour de main une multitude de coussins, tentures, 
et petites décos, mais aussi des doudous, bijoux ou pochettes… 

Une « aiguille magique », du fil à broder, du tissu et un simple 
tambour suffiront pour débuter : toutes les bases sont 

présentées en pas à pas en introduction, suivies de 26 créations 
originales et colorées, accessibles à toutes les créatives !

ISBN : 979-10-323-0364-1
Prix : 17,90 €

www.sotrendoo.com
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