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Un art acquis 
dès l’Antiquité
La maîtrise de cet art suppose le maniement précis d’instruments. À l’origine, il s’agissait 
d’une baguette de forme variable, ayant la même fonction sacrée que le bâton. Chez 
les Anciens, ce dernier avait une valeur symbolique surnaturelle ou divinatoire, que l’on 
retrouve dans la religion avec la crosse de l’évêque ou dans la royauté avec le sceptre 
royal. Jadis considérée comme faisant un lien entre l’homme et le sacré, la baguette 
permettait de communiquer avec le divin ; la recherche de l’eau par son usage était  
ainsi appelée rhabdomancie (rabdós [ῥαβδός] : tige, bâton et manteia [μαντεία] :  
divination), science qui se transmet familialement, s’enseigne ou est un don naturel. 
Certains hommes se sont alors équipés de baguettes ou de bâtons taillés dans  
de l’amandier, de l’olivier ou du noisetier, pour détecter des cours d’eaux ou  
des filons de minerais que recelaient les cavités souterraines.

La rhabdomancie siège, au même titre que la 
maîtrise du feu, de la peinture ou la construc-
tion de mégalithes, au rang des principales 
avancées acquises pendant la Préhistoire. 
Durant les périodes nomades et sédentaires, 
les besoins immédiats d’eau, quels que 
soient l’habitat et la région du monde, ont 
nécessité une prospection active dans l’en-
vironnement. La tradition orale en Afrique 
du Sud et au Togo, par exemple, fait expli-
citement référence à la recherche de puits 
ou de métaux. 

Cette science englobait un spectre plus large 
que la seule recherche de l’eau. Elle compre-
nait tous les aspects de la divination repo-
sant sur l’utilisation de baguettes et autres 
flèches… En Asie, certains attestent de cette 
pratique lors du règne de l’empereur chinois 

Yu, en 2000 avant J.-C., lui-même considéré 
comme un éminent radiesthésiste. Par ail-
leurs, nombre d’arts divinatoires anciens 
reposent sur l’usage de bâtons de bois, à 
l’exemple du Yi-king.

Durant l’Égypte antique, des représenta-
tions picturales démontrent le maniement 
de la baguette par des prêtres ; son usage 
correspondrait, semble-t-il, à des fonctions 
architecturales ou tout simplement sacrées.

À Delphes, sanctuaire de la Grèce antique, 
on raconte que la Pythie se munissait d’un 
pendule pour rendre ses verdicts sous forme 
d’oracles. Des pendules auraient été égale-
ment retrouvés dans certains tombeaux de 
l’ancienne Égypte, mais il existe des doutes 
quant à leur usage.
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Sourcier avec sa baguette à la recherche d’eau et de métaux.  
Gravure sur cuivre, vers 1750.





AVANT DE 
COMMENCER
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Les différents outils
Les différents outils du sourcier sont : la baguette de coudrier, le radmaster,  
le tenseur-boomer, le pendule et notre corps.  
 
Dans la pratique de la radiesthésie, les instruments traditionnels sont la baguette en V,  
les antennes parallèles et le pendule. La baguette classique du sourcier, bien qu’auparavant 
en bois, est devenue peu à peu une baguette en plastique comportant des repères 
en couleurs correspondants à la matière recherchée : le repère bleu à l’annonce d’eau 
souterraine, et le repère vert au passage maximum de l’eau souterraine. La représentation 
conventionnelle du sourcier aidé de sa baguette en bois tient avant tout à la simplicité de 
son usage, matérialisée dans la spontanéité du mouvement, et à la faible influence du vent  
sur les paramètres de recherche.

LA BAGUETTE DE COUDRIER
L’archétype du sourcier est définitivement 
associé à la baguette. L’imagerie populaire, 
et notamment les santons, le représentent 
toujours muni d’une baguette, prospectant les 
deux bras tendus dans une attitude réfléchie. 

Plusieurs avantages de la baguette lui ont 
valu cette préférence des sourciers : elle 
convient à la recherche d’eau sur un terrain 
grâce à son insensibilité au vent, donnant un 
signal instantané et franc, et sa réponse est 
claire et binaire. Cependant, en raison de sa 
fragilité, il faut régulièrement la changer.

Si, pour l’inconscient collectif, le bois demeure 
son attribut essentiel, on peut désormais en 
trouver en matière synthétique et fibre de 
verre. Pour ma part, ma baguette est en fibre 
de verre ; le célèbre radiesthésiste, Adolphe 
Landspurg, me l’a offerte au cours d’un stage.

COMMENT RECONNAÎTRE  COMMENT RECONNAÎTRE  
UN NOISETIER ?UN NOISETIER ?

•  Son tronc mesure entre 2 et 4 m.

•  Son écorce est lisse,  
de couleur brune ou grise.

•  Ses feuilles, velues et  
alternées, comportent une  
double denture (des petites  
dentures sur la grande denture).

•  Les chatons (ensemble de fleurs 
mâles qui se disséminera avec le 
vent) sont pendants.

•  À l’automne, il se couvre  
de noisettes !
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Fabrication

LA BAGUETTE EN BOIS

La fabrication d’une telle baguette exige une 
variété de bois spécifique et une forme pré-
cise, ainsi qu’une procédure à respecter afin 
de garantir son efficacité.

En présence d’un noisetier, en latin Corylus, 
appelé aussi coudrier (que vous savez main-
tenant reconnaître), procédez ainsi : 

	➤ repérez une branche en forme de Y ;

	➤ coupez 10 cm à partir du nœud pour  
la partie supérieure ;

	➤ coupez les deux branches inférieures à 
partir du nœud, d’une longueur de 20 cm 
chacune.

Une fois l’instrument fabriqué, l’inconvénient 
majeur demeure son renouvellement régulier, 
car en séchant le bois est plus cassant et perd 
de sa souplesse.

LA BAGUETTE EN FIBRE DE VERRE

En présence de deux joncs de fibre de verre, 
d’une longueur de 50 cm et d’un diamètre 
de 0,5 cm, il suffit de les ligaturer à un bout 
afin d’obtenir le même résultat.10 cm

20 cm20 cm

Ligature 
ou agraphe

Le noisetier.
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L es  d iffé rents  out ils

Utilisation
Pour utiliser correctement les baguettes, des 
prérequis sont nécessaires :

	➤ disposez vos mains, de sorte que vos deux 
paumes soient ouvertes, les pouces vers l’ex-
térieur ;

	➤ prenez, « tordez » la baguette et fer-
mez les doigts. En hauteur, la position de la 
baguette se trouvera légèrement au-dessus 
du nombril ;

	➤ pour commencer, la baguette doit être à 
l’horizontale. Appliquez ensuite une légère 
tension en rapprochant doucement les mains 
vers l’intérieur. Ces baguettes étant comme 
un ressort, il faut donc les tenir en équilibre 
instable en phase d’attente. 

Si rien ne se passe, vous pouvez :

	– serrer les branches plus ou moins forte-
ment à l’aide de vos mains ;
	– écarter plus ou moins les mains l’une de 

l’autre ;
	– « tordre » plus ou moins les branches à 

l’aide de vos poignets vers l’intérieur ou 
l’extérieur.

Utilisation de la baguette en fibre de verre.Le noisetier.






