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INFOS PRATIQUES

C Bien

sa randonnée )

' R
Les itinéraires
de Promenade
et Randonnée
(PR) sont en
général des
boucles : on
part et on
arrive au méme
endroit.

QUATRE NIVEAUX DE DIFFICULTE

Les randonnées sont classées par niveaux de difficulté. Elles sont dif-
férenciées par des couleurs dans la fiche de chaque circuit.

> Moins de 2 heures de marche

Idéale a faire en famille. Sur des chemins bien tracés.

> Moins de 3 heures de marche
Peut étre faite en famille. Sur des chemins avec quelques passages
moins faciles.

> Moins de 4 heures de marche
Pour les randonneurs habitués a la marche. Avec quelquefois des
endroits assez sportifs et/ou des dénivelées.

> Plus de 4 heures de marche
Pour des randonneurs expérimentés et sportifs. L’itinéraire est
long et/ou difficile (dénivelées, passages délicats).

Durée de la randonnée

La durée est calculée sur la base de 3 km/h pour les balades vertes
et bleues, et de 4 km/h pour les randonnées rouges et noires. La
durée indiquée tient compte de la longueur et des dénivelées.

QUAND RANDONNER ?

Avant de partir, toujours s’informer sur le temps prévu :
Météo France : tél. 3250 (payant) ou www.meteofrance.com

En période estivale

Les journées longues permettent les grandes randonnées, mais at-
tention au coup de chaleur. I1 faut s’astreindre a boire beaucoup :
environ 5 a 6 gorgées toutes les 20 minutes, soit au minimum 1,5 L
d’eau par personne pour une demi-journée de marche.

En automne-hiver

Pendant la saison de la chasse, ne vous écartez pas des chemins
balisés qui sont ouverts au public (de chaque c6té du chemin, res-
pectez les propriétés privées). En hiver, veillez a ne pas déranger la
faune sauvage, observez les traces sans vouloir les suivre.
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INFOS PRATIQUES

wn COMMENT SE RENDRE
En voiture
8m Tous les points de départ sont en général accessibles par la route.

Un parking est situé a proximité du départ de chaque randonnée.

Les dénivelées Ne laissez pas d’objet apparent dans votre véhicule.

signalées dans
ce guide sont - N T - .
approximatives  Veillez a ce que votre véhicule ne géne pas le passage des engins
et peuvent lége-  forestiers ou agricoles, méme le dimanche, ni celui des riverains. Il

rement varier est interdit de stationner derriére les barriéres de routes forestiéres.
selon loutil de

mesure utilisé.

Par les transports en commun

L’accés par les transports en commun (bus) est possible pour
quelques itinéraires. Attention, certains services sont réduits ou
inexistants les week-ends, jours fériés et périodes de congés scolaires.
SNCF > tél. 36 35 (appel non surtaxé) ou www.oui.sncf

Réseau de bus de I’agglomération > www.tudip.fr
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a ne pas oublier ! )

3 > Mieux
observer
En montagne ou dans

un parc, une paire de
jumelles.

W 1> Bien s’hydrater

La gourde est I'acces-
soire indispensable, été
comme hiver.

4 > Mieux
se repérer

Une lampe torche
en cas de tunnel, grotte.

2 > Toujours dans
la poche !

Un couteau
multifonctions.

Autres > un pique-nique ou, pour les courtes marches, quelques provisions qui
aideront & terminer un itinéraire, surtout avec des enfants.
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GEOGRAPHIE
LA DURANDE

Située sur la ligne de séparation des
anciennes provinces du Velay et de
I’Auvergne, a 1299 m, la Durande est le
point culminant de I’agglomération du
Puy-en-Velay. Du sommet de cet ancien
volcan (croix en pierre de Blavozy, table
d’orientation et panneau de lecture du
paysage), une vue circulaire permet de
découvrir des paysages variés aux hori-
zons bleutés : les massifs du Mézenc et
du Meygal, les monts de la Margeride,
ceux de la chaine des Puys, la vallée

de I’Allier... On peut méme apercevoir SOMMET DE LA DURANDE / pHoto JM.
— par temps clair — le mont Blanc, a tés de plein air : sentiers de randonnée
quelque 266 km de 1a ! pédestre, itinéraires de VTT, parcours

Ses pentes accueillent diverses activi- d’orientation, pistes de ski de fond...
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Les trois sommets

Du sommet de la Durande (1299 m), surplom-
bez le plateau du Velay et découvrez une vue
panoramique a 360°, allant des gorges de la

Loire a celles de I’Allier, en passant par le
Mézenc.

0 De I'étang, partir en face entre les maisons
et le parc a jeux. Poursuivre sur 500 m,
ignorer le chemin herbeux a gauche,
puis atteindre une fourche.

9 Continuer a droite. Laisser
- deux chemins a droite et pour-
»;ﬁ’ suivre en face sur la voie principale
MILANROYAL g partie goudronnée. Elle contourne la Garde de

DESSIN PR. s . < Y .
Séjourde par la gauche et parvient a la lisiere du bois.

9/‘\ la bifurcation, rester a droite. A la croisée des pistes, tourner & angle
aigu sur la gauche et suivre le chemin rectiligne sur 800 m en ignorant la
voie a droite. En montant dans le bois, croiser une voie perpendiculaire et
continuer en face. Emprunter le large chemin (variante du GR® 40) a droite
sur 600 m. Laisser le chemin qui descend a droite (PR 464) et gagner un
carrefour (panneaux directionnels) sur la créte.

o Prendre le sentier a gauche (GR® 40). Escarpé (& > prudence !),
il grimpe au sommet de la Durande [<®> point de vue remarquable].
Descendre de I'autre coté par le chemin principal en larges lacets. En bas,
suivre la piste a droite et parvenir au carrefour de six chemins (croix).

9 Monter par le chemin en face (sud), dans le bois, vers le suc de
Combret. Aprés le sommet, passer a gauche d’une ancienne carriere. Le
chemin s’incurve a gauche. Prendre la voie perpendiculaire a droite et
arriver a une croisée de chemins.

o Emprunter le chemin & gauche. A la corne du bois, prendre le chemin
a droite. A la fourche, rester & droite et poursuivre sur le chemin descen-
dant jusqu’a la D 48. La couper et suivre a droite le chemin de graviers en
lisiere de bois sur 400 m.

o Bifurquer a gauche sur le parcours santé et continuer tout droit pour
entrer dans le bois. Rester sur le sentier qui descend.

0 En bas, prendre la piste a gauche, tourner a gauche et retrouver
I'étang.

PANORAMA DEPUIS LA DURANDE / PHOTO J.M.

B SITUATION

Le Vernet, a 25 km a
I’ouest du Puy par les

D 590,D 25 et D 48
Coordonnées UTM :
31T 0552812 4987139

ﬂ PARKING
parcours santé

DENIVELEE
altitude mini et maxi,
dénivelée cumulée
a la montée
1299 m

AAN

B BALISAGE
jaune (PR 465)
circuit labellisé Respirando

II DIFFICULTES !
acces au sommet de la
Durande escarpé entre
4¢eth

A DECOUVRIR...

En chemin :
o table d’orientation au
sommet de la Durande
® parcours santé et
parcours d’orientation

Dans la région :
e marais de Limagne
 \ergezac : église Xixe,
chateau xiv-xve
 Saint-Rémy : église
(peintures xvi®)
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HISTOIRE

‘. 10 125000 ~ 500 m
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LE CHATEAU DE SAINT-VIDAL

Vidal, qui fit construire un donjon en
plus des trois tours existantes et une
enceinte. Nommé gouverneur du
Velay et du Gévaudan, Antoine II se
rebella contre Henri IV : la réponse
fut le siege du chateau en 1595. La
famille de Saint-Vidal disparut avec
la mort d’Antoine II, décédé sans
héritier male. Le chateau a conservé
de belles caves voutées et une cui-
sine aux cheminées imposantes.

P JM. Chaque année, des spectacles et un

aint-Vidal, fief des de la Tour de
Saint-Vidal, n’était a I'origine qu’une
maison forte. Elle fut renforcée au XvI°
siecle par Antoine II de la Tour de Saint-
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parcours muséographique retracent les
grandes heures de I’histoire de France et
d’Auvergne. De beaux jardins sont éga-
lement a découvrir.



Le bois de Ia Ghelette

Une randonnée accessible a toute la famille a travers le coteau
boisé des gorges de la Borne. Au programme : un point de vue
unique sur le chateau et I'église de Saint-Vidal.

VULCAIN
DESSIN PR.

o Du panneau de départ, suivre la rue
menant au lotissement. Elle devient chemin aux
dernieéres maisons. Aprés la ferme, emprunter la
route a gauche sur 20 m et, au croisement, la
piste a gauche.

QA la patte d’oie, prés des bassins,
bifurquer sur le chemin a droite.

9 A Iembranchement, conti-
nuer a droite sur 20 m. Ignorer le che-
min & droite et poursuivre tout droit par le
chemin principal qui vire & gauche. 100 m
apres, emprunter le chemin perpendiculaire a droite.
A'la fourche, se diriger & gauche et arriver aun T, a I’en-
trée du bois.

o Tourner & gauche et descendre a flanc dans le bois. Contourner le
pierrier par la droite et rester sur le chemin principal en ignorant les che-
mins secondaires [®> vue sur Saint-Vidal]. Poursuivre par la piste per-
pendiculaire a droite. Emprunter la D 112 a gauche sur 300 m.

9 Quitter la route pour le sentier a angle aigu sur la -
gauche. Il entre dans le bois de la Chelette. A la fourche,
obliquer a droite

o Continuer par le large chemin & droite. A la bifur-
cation, se diriger a gauche, passer en contrebas du -
pierrier, puis traverser la clairiere. Ignorer le chemin
a gauche, puis entamer une courte ascension en
lacets pour sortir du bois. o

o Prendre & droite la piste en lisiére du bois.
Continuer par la route & droite du terrain de foot-
ball [®> panorama sur la vallée de la Borne].

0 Bifurquer sur la route & gauche. Elle raméne
au point de départ.

VIPERINE / DESSIN PR.

B SITUATION

Grazac (commune de
Saint-Vidal), a 10 km a
I'ouest du Puy par les
D590etD 112
Coordonnées UTM :
31T 0562456 4990376

ﬂ PARKING
dans le hameau

DENIVELEE
altitude mini et maxi,
dénivelée cumulée
a la montée

805 m

B BALISAGE
jaune (PR 177)
circuit labellisé Respirando

A DECOUVRIR...

En chemin :
* bois de Chelette
® panorama sur les
gorges de la Borne

Dans la région :
e Saint-Vidal : chateau
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