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Ton cœur, un cœur jeune, veut 
construire un monde meilleur. La 
vie, c’est le temps d’aimer et d’être 
aimé. Ne perdez pas la joie de rêver ! 
Soyez de vrais « athlètes du Christ  ». 
Aspirez-vous vraiment au bonheur ? 
Je vous en prie : n’ayez pas peur d’un 
amour vrai, celui que nous enseigne 
Jésus. 
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Ton cœur, un cœur jeune,
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Préface

Nous avons rassemblé dans ce livre un certain nombre 
de mots-clés du message du pape François aux jeunes et 
nous avons ainsi créé un petit lexique à l’usage des jeunes 
générations.
En parcourant la liste de ces termes, il est possible de reconnaître 
et d’identifier les problématiques, les incertitudes, les espoirs 
et les peurs qui sont propres à cet âge décisif dans la vie de 
l’homme, parce qu’il grandit, se développe et se forme.
Le pape François, par son expérience pastorale, a conscience 
des difficultés inhérentes à la vie d’un jeune de notre époque : 
chômage, marginalisation, démotivation que favorise une 
dominante « culture du rejet1 » et qui sont les conséquences 
du mal-être que l’on retrouve, toujours grandissant, chez les 
jeunes.

1.  Discours, 20 septembre 2015.
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Cette incertitude que connaît le jeune conduit à une précarisa-
tion non seulement de sa vie propre mais aussi de son rapport 
aux autres. C’est une autre forme de culture, une sous-culture, 
une « culture du provisoire » pour utiliser une expression 
elle aussi récurrente dans la bouche du pape François. Les 
conséquences en sont une instabilité non seulement dans 
les relations interpersonnelles mais aussi dans les liens qui 
constituent la base d’une famille solide, fondée sur le respect 
réciproque du couple et l’ouverture à la vie1.
Nous retrouvons dans ce lexique toutes les dérives qui peuvent 
être celles de la jeunesse : l’isolement rendu davantage possible 
depuis l’avènement des nouveaux médias, le désintérêt, le 
rejet du monde par la drogue, l’alcool ou l’annihilation de la 
personne.
Pourtant, en progressant dans notre lecture de ce petit 
lexique, nous remarquons la lucidité avec laquelle le saint-
père analyse cette réalité négative et la façon dont (et c’est là 
la partie constructive et motivante du discours qu’il adresse 
aux jeunes) il envisage un chemin de foi. Avec beaucoup 
d’honnêteté, le pape ne cache pas les difficultés qu’un jeune 
peut rencontrer dans ses parcours et dans ses cheminements. 
Il ne décrit pas un monde heureux mais il insiste plutôt sur 
le fait que le bonheur doit être recherché, construit, travaillé 

1.  Discours, 4 octobre 2013.
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parce qu’il est à notre portée1. Le bonheur ne peut pas être 
un don, il est une conquête. C’est ainsi qu’il prendra toute 
sa valeur et que celui qui s’est battu pour lui en verra tous les 
avantages.
L’autre avertissement constant du pape François, c’est que le 
bien-être ne peut se résumer à une simple jouissance person-
nelle des biens. Il faut partager avec celui qui ne se trouve 
pas dans notre condition, souvent privilégiée. L’étranger, le 
pauvre, le malade sont rejetés aux marges, aux périphéries de 
notre monde, mais ce sont eux que la miséricorde de Dieu 
met au premier plan. Ce sont les visages, répète sans cesse le 
pape François aux jeunes2, qu’il faut toujours avoir présents à 
l’esprit parce c’est alors que le bonheur, tant recherché, peut 
être pleinement vécu et ne se réduit pas à une contemplation 
narcissique et inutile de son propre bien-être.
Évidemment, derrière ces observations, c’est toujours la figure 
du Christ et son Évangile qui guident le saint-père. Et le pape 
François continue à indiquer quels sont les enseignements de 
Jésus dans la réalité de la jeunesse.
C’est pourquoi il souhaite que les jeunes soient animés de tels 
sentiments : il les exhorte à s’impliquer mais aussi à s’abandonner 
dans les bras du Père. Il ne cesse d’avertir que, sur les chemins 
de la vie, la bonne volonté est une condition nécessaire mais 

1.  Message, 21 janvier 2014.
2.  Discours, 18 janvier 2015.
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non suffisante. À côté de cette dernière en effet, il faut que 
grandisse la foi pour que la respiration du jeune, son désir 
de liberté et de réalisation soient en harmonie avec le souffle 
de Dieu. Le pape François leur demande de construire et 
d’œuvrer ensemble, avec Jésus et avec le Père, de ne jamais 
rien faire seuls, d’élargir l’horizon de leurs expériences de la 
dimension seulement horizontale de la pratique quotidienne 
à celle verticale où se trouve l’ouverture à la transcendance et 
au divin.
Dans ce petit livre de réflexions, qui est proposé aux jeunes à 
la suite de l’Année de la Miséricorde et des XXXIes Journées 
mondiales de la jeunesse qui ont eu lieu à Cracovie, chacun 
pourra trouver des pistes pour approfondir sa vie à la lumière 
des paroles et des enseignements du pape François. Chacun 
aura la possibilité de réorienter sa vie, en l’ancrant fermement 
dans la foi en Jésus, que le pape François nous désigne comme 
l’aiguille de la boussole à laquelle il est impossible de ne pas 
faire référence sur les chemins, parfois tortueux, difficiles et 
accidentés de notre existence.

Lucio Coco
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IntroductIon
Par le pape François

Chers jeunes,
« Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséri-
corde1. » Par ce thème, les JMJ de Cracovie 2016 s’inscrivent 
parfaitement dans l’Année sainte de la Miséricorde, deve-
nant ainsi un vrai Jubilé mondial des jeunes. Ce n’est pas la 
première fois qu’une rencontre internationale de jeunes coïn-
cide avec une année jubilaire. En effet, ce fut dans le cadre de  
l’Année sainte de la Rédemption (1983-1984) que saint Jean-
Paul II convoqua pour la première fois les jeunes du monde 
entier à Rome lors du dimanche des Rameaux. C’est encore 
au cours du Grand Jubilé de l’an 2000 que plus de deux  
millions de jeunes de 165 pays se retrouvèrent à Rome pour 
les XVes  Journées mondiales de la jeunesse. Comme dans  
ces deux cas précédents, cette fois-ci encore – j’en suis 
certain –, le Jubilé des jeunes à Cracovie sera l’un des temps 
forts de cette Année sainte ! [...]

1.  Mt 5, 7.
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Je sais à quel point la croix des JMJ – un don de saint 
Jean-Paul II – vous est chère, elle qui accompagne toutes vos  
rencontres internationales depuis 1984. Combien de conver-
sions authentiques, combien de changements sont survenus 
dans la vie de nombreux jeunes qui ont rencontré cette simple 
croix dépouillée ! Peut-être vous êtes-vous posé la question : 
d’où vient cette force extraordinaire de la croix ? La réponse 
est la suivante : la croix est le signe le plus éloquent de la miséri-
corde de Dieu ! Elle nous enseigne que la mesure de l’amour 
de Dieu pour l’humanité est d’aimer sans mesure ! Dans la 
croix, nous pouvons toucher la miséricorde de Dieu et nous 
laisser toucher par sa miséricorde ! Je voudrais rappeler ici 
l’épisode des deux larrons crucifiés avec Jésus : l’un des deux 
est présomptueux, il ne se reconnaît pas pécheur et se moque 
du Seigneur. L’autre, en revanche, reconnaît son erreur, se 
tourne vers le Seigneur et lui déclare : « Jésus, souviens-toi de 
moi quand tu viendras dans ton Royaume. » Jésus le regarde 
avec une infinie miséricorde et lui répond : « Amen, je te le 
dis : aujourd’hui, avec moi, tu seras dans le Paradis1. » Auquel 
des deux nous identifions-nous ? À celui qui est arrogant 
et ne reconnaît pas ses erreurs ? Ou à l’autre qui a reconnu 
avoir besoin de miséricorde divine et l’implore de tout son 
cœur ? Le Seigneur a donné sa vie pour nous sur la croix : en 
lui, nous trouverons toujours un amour inconditionnel qui 

1.  Cf. Lc 23, 32.39-43.
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reconnaît la valeur de nos vies et nous donne à chaque fois la 
possibilité de recommencer.
[…] Cracovie, la ville de saint Jean-Paul II et de sainte 
Faustine Kowalska, nous attend à bras et cœurs ouverts. Je 
crois que c’est la Divine Providence qui nous a conduits à 
célébrer le Jubilé des jeunes dans la terre où ont vécu ces deux 
grands apôtres de la miséricorde de notre temps. Jean-Paul 
II a compris que le nôtre était le temps de la miséricorde. 
Dès le début de son pontificat, il a promulgué l’encyclique 
Dives in misericordia. Pendant l’Année sainte de l’an 2000, 
il a canonisé sœur Faustine et a institué la fête de la Divine 
Miséricorde, le deuxième dimanche de Pâques. Et, en 2002, 
il a inauguré en personne à Cracovie le sanctuaire dédié à 
Jésus Miséricordieux, confiant le monde entier à la Divine 
Miséricorde, exprimant le désir que ce message atteigne tous 
les habitants de la terre et remplisse leurs cœurs d’espérance : 
« Il faut allumer cette étincelle de la grâce de Dieu. Il faut trans-
mettre au monde ce feu de la miséricorde. Dans la miséricorde 
de Dieu, le monde trouvera la paix, et l’homme trouvera le 
bonheur1 ! »
Chers jeunes, Jésus miséricordieux, représenté dans l’effigie 
vénérée par le peuple de Dieu dans le sanctuaire de Cracovie 
qui lui est consacré, vous attend. Il vous fait confiance et il 

1.  Homélie pour la dédicace du Sanctuaire de la Divine Miséricorde à Cracovie, 
17 août 2002.
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compte sur vous ! Il a tant de choses importantes à dire à 
chacun d’entre vous… N’ayez pas peur de croiser son regard 
plein d’amour infini pour chacun de vous, et laissez-vous 
atteindre par son regard miséricordieux, prêt à pardonner tous 
vos péchés, un regard qui peut changer votre vie et guérir les 
blessures de vos âmes, un regard qui étanche la soif profonde 
qui habite vos cœurs de jeunes : soif d’amour, de paix, de 
joie et du vrai bonheur. Venez à lui et n’ayez pas peur ! Venez 
pour lui dire du fond de votre cœur : « Jésus, en toi je me 
confie ! » Laissez-vous toucher par sa miséricorde sans limite 
pour devenir vous aussi, à travers les œuvres, les paroles et la 
prière, des apôtres de la miséricorde dans notre monde blessé 
par l’égoïsme, la haine et tant de désespoir.
Portez la flamme de l’amour miséricordieux du Christ – dont 
parlait saint Jean-Paul II – dans les différents milieux de votre 
vie quotidienne et jusqu’aux extrémités de la terre. Dans cette 
mission, je vous accompagne avec mes meilleurs vœux et mes 
prières. Je vous confie tous à la Sainte Vierge Marie, Mère de 
Miséricorde, pendant cette phase finale de l’itinéraire de pré-
paration spirituelle aux prochaines JMJ à Cracovie, et je vous 
bénis tous de grand cœur.

Message pour les XXXIes Journées mondiales de la jeunesse 2016,
Du Vatican, le 15 août 2015,

Solennité de l’Assomption de la Bienheureuse Vierge Marie
Franciscus
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A
Acteur
S’il vous plaît, chers jeunes : ne vous mettez pas à la « traîne » de 
l’histoire. Soyez-en les acteurs. Jouez en attaque ! Tirez en avant, 
construisez un monde meilleur, un monde de frères, un monde 
de justice, d’amour, de paix, de fraternité, de solidarité.

Discours, 27 juillet 2013

Aimer
La jeunesse est l’âge pendant lequel s’épanouit la grande richesse 
affective présente dans vos cœurs, le désir profond d’un amour 
vrai, beau et grand. Que de force il y a dans cette capacité d’aimer 
et d’être aimé ! Ne permettez pas que cette valeur précieuse soit 
falsifiée, détruite ou défigurée. Cela arrive quand, dans nos rela-
tions, nous instrumentalisons notre prochain à nos fins égoïstes, le 
transformant parfois en un pur objet de plaisir. Le cœur reste blessé 
et triste à la suite de ces expériences négatives. Je vous en prie : 
n’ayez pas peur d’un amour vrai, celui que nous enseigne Jésus.

Message, 31 janvier 2015
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Aimer
Un des plus grands défis que les jeunes ont devant eux est 
celui d’apprendre à aimer. Aimer signifie prendre un risque : le 
risque du refus, le risque d’être utilisé, ou pire d’utiliser l’autre. 
N’ayez pas peur d’aimer ! Mais, tout en aimant, préservez votre 
intégrité ! En cela aussi, soyez honnêtes et loyaux !

Discours, 18 janvier 2015

Aimer
Ce qui fait qu’un jeune n’est pas un retraité, c’est la volonté 
d’aimer, la volonté de donner ce que l’homme a de plus beau, 
et ce que Dieu a de plus beau, parce que la définition que Jean 
donne de Dieu est « Dieu est amour » (1 Jn 4, 8). Et quand le 
jeune aime, il vit, il grandit, il n’est pas à la retraite. Il grandit, 
il grandit et il donne.

Discours, 21 juin 2015

Aimer
Toujours l’amour, la vie, les amis. Mais on ne peut vivre ces 
mots qu’en étant « de sortie », en sortant toujours pour appor-
ter quelque chose. Si tu restes immobile, tu ne feras rien dans 
la vie et tu gâcheras la tienne.

Discours, 21 juin 2015

Amitié
L’amitié compte parmi les plus grands cadeaux qu’une per-
sonne, qu’un jeune puisse recevoir et offrir. C’est vrai. Qu’il 
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est difficile de vivre sans amis. Voyez, ceci figure parmi les plus 
belles choses que Jésus a dites : « Je vous appelle mes amis, 
parce que tout ce que j’ai entendu de mon Père, je vous l’ai 
fait connaître » (Jn 15, 15). L’un des secrets les plus grands du 
chrétien réside dans le fait d’être ami de Jésus. Quand on aime 
quelqu’un, on est à ses côtés, on le soigne, on l’aide, on lui dit ce 
qu’on pense, oui, mais on ne l’abandonne jamais. Ainsi est Jésus 
avec nous, il ne nous abandonne jamais. Les amis se soutiennent, 
s’accompagnent, se protègent. Ainsi est le Seigneur avec nous. Il 
nous soutient.

Discours, 12 juillet 2015

Amitié Avec Jésus
Et alors, je vous pose une question – que chacun y pense et 
réponde intérieurement – : dans ces moments, lorsque vous 
êtes avec d’autres, réussissez-vous à faire « transparaître » votre 
amitié avec Jésus dans vos attitudes, dans la façon de vous 
comporter ? Pensez-vous parfois, même dans votre temps 
libre, dans les moments de loisir, que vous êtes des petits sar-
ments attachés à la vigne qu’est Jésus ? Je vous assure qu’en 
pensant avec foi à cette réalité, vous sentirez couler en vous 
la « sève » de l’Esprit Saint, et vous porterez du fruit, presque 
sans vous en apercevoir : vous saurez être courageux, patients, 
humbles, capables de partager mais également de vous dif-
férencier, de vous réjouir avec ceux qui se réjouissent, de 
pleurer avec ceux qui pleurent, vous saurez aimer ceux qui ne 
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vous aiment pas, répondre au mal par le bien. Et ainsi, vous 
annoncerez l’Évangile !

Discours, 21 juin 2015
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B
Bonheur
Chers jeunes, le bonheur ne s’achète pas. Et quand tu achètes 
un bonheur, ensuite tu t’aperçois que ce bonheur s’en est allé… 
Le bonheur qui s’achète ne dure pas. Le seul qui dure, c’est le 
bonheur de l’amour !

Discours, 15 août 2014

Bonheur
Dans ce monde où il y a tant de concurrence, d’envie et tant 
d’agressivité, le vrai bonheur passe par le fait d’apprendre à être 
patient, à respecter les autres, à ne pas condamner et à ne juger 
personne. Celui qui s’énerve perd, dit le dicton. Ne livrez pas 
votre cœur à la colère, à la rancune.

Discours, 12 juillet 2015

Bonheur
Aspirez-vous vraiment au bonheur ? À une époque où l’on est 
attiré par tant d’illusions du bonheur, on risque de se conten-
ter de peu, ou d’avoir une idée de la vie « en miniature ». Au 
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contraire, aspirez à de grandes choses ! Élargissez vos cœurs ! 
Comme disait le bienheureux Pier Giorgio Frassati, « vivre 
sans foi, sans patrimoine à défendre, sans soutenir une lutte 
continue pour la vérité, ce n’est pas vivre mais vivoter. Nous ne 
devons jamais vivoter, mais vivre » (Lettre à I. Bonini, 27 février 
1925). […] Si vraiment vous laissez émerger les aspirations les 
plus profondes de votre cœur, vous vous rendrez compte qu’il 
y a une soif inextinguible de bonheur en vous, et c’est cela qui 
vous permettra de distinguer et de refuser les nombreuses offres 
« à bon prix » que vous rencontrez autour de vous. Quand nous 
recherchons le succès, le plaisir, la possession égoïste et que 
nous en faisons des idoles, nous pouvons, certes, expérimenter 
des moments d’ivresse, une fausse impression de satisfaction ; 
mais à la fin nous devenons esclaves, nous ne sommes jamais 
satisfaits, nous sommes poussés à vouloir toujours plus. Et c’est 
vraiment triste de voir une jeunesse « repue », mais molle.

Message, 21 janvier 2014

Bonheur
Oui, chers jeunes, la recherche du bonheur est commune 
à toutes les personnes, de tout temps, et de tout âge. Dieu a 
déposé dans le cœur de chaque homme et de chaque femme un 
désir irrépressible de bonheur, de plénitude. Ne sentez-vous pas 
que vos cœurs sont inquiets et en recherche continuelle d’un 
bien qui puisse étancher leur soif d’infini ?

Message, 31 janvier 2015
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Bonne route
Pour moi, un jeune qui aime la vérité et la recherche aime la 
bonté et est une bonne personne : il recherche et il aime la 
beauté. Il est sur la bonne route et il trouvera certainement 
Dieu ! Un jour ou l’autre, il le trouvera ! Mais la route est 
longue et certains ne trouvent pas cette route dans la vie. Ils 
ne la trouvent pas de manière consciente. Mais ils sont si vrais 
et si honnêtes avec eux-mêmes, si bons et si amoureux de la 
beauté qu’à la fin, ils ont une personnalité adulte, capable 
d’une rencontre avec Dieu, qui est toujours une grâce. Nous 
pouvons faire la route… Certains le rencontrent dans d’autres 
personnes… C’est une route à parcourir… Chacun devrait 
le rencontrer personnellement. Dieu ne se rencontre pas par 
ouï-dire, et on ne paie pas pour rencontrer Dieu. C’est un 
chemin personnel, nous devons le rencontrer ainsi. Je ne sais 
pas si j’ai répondu à ta question…

Entretien, 31 mars 2014

Bruit
L’autre jour, un prêtre pour plaisanter m’a dit : « Oui, conti-
nuez de le faire… de conseiller aux jeunes de faire du bruit. 
Continuez, continuez ! Mais après, le bruit que les jeunes 
font, c’est nous qui devons le gérer. » Faites du bruit ! Mais 
aidez aussi à gérer et à organiser tout le tapage que vous faites. 
Faites les deux choses : créez-le et organisez-le bien ! Du bruit 
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qui nous donne un cœur libre, du bruit qui nous donne la 
solidarité, du bruit qui nous donne de l’espérance, du bruit 
qui naisse du fait d’avoir connu Jésus et de savoir que Dieu, 
que j’ai connu, est ma force. C’est ça le bruit qu’il faut faire.

Discours, 12 juillet 2015
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C
chAsteté
L’amour est dans les gestes, dans la communication, mais 
l’amour est très respectueux des personnes, il n’utilise pas les 
personnes, et donc l’amour est chaste. Et à vous, jeunes dans 
ce monde, dans ce monde hédoniste, dans ce monde où l’on 
ne vante que le plaisir, le fait de bien s’en sortir, de mener une 
belle vie, moi je vous dis : soyez chastes, soyez chastes.

Discours, 21 juin 2015

christ
Les jeunes qui choisissent le Christ sont forts, ils se nour-
rissent de sa Parole et ils ne « se goinfrent » pas d’autres choses !

Message, 21 janvier 2014

communicAtion
Le premier moyen de communication c’est la parole, c’est le 
geste, c’est le sourire. Le premier geste de communication, 
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c’est la proximité. Le premier geste de communication, c’est 
de chercher l’amitié.

Discours, 27 novembre 2015

courAge
Le courage et l’espérance sont des qualités de tous, mais elles 
appartiennent en particulier aux jeunes : courage et espé-
rance. L’avenir est assurément entre les mains de Dieu, les 
mains d’un Père providentiel. Cela ne signifie pas nier les dif-
ficultés et les problèmes, mais les considérer, eux oui, comme 
provisoires et surmontables. Les difficultés, les crises, avec 
l’aide de Dieu et la bonne volonté de tous, peuvent être sur-
montées, vaincues, transformées.

Discours, 5 juillet 2014

crise
Vous avez aussi une tâche importante à accomplir, chers 
jeunes : celle d’affronter les défis de notre temps. Ce sont 
bien sûr des défis matériels, mais, avant tout, ils concernent la 
vision de l’homme. En effet, avec les problèmes économiques, 
avec la difficulté de trouver du travail et l’incertitude qui en 
découle pour l’avenir, on perçoit la crise des valeurs morales 
et la perte du sens de la vie. Face à cette situation critique, 
on pourrait céder à la tentation de la fuite, de l’évasion, en  
s’enfermant dans une attitude d’isolement égoïste, en se réfugiant 
dans l’alcool, dans la drogue, dans les idéologies qui prêchent la 
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haine et la violence. Ce sont des réalités que je connais bien 
parce que, malheureusement, elles sont aussi présentes dans 
la ville de Buenos Aires, d’où je viens. C’est pourquoi je vous 
encourage à ne pas vous laisser abattre par les difficultés, mais 
à faire émerger sans peur la force qui vient de vous, de votre 
personne, du fait que vous êtes chrétiens. De vous, naîtra 
une société plus juste, fraternelle, accueillante et pacifique. 
Vous, jeunes, avec le Christ, vous êtes la force de l’Église et 
de la société. Si vous vous laissez modeler par lui, si vous vous 
ouvrez au dialogue avec lui dans la prière, par la lecture et la 
méditation de l’Évangile, vous deviendrez prophètes et témoins 
d’espérance !

Discours, 6 juin 2015

croix
Vous avez apporté la croix : c’est là qu’est le signe de l’amour. 
Cette histoire d’amour de Dieu interpellé à travers les gestes 
et à travers le dialogue, avec le respect, avec le pardon, avec la 
patience au cours de tant de siècles d’histoire avec son peuple, 
finit là : son Fils sur la croix, le service le plus grand, qui est 
de donner la vie, se sacrifier, aider les autres.

Discours, 21 juin 2015

croix
Quand tout paraîtra difficile, quand le monde semblera  
s’effondrer sur vous, embrassez la croix de Jésus, embrassez-le 
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et, s’il vous plaît, ne lâchez jamais sa main, même s’il vous fai-
sait avancer en vous traînant ; et s’il vous arrive de tomber, 
laissez-le vous relever. Les alpinistes ont une très belle chan-
son, que j’aime répéter aux jeunes. Pendant qu’ils montent, 
ils chantent : « Dans l’art de grimper, le triomphe n’est pas de 
ne pas tomber, mais de ne pas demeurer à terre. » Voilà l’art.

Discours, 16 février 2016

croix des JmJ
Au mois d’avril prochain nous fêterons également le trentième 
anniversaire de la remise aux jeunes de la Croix du Jubilé de 
la Rédemption. C’est justement à partir de cet acte symbo-
lique de Jean-Paul II que commença le grand pèlerinage des 
jeunes qui, depuis lors, continue de traverser les cinq conti-
nents. Beaucoup se souviennent des paroles avec lesquelles, 
le dimanche de Pâques 1984, le pape accompagna son geste : 
« Très chers jeunes, au terme de cette Année sainte, je vous 
confie le signe même de cette année jubilaire : la Croix du 
Christ ! Apportez-la au monde comme signe de notre Seigneur 
Jésus Christ pour l’humanité, et annoncez à tous que le Salut 
et la Rédemption ne se trouvent que dans le Christ, mort et 
ressuscité. »

Message, 21 janvier 2014
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culture du provisoire
La société contemporaine et ses modèles culturels dominants 
– par exemple la « culture du provisoire » – n’offrent pas un 
climat favorable à la formation de choix de vie stables avec des 
liens solides, construits sur un roc d’amour, de responsabilité 
plutôt que sur le sable de l’émotion du moment. L’aspiration 
à l’autonomie individuelle est poussée au point de mettre tou-
jours tout en discussion et de briser avec une relative facilité 
des choix importants et longuement pesés, des parcours de 
vie librement entrepris avec engagement et dévouement. […] 
Chers jeunes, ne vous laissez pas voler le désir de construire 
de grandes choses solides dans votre vie ! C’est cela qui vous 
fait aller de l’avant. Ne vous contentez pas de petits objectifs ! 
Aspirez au bonheur, ayez-en le courage, le courage de sortir 
de vous-mêmes, de jouer en plénitude votre avenir avec Jésus.

Discours, 5 juillet 2014

culture du provisoire
Ayez le courage d’aller à contre-courant. Ayez le courage 
du vrai bonheur ! Dites non à la culture du provisoire, de la 
superficialité et du rejet, qui ne vous estime pas capables 
d’assumer des responsabilités et d’affronter les grands défis 
de la vie !

Message, 21 janvier 2014
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culture du reJet
Les jeunes sont touchés par la culture du rejet. Et nous savons 
tous qu’aujourd’hui, dans l’empire du dieu argent qui pré-
vaut, les choses sont jetées et les personnes sont rejetées. […] 
On rejette les jeunes, car on ne leur donne pas de travail. Et 
que reste-t-il à un jeune sans travail ? Si un pays ne crée pas, 
si un peuple ne crée pas des possibilités de travail pour ses 
jeunes, il reste à ces jeunes ou les addictions, ou le suicide, 
ou encore d’aller de-ci de-là s’enrôler dans des groupes armés 
pour faire la guerre et semer la ruine. Cette culture du rejet 
fait du mal à nous tous, elle nous ôte l’espérance. Et c’est ce 
que les jeunes demandent : de l’espérance. L’espérance qui 
est patiente, agissante, féconde. Elle nous donne du travail 
et nous sauve de la culture du rejet. Et cette espérance réunit, 
elle réunit tout le monde, car un peuple qui sait se réunir pour 
regarder l’avenir et construire l’amitié sociale – même s’il a 
des opinions diverses en son sein –, ce peuple a de l’espérance.

Discours, 20 septembre 2015

culture du reJet
C’est là la « passion des jeunes ». Nous sommes entrés dans 
une culture du rejet : celui qui n’a pas d’utilité pour la mon-
dialisation, on le rejette. Les personnes âgées, les enfants, les 
jeunes. Mais c’est ainsi que l’on rejette le futur d’un peuple 
parce que c’est précisément dans les enfants, les jeunes et 
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les personnes âgées que se trouve l’avenir d’un peuple. Les 
enfants et les jeunes parce que ce sont eux qui feront avancer 
l’histoire, et les personnes âgées parce que ce sont elles qui 
nous donnent la mémoire d’un peuple, la façon dont il a che-
miné. Et si nous les rejetons, nous aurons alors un groupe de 
gens sans force, parce qu’il n’y aura pas tous ces jeunes et ces 
enfants, et sans mémoire. Et ça, c’est très grave ! C’est pour 
cela que je crois que nous devons aider les jeunes pour qu’ils 
puissent avoir le rôle qu’ils doivent tenir dans la société en 
cette époque difficile.

Entretien, 31 mars 2014
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