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1) Qx’est-ce que le catéchisme P

Comme l'écho dans la montagne, le catéchisme
fait retentir en nous la parole de Dieu pour qu’elle
ohange notre vie. 1l Yy a autour de nous beaucoup
de paroles inutiles, qui ne changent rien, des bavar-
dages. Mais la parole de Dieu, c'est une parole qui
ohange tout. Elle est aussi efficace qu’un marteau-
piqueur pour briser notre coeur de pierre.’ Cette
parole, pour bien la recevoir, il ne suffit pas de
[écouter : il faut aussi qu’elle résonne en nous.

La parole de Dieu, ce n'est pas un texte, une
phrase, un mot. La parole de Dieu, cest quelqu’un !
Saint Jean nous dit que Jésus est le Verbe, c'est-a-
dire la Parole en personne I Tout ce que Dieu avait
2 nous dire, il I'a dit en nous donnant Jésus, son
Fils. Cest donc Jésus que le catéchisme nous per-
met de connaitre, de suivre, et de garder constam-

ment dans le cceur.



Q‘ Lire : « Ainsi ma parole, qui sort de ma bouche,

ne me reviendra pas sans résultat, sans avoir fait

ce qui me plait, sans avoir aocompli sa mission. »

Is v5,11)

4+ Faire : Faire silence | On te le demande sou-
vent. Mais, si on te demande le silence & I’Eglise
ou pendant la priere, ce n'est pas pour qu’il n’y ait
pas de bruit, c'est pour que tu puisses entendre la

parole de Dieu.




ﬁ\) Vierge Marie, vous qui gardiez la Parole
dans votre cceur pour la méditer, apprenez-moi le

catéchisme. Je vous salue Marie..

‘> Chleﬂe Parole nous fait entendre le
catéchisme ? (lul est appele le Verbe ?

9) Comment connait-on Jésus P

On connait Jésus a travers les Saintes Ecriture.s
qui sont contenues dans un livre : la Bible. La Bible
a été écrite, avant et apres Jésus, puis recueillie,
lue, commentée, interprétée par les chrétiens au long
des ages : cest ce qu’on appelle la Tradition, par
laquelle la connaissance de Jésus s'est transmise
Jusqua nous. LEghse veille a ce qu il ny ait pas
d'erreur ou doubli dans cette transmission. Par son
Maglstére, par la voix du pape et des eveques, elle
enseigne fidelement la parole de Dieu. LEghse est

a la fois notre meére et notre maitresse.



@ « Garde le dépﬁt de la foi dans toute sa
beauté, avec l'aide de I’Esprit Saint qui habite en
nous. » (9 Tm 1,14)

% Croire : Nous pouvons connaitre Jésus, la Pa-
role de Dleu, par la Tradition qul nous transmet
fidelement les Saintes Ecrltures, sous la garde du

Maglstere.

'ﬂ' Faire : Tu as peut-étre une Bible, ou alors tes
parents, ton frére ou ta sceur en ont une P Demande-
leur et feuillette-la avec respect pour commencer a

découvrir ce livre, le plus fascinant qui soit !
&‘) Béni sois-tu Seigneur pour ton Eglise
qui nous a transmis fidelement les Saintes Ecri-

tures, apprends-moi a les découvrir.

9 Comment sappeﬂe le livre des
Saintes Ecmtures P Qxest-oe que la Tradition ?
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5) Qx’est-ce que la Bible ?

/%Qai\

La Bible est un gros livre qui contient lui-méme
/5 livres. Presque une bibliothéque ! Elle oomprend
deux parties : [Ancien Testament, lhistoire du
peuple d'Israél dont le Christ est issu et olt sa venue
est annoncée, et le Nouveau Testament qui contient
les quatre Evangiles, les plus précieux témoignages
sur Jésus, et des écrits des premiers disciples de
Jésus. Les chrétiens aiment les Saintes Ecritures,
comme tout ce qui se rapporte a Jésus. Ils savent
que cest I’Esprit Saint qui a par]é par les propbétes,
cest lui, I’Esprit de Dieu, qui est lauteur prinoipal
de la Bible et qui a inspiré les hommes qui ont écrit
la Bible. L’Eglise garde comme un trésor tous ces

textes si précieux sans en perdre un seul mot.
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Q Lire : « Cest portés par I’Esprit Saint que des
hommes ont parlé de la part de Dieu. » (9 P 1.9 1)

* Faire : Dans la Bible, repere [ Ancien et le

Nouveau Testament. Peux-tu dire combien il y a de

livres dans le Nouveau Testament P

@ Prier : Jésus, tu es le trésor caché dans le grand
ohamp des Ecritures, c'est toi que le coeur qui aime
peut découvrir a ohaque page de la Bible, donne-moi

de te chercher avec ardeur !
& T'interroger : Qlelles sont les deux parties de
la Bible ? Quel est lauteur principal des Saintes

FEcritures ?

19



4) Qu’est-ce que le Credo ?
TS

Des le ¢ siecle, la Tradition a congu une sorte
de résumé des Saintes Eoritures : cest le symbole
des Ap6tres. C'est un texte court que les bapti-—
sés récitent pour montrer qu’ils partagent la foi de
I’Eglise. On l’appelle symbo]e (un mot grec qui veut
dire « réunion ») parce qu’il rassemble tous les chré-
tiens qui le disent souvent en chceur a la messe. On
l’appeﬂe des apétres parce qu’il est trés ancien et
qu’il résume la foi des premiers témoins de Jésus
que furent les douze apétres. Clest ce texte, que l'on
nomme aussi le Credo (credo veut dire « Je crois »

en latin), que nous allons étudier dans ce catéchisme.
@; « Elle est tout prés de toi, cette Parole,

elle est dans ta bouche et dans ton coeeur, afin que

tu la mettes en pratique. » (Dt 50,14)

15



* Fan‘e s Recopier le texte du symbole des Apétres.

A la fin de ce catéchisme, tu le connaitras par cceur

et tu pourras le réciter avec tous les chrétiens.

0 Prier . Seigneur je ne comprends pas encore
tout, mais je crois ce que I’Eglise me dit dans le
symbole des Apétres et, tout au long de ma vie, je
veux chercher a le comprendre toujours mieux.

‘ Tlinterroger + Quand proclame-t-on le symbole
des Apétres ? Quel autre nom porte le symbole des
Apétres P
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Je crois en Dieu, le Pere tout-puissant,
' Créateur du ciel et de la terre.
Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur,
o qui a été congu du Saint-Esprit,
o est né de la Vierge Marie,
\ 7] a souffert sous Ponce Pilate,
% a été crucifié, est mort et a été enseveli,
J est descendu aux enfers,
le troisiéme jour est ressuscité des morts,
est monté aux cieux,
%4 . est assis a la droite de Dieu le Pere tout-puissant,
d'ott il viendra Juger les vivants et les morts.
“ Je crois en I’Esprit Saint,
a la sainte Eglise catholique,

N

£ %_ a la communion des saints,

a la rémission des péchés,
a la résurrection de la chair,

a la vie éternelle.

Amen.
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6) Dieu existe-t-il ?

Si tu te proménes dans la forét et que tu vois
un tas de bois parfaitement rangé, tu oomprends que
quelqu’un est passé par [a et a empilé tout ce bois.
Le bois ne s'est pas rangé tout seul, par hasard.
Si tu regardes [univers entier, le ciel, les étoiles,
le rythme des saisons, la merveilleuse composition
d'une rose, d'un insecte, et surtout de I'étre humain,
tu peux comprendre aussi que quelqu’un a fait tout
cela. Ce quelqu’un, nous l’appelons Dieu.

Par des raisonnements comme celui-la, des sa-
vants, les philosophes, ont découvert avec leur intel-
ligenoe Iexistence de Dieu. Mais, pour que tous
puissent le connaitre, Dieu s'est révélé lui-méme :
il a parlé a2 Abraham, il a appris son Nom a Moise
et il s'est pleinement fait connaitre en Jésus Christ

son Fils.

@; « Quelle proﬁlsion dans tes ceuvres,
Sei(@;leul&' Tout cela, ta sagesse la fait [.]»

(Ps 103 (104),94)
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& Croire : L'existence et la perfection de Dieu
peuvent étre connues en regardant 'univers qui est
I'ceuvre de Dieu, comme le peintre se révele dans

son tableau.

+ Faire : Regarde un beau tableau. Est-ce quelqu’un

qui la peint ou est-ce qu’il sest peint tout seul ?
Que peux-tu dire de l'art, du talent, de la technique,
de la sensibilité de celui qui la peint P

ﬁ Prier « Nous te rendons grace, Seigneur, pour
ton immense gloire, qui se révele dans l'univers que

tu as créé !

‘I’g T’interroger : Comment peut-on découvrir Dieu ?

Qli nous fait le mieux connaitre Dieu ?




6) Que signifie croire en Dieu ?

Croire en Dieu, ce n'est pas seulement savoir
qu'il existe. Cest surtout lui faire confiance, vouloir
le suivre en tout, écouter sa Parole, changer de vie
pour Lui. Par exemple, le diable sait tres bien que
Dieu existe, mais il ne croit pas en lui, au contraire :
il se détourne de lui. Par la vertu de foi, ton intelli-
gence et ta volonté s'unissent a Dieu. Ce n'est pas
facile de reconnaitre la vérité et de faire confiance :
cest pour cela que Dieu nous aide. Personne ne peut
avoir la foi sans l'aide de Dieu qu’on appelle la gréce.

La foi ce ne sont pas seulement des mots, des idées,
mais aussi des actes. Ainsi, la meilleure preuve pour
le cuisinier que tu aimes son plat, ce ne sont pas les
compliments que tu lui fais, mais ton assiette vide et
ta mine réjouie  On prouve sa confiance en Dieu non
seulement par des paroles, mais en faisant sa volonté.

Clest ainsi que la foi produit les ceuvres de la foi.

19



@Lire : « Sans la foi, il est impossible d’étre

agréable a Dieu j car, pour savancer vers lui, il faut

croire qu’il existe et qu’il récompense ceux qui le

cherchent. » (Hb 1 1,6)

% Croire : LLa foi est une vertu théologale, cest-a-
dire un don que Dieu nous fait afin que notre intel-
ligence le reconnaisse pour vrai et que notre volonté

S . .
nous engage a 1u1 falre conﬁance.

Faire : On dit que le crocodile ne s'arréte jamais
q J
de grandir depuis sa naissance jusqua sa mort. lu
& P Jusq
peux dessiner un crocodile pour ton coin priére et le
colorier chaque jour pour te souvenir d'avoir une foi

de crocodile qui grandisse chaque jour !

20



&\} Seigneur, comme les apdtres, je te prie
en disant : « Fais grandir en moi la foi », que ma

confiance en toi n’ait plus de limites !

‘) Le diable a-t-il la foi ? Peut-on

avoir la foi sans laide de Dieu P

7) Peut-on tout savoir sur Dieu ?

Un enfant sur la plage fait un trou dans le sable.
Avec son seau, il veut mettre toute la mer dans
son trou ! Tu es fou, lui dit-on, tu n’y arriveras
jamais | Eh bien, de la méme fagon que l'océan ne
peut entrer dans un trou, Dieu ne peut pas entrer
tout entier dans notre intelligence | Dieu est trop
grand pour que nous puissions Ienfermer dans notre
cerveau | On dit que Dieu est un mystere, cest-a-
dire une vérité que nous devons chercher a connaitre
sans jamais [avoir définitivement comprise. Nous
demeurerons toujours des chercheurs de Dieu !

21



@Lire + « Si tu creuses comme un chercheur de
trésor, alors tu comprendras la crainte du Seigneur,

tu découvriras la connaissance de Dieu. » (Pr 9,4-

29



.&' Faire : Un plongeon. Sais-tu que le mot bap-
téme sigﬁﬁe « plongeon » ® Par le baptéme, tu as
été plongé dans le mystere de Dieu. Toute ta vie, tu

vas découvrir les trésors de cet océan infini ! Nage !

Fiz . ., .
& Selgneur, tu es une source 1nepu15able,

donne-moi d'avoir toujours soif de toi !

? Puisque je ne peux pas tout savoir

de Dieu, est-ce que ga vaut la peine de chercher a

connaitre le mystere de Dieu ?

6) Doit-on avoir peur de Dieu ?
/~}@£§i\

Le mystere de Dieu nous inspire la crainte. La
crainte de Dieu ce n'est pas la peur, mais un mé-
lange de respect obéissant et d'adoration envers celui

qui nous dépasse.

25



Quand tu as fait une bétise, tu as peur quelle soit
découverte. Mais quand tu as fait de ton mieux, tu
crains de ne pas avoir assez bien fait. Tu comprends
la différence entre la peur et la crainte ? Souvent
Jésus dans I’Evangile nous dit « Nayez pas peur >

La meilleure fagon de connaitre Dieu, c'est d'ai-
mer. Car saint Jean nous dit : « Dieu est amour,

celui qui aime connait Dieu »

@‘ Lire : « La crainte du Seigneur réjouira le cceur ;

elle procure plaisir, joie et longue vie. » (Si 1,19)

* Faire : Regarde un magnifique ciel étoilé. Que
cest beau, que cest grand | Tu es fasciné. C'est un

peu cela la crainte.

24
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ﬁ‘} Prier : Selgneur, Je suis petit et tu es immense,

mais je n'ai pas peur, car je sais que tu m’ aimes.

?2 T’interroger : Y a-t-il une différence entre la
peur et la crainte ? Quelle est la meilleure fagon de

connaitre Dieu ?

oy

9) (lui est Dieu P

Pour comprendre qui est Dieu, tu peux penser
a2 un musicien. Un musicien, ce n'est pas une note
de musique ou un Son en un peu mieux. Il est a
l’origne de la musique, mais cest un étre humain et

nomn la musique eﬂe-méme.
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Un peu de la méme maniere, Dieu, qui est a
l’origine de tout ce qui existe, ne peut &tre comparé
2 rien de ce qui existe. Clest pourquoi on dit qu’il
est le Tout-Autre. Il n’a pas quelque pouvoir comme
nous, il est le Tout-Puissant. Rien n'est impossible
a4 Dieu. Il n'a pas quelques qualités comme nous :
il est parfait. Il ne nait pas et ne meurt pas. Il est
éternel, sans commencement, ni fin. Il na pas un
corps qu’on puisse voir et toucher, il est un esprit.

Il nest pas ici ol I : sa majesté remplit ['univers.

@ « Ta grande puissanoe est toujours a

ton service, et qui peut résister a la force de ton

bras ? » (Sg 11,21)

5} Croire : Dieu est un esprit, éternel, infini et
parfait, maitre de tout. Il dépasse tout ce qu’on peut
imaginer de plus merveilleux, c'est pourquoi on dit
qu’il est le Tout-Autre.

9260



+ Faire : Lire dans I’Evangﬂe un récit de mi-
racle (par exemple le paralytique en Marc 9,1-19).
Comment Jésus montre-t-il qu’il est le Dieu tout-

puissant P

@ Prier ©+ Mon Dieu, montre toute la puissance
de ton amour en pardonnant le pécheur que je suis.
Prends-moi en pitié et, puisque tu peux tout, fais de

moi un saint !

ﬁ" T interroger : A quoi peut-on comparer Dieu ?
Depuis quelle date Dieu existe-t-il ?
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