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La naissance de Jésus

7

En cette nuit glaciale, la ville de Bethléem dormait depuis long-
temps déjà ; les lampes étaient éteintes dans toutes les maisons. Seule 
une petite lumière brillait à travers les planches fendues d’une 
étable. Là, un bébé était couché dans la mangeoire des bêtes.  
Marie, sa maman, le regardait avec amour. De temps à autre, elle  
murmurait tendrement le nom de son enfant : « Jésus. »  Alors Joseph 
hochait la tête et disait : « Dieu sauve. »  Car c’est cela que le nom de 
Jésus voulait dire.
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Joseph savait que Jésus n’était pas son enfant, puisque Marie avait 
reçu ce bébé de Dieu. Mais il savait aussi que Dieu lui confiait son fils, 
et il était heureux de devenir le papa de Jésus sur la terre. Quant à 
Jésus, il dormait profondément. La lampe éclairait sa figure minuscule, 
et personne à Bethléem ne savait encore que ce visage deviendrait la 
lumière du monde.

	 Dans les collines des environs, rougeoyait une autre lumière : celle 
d’un feu. Des bergers qui passaient la nuit avec leurs troupeaux s’étaient 
couchés en cercle autour des braises pour se réchauffer.
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Soudain, un ange leur apparut ! Réveillés en sursaut, les bergers 
effrayés se jetèrent le visage contre terre. L’ange leur dit alors :
	 – N’ayez pas peur ! Cette nuit, un sauveur vous est né. Courez à 
Bethléem : vous trouverez cet enfant couché dans une mangeoire.
	 Les bergers se précipitèrent vers la ville avec leurs moutons, tandis 
qu’une foule d’autres anges se mettait à chanter dans le ciel : « Gloire à 
Dieu au plus haut des cieux, et paix sur la terre aux hommes qu’il aime ! »
	 Au bruit que firent les bergers en entrant dans l’étable, Jésus sourit 
comme s’il se sentait en famille parmi ces pauvres gens. Savait-il déjà,  
ce tout petit garçon, qu’il serait un jour le berger des hommes ?
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