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J'ai été baptisé(e) |, dans I’église

Mon parrain s’appelle

Ma marraine s’appelle

J'ai fait ma premiére communion

le dans T église

Ma famille était présente a mes cotés.

11 y avait

Ce jour-Ia, jai regu le corps de Jésus

pour la premiere fois.

Désormais, je pourrai le recevoir tout au long de ma

vie.
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u viens de communier pour la premiere fois.
Bravo ! A la maison, cest la féte. Tout le monde se
réjouit pour toi et toffre des cadeaux. Mais le fﬂus
beau cadeau, c'est celui que tu viens de recevoir
le corps de Jésus, sous la forme du pain.

Tu as peut-étre encore du mal a oomprendre tout
cela et c'est normal : méme les grandes personnes,
méme les tres grands croyants ne comprennent pas
toute la richesse de cet immense cadeau.

Pourtant, il est important de bien recevoir Jésus a
chaque fois. Tout le déroulement de la messe taide
a préparer ton coeur pour accueillir Jésus en toi et
former, avec les autres chrétiens, un seul Corps, celui
du Christ.

N'oublie pas : maintenant, Jésus tattend chaque

dimanche !






haque dimanche, Jésus nous invite a le rece-
voir. Nous devrions toujours avoir le coeur en féte !
Mais certaines fois, nous sommes fatigués, nous avons
le cceur ailleurs, nous n'avons pas envie de répondre
a son invitation.

Si un jour cela tarrive, dis-toi que tu as beauooup
de chance de pouvoir aller 3 la messe. Certains ne
peuvent pas y aller parce qu’ils sont malades, parce
qu’il n’y a pas de prétre pres de chez eux. Et dans
certains pays, la messe est interdite ! Pour te donner
du courage, porte toutes ces personnes dans ta priére.
Souviens-toi, par exemple, de saint Jean-Marie Vianney:
a ton Aage, il risquait sa vie pour aller 2 la messe.
Il avait compris qu’il venait rencontrer Jésus pour

puiser la force de lui ressembler.



Sur les pas de saint Jean-Marie Vianney
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Le petit Jean-Marie Vianney et sa famille avancent
dans la nuit noire. A tout moment, des soldats peuvent
. A ’ . .
surgir et les arréter. Cest dangereux mais Jean-Marie
a un rendez-vous si important qu’il ne veut pas le
rater. Dans une grange cachée au fond des bois, un
prétre va célébrer la messe !
C’est la Révolution. Les messes sont interdites. Mais
certains continuent de s’y rendre en cachette car ils
ne peuvent pas se passer de ce précieux trésor. Jean-

Marie est de ceux-la. Plus tard, il choisira de devenir

prétre pour, a son tour, donner Jésus aux autres.

Il deviendra le saint Curé d’ Ars.




Seigﬂe“‘”’ prends pitig

A.u début de la messe, écoute bien. Nous deman-
dons au Seigneur de nous pardonner nos péchés.

En reconnaissant que nous ne sommes pas parfaits
et que nous faisons des péchés, nous nous faisons tout
petits sous le regard de Dieu. Nous accueillons son
pardon et notre cceur est plus disposé a le recevoir.
Celui qui est trop str de lui a le coceur encombré
par ses exploits. 11 n’y a plus de place pour y laisser
entrer Jésus. Comme le bon larron de I’Evangile, il
faut apprendre 4 reconnaitre nos fautes, nos péchés,
pour découvrir que Jésus vient nous pardonner et nous

sauver.
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Sur les pas du bon larron
\%ﬁ/

Un des deux bandits crucifiés aux cotés de Jésus
découvre avant de mourir que sa vie a été laide et
mauvaise. Quand il voit Jésus qui n'a jamais fait de
mal et qui accepte de mourir par amour, il se sent
soudain tout petit. Son péché l'étouffe.

Mais ce bon larron a foi dans I'amour du Seigneur :
il Iui demande pardon. Jésus entend cet homme qui
voit sa faute et veut changer son cceur. LLe bon larron

va mourir mais il n'est jamais trop tard. Jésus lui par-

donne et lui ouvre directement les portes du Paradis !
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Qland nous avons compris que Dieu nous aime
d'un st grand amour qu’il nous pardonne malgré
toutes nos faiblesses, quelle joie I Le coeur rempli de
reconnaissance, nous chantons la gloire de Dieu et
nous l'adorons.

Les paroles du Gloire a Dieu reprennent celles des
anges la nuit de Noél. Grace a elles, tu peux dire tout
ton amour au Seigneur. Tu peux le remercier de venir,
aujourd’hui, se faire si petit pour se donner a toi dans
le pain de T'eucharistie. Tu peux l'adorer, comme les

bergers ont adoré 'Enfant Jésus, si fragle.
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Sur les pas des bergers de Béthléem

La nuit de Nogl, les anges sont apparus aux bergers qui
> &e PP ) q
gardaient leur troupeau non loin de la créeche. Ils venaient
leur annoncer une grande nouvelle : « LLe sauveur que le
ar q

peuple d'Isragl attend vient de naitre. Dieu nous a donné
son Fils. Qu'il soit béni | » Alors les anges ont chanté pour
acclamer Dieu : « Gloire a Dieu au plus haut des cieux, et
paix sur la terre aux hommes qu'il aime. » Par leur chant
de louange, ils invitaient les bergers, et tous les hommes

e, g ) ]
A4 remercier Dieu pour la venue de son Fils Jésus sur

la Terre.
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Un beau livre a garder en souvenir
de la premieére communion, pour
faire grandir la foi et nourrir la vie
spiritueﬂe avec la messe et les grandes

prieres de I’Eglise.
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