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A

INTRODUCTION

« Aider les enfants, les jeunes, les adultes & connaitre
et a aimer toujours plus le Seigneur est une des plus belles
aventures éducatives, on construit I’Eglise ! »

* PAPE FRANCOIS ¢

Bienvenue dans le MOOC des catéchistes | Emprunté a I'anglais, ce sigle signifie
Massive Open Online Course, qu’on peut traduire par « cours en ligne ouvert &
tous ». Alors, si ce parcours s‘adresse en premier lieu & tous ceux qui sont appelés
& transmettre la foi de IEglise, les catéchistes, animateurs d’auménerie, ensei-
gnants, responsables de mouvements de jeunes, accompagnateurs de catéchu-
menes, il est aussi destiné aux parents et aux grands-parents, ainsi qu’a tous ceux
qui souhaitent approfondir leur relation au Christ ; tous sont les bienvenus, tous
retireront des fruits différents de ce M@OC car tous sont appelés & transmettre le
Christ, pour construire I'Eglise !

En effet, il arrive que I'on se sente démuni face & cette mission qui nous est confiée
ou méme tout simplement par le fait de témoigner de sa foi. Comment articuler
le récit de la Genése et la théorie du Big Bang ? Que répondre aux jeunes sur le
cceur de la foi chrétienne ? Comment aborder un texte de la Bible difficile ?
Comment parler simplement de I'Esprit Saint ? L'objectif est de se former pour
mieux vivre de la foi et mieux la transmettre !

L’enseignement est assuré par différents intervenants :

Mgr Jean-Pierre Batut, évéque de Blois. Comme évéque, il est
le premier catéchiste de son diocése et sa mission est de transmettre
la parole de Dievu.

Le pere Olivier de Cagny, prétre du diocése de Paris, a toujours été
investi dans la catéchése. Apres avoir été curé de Saint-Louis-en-I'lle,
il est aujourd’hui supérieur du séminaire de Paris.

- Franciane Relmy-Madinska a été catéchiste dans le diocése
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de Versailles, elle est par ailleurs mere de deux filles.

Frangois Pelan, depuis une dizaine d’années, est animateur
d’aumodnerie de college et de lycée & Paris.

d’établissement de 'enseignement catholique, aujourd’hui retraitée,

m Catherine Chardon a longtemps été enseignante, chef
ainsi que catéchiste d’adolescents.

Emmanuelle Riblier connait bien I'univers des enfants et des
adolescents et les accompagne avec leurs familles comme
psychologue et conseillere conjugale et familiale. Elle participe

également & des formations en pédagogie.
P Marie Lussignol anime le MOOC des catéchistes.




COMMENT SUIVRE LEMOOC DES CATECHISTES ?

Au fur et @ mesure de la parution des sessions

Chaque lundi matin, du 4 octobre au 22 novembre (avec une interruption pen-
dant les vacances de la Toussaint), une nouvelle session de formation est
mise en ligne sur lemoocdescatechistes.fr. Elle est introduite par une vidéo qui
reprend les principales questions posées sur le forum au cours de la semaine
écoulée.

Suivre les sessions jusqu’aux vacances de Noél 2021

Le MOOC des catéchistes est accessible gratuitement en ligne jusqu’au
31 décembre 2021. Vous pouvez donc le suivre & votre rythme. Il comprend
notamment un forum en ligne auquel toute une équipe pédagogique répon-
dra jusqu’au 31 décembre 2021.

Suivre les sessions en différé

Apres cette date, la formation ne sera plus accessible gratuitement. Il sera
toutefois possible de se procurer llintégralité des vidéos et des documents sur
www.lemoocdescatechistes.fr ou en librairie avec 'achat du « kit de formation
du MOOC des catéchistes ». Il reste donc possible d’organiser une session de
formation apres cette date, au rythme qui vous conviendra.

090

i

POURQUOI CONSTITUER UN GROUPE ?

Le MOOC est une formation en ligne extrémement pédagogique et attentive &
étre ouverte et accessible & tous. Cest un outil formidable dont il serait dommage
de se priver pour faire découvrir le sens profond de la messe au plus grand
nombre | Monter un groupe pour suivre le MOOC des catéchistes est extréme-
ment facile et le format du MO@OC s’adapte & 'organisation qui vous convient.
Constituer un groupe, cest motiver et accompagner les participants, partager
ensemble une formation, échanger et s’enrichir mutuellement.

COMMENT CONSTITUER UN GROUPE ?

Cette formation peut se suivre seul ou a plusieurs. Cela permet une grande flexi-
bilit¢ dans lorganisation. Ainsi, quelgu’un qui aura commencé seul le MOOC
pourra rejoindre un groupe s’il ressent le besoin d’échanger. De méme, quelqu’un
qui serait dans limpossibilité, pour une raison ou une autre, d’étre avec son groupe
une semaine peut suivre la formation seul de son coété ! Sur un territoire vaste,
Vous pouvez méme décider de ne vous retrouver que quelquefois au cours du
MOOC en laissant & chacun (ou & des petits groupes locaux) le soin de suivre les
autres sessions. Quoi qu’il en soit, vous serez assurés d’avoir suivi les mémes
enseignements et de pouvoir échanger ensemble.

Pour un groupe, un nombre restreint de participants est conseillé, pour faciliter les
prises de parole : 5 a 8 personnes. Il vaut mieux que ce soient toujours les mémes
d’'une séance sur l'autre, pour créer un climat de confiance et de partage.

Si le groupe est plus important, vous pouvez éventuellement regarder les vidéos
tous ensemble et vous répartir ensuite en petits groupes pour réfléchir au TD.
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Vous trouverez toutes les ressources pour vous aider & organiser et
promouvoir votre groupe sur www.lemoocdescatechistes.fr/groupe :
flyers, affiches, textes pour des annonces paroissiales, exemples
d’emails, visuels, etc. Vous pouvez également nous poser vos ques-
tions a contact@lemoocdescatechistes.fr.

A QUELLE FREQUENCE SE REUNIR ?

Vous pouvez décider du rythme des rencontres en fonction de ce qui Sadapte le
mieux a votre groupe au fur et & mesure de la publication du M@OC comme indiqué
ci-dessus. Pour mémoire, le forum n’est disponible que jusqu'au 31 décembre 2021.

A Faites attention aux dates des vacances scolaires | Le M®OC va faire une pause
pendant les vacances de la Toussaint.

L'essentiel est dadapter le temps de la séance & la disponibilité des personnes.
Pour une séance le soir, mieux vaut ne pas excéder 1 h 30 de rencontre. Si les
séances ont lieu tous les 15 jours ou de maniere plus espacée encore, elles peuvent
étre un peu plus longues. Vous pouvez aussi décider de n‘organiser que 3 séances
communes : une de découverte au début (vidéos, discussion, quiz), une au milieu
pour faire un point d’étape (en choisissant par exemple I'un des TD des trois pre-
mieres semaines) et une séance de conclusion (autour de la vidéo 19 et du TD
final, par exemple). Tous les formats sont possibles en fonction du temps dispo-
nible. Ce qui compte, Cest d’aider les participants & aller jusqu’au bout.

Il est fortement recommandé que chaque participant s’inscrive sur la
plateforme en ligne www.lemoocdescatechistes.fr. Cela Iui permettra
d’avoir son propre acces a toutes les ressources et de recevoir son
attestation de réussite.

9]
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COMMENT PREPARER UNE SEANCE ?

B LE CONTENU

Vous trouverez dans ce guide tous les éléments pour vous permettre d’animer un
groupe.

Les participants peuvent suivre la formation & partir du livret du participant. Dans
ce guide, le renvoi & la page du livret du participant est systématiquement indi-
qué, pour que vous puissiez facilement renseigner chacun.

Nous vous encourageons & visionner les vidéos avant la rencontre, ainsi qu’a lire
lensemble des textes proposés en ligne, notamment dans la rubrique « Appro-
fondir avec I'Eglise ». lls sont courts, varigs et ils complétent les vidéos. Ils pourront
vous aider a bien entrer dans la séance pour animer votre groupe.

B LE MATERIEL

Vous trouverez & la fin de cette introduction une fiche pratique avec tous les élé-
ments auxquels il vous faut penser pour préparer la formation.



LE ROLE DE LANIMATEUR

En tant qu’animateur, votre rdle sera :

> de favoriser la réception de la formation ;

Pas de panique ! Le MOOC est une formation compléte disponible en ligne.
Tout I’enseignement, tous les travaux dirigés, toutes les ressources sont a
disposition. Les participants trouveront tous les éléments dont ils ont besoin
dans le livret du participant. Et vous, dans ce guide de I’animateur, vous
trouverez tout le matériel pour animer la formation. Vous n’avez plus qu’a
vous laisser guider, étape par étape, semaine aprés semaine :

> mettre en valeur la diversité des personnes ;

» distribuer la parole si certains sont tres causants et d’autres tres discrets ;

> éventuellement limiter le temps de parole, recentrer la discussion si tel ou tel
participant se montre un peu trop expansif ;

» motiver chacun pour qu'il dille jusqu’au bout de la formation ;

> préparer la séance pour maitriser son déroulement (voir indications ci-dessous)
sans dépasser le temps imparti. Cela commence par la ponctualité : il est important
que I'heure de début soit respectée, invitez les participants & y étre attentifs.

~ 22

! .
oy 14

|| Pour faire connaissance

Proposez & chacun de se présenter en deux mots et de dire ce qui l'intéresse dans cette forma-
tion. Cest une facon simple de commencer & échanger et cela permet de s’écouter les uns les
autres une premiere fois.

Vous pouvez inviter chacun & s’exprimer avec sincérité et  écouter les autres avec bienveillance.
Cela peut étre une bonne idée de commencer la séance par un court temps de priere pour se
disposer & ouvrir son coeur & ce qui va étre échangé au cours de la rencontre..

PLAN GENERAL D'UNE SEQUENCE HEBDOMADAIRE DUMOOC

Cest toujours le méme (que I'on soit seul ou en groupe pour suivre la formation).
(») 3 vidéos a visionner
environ 7 minutes chacune () environ 21 minutes au total

Vous trouverez toujours (dans le livret animateur et le livret participant) les
références des textes bibliques évoqués ou directement cités par les inter-
venants. Vous pouvez encourager les participants & les lire chez eux.

La traduction choisie pour les textes bibliques est celle de la Bible de la liturgie
parce que c’est celle qui est lue & la messe. Vous pouvez indiquer aux participants
que cette version de la Bible se trouve facilement en ligne sur le site www.aelf.org.
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« Partager en équipe » () 45 minutes & 1 heure

%@ﬂ un travail dirigé avec des textes choisis pour faire écho au theme de la semaine
et des questions pour guider la réflexion.

i
== « Approfondir avec I'Eglise » (1) A faire chez soi, durée libre, 20 minutes environ
Des textes complémentaires pour aller plus loin. Vous en trouverez chaque fois
un ou deux imprimés sur les livrets, mais il y en a d’autres en ligne.

(V=>4
Q{? Pour conclure 15 minutes

Un quiz & compléter (1) 5 minutes

&@ Il est possible de recevoir une attestation de réussite & la fin de la formation.
Pour cela, il est nécessaire de valider les réponses au quiz en ligne. Nous vous
invitons d le rappeler régulierement aux participants.

Préparer la séance suivante

m A faire chez soi, durée libre, 20 minutes environ
Le MOOC propose aux participants une réflexion personnelle pour préparer la
séance suivante. N’hésitez pas & les encourager & prendre ce temps.

A Et noubliez pas I'existence du forum, qui permet de faire part de questions ou
de réflexions, d’échanger avec les autres participants du M@OC, de leur répondre
si vous avez de quoi éclairer leurs interrogations, etc. Ce forum est enrichissant
pour tous.

DEROULEMENT POSSIBLE D'UNE SEANCE
DONT VOUS ETES LANIMATEUR

Un temps d’accueil, une bréve présentation (vous en trouverez une dans ce
guide) et, pourquoi pas, un chant de louange ou une priere en matiere d’introduc-
tion. (Une priere est prévue au début du travail en équipe et en conclusion de
séance, mais vous pouvez les déplacer si cela est plus adapté a votre groupe.)

5 minutes

Pour faire le lien d’une séance a I'autre
Si vous choisissez de commencer par une priere, vous pouvez demander aux participants de
citer des fruits du M@OC de la semaine précédente dans leur vie.

Un temps d’enseignement G partir des trois vidéos en ligne. Prévoyez
5 minutes de reprise apres chacune d’elles.
30 minutes
Les vidéos sont des supports d’enseignement : si des questions restent sans
réponse, cest 'occasion d’aller lire dans les textes proposés (ce sera plus facile si
vous les avez lus & 'avance en tant qu’animateur) ou de consulter le forum et
pourquoi pas, de poser une question.



PRISE DE NOTES

Des lignes vierges sont prévues pour la prise de notes dans les livrets participants. Encouragez
leur utilisation. L’écrit aide & graver en mémoire et donc & faire durer le fruit des échanges.

Le travail dirigé en groupe
45 minutes & 1 heure

Un court temps de réflexion sur les fruits de cette formation et une priére de
conclusion.

15 minutes

A ADAPTER SELON LES BESOINS !

Si vous voulez prévoir des rencontres plus courtes, les participants peuvent avoir
vuU les vidéos au préalable. Il faut alors ménager un temps d’é¢change ou chacun
dit ce qu’il a retenu/aimé/compris, et les questions qui lui restent.

Les participants peuvent aussi avoir sélectionné 'un ou l'autre parmi les textes
d’'approfondissement, pour en parler ensemble.

Vous pouvez aussi regarder les vidéos et en discuter, puis faire le quiz ensemble
et conclure par une priére ; chacun réalisera le TD et approfondira avec les textes
proposés de son coté.

DES QUESTIONS A POSER POUR UN PARTAGE AUTOUR DES VIDEOS

Qu’est-ce qui vous a touché/marqué ?
Y a-t-il des éléments que vous aimeriez reprendre ou approfondir ?

Si certains veulent approfondir différents sujets, fréquentez le forum en ligne.
Cest un lieu d’échanges ou toutes les questions peuvent étre abordées. Toute une
équipe, composée de prétres et de laics de plusieurs dioceses, sera présente pour
VOus répondre.

+

A

APRES LE MOOC

Vous allez réfléchir ensemble sur la mission du catéchiste pendant six semaines.
Ce sera 'occasion sans doute de beaux échanges. Pourquoi ne pas proposer aux
participants de se retrouver & occasion d’une messe et de partager ensuite un

déjeuner ?
LEMOOC

des catéchistes
- Nouvelle édition -

vous attend !
Bonne formation & tous !



LE MOOC des catéchistes //

P

FICHE DE SYNTHESE EN VUE DE LA PREPARATION D'UNE SEANCE

B LA SALLE

» Réserver/demander les clés & avance s'il sagit d’'une salle paroissiale.

» Vérifier la connexion internet (ou télécharger les vidéos & 'avance) et s‘assurer
de la présence d’un matériel de projection pour les vidéos (écran et vidéoprojecteur).
> Arriver en avance pour préparer la salle.

» Vérifier le nombre de chaises (et comment les organiser pour la projection puis
pour le partage en groupes).

» A la fin, ranger/fermer ce qui doit 'étre (fenétres, électricité, porte, etc.).

B LE MATERIEL

» Rappeler aux participants d’apporter chacun son livret et de quoi écrire.

» Prévoir deux ou trois stylos pour les distraits.

» Avoir une montre (plus facile & consulter discretement que votre téléphone).

> Prévoir bougie et allumettes, icbne ou crucifix et éventuellement carnets de
chants pour la priere.

» Une bible éventuellement (ou un acces raccourci au site www.aelf.org : dans ce
cas, penser & I'ajouter & ses favoris).

B LA PREPARATION DE LA SEANCE

» Lors des inscriptions, demander & chacun une adresse mail, un numéro de téléphone,
ou créer un groupe pour échanger les informations pratiques (ex. : WhatsApp).

b Lire toutes les ressources en ligne auparavant, et consulter le forum pour
découvrir ses questions, ses réponses.

> Examiner le plan de la séance & 'avance, décider du moment ou situer la priére
si vous souhaitez en modifier la place, repérer les moments qui nécessiteront vos
interventions, etc.

> S’il a été convenu d’arriver en ayant déja regardé ou lu certaines ressources,
penser & envoyer un message quelques jours a avance en rappelant précisé-
ment de quelles ressources il sagit.

> La veille, envoyer un mail de rappel pour la séance du lendemain, avec 'heure
précise de début de séance et 'adresse.

Des questions ? Besoin d’aide ? Consultez www.lemoocdescatechistes.fr/groupe
ou contactez-nous & I'adresse contact@lemoocdescatechistes.fr

LES PICTOS POUR VOUS REPERER DANS LE GUIDE

: renvoi aux pages du livret du participant

: durée & prévoir
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LE CATECHISTE :
UN TEMOIN DANS L’EGLISE

Bienvenue dans cette premiére séquence du MOOC !

Etre catéchiste, c’est répondre & un appel. Nous allons découvrir tout
au long de ce MOOC combien le Seigneur nous fait confiance et nous
accompagne dans notre mission. Il ne nous laisse jamais seuls et c’est avec
I’Eglise tout entiére que nous sommes appelés. Commencons par le début :
quel est le but de la catéchése et faut-il étre un « super-catho-qui-sait-
tout » pour étre catéchiste ?

) LE BUT DE LA CATECHESE

Visionnage de la vidéo. 7 minutes ﬁ@j? avec Mgr Jean-Pierre Batut

Au cceur de la catéchese, faire résonner la parole de Dieu.

» Le mot « catéchése » signifie « résonner », faire écho a la parole de Dieu. Cette
Parole doit d'abord résonner dans le coeur du catéchiste pour qu'il puisse la
faire résonner dans le coeur des jeunes.

» Le catéchiste est tout a la fois un compagnon, un maitre et un serviteur.

» Le but de la catéchése : mettre le jeune dans une relation vivante avec Dieu.

Reprise de la vidéo. () 5 minutes

L8] Pour toute interrogation persistante par rapport aux vidéos ou pour prolonger le
débat, rendez-vous sur le forum en ligne!

) UN ACTE DE L'EGLISE TOUT ENTIERE

Visionnage de la vidéo. 7 minutes ﬁ@j? avec Mgr Jean-Pierre Batut

Quand la foi est transmise, c’est I’Eglise entiére qui est & I'ceuvre.
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» La mission du catéchiste n'est pas personnelle : nous avons une paroisse, un
aumoénier, un ou une responsable avec qui échanger.

» La priere du Notre Pere illustre cela : elle est communautaire, et quand la foi
est transmise, ¢’'est I'Eglise entiere qui est a I'ceuvre.

» La parole de Dieu est efficace. Le fait d’éclairer les Ecritures aboutit & un
sacrement : le Christ vient toucher nos vies et nous saisit.

Reprise de la vidéo. () 5 minutes

D) LE CATECHISTE GRANDIT DANS LA FOI

Visionnage de la vidéo. 7 minutes ﬁ@j}! avec le pére Olivier de Cagny

En catéchisant, on se catéchise soi-méme !

» Le Seigneur nous appelle tels que nous sommes, comme il a choisi ses
apotres |

» Il n'attend qu'une seule chose de nous : que nous nous ouvrions a son amour,
que nous le cherchions et que nous ayons envie de le faire partager.

» En catéchisant, nous découvrons que nous grandissons dans la foi.

D) TEMOIGNAGES DE CATECHISTES

090
(1} avec Franciane Relmy-Madinska et Frangois Pelan
Suivons deux catéchistes, Franciane et Francois, dans leur mission !

Cette vidéo peut étre regardée seul, chez soi.

[+

® I ® \

LE BUT DE LA CATECHESE UN ACTE DE L’EGLISE TOUT ENTIERE
Jn13,13-16 Ac 8, 26-39
Jn15, 20 Lc 24, 13-32
Jri, 4-9
™
LE CATECHISTE GRANDIT DANS LA FOI
Jn 21,15-19

\ Mt 28, 16-20 /




iy

ORIENTER NOTRE ANNEE DE CATECHESE

L’objectif du TD :

Découvrir ou redécouvrir que 'objectif de la catéchese est de conduire le jeune @ vivre une
relation d’intimité avec le Seigneur. Le catéchiste doit non seulement lui transmettre la foi
de I'Eglise, mais aussi lui faire goUter & la priére, aux sacrements, & la vie communautaire
et le former & la vie en Christ : Cest ce que I'on appelle les 5 piliers de la catéchese.

1 Deroule

Invoquer I’Esprit Saint. 5 minutes

Esprit de Dieu, souffle de vie, « Seigneur, envoie sur nous ton Esprit,
Esprit de Dieu, souffle de feu, pour qu’il éclaire notre intelligence
Esprit de Dieu, consolateur, et ouvre notre coeur. »

Tu nous sanctifies !

Viens, Esprit, viens en nos cceurs
Viens, Esprit nous visiter,

Viens, Esprit nous vivifier,

Viens, nous t'attendons.

Lire ensemble le texte suivant.

FINALITE DE LA CATECHESE

Le but définitif de la catéchése est de mettre quelqu’'un non seulement en contact
mais en communion, en intimité avec Jésus Christ : lui seul peut conduire & 'amour du
Pére dans 'Esprit et nous faire participer & la vie de la Trinité sainte.

La rencontre avec le Christ implique la personne dans sa totalité : coeur, esprit, sens.
Elle ne concerne pas seulement 'esprit, mais aussi le corps et surtout le cceur. [...]

La communion avec le Christ implique la confession de foi en un Dieu unique : Pére,
Fils, Saint-Esprit. [..] Il est important que la catéchese sache bien faire le lien entre la
profession de foi christologique, « Jésus est le Seigneur » et la profession de foi trinitaire,
« Je crois au Pére, au Fils et au Saint-Esprit », puisqu’il ne s‘agit que de deux maniéres

d’exprimer la méme foi chrétienne.

TACHES DE LA CATECHESE

Pour atteindre son objectif, la catéchése accomplit des téches qui ont un lien entre
elles et s'inspirent de la maniere dont Jésus formait ses disciples : il faisait connaitre les
mystéres du Royaume, enseignait & prier, proposait les attitudes évangeéliques, il les
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initiait & la vie de communion avec lui et entre eux, et & la mission. [...] La foi, en effet, exige
d’étre connue, célébrée, vécue et faite priere. [...]

* Mener & la connaissance de la foi

La catéchése a pour mission de promouvoir la connaissance et 'approfondissement
du message chrétien. [..] Elle introduit & la connaissance de IEcriture sainte et & la
Tradition vivante de I'Eglise, favorise la connaissance du Credo (symbole de la foi) et la
création d’une vision doctrinale cohérente, & laquelle il peut étre fait référence dans la vie.
[..] Une catéchese, en effet, qui opposerait contenu et expérience de la foi, s‘avérerait
infructueuse. Sans 'expérience de la foi, on se priverait d’'une véritable rencontre avec
Dieu et avec nos freres ; sans contenu, on empécherait la maturation de la foi, capable
d'introduire au sens de I'Eglise et de vivre la rencontre et le rapport aux autres.

* Initier a la célébration du Mystere

A travers cette tache, la catécheése aide & comprendre limportance de la liturgie dans
la vie de I'Eglise, initie & la connaissance des sacrements et de la vie sacramentelle, en
particulier au sacrement de I'Eucharistie, source et sommet de la vie et de la mission de
IEglise. Les sacrements, célébrés dans la liturgie, constituent un mode privilégié qui
communique pleinement Celui qui est annoncé par 'Eglise.

Grace & une participation consciente et active aux célébrations liturgiques, la caté-
chese éduque a la compréhension de 'année liturgique, véritable maitre de la foi et de la
signification du dimanche, jour du Seigneur et de la communauté chrétienne. La caté-
chese contribue également & valoriser les expressions de foi de la piété populaire.

* Former & la vie en Christ

Cette tdche consiste  montrer qu’a la trés haute vocation & la sainteté correspond la
réponse d'un mode de vie filial, capable de ramener chaque situation sur la voie de la
vérité et du bonheur qu’est le Christ. En ce sens, la catéchese éduque & suivre le Seigneur,
selon les dispositions décrites dans les Béatitudes (Mt 5, 1-12), qui manifestent sa propre
vie. « Jésus a expliqué avec grande simplicité ce que veut dire étre saint, et il I'a fait quand
il nous a enseigné les Béatitudes (cf. Mt 5, 3-12 ; Lc 6, 20-23). Elles sont comme la carte
d’identité du chrétien. »

De méme, lamission catéchétique [...]implique la formation chrétienne de la conscience
morale, afin qu'en toutes circonstances le croyant puisse se mettre a I'écoute de la
volonté du Pere pour discerner, sous la direction de I'Esprit et en accord avec la loi du
Christ (cf. Ga 6, 2), le mal & éviter et le bien & faire, en 'accomplissant & travers une charité

active.

* Apprendre & prier

La priere est avant tout un don de Dieu. [...] La catéchése a pour mission d’éduquer &
la priere et dans la priere, en développant la dimension contemplative de I'expérience
chrétienne. Il faut éduquer & prier avec Jésus Christ et comme lui : « Apprendre & prier
avec Jésus, c’est prier avec les mémes sentiments qu’il exprimait lorsqu’il s‘adressait au



Pere : d’'adoration, de louange, d’action de gréce, de confiance filiale, de supplication,
d’admiration pour sa gloire. Ces sentiments se refletent dans le Notre Pére, la priere que
Jésus enseigna & ses disciples et qui est le modele de toute priere chrétienne. » [...]

Cette tache implique une éducation & la priére personnelle, liturgique et communau-
taire, en initiant aux formes permanentes de priere : bénédiction et adoration, question,
intercession, action de grdces et louange. [...]

* Introduire & la vie coommunautaire

La foi se professe, se célebre, s‘exprime et se vit surtout au sein de la communauté :
« La dimension communautaire n’est pas seulement un “cadre”, un “contour”, mais elle est
partie intégrante de la vie chrétienne, du témoignage et de I'évangélisation. » [...] Tout
cela est possible en cultivant une spiritualité de communion. [...] Voir en 'autre avant tout
ce qui est positif pour le valoriser en tant que don de Dieu contribue & rejeter les tenta-
tions égoistes qui engendrent la compétition, le carriérisme, la méfiance et la jalousie.

La catéchese, en ce qui concerne 'éducation & la vie communautaire, a donc pour
mission de développer un sentiment d’appartenance & I'Eglise. [..]

Directoire pour la catéchése, 2020, n° 75 & 88 (extraits)

Prendre un temps de réflexion personnelle. () 5 & 10 minutes
¢ Quel est le but de la catéchése ? Quelles en sont les 5 tdches ?

* Quels aspects soulevés par le texte semblent nouveaux pour nous ?

Echanger. (1) 10 & 20 minutes

* A la lumiére de ce texte, relisons notre pratique de la catéchese. Quelle place
a chacune des 5 taches dans notre catéchése ? Et dans notre vie ?
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REPARTIR DU CHRIST |

Nous vous encourageons d dller lire Fensemble des textes proposés en ligne, dans la
rubrique « Approfondir avec I'Eglise » duMOOC. IIs sont courts, variés, et ils complétent
les vidéos. lls pourront vous aider & bien entrer dans la semaine pour animer votre

groupe.

Nous vous proposons cette semaine trois textes pour approfondir
la mission du catéchiste. Le premier, qui est reproduit dans le livret
du participant, est prononcé par le pape Francois & I’occasion de I’année
de la foi et du congreés international des catéchistes @ Rome en 2013.
Le pape nous rappelle combien il est essentiel de repartir du Christ !
Les deux autres textes insistent sur I’annonce principale de la foi,
qui est I’annonce du mystere pascal.

Chers catéchistes,

Aider les enfants, les jeunes, les adultes & connaitre et a aimer toujours plus le Seigneur
est une des plus belles aventures éducatives, on construit 'Eglise | « Etre » catéchiste ! [...]
c’est une vocation, non travailler comme catéchiste. [...] Rappelez-vous ce que Benoit XVI
nous a dit : « L'Eglise ne grandit pas par le prosélytisme. Elle grandit par attraction. » Et ce
qui attire, C’est le témoignage.

Etre catéchiste signifie donner le témoignage de la foi ; étre cohérent dans sa vie. Et
ce nest pas facile I [...]

1. Avant tout, repartir du Christ signifie avoir une familiarité avec Lui, [...] Jésus utilise
image de la vigne et des sarments et dit: demeurez dans mon amour, demeurez attachés
a moi, comme le sarment est attaché & la vigne. Si nous sommes unis & Lui, nous pouvons
porter du fruit, et C’est cela la familiarité avec le Christ. Demeurer en Jésus ! Cest demeurer
attachés a Lui, a l'intérieur de Lui, avec Lui, parlant avec Lui. Pour un disciple, la premiere
chose est de rester avec le Maitre, 'écouter, apprendre de Lui. [..] Te laisses-tu regarder
par le Seigneur ? Mais comment fait-on ? Regarde le tabernacle et laisse-toi regarder...
c’est simple | Cest un peu ennuyeux, je m’endors... Endors-toi, endors-toi | Mais sois sir
que Lui te regarde ! [...] Cest une question que je vous pose : « Comment est-ce que je vis
ce fait de rester avec Jésus, ce fait de demeurer en Jésus ? » Ai-je des moments durant
lesquels je reste en sa présence, en silence, je me laisse regarder par Lui ? Est-ce que je
laisse son feu réchauffer mon coeur ? Si dans notre cceur il N’y a pas la chaleur de Dieu,



de son amour, de sa tendresse, comment pouvons-nous, nous, pauvres pécheurs,

réchauffer le coeur des autres ? Pensez & cela !

2. Deuxiemement : repartir du Christ signifie I'imiter dans le fait de sortir de soi et d’aller
a la rencontre de l'autre. Cest une expérience belle et un peu paradoxale. Pourquoi ?
Parce que celui qui met le Christ au centre de sa vie se décentre ! Plus tu t'unis & Jésus et
Lui devient le centre de ta vie, plus Lui te fait sortir de toi-méme, te décentre et t'ouvre aux
autres. Cest le vrai dynamisme de 'amour, c’est le mouvement de Dieu méme ! [..] Et
cela, cest le travail du catéchiste : sortir constamment de soi par amour pour témoigner
de Jésus et parler de Jésus, précher Jésus. [...]

3. Et le troisieme élément se situe toujours dans cette ligne : repartir du Christ signifie
ne pas avoir peur d’aller avec Lui dans les périphéries. [...] Mais attention | Jésus ne dit
pas: allez, débrouillez-vous. Non, il ne dit pas cela ! Jésus dit : Allez, je suis avec vous | Cest
cela notre beauté et notre force : si nous allons, si nous sortons porter son Evangile avec
amour, avec un vrai esprit apostolique, avec vérité (parresia), Lui marche avec nous, nous

précede. [...]

Chers catéchistes, les trois points sont finis. Toujours repartir du Christ | Je vous
remercie pour ce que vous faites, mais surtout parce que vous étes dans I'Eglise, dans le
Peuple de Dieu en marche, parce que vous marchez avec le Peuple de Dieu. [..] Que le
Seigneur vous bénisse et que la Vierge Marie vous accompagne. Merci !

Pape Francois, Discours aux catéchistes, 2013 (extraits)

L’annonce principale de la foi : le Seigneur est ressuscité

Ce centre autour duquel tout tourne, ce cceur palpitant qui donne vie & tout, C’est
annonce pascale, la premiére annonce : le Seigneur Jésus est ressuscité, le Seigneur
Jésus t'aime, il a donné sa vie pour toi ; ressuscité et vivant, il est présent a tes cotés et il
t'attend chaque jour. Nous ne devons jamais 'oublier. En ce Jubilé des catéchistes, il nous
est demandé de ne pas nous lasser de mettre en premier 'annonce principale de la foi :
le Seigneur est ressuscité. Il 'y a pas de contenu plus important, rien de plus solide et
actuel. Tout le contenu de la foi devient beau s'il est relié a ce centre, s'il est traversé par
annonce pascale. En revanche, s’il est isolé, il perd sens et force. Nous sommes toujours
appelés a vivre et & annoncer la nouveauté de 'amour du Seigneur : « Jésus t'aime vrai-
ment, comme tu es. Fais-lui une place : malgré les déceptions et les blessures de la vie,
laisse-Iui la possibilité de t'aimer. Il ne te décevra pas. »

Homélie du pape Francois, Jubilé des catéchistes, septembre 2016

Le mystére pascal est au coeur de la catéchése

A la Pentecote, les apétres inaugurent leur action missionnaire en témoignant de
événement de la mort et de la résurrection du Christ (Ac 2, 22-24). Cet événement vient
illuminer tous les mysteres de la vie de Jésus le Nazaréen. Ainsi, « le mystére pascal de la
Croix et de la résurrection du Christ est au centre de la Bonne Nouvelle que les apdtres,
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et I'Eglise & leur suite, doivent annoncer au monde. Le dessein sauveur de Dieu sest
accompli “une fois pour toutes” (He 9, 26) par la mort rédemptrice de son Fils Jésus
Christ ». L'événement de la mort et de la résurrection de Notre Seigneur place au coeur de
la catéchése une personne : Jésus mort et ressuscité. |l est toujours présent & son Eglise
et agissant en elle, avec le Péere et I'Esprit, Dieu vivant & jamais.

Texte national d’organisation de la catéchése en France

Les textes d’approfondissement choisis dans le M@OC proviennent de sources
variées et il peut étre intéressant de le faire remarquer aux participants : écrits de
papes, textes d’épiscopats nationaux, Catéchisme de I'Eglise catholique... cest un
trésor de I'Eglise qui se transmet, pour nous aider & mieux entrer dans les mystéres

de la foi pour mieux transmettre & notre tour.

LES FRUITS DU MO@OC 5 minutes

Inviter les participants & remplir I’encadré dans leur livret participant.
Qu’est-ce que je choisis de retenir de cette premiére semaine du MOOC ?

TEMPS DE PR|ERE 10615 minutes

Signe de croix Qu’d la priere de la Vierge Marie

et de son époux saint Joseph,
Temps de silence nous sachions servir avec humilité
et confiance dans ce ministere de catéchiste.
Priere (récitée lentement, ensemble) Nous te le demandons par Jésus

notre Seigneur.
Dieu de tendresse et d’‘amour,

ton Fils Jésus nous a dit :

Amen.
« Laissez venir @ moi les petits enfants ! »
Que Ta Parole nous soutienne Seigneur Action de gréce
pour vivre dans la foi en vrais disciples Chacun peut dire & haute voix un des
de Jésus. fruits du M@OC pour lui.

Que ton Esprit Saint habite nos coeurs
pOUr Oser Nous engager & annoncer Notre Pére
la Bonne Nouvelle aux enfants et aux jeunes, X .
dans la fidélité & la parole de Dieu Signe de croix

et & I'Eglise.
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5 minutes

@ LE MOT « CATECHESE » VIENT :

a. Du latin et signifie « étre envoyé »
b. Du grec et signifie « résonner »
c. De I'nébreu et signifie « révéler ».

@) LE BUT DE LA CATECHESE EST DE :

a. Transmettre les valeurs chrétiennes

et des connaissances sur Dieu.

b. Favoriser une rencontre personnelle

avec le Christ.

c. Donner un message d’'amour et d’espérance
aux jeunes d’aujourd’hui.

9 LA MISSION DU CATECHISTE EST

UN ACTE DE L’EGLISE TOUT ENTIERE :

a. Parce qu’elle concerne beaucoup de monde,
prétres et laics.

@ 20 minutes

EF P.14

b. Parce que c’est I'histoire de I'Eglise que I'on
transmet.

c. Parce qu’a travers le catéchiste, c’est

le Christ et son Eglise qui sont & I’ceuvre-

o LE PLUS IMPORTANT POUR

UN CATECHISTE, C’EST :

a. D’étre trés sor de soi et de sa foi.

b. D’étre bien formé en théologie et bon orateur.
c. De passer du temps avec le Christ et d’étre
a I’écoute de I’Esprit Saint.

(© ETRE CATECHISTE, CEST REPONDRE

A UN APPEL DU SEIGNEUR :

a. Vrai.
b. Faux.

P.15

Cette semaine : une méditation & partir du Credo

SYMBOLE DES APOTRES

Je crois en Dieu, le Pere tout-puissant,
Créateur du ciel et de la terre.
Et en Jésus Christ, son Fils unique,
notre Seigneur ;
qui a été congu du Saint-Esprit,
est né de la Vierge Marie,
a souffert sous Ponce Pilate,
a été crucifié, est mort et a été enseveli,
est descendu aux enfers ;
le troisieme jour est ressuscité des morts,

est monté aux cieux,
est assis & la droite de Dieu le Pére
tout-puissant,

d’ou il viendra juger les vivants et les morts.

Je crois en I'Esprit Saint,
& la sainte Eglise catholique,
a la communion des saints,
A la rémission des péchés,

a la résurrection de la chair, & la vie éternelle.

Amen

Relisez le Credo, méditez et soulignez :
e en vert les mots qui nourrissent votre foi aujourd’hui ;
* en bleu ceux qui semblent clairs mais peut-étre un peu moins au cceur de votre foi ;
e en orange ceux pour lesquels vous avez plus de questions.

Réflexion personnelle :
* quelle est ma connaissance des 3 personnes de la Trinité ?
e quelle est leur place dans ma priére et dans ma vie ?
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Comment articuler le récit de la Geneése
et la théorie du Big Bang ?
Que répondre aux jeunes sur le coeur de la foi chrétienne ?
Comment aborder un texte de la Bible difficile ?
Comment parler simplement de I’Esprit Saint ?

Tout catéchiste peut se sentir un jour démuni face & sa mission, éprouver
le besoin de se former sans trouver le temps nécessaire ou la formation
adéquate. Le MOOC (Massive Open Online Course) des catéchistes est
une formation en ligne, gratuite et ouverte & tous, qui peut étre suivie au
rythme que I'on veut, comme on le veut, quand on le veut, seul ou en
groupe. Les supports sont variés : courtes vidéos, textes, prieres, quiz,
forum animé par une équipe pédagogique. A travers six étapes, on
approfondit la foi de I'Eglise & travers le Credo et on découvre des
éléments de pédagogie et des outils pratiques pour aider concrétement
le catéchiste dans sa mission.

Les enseignements sont assurés par Mgr Jean-Pierre Batut, évéque de
Blois, le pére Olivier de Cagny, prétre du diocese de Paris ainsi que des
catéchistes de différents diocéses.

Vous souhaitez accompagner un groupe pour suivre le MO@OC ensemble ?
Ce guide de F'animateur, tres facile d’'usage, est fait pour vous ! Il contient
toutes les explications et les ressources nécessaires pour vous y aider.

)
&

Pour plus d’informations et pour vous inscrire,
rendez-vous sur www.lemoocdescatechistes.fr

Toutes les ressources pour vous aider a créer
et & animer un groupe sur www.lemoocdescatechistes.fr/groupe.

- J

12,90 € France TTC

lemoocdescatechistes.fr
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