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Les archanges sont des êtres célestes extrêmement 
puissants qui ont été créés par Dieu pour aider et accom-
pagner les êtres humains dans leur évolution terrienne 
et spirituelle. Ils sont estimés aux nombres de seize, 
mais pour certains ils seraient bien plus (des centaines).

Ils sont comme des phares dans la nuit, comme les 
rayons du soleil à travers des nuages, comme une bous-
sole lorsque vous vous sentez perdu. Ils sont là pour 
vous transmettre les messages de votre âme que vous 
n’arrivez pas toujours à entendre. Ils sont tel un pont 
qui relie le monde humain au monde spirituel. Tout le 
monde peut les ressentir et travailler avec eux. 

 Le lien entre les archanges  
et les humains
Les archanges sont très proches des êtres humains. 
De  ce fait, vous pouvez communiquer facilement avec 
eux et les ressentir tout autour de vous, car leurs vibra-
tions et leur énergie sont très fortes. Ce sont des êtres 
illimités, ce qui veut dire qu’ils peuvent être partout 
à la fois et en même temps. Sachez que vous n’avez 
pas besoin d’être une personne parfaite qui prie tous 
les jours pour pouvoir ressentir et travailler avec les 
archanges. En effet, ils ne sont pas dans le jugement et 
ont beaucoup de compassion à votre égard. Ils passent 
au-dessus de l’ego humain et regardent constamment 
la part de lumière qui est en vous.

Rencontre  
avec les archanges

Bon à savoir
Il est important de savoir 
que les archanges vous 
laissent toujours le libre 
arbitre et ne viendront 
jamais interférer dans 
votre vie si vous ne 
leur en donnez pas 
l’autorisation.

 Qui sont les archanges ?
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 La mission des archanges

Le rôle  
des archanges

Les demandes
Il n’existe pas de quota 
maximum pour les 
demandes que vous 
adressez aux archanges. 
Plus vous demandez, 
plus ils sont heureux 
de venir vous aider. 
Je vous invite à noter 
toutes vos demandes 
dans un petit cahier 
afin de pouvoir les 
valider une fois qu’elles 
seront réalisées. 
Sachez que tout comme 
les anges, les archanges 
évoluent dans leurs 
énergies, leurs 
vibrations. Plus ils aident 
les humains, plus 
ils sont reconnus 
et récompensés 
par Dieu, la  Source.
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Les archanges ont pour mission d’éveiller spirituelle-
ment les êtres humains afin qu’ils puissent augmenter 
leur fréquence vibratoire, qu’ils puissent se sentir en 
harmonie avec leur plan de réincarnation et trouver 
leur équilibre entre leurs parties spirituelle et terrestre. 
Ainsi les archanges travaillent de la juste manière sur 
l’ouverture du cœur et l’ouverture de la conscience. Ils 
sont là pour équilibrer tous les centres énergétiques des 
humains, ainsi que l’alignement entre leur ancrage et 
leur connexion au Divin. 

 Une aide précieuse

Qu’ils agissent pour les humains ou les anges, les 
archanges sont d’une grande aide et sont toujours heu-
reux d’apporter de la joie autour d’eux, de rendre service. 
Ils ont aussi de nombreuses missions auprès du monde 
spirituel. Ce sont des énergies de ressourcement et 
les anges adorent s’y blottir pour pouvoir se régénérer 
et s’imprégner de leurs vibrations. Les archanges sont 
de puissantes lumières d’amour inconditionnel, aussi 
voyez-les comme de grands guérisseurs.

 Un accompagnement quotidien

Les archanges vous accompagnent chaque jour, chaque 
instant et attendent avec impatience vos demandes 
alors n’hésitez plus à les invoquer ! Eh oui, ne vous 
gênez surtout pas, car ils sont là pour vous guider, vous 
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apaiser, vous accompagner et vous réconforter lors de 
vos périodes de doute et d’incertitude. Bien sûr, les 
archanges sont auprès de vous aussi quand tout va 
bien ; ils adorent faire la fête avec les êtres humains. Ils 
sont à vos côtés à chaque instant.

Tous les archanges possèdent différents pouvoirs de 
guérison : ils peuvent effectuer une guérison physique, 
une guérison psychique ou même une guérison d’âme. 
Par leurs énergies, ils vous transmettent ce dont vous 
avez besoin pour être soigné.  





Plongée au cœur 
de la kabbalede la kabbale
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 Qu’est-ce que l’arbre séphirotique ?

L’évolution 
spirituelle

Pour développer votre 
éveil spirituel, il existe de 
nombreuses techniques. 
En voici quelques-
unes : la méditation, 
la lecture de livres 
sur le développement 
personnel et spirituel, 
ne pas forcer les choses 
(lâcher prise), être 
tolérant avec soi-même, 
accepter ses peurs…

L’arbre  
séphirotique 

Appelé aussi l’arbre de vie, l’arbre séphirotique est un 
symbole puissant de la kabbale. Dieu a créé cet arbre 
pour permettre aux âmes d’évoluer spirituellement et 
de réussir à atteindre leur niveau vibratoire le plus haut. 
Cet arbre est composé de neuf familles angéliques, 
aussi appelées les neufs chœurs angéliques. Ensemble, 
ils représentent les différentes étapes que les âmes (les 
êtres humains) doivent franchir pour pouvoir évoluer et 
rejoindre le plan divin. 

 La lecture de l’arbre séphirotique

L’arbre séphirotique est particulier, car il se lit de bas en 
haut (voir schéma). En premier, Dieu créa les Séraphins, 
les plus puissants, appelés aussi les Flamboyants. 
Ensuite, Dieu créa les Chérubins, appelés aussi les Roues 
qui tournent ; les Trônes, appelés aussi les Vaillants ; les 
Dominations, appelées aussi les Foudres ; les Puissances, 
appelées aussi les Brûlants ; les Vertus, appelées aussi les 
Envoyés ; les Principautés, appelées aussi les Messagers ; 
les Archanges, appelés aussi les Combattants ; les Anges, 
appelés aussi les Semblables aux enfants. Et pour finir, 
Dieu créa le règne humain, le règne animal et tous les 
habitants de la terre. 

Chaque être humain doit commencer son incarnation 
dans le chœur des anges.

Les chœurs qui se trouvent dans l’arbre ont chacun une 
mission importante et spécifique pour aider les humains 
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à évoluer. Chacun des chœurs angéliques représente un 
degré d’évolution différent. Selon votre date de nais-
sance, vous vous situez dans l’un de ceux-ci et évoluez 
dans l’arbre séphirotique à chaque réincarnation. 

Dans chaque chœur se trouve un Archange spécifique. 
Il accompagne les âmes qui se sont réincarnées dans 
celui-ci pour soigner et guérir les problématiques liées 
à leur chœur de naissance et ainsi les accompagner au 
mieux dans leurs évolutions.

L’archange de votre chœur de naissance pourra vous 
aider tout au long de votre chemin en vous guidant dans 
la bienveillance et l’amour. Vous pourrez lui demander 
de venir vous soutenir lors de périodes de doute, de 
remises en question ou/et à chaque situation, événe-
ment difficile que vous traverserez. 

La réincarnation
Lors du décès du corps 
physique, l’âme quitte 
celui-ci pour retourner 
d’où elle vient, à la 
Source. Elle prendra 
conscience de tout 
ce qu’elle a fait de juste 
et de faux dans cette 
vie. Une fois la prise 
de conscience faite, 
l’âme retourne dans 
un nouveau corps pour 
pouvoir expérimenter 
et vivre des expériences 
qui la feront évoluer 
davantage.

1. Chœur des Séraphins

2. Chœur des Chérubins

3. Chœur des Trônes

4. Chœur des Dominations

5. Chœur des Puissances

6. Chœur des Vertus

7. Chœur des Principautés

8. Chœur des Archanges

9. Chœur des Anges

10. Humains
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 Le chœur des Séraphins

Astuce
Pour raviver la 
flamme qui est en 
vous, cette flamme 
qui vous relie au 
monde spirituel, vous 
pouvez invoquer le 
chœur des Séraphins 
en allumant une 
bougie et en lui 
adressant une prière 
venant du cœur.

Le rôle des chœurs 
angéliques 

Le chœur des Séraphins, qui se nomme aussi les 
Flamboyants, est dirigé par l’archange Métatron. Si vous 
êtes né entre le 21 mars et le 30 avril, votre âme fait par-
tie de celui-ci. 

 Les huit anges qui composent ce chœur sont : Vehuiah 
(du 21 au 25  mars), Jeliel (du 26 au 30  mars), Sitaël (du 
31 mars au 4 avril), Elemiah (du 5 au 9 avril), Mahasiah (du 
10 au 14 avril), Lelahel (du 15 au 20 avril), Achaiah (du 21 au 
25 avril) et Cahetel (du 26 au 30 avril). 

 Pour connaître le prénom de votre ange de naissance, 
fiez-vous à votre date d’anniversaire.
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Notre Ange de naissance est notre Ange protecteur, il 
veille en permanence sur nous. Nous pouvons l’invoquer 
à tout moment pour lui demander son aide, sa protec-
tion ou pour tout simplement être guidé quotidienne-
ment dans notre vie.

Il existe 72 anges de naissance qui sont eux aussi reliés à 
un Archange spécifique. Ceci vous permettra aussi d’in-
voquer l’Archange qui dirige le cœur de votre âme.

Ce chœur est la phase la plus haute et importante de 
la réincarnation : il est le premier chœur que Dieu a créé 
et est le dernier étage que l’humain doit franchir pour 
se libérer du cycle de la réincarnation. Une fois que cet 
étage sera gravi, l’âme pourra choisir de se réincarner ou 
non. Les Séraphins sont là pour transformer l’ombre en 
lumière, la haine en amour, le mal en bien. Les âmes qui 
font partie de ce chœur sont sur terre pour faire avancer 
l’humanité ; on les appelle les « éveilleurs de conscience ».

Elles aiment aider leur prochain et ont le cœur sur la main, 
ce qui peut parfois leur jouer des tours : elles laissent 
les autres les envahir et ne réussissent pas à poser leurs 
limites. Parfois, il peut être difficile de comprendre les 
personnes qui viennent de ce chœur, car elles sont dans 
leur monde et ont besoin de se retrouver pour se « régé-
nérer ». Leurs projets sont toujours une réussite et elles 
s’épanouissent dans leur domaine professionnel.

Les éveilleurs 
de conscience

Ce sont des personnes 
qui s’expriment à 
merveille, avec leur cœur, 
et qui trouvent toujours 
les mots qui bousculent 
avec bienveillance 
les personnes qui se 
sentent mal dans leur 
peau, perdues ou qui 
ont besoin de réconfort. 
Très souvent, ce sont 
des âmes qui travaillent 
dans l’aide (thérapeute, 
psychologue, médecin, 
etc.). Ils prennent parfois 
le rôle de « sauveur » et, 
pour eux, l’expérience de 
l’injustice peut parfois 
s’avérer compliquée.
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À la rencontre 
des Archanges

Vous tenez entre vos mains un livre mystérieux et magique 
qui vous fera voyager avec beaucoup de douceur 

à la rencontre des archanges. Cet ouvrage se veut simple 
et facile d’accès afin que vous vous sentiez à l’aise durant 
cet enseignement. Sachez que tout le monde est capable 

de ressentir et de communiquer avec les archanges ; il suffit 
d’ouvrir votre cœur et de vous autoriser à recevoir ce qu’ils 

souhaitent vous transmettre. 

Voyez ce livre comme votre nouveau compagnon  
de route, votre ami. Laissez-vous porter par son énergie 

et, surtout, accueillez et acceptez tout ce qu’il vous 
transmettra. Son enseignement vous transportera 

dans la vibration incroyable des archanges qui pourra avoir 
une grande importance dans votre cœur ainsi  

que sur votre chemin de vie.

www.secretdetoiles.com
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