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• INTRODUCTION •

Petite histoire du tarot
Le tarot naît vers la moitié xve siècle, dans le nord de l’Italie, à la cour de  

Milan. Il s’agit d’une version luxueuse et amplifiée des cartes classiques qui reprend 
les couleurs et les symboles traditionnels (coupes, épées, bâtons et deniers) des 
autres jeux italiens. Le tarot s’approprie également les grandes figures du pouvoir 
et leur version féminine, comme le Pape et la Paperesse, ou encore l’Empereur et 
l’Impératrice, en plus de représenter certaines allégories chrétiennes, par exemple 
le Diable, la Maison-Dieu ou le Jugement dernier. Les grandes thématiques de 
la culture populaire du Moyen Âge y sont également présentes : l’astronomie  
(la Lune, le Soleil, l’Étoile), les vertus cardinales (la Force, la Justice, la Tempérance) 
ou encore le temps (la Roue de fortune) et l’amour (l’Amoureux).

Si le tarot était avant tout un jeu de cartes traditionnel, il prend un tournant 
plus ésotérique à partir du xviiie siècle, plus précisément après la publication  
du huitième volume du Monde primitif d’Antoine Court de Gébelin en 1781.  
Les 22 atouts du jeu y sont longuement commentés et on y trouve également  
diverses interprétations des allégories. La tendance se renforce et le tarot devient 
de plus en plus en tourné vers l’occultisme au xixe siècle, où apparaissent égale-
ment les termes de « lame » et d’« d’arcane » pour désigner les cartes. La valeur 
d’interprétation du tarot se popularise à la toute fin du siècle, notamment grâce 
à Papus (Gérard Encausse), qui publie Tarot des Bohémiens en 1889. Le jeu est 
aujourd’hui fréquemment utilisé en cartomancie pour divers types de tirages.

Les couleurs
Les jeux de tarot sont très colorés, chaque couleur pouvant aider à interpréter un 

tirage. On en compte sept dominantes – le bleu, le rouge, le jaune, le vert, le chair, 
le noir et le blanc –, chacune possédant une symbolique particulière. Par exemple, 
le bleu renvoie généralement à la spiritualité, au calme et à la féminité, tandis que 
le rouge évoque l’action et l’énergie. D’autres couleurs peuvent toutefois être utili-
sées, l’objectif de ce coffret étant de faire de ce jeu de tarot un outil très personnel.  
En choisissant de modifier une teinte ou une nuance pour colorier vos cartes, vous 
pourrez y projeter vos intentions et vos aspirations, tout en vous appropriant chacune 
des lames à votre façon. Cette personnalisation ne fera que renforcer le pouvoir de 
cet outil, et vous permettra d’interpréter chaque tirage de façon plus personnelle.

La symbolique des couleurs
Bleu : l’élément eau, l’extérieur (le ciel et la mer), l’intemporalité, la créativité, le savoir.
Rouge : l’élément feu, le sang et le corps, l’énergie.
Jaune : l’élément air, le divin, la maturité, la métamorphose, le travail, la spiritualité, 
la sagesse.
Vert : l’élément terre, la nature, la régénération, la croissance, l’espoir, la vie.
Chair : l’élément terre, l’humain, le désir charnel, la mort, la simplicité, la vulnérabilité.
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Noir : l’élément terre, l’obscurité, la peur, la force, la transformation.
Blanc : l’élément air, la pureté, la virginité, la fragilité, la neutralité, la liberté.

La personnalisation
Avec ce jeu de tarot à colorier, vous pourrez personnaliser vos cartes et vous les 

approprier. Il deviendra un outil très personnel, adapté à vous-même et chargé de 
vos propres énergies et intentions. Connecté à votre sensibilité et vos ressentis, 
son pouvoir n’en sera que plus fort !

• LES TIRAGES •
Il existe de nombreuses techniques de tirage de tarot, chacune étant adaptée à 

une intention particulière. Avant de tirer, il est important de bien battre les cartes, 
puis de toutes les étaler face cachée sur une surface plane.

Le tirage divinatoire
Il s’agit du tirage classique à trois cartes qui vous permet d’en savoir plus sur 

votre situation globale. Posez une question précise, puis tirez trois cartes et  
déposez-les les unes à côté des autres, de gauche à droite, puis retournez-les.  
La première carte représente votre passé, la deuxième votre situation présente et 
la troisième votre avenir.
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22 cartes à colorier
Une jolie pochette en tissu pour ranger votre jeu 

   Un set de crayons aux couleurs traditionnelles du tarot
 Un livret pour apprendre à tirer et interpréter les cartes

Le bateleur

I

L’étoile

XVII

L’impératrice

III
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