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« Profession : Entrepreneur Libre vous aidera a prendre confiance
en votre projet entrepreneurial...
Un message important, qui arrive au bon moment. »

- Jean-Pierre Letartre, président d’EY (Ernst&Young),
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Faut-il étre fou pour créer une entreprise ? Oui, mais le jeu en vaut
la chandelle! Devenir votre propre patron, c’est le seul moyen de
devenir libre, de prendre votre destin en main, et de vivre la vie dont
vous révez.

Entrepreneur star du web, consultant et conférencier, Sébastien Night
livre toutes les clés pour vous mettre a votre compte, et générer une

croissance explosive... en vivant selon vos propres regles.

Ce livre est pour vous si vous vous étes déja demandé :
- Suis-je capable de créer une entreprise ?
- Comment trouver la bonne idée, le filon rentable ?
« Ou trouver un financement pour me lancer ?
* Au bout de combien de temps pourrai-je tirer un revenu
de mon activité ?

* Quelle est la meilleure stratégie pour trouver les premiers clients ?

lllustré d’exemples concrets d’entrepreneurs qui ont réussi en partant
de zéro, cet ouvrage de référence vous donnera la réponse a toutes ces
questions, et bien d’autres.

Sébastien Night est devenu célébre en langant
le coaching séduction en France en 2007. Dés
2010, cet ancien ingénieur centralien a fondé le
Mouvement des Entrepreneurs Libres — qui aide

déja 300 000 personnes dans 35 pays a retrouver
leur liberté en créant leur entreprise a succes.
Sébastien gére son entreprise a distance, en
voyageant autour du monde avec sa femme
Cécile et sa fille Alice.
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Le guide pratique pour gagner votre liberté
en vous mettant a votre compte !
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Féminin/masculin : Afin d’alléger le texte et de faciliter la lecture, nous
n’avons pas systématiquement indiqué la forme contractée masculin/
féminin — le fameux « (e) » & la fin de chaque mot, ou le polémique
point médian (-) — lors des nombreux passages qui s’adressent au lecteur.
Le choix de mots épiceénes a été préféré, ainsi que 'emploi de nombreux
exemples personnalisés aussi bien au masculin qu’au féminin. Pour les
mémes raisons, le mot « Entrepreneur » et 'expression « Entrepreneur
Libre », mentionnés des centaines de fois dans cet ouvrage, et sur lesquels
I'usage n’a pas tranché entre « Entrepreneur », « Entrepreneure », ou
« Entrepreneuse », sont exprimés avec I'unique graphie « Entrepreneur ».



Ce livre est dédié a Cécile,

pour qui je I'ai commencé ;

a Carine, Morgane et Thierry,
pour qui je suis allé jusqu'au bout.



Olivier Roland présente :

Entrepreneur depuis I’age de 19 ans, blogueur, Youtubeur, globe-
trotter, et conférencier international, c’est avec les conseils de
Sébastien Night qu’Olivier Roland a lancé son activité sur Internet.

A travers ses vidéos, ses livres et ses articles de blog, il a su convaincre
plus de 450 000 fans qui le suivent aujourd’hui, et forment la commu-
nauté des « rebelles intelligents ».

Auteur du best-seller phénomeéne Tout le monde n'a pas eu la chance
de rater ses études (nouvelle édition entierement revue, Alisio, 2019),
il partage désormais les clés de sa réussite avec les lecteurs d’Alisio,
en proposant une collection de livres et d’idées qui 'inspirent et qui
vous aideront a devenir libre et a vivre la vie de vos réves !



AVIS DES LECTEURS

« Un livre de référence clair et passionnant pour tous ceux qui
envisagent de se lancer a leur compte ! »

Olivier Roland, blogueur, globe-trotter, auteur du best-seller

Tout le monde n’a pas eu la chance de rater ses études

« Lentrepreneur, comme le manager, c’est celui qui importe
le stress et exporte de la confiance. Profession : Entrepreneur Libre
vous aidera a prendre confiance en votre projet entrepreneurial, et
a transmettre cette précieuse confiance a vos partenaires et clients.
Un message important, qui arrive au bon moment. »
Jean-Pierre Letartre, président d’EY (Ernst&Young),
instigateur en France du « Prix de I’Entrepreneur de I'année »,
Chevalier de la Légion d’ honneur

« Sébastien Night est un entrepreneur précoce qui sest frotté aux

plus grands entrepreneurs anglo-saxons. Il porte en lui réflexion

et sagesse.

Par ses conseils, il m’a amenée a repenser mon projet d’entreprise

qui était alors au point mort.

Aujourd’hui, mon activité de fabrication de perles s’est développée

avec la fabrication et la vente de bijoux haut de gamme.

Grace aux exemples concrets donnés par Sébastien Night,

j’ai réorganisé mon entreprise et aussi gagné en qualité de vie. »
Nathalie Simon, artisan, derniére fabricante

frangaise de perles nacrées, Biarritz

« Ce livre Profession : Entrepreneur Libre m’a aidé a y voir plus

clair dans mon projet, et comprendre comment je peux booster

mon chiffre d’affaires, et développer une activité pérenne.

Les conseils qui y sont prodigués demeurent a mes yeux d’une

grande valeur. Je le conseille a tous les porteurs de projet ! »
Emmanuel Chapin, photographe
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« Sij’avais eu ce livre entre les mains lorsque je me suis mis a mon

compte en tant que graphiste indépendant il y a 25 ans, je me

serais certainement beaucoup plus intéressé a mes objectifs et a

mes réves. Je me serais certainement plus écouté et je serais devenu
entrepreneur libre beaucoup plus tot ! »

Patrice Blaineau, gérant d’une agence de communication

et architecte indépendant

«Jai découvert le livre de Sébastien Night il y a seulement quelques
mois et j’ai une seule chose a dire : ce livre est une vraie mine d’or !
Jai eu la chance d’avoir ce livre entre mes mains a I'age de 16 ans.
Aujourd’hui, je I'ai lu plusieurs fois et résultat ? Je suis aujourd’hui
entrepreneur sur le web alors que je ne suis méme pas majeur.
Vous n’avez donc aucune excuse pour échouer. Sijai un conseil a
vous donner, dévorez ce livre et passez a I'action sans plus attendre ! »

Matéo Roux, jeune créateur d’entreprise

« Profession : Entrepreneur Libre est le livre qui m’a permis d’oser

lancer un nouveau projet professionnel aprés avoir optimisé et

automatisé le plus gros du premier.

Contrairement aux autres livres au sujet de I'entrepreneuriat, il s’agit

dun vrai GUIDE avec des parenthéses de vie incroyables de gens

qui ont vécu ce que I'on veut souvent éviter et une méthodologie

claire et facile a mettre en place !

Ce qui est certain, c’est que ce livre ne finira pas sur votre étagére a

prendre la poussiére ; il vous sera réellement utile et vous apportera

des résultats pour peu que vous vous essayiez aux exercices proposeés.

Je le recommande d’ailleurs a toute ma clientéle !

Prenez votre liberté, découvrez la profession d’Entrepreneur Libre. »
Julie Rachel Ferrier, consultante formation & communication

« Profession : Entrepreneur Libre est un de ces livres qui vous
poussent a agir en vous donnant les outils indispensables pour
batir une entreprise solide ! Sans aucun doute un livre de référence
a relire régulierement ! »

Cédric Coustellié, développeur Web



« Le plus dur quand on lance un projet d’entreprise, c’est souvent
de dépasser le “syndrome de I'imposteur” : qui suis-je pour oser
me mettre en avant ainsi ?
Profession : Entrepreneur Libre regorge d’astuces qui me permettent
de me sentir a 'aise dans mon réle d’entrepreneur. Le style du livre
et la personnalité de Sébastien font que ces astuces nous semblent
évidentes et qu'on les adopte sans probléme. Le résultat est qu’on
se sent 1égitime dans notre fonction d’entrepreneur. Ce livre est un
levier indispensable pour dépasser le syndrome de I'imposteur. »
Micheline Malanda, fondatrice du cabinet conseil
Ubuntu Consultant Belgium

« Celivre de Sébastien est 'unique moyen qui m’a permis de sauter
le pas et franchir la porte de I'entreprenariat.
Simple a lire mais trés percutant, il m’a fait réfléchir et permis de
trouver ma voie d’entrepreneur.
Aujourd’hui, je sais ce que je veux, je sais ou je vais et comment
procéder. Merci Sébastien. »

Noureddine Zerrouki, créateur d’une plateforme

dans le domaine de I’ équitation

« Sébastien Night a un véritable don pour rendre I'entreprenariat
a la fois simple, léger... et efficace ! C’est un pédagogue né qui
sait a la fois rassurer tout en vous tirant vers le haut. Confiance
et bienveillance sont aujourd’hui les deux mots qu’il m’inspire...
Et quand on sait les réserves que j’avais vis-a-vis de I'entrepreneu-
riat, c’est un véritable challenge !
Merci Sébastien de nous encourager a devenir libres a notre tour ! »
Thérese Collinet, formatrice

« Dans ce livre, on retrouve le professionnalisme incarné de son
auteur, a la croisée de I'utile, du captivant, et des théories marketing
de haut vol — le tout enrobé de sa bienveillance caractéristique.
Je me sens guidée et soutenue pas a pas pour lancer mon projet ! »

Aurélie Combe, en cours de création en partant de zéro
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« Les conseils de Sébastien m’ont permis d’attirer des centaines

de prospects et de devenir une as du marketing digital alors que
je n’y connaissais rien. »

Claire Lab, entrepreneure, coach et fondatrice

de « la Stratégie du Bonheur »

« Ce livre est une mine d’or pour quiconque veut se lancer et devenir
un entrepreneur libre. J’y ai trouvé quantité de pépites pour me
lancer, soutien et motivation. Les explications sont claires et bien
organisées. Pour les débutants et les confirmés, chacun y trouvera
son bonheur. Merci Sébastien ! »

Odile Speth-Lepetitcolin, psychologue

« Aprés avoir eu une entreprise classique et vécu le poids des charges,
je suis devenue une “entrepreneur libre” grace a Sébastien, ce qui
a changé ma vie.
I1 vit tellement en lui cet entrepreneur libre que par ces écrits,
il le transmet, nous rassure, nous facilite la tache en étant si didac-
tique. Il sait rendre simple ce qui peut paraitre compliqué. Merci
Sébastien de partager ton expertise et de participer au changement
du monde de I'entreprise ! »

Tina d’Incayas, coach de vie

« Celivre permet enfin de dévoiler la vérité aux futurs entrepreneurs.
Loin des clichés ou tabous sur I'entreprencuriat, Sébastien nous dit
tout et nous aide sur le chemin pour devenir Entrepreneur Libre.
Je le recommande a tous ceux qui comme moi franchissent le pas. »

Gérald Couvent, entrepreneur d’ici quelques semaines !

« Avez-vous une envie profonde de vivre une vie différente ? Deve-

nir entrepreneur est une des aventures les plus extraordinaires que

vous pouvez démarrer. Une aventure qui brise votre routine, votre

confort, vos habitudes et qui vous plonge dans un nouveau monde
ou la seule limite réside dans votre imagination... »

Anthony Nevo — Auteur du roman best-seller

I1 suffit d’une rencontre pour changer de vie aux éditions Alisio
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RESSOURCES ET BONUS EN COMPLEMENT DE CE LIVRE

En complément de ce livre, je vous offre une formation accessible
via Internet, dans laquelle vous allez découvrir comment lancer votre
entreprise, automatiser vos ventes, et devenir un Entrepreneur Libre !

J'organise, une a deux fois par an seulement, un « atelier en
vidéo » pour mes abonnés et pour les lecteurs de mes livres. Lors
du dernier atelier, plus de 16 000 entrepreneurs originaires d’'une
vingtaine de pays ont participé a I'atelier via Internet !

Et parce que vous avez ce livre en main, cette formation vous
est offerte.

Non seulement vous pourrez suivre mes conseils en vidéo, mais
vous pourrez également me poser vos questions, interagir sur le
site privé de formation avec moi et mon équipe, et échanger avec
nous lors d’une web-conférence.

Cette page centralise également toutes les ressources qui vous
sont offertes au long du livre (études de cas, outils pratiques et quiz).

Tout ceci est accessible ici :

www.ProfessionEntrepreneurLibre.com/bonus

Ou en scannant ce QR code :
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PROLOGUE
« PAPA, QUAND EST-CE
QU'ON PART EN VACANCES ? »

Daniel Tuyizere est un homme courageux, mais cela fait maintenant
trois jours qu’il évite le regard de son fils.

Tout a commencé dimanche matin avec une question anodine pour
un enfant de cing ans :

« Papa, ou est-ce qu'on part en vacances ? »

Pour Daniel, il est impensable d’annoncer a son fils Guy* qu’iln’y a
pas, sur les comptes de la famille, de quoi faire un plein d’essence...
et qu’ils n’ont donc aucune chance de se payer des vacances ou
que ce soit.

Alors, depuis trois jours, il invente excuse apres excuse pour détour-
ner la conversation et éviter de voir la déception dans les yeux de
son fils. L'insistance du petit gargon ne fait que redoubler la frus-
tration de Daniel et sa colére contre lui-méme. Entre la rancceur a
peine voilée de sa femme et les questions innocentes de son fils, le
jeune demandeur d’emploi a les larmes aux yeux de ne pas réussir
a apporter sa contribution aux charges du ménage.

Cette pression, il s’en sert pour renforcer sa détermination.
Il redouble d’efforts : démarcher, envoyer des CV qui insistent bien
sur ses diplomes et qualifications — et méme s’inscrire dans des boites
d’intérim. Il fait toutes ces démarches le ceceur plein d’amertume,
car il est évident que tous ces petits jobs précaires ne le rapprochent
pas de la vie dont il réve pour ses enfants. Au contraire, il ne fait
que vendre a ces employeurs le temps qu’il voudrait passer avec
sa famille, simplement pour pouvoir payer ses factures en retard

* Le prénom a été changé.



et subsister jusqu’au lendemain. Ce cercle vicieux semble ne pas
avoir de fin.

Ses beaux réves de carriére se sont vite effacés devant la dure
réalité. Le parcours du combattant pour obtenir des diplomes
prestigieux (et étre le premier de sa famille modeste a y arriver),
était une sinécure a coté de la lutte acharnée qu’il allait devoir
mener pour gagner sa vie.

Ses amis n’ont pas la vie plus facile. Tous se posent les mémes
questions : « Mes études ne m’ont donc servi a rien ? Pourquoi
est-ce si compliqué de se créer une situation stable ? Est-ce que le
probléme vient de moi ? »

Ses parents, eux, se posent une tout autre question : « Pourquoi
notre fils ne fait-il pas les efforts nécessaires pour s’en sortir ?
Il aurait déja réussi depuis longtemps s’il n’était pas aussi fainéant ! »

Autant dire que son entourage n’est pas des plus encourageants.
Les discussions houleuses en famille ne font que lui retourner le
couteau dans la plaie en rabachant toujours le méme reproche :
il ne peut s’en vouloir qu’a lui-méme.

Et puis, un jour, Daniel touche le fond.

On vient de lui proposer un emploi de balayeur de rue a Anvers.
C’est a mille lieues en-dessous de ses qualifications, mais a ce
stade, il est prét a accepter n'importe quelle opportunité pour
s’en sortir. Quand il annonce la nouvelle a sa femme, sa réaction
n’est pas celle qu’il attendait. Elle lui répond simplement d’un air
désabusé : « Essaie si tu veux... mais méme ce travail, ne le prends
pas comme acquis. Je ne suis pas stire que tu y arriveras, car il faut
un minimum de compétence et de séricux. »

Ce dernier coup de poignard au ceeur provoque un violent « déclic ».
Sa propre femme — qui récemment encore jurait de 'aimer et le chérir
jusqu’a ce que la mort les sépare — a tellement perdu confiance en
lui qu’elle ne croit pas a ses chances en tant que balayeur de rue...

C’en est trop. Daniel réalise qu’il faut agir — en urgence — pour
redresser la barre.

POURQUOI EST-IL URGENT DE VOUS LANCER ?
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Le choix est simple : continuer la descente aux enfers, péter les
plombs, laisser sa maison aux mains des créanciers, sombrer dans
la détresse la plus totale et la noyer dans ’alcool, en perdant famille
et amis au passage...

... Ou tracer sa propre voie, ne plus étre dépendant du marché de
I’'emploi, se mettre a son compte. Prouver a tous et toutes de quoi
il est capable.

Nous sommes le 30 mai 2011, juste avant les vacances scolaires
du petit Guy. Cette date, Daniel s’en souviendra toujours. C’est le
jour ou il a décidé de devenir entrepreneur.

Ce livre raconte I’histoire de Daniel, mais aussi celles de Peggy,
David, Jeanne, Yvan, William, Aurélien, et des dizaines d’autres.
Au fil de votre lecture, vous allez découvrir chaque épisode de leurs
parcours d’entrepreneurs. Ces personnes sont bel et bien réelles ;
je vous transmets leur histoire telle qu’elle m’a été racontée. Vous
partagerez leurs réussites, leurs stratégies et astuces, mais aussi
leurs échecs. Certains ont méme fini par mettre la clé sous la porte !
Il est important pour vous de comprendre pourquoi et comment
I’éviter. Vous allez probablement vous reconnaitre dans certains
de leurs portraits, vous inspirer de leurs histoires et trouver plus
d’une legon utile pour surmonter a votre tour les obstacles qu’ils
ont affrontés avant vous.

Ce livre, c’est donc aussi votre histoire.





