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Recueil de pensées humoristiques, de calembours 

en tout genre mêlant le burlesque et les jeux de mots, 
Petit manuel du ridicule est à lire au bureau entre 
deux pauses ou bien n’importe où, à partir du moment 
où il arrive à faire sourire les lecteurs en quête d’un 
divertissement frivole, et tous les autres, bien sûr ! 
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Définitions du ridicule 

1789 : période de terribles rages de dents, dans une 
évolution sans fraises. 

Adrénaline : chez le sourd, art d’écouter la radio 
sans stations fortes. 

Accouchement : mouvement féministe sans 
manifestation. 

Auto-flagellation : enfant qui mange pour la 
première fois ses haricots tout seul. 

Assemblée Nationale : députés, des bancs… un 
endroit où les Français se font bien baiser. 

Alerte enlèvement : action des autorités pour 
débarrasser la chambre des enfants kidnappés. 

Anti-CP : pour un enfant qui n’a ni envie 
d’apprendre à lire ou à écrire, envie de passer très vite 
en CE1. 

Avoir la foi : pour un athée, peur de l’avoir. 

Accident du travail : chômeur qui retrouve un 
emploi. 
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Art discount : supermarché où les offres de 
promotion ressemblent à des peintures rupestres. 

Almanach : fonctionnaire de la Poste allemande. 

Air comprimé : pilule contraceptive propice à 
l’aérophagie. 

Apnée du sommeil : rêve paradoxal précédent 
l’appelé du réveil. 

Air One : nouvelle compagnie aérienne américaine 
implantée en Bretagne. 

Air frais : chanson que l’on achète sur les marchés. 

Barbituriques : petites poupées fabriquées en 
Turquie, mais qui ne savent pas dire Hi Hi… 

Bureau de vote : lieu de scrutin électoral assez 
dépouillé qui devrait bientôt faire partie des 
meubles… 

Because : chanson mielleuse des Beatles autour de 
laquelle on pourrait imaginer qu’une abeille rôde. 

Boute-en-train : petit farceur qui s’imagine 
parcourir le Bhoutan en train. 

Bleu, blanc, rouge : trois fois français, formule 
d’un grand intérêt pour l’achat de fromage ou de vin. 

Bière : boisson largement consommée en 
Allemagne, de l’autre côté du rein. 

Boîte à oublis : dispositif indispensable pour les 
mécaniciens atteints d’Alzheimer. 

Boîte crânienne : Académie française qui a fière 
allure. 
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Boa : serpent très prisé pour ses trois groupes 
sanguins. 

Book émissaire : livre publié à l’étranger pour 
cause de censure. 

Chômeur : Au contraire, le spectacle continue… 

CAC 40 : chocolat à bas prix pour toutes les 
bourses. 

Calvitie : région de Corse où tous les chauves sont 
optimistes. 

Céphalée aviaire : sous-nutrition des oiseaux 
éthiopiens où l’on ne leur donne que des mi-graines. 

Couche d’ozone : lieu de transit pour sans-abris en 
partance pour une autre planète. 

Cour de cassation : à l’école primaire, lieu où les 
bagarres sont souvent injustes. 

Clinique : établissement de soins pour les patients 
souffrant du hoquet. 

Colombo : grain de flic qui colle toujours. 

Cérumen : sur Terre, lieu où l’on cultive des 
bouchons d’oreilles. 

Célibataire endurci : ours avec un fond de vieux 
glaçons. 

Canal du Midi : endroit où passent les aliments 
d’un gros mangeur lors d’un repas fleuve. 

CV : bulletin nécrologique dans lequel ne 
devraient apparaître que nos échecs. 
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Chamallow : substance dopante en natation 
synchronisée. Mais comment en vouloir à ces 
nageuses, qui ont toutes ce charme à l’eau ?… 

Couscous : plat maghrébin nécessitant de faire 
deux fois les courses. 

Centrale nucléaire : prison de femmes remplie de 
bombes. 

Code pénal : combinaison d’une serrure du Palais 
de Justice. 

Chancelière : belle plante allemande dans un bol. 

Cauchemar du gymnaste : se réveiller en cerceaux. 

Cleptomanie : vol régulier où il ne faut pas être 
dans les nuages. 

Colocation : vie à plusieurs où l’on peut facilement 
devenir le co-bail. 

Curie : au Vatican, orgie de féculents passés à la 
casserole. 

Chauffeur en boule : conducteur qui essaie 
d’apprendre le Code de la route à un hérisson. 

Contrôle fiscal : dans les années 90, en France, 
plan Vigipirate anti-FIS. 

Conservatoire : supermarché spécialisé dans les 
conserves bas de gamme. 

Coiffeur militaire : matheux reconverti dans 
l’esthétique, avec une propension aux racines carrées. 

Carthagène : ville où l’on a découvert le plan de 
l’ADN. 
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Cosmonautes : agents GDF chargés de contrôler si 
les tarifs du gaz sont gelés. 

Crise de l’Ayrault : Premier Ministre qui pousse 
une gueulante au Ministre de l’Economie. 

Cœur d’artichaut : fleur bleue à qui il faut un corps 
archi-tôt. 

Compétitivité : concurrence économique au sein de 
laquelle, en France, le ballon dort. 

Compagnie aérienne : les oiseaux… 

Contrat de génération : mesure de François 
Hollande consistant à aider un jeune au chômage par 
un vieux de travail. 

Corniche : corps d’adolescente dont les seins sont 
encore un peu vides. 

Crevette : petite femme très fatiguée. 

Chihuahua : aboiement du chien qui fait chier tout 
le monde. 

Campagne : lieu où l’on fume du hash pour éviter 
de boire des bulles. 

Compagnon : camarade de classe qui prend des 
coups après une leçon de géométrie. 

Décourager : rendre un amour déçu avec de 
vieilles techniques de drague. 

Débit immédiat : incontinences dont souffrent les 
banquiers. 

Dégarni : quelqu’un qui manque de volonté, car 
pour éviter d’être chauve, il faut beaucoup de je veux. 

Diktat : ordre d’un maître chocolatier suisse. 
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Djibouti : terrain de jeu de l’armée française 
surnommé le Tchad de France. 

Deutéronome : livre saint où l’on déterre un 
homme. 

Décrocher un Job : refaire les papiers peints dans 
une maison pieuse. 

Draguer en sept minutes : attaquer intelligemment, 
comme un psy des rings. 

Economie parallèle : argent qui ne prend pas du 
tout les bons rails. 

Engourdissement : action de remplir une gourde 
avec de l’eau lourde. 

Essais nucléaires : explosions nécessitant 
beaucoup de pascals. 

Escabeau : chien de pompier mort sur une échelle. 

Entropie : premiers pas du veau qui allaite. 

Enfant naturel : ancien fœtus conçu avec du 
sperme bio. 

Etre à la retraite : moyen légal pour devenir un 
cadavre en bullant. 

Equitation : sport qui reste cher et qui n’est pas du 
tout équitable. 

Energies vertes : dans les années 70 en France, 
joueurs de football aux trophées renouvelables. 

Ecole hertzienne : établissement d’enseignement 
parisien dans lequel sont dispensés des cours de 
beaux-arts de l’électricité. 
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Economie de marché : art de faire ses courses en 
grandes surfaces. 

Estropié : aventurier de la marche perdue… 

Fleuriste : escrimeur dont le talent de piquant n’est 
plus à démontrer. 

Flamme de bougie : en Belgique, sujet d’étude sur 
la vitesse de la lumière et sur son bougeoir. 

Figaro : pour la gauche, indigestion passagère due 
à une absorption de figues à rôts. 

Fille manquée : garçon qui ne l’a pas bien tirée. 

Free : opérateur de téléphonie mobile qui fait son 
chiffre d’affaires uniquement dans les pays chauds. 

Fraise : fruit énergétique des sportifs qu’ils 
utilisent comme des barquettes de course. 

Folie : maladie de ceux qui ne savent pas rester 
eux-mêmes. 

Fugue : pour la police, c’est vraiment la merde. 
Fosses et compagnie… 

Feu vert : mort de l’écologie qui n’a pas su 
s’arrêter avec les zones piétonnes. 

Fibres optiques : deux cerises qui vous regardent 
droit dans les yeux. 

Gestapo : durant la Seconde Guerre Mondiale, 
équipe de rugby qui se mêlait un peu trop de la 15 de 
France… 

Guide Michelin : GPS implanté dans les pneus 
d’une voiture. 
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Giboulées de mars : diabète de la voûte céleste 
qu’elle veut liquider. 

Grandes surfaces : lieu de tournage du film porno 
Glandes sous faces, spécialisé dans les 69. 

Gradin dauphinois : plat préféré des supporters de 
foot de Grenoble. 

Grenadine : boisson explosive utilisée par des 
petits terroristes. 

Hommage.ch : nom d’un site web suisse consacré 
au chômage. 

Haricots verts : cotons-tiges de martiens. 

Incontinence : pour des flics soupçonnant des 
vieux, ADN à volonté et pisses à conviction… 

JT : à l’heure du dîner, soupe populaire de tous les 
français. 

Laïcité des artistes : Depardieu, Dieudonné, 
Donnadieu, de Dieuleveult… 

Logement H&M : en Suède, logement pour 
homme célibataire, sans elle… 

Les Baumettes : lieu unique en Europe où bactéries 
et objets multicellulaires attirent tous les jours des 
êtres vivants. 

Les Accords d’Evian : grande chaîne 
d’établissements de soins pour alcooliques. 

Lesotho : pays africain où l’on ne circule qu’à 
vélo. 

Lettres de licenciement : les douze salopes. 
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Les fleurs, un vrai métier de proximité qui peut 
largement se passer de pervenches… 

Liturgie : nouveau pays européen dans lequel les 
papes prennent leurs retraites. 

Localavello : coureur cycliste italien qui n’a pas 
l’habitude de laisser traîner son outil de travail. 

Loyer hors charges : prix de la location sans sa 
femme. 

L’à quoi bon : philosophie sportive du dauphin. 

Métro express : création de la RATP avec ses 
métros décapotables… 

Manif : évènement où il y aura toujours les gentils 
et les lourds. 

Marelle : petite mare de cour de récréation. 

Médicament générique : en cas d’overdose, c’est la 
fin du film… 

Marine de l’Eglise : corps militaire constitué de 
nœuds papes. 

Moteur diesel : mécanique au parfum allemand. 

Mort : état dans lequel se trouve un être humain 
quand des vers dansent dans sa boîte d’ennui. 

Mer Rouge : nom donné aux piscines 
cambodgiennes sans que personne n’y fasse de cas. 

Médecin généraliste : spécialiste de santé traitant 
une large gamme de patients, qui va de Jenner à Liszt. 

Mercantile : adjectif désignant les gains de Merckx 
et d’Anquetil sur le Tour de France. 
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Maison d’arrêt : nom donné à l’immobilier en 
Espagne. 

Macédoine : on n’en passe pas des masses aux 
douanes… 

Ministre du Travail : avec la conjoncture, Ministre 
du Chômage eût été plus visionnaire. 

Médecine douce : technique médicale appliquée 
dans les îles et sans ciel… 

Marsouin : extra-terrestre de la planète Terre. 

Midi : c’est normal, avec la bouche pleine… 

Nightclubber : personne dont le loisir fait office de 
religion, surtout chez les pro-fêtes. 

Nain : scientifique détenteur d’un diplôme 
d’abrégé de physique. 

Naissance : arnaque en tout genre non remboursée 
par la Sécurité Sociale. 

New wave : courant musical que les Indonésiens 
ont liquidé de leurs CDThèques. 

Ordre des médecins : mourez, nous nous chargeons 
du reste. 

Océan de fringues : Célio des grandes surfaces… 

Opérette : mathématique amusante du spectacle. 

Optimisme : en avril 1912, flotte d’optimistes qui 
se débattaient par vagues. 

Oranges sanguines : fruits qui ont la particularité 
de porter bonheur. 

Portable : enlevez-lui cet air moderne et ce n’est 
plus qu’un téléphone potable. 
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Pi : si les Indiens avaient gardé leurs chiffres, 3,14 
ne serait pas devenu un chiffre à rab. 

Pompes funèbres : gestion de toutes les morts, sauf 
de celles des estropiés. 

Papauté : absence du chef de l’Eglise. 

Pont d’Arcole : lieu de rendez-vous pour tous les 
poivrots de Paris. 

Périscolaire : ensemble d’activités qui mène à la 
mort de la scolarité. 

Produits du terroir : sous-vêtements féminins à 
consommer sans modération. 

Produit faisselle : fromage devenu blanc à force de 
le laver. 

Proxénète : magasin Proxi nettoyé avant l’arrivée 
des clients. 

Pilote de ligne : dealer qui peut conduire ses 
clients au ciel. 

Pompe à chaleur : en Belgique, tong que l’on 
retrouve dans le frigidaire. 

Procrastination sexuelle : s’enculer pour mieux 
roter… 

Police scientifique : bombes et la Crim’ aux 
gènes… 

P.J : dans la police des mœurs, nouvel uniforme en 
porte-jarretelles. 

Plan social : sur Meetic, rencontre amoureuse qui 
oblige les cœurs à se délocaliser. 


