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Une formation permettant d’obtenir 
le grade de licence

L’arrêté du 31 juillet 2009 relatif au diplôme d’infirmier a réorganisé la formation donnant 
accès à la profession d’infirmier ; il l’a rendue compatible avec le système d’enseigne-
ment supérieur européen LMD (licence master doctorat) : désormais, la formation 
conduisant au diplôme d’État d’infirmier permet d’obtenir le grade de licence.

1.	 La	reconnaissance	du	diplôme	d’infirmier	au	niveau	licence

•	Les	évolutions	du	système	de	santé,	des	 formations	professionnelles	dans	ce	secteur	
(notamment	avec	la	validation	des	acquis	de	l’expérience),	l’adaptation	au	contexte	euro-
péen	de	mobilité	de	la	profession	ont	abouti	à	rendre	les	études	et	le	diplôme	d’infirmier	
plus	 conformes	 au	 système	 universitaire	 européen.	 Le	 diplôme	 d’État	 d’infirmier	 est	
désormais				reconnu	au	niveau	licence	(l’ancienne	formation	de	trois	ans	et	demi	après	le	
baccalauréat	était	reconnue	au	niveau	bac+2).	
•	L’ouverture	vers	le	système	LMD	représente	une	opportunité	pour	la	formation	d’infirmier	
qui	pourrait	ultérieurement	être	ouverte	à	des	cursus	de	niveaux	plus	hauts	(master,	doc-
torat).
Les	infirmiers	pourront	en	outre	accéder	à	d’autres	métiers	de	la	santé	grâce	à	des	passe-
relles	avec	les	autres	filières	de	formation	en	soins	(grâce	au	système	de	validation	et	de	
transfert	de	crédits	européens).

2.	 La	reconnaissance	de	la	profession	d’infirmier

A.	Évolution	de	la	formation
•	Les	 unités	 d’enseignement	 (UE)	 remplacent	 depuis	 la	 rentrée	 2009	 les	 «	 modules	 de	
formation	».	Les	mises	en	situation	professionnelle	disparaissent	au	profit	d’une	«	évalua-
tion	des	compétences	».
•	La	formation	est	organisée	en	:

	– 3	années	(6	semestres	de	20	semaines),	soit	4	200	heures	(2	100	heures	de	formation	
théorique	–	en	IFSI	–	et	2	100	heures	de	formation	clinique	–	«	stages	»)	;

	– 180	crédits	européens	(120	pour	les	UE	théoriques,	60	pour	la	formation	clinique).
•	La	rentrée	scolaire	est	 fixée	au	premier	 lundi	des	mois	de	septembre	et	de	 février	de	
chaque	année.
•	La	validation	de	chaque	semestre	s’obtient	par	l’acquisition	de	30	crédits	européens.
•	En	cas	de	réorientation	en	cours	d’études,	l’étudiant	bénéficie	d’un	système	de	compen-
sation	qui	lui	octroie	un	nombre	de	crédits	européens	équivalant	à	son	parcours.

B.	Évolution	du	concours	d’entrée	en	IFSI
Trois	épreuves	:
•	deux	épreuves	d’admissibilité	(voir	détail	dans	les	parties	de	l’ouvrage	correspondantes)	:
	– une	épreuve	écrite	comportant	l’étude	d’un	texte	suivi	de	trois	questions	(durée	:	2	heures)	;
	– une	épreuve	de	tests	d’aptitude	qui	axe	l’évaluation	des	candidats	sur	leurs	compétences	

mathématiques	et	logiques	(durée	:	2	heures)	;
•	une	 épreuve	 orale	 d’admission	 constituée	 d’un	 entretien	 avec	 le	 jury	 (exposé	 sur	 un	
thème	sanitaire	et	social	suivi	d’une	discussion)	d’une	durée	de	30	minutes.
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Présentation de l’épreuve écrite

L’épreuve écrite de culture générale dure deux heures et porte prioritairement sur 
 l’actualité dans le domaine sanitaire et social.

1.	 Nature	de	l’épreuve

Elle	comporte	 l’étude	d’un	texte	 (de 3000	à 6000	signes,	soit	d’un	 format	A4)	relatif	à	
l’actualité	dans	le	domaine	sanitaire	et	social	suivi	de	trois	questions	permettant	au	can-
didat	de	présenter	le	sujet	et	les	principaux	éléments	du	contenu,	de	situer	la	probléma-
tique	dans	le	contexte,	d’en	commenter	les	éléments	notamment	chiffrés	et	de	donner	un	
avis	argumenté	sur	le	sujet.	Cette	épreuve	permet	d’évaluer	les	capacités	de	compréhen-
sion,	d’analyse,	de	synthèse,	d’argumentation	et	d’écriture	des	candidats.

2.	 Compétences	mises	en	œuvre

D’approche	apparemment	simple,	cette	épreuve	requiert	pourtant	:
•	de	solides	connaissances	dans	le	domaine	sanitaire	et	social,
•	une	aisance	rédactionnelle	;
•	une	facilité	à	procéder	au	bon	choix	dans	la	présentation	des	réponses	aux	trois	ques-
tions	:	selon	le	cas,	réponse	rédigée	et	composée	(plan,	transitions,	introduction,	conclu-
sion),	réponse	rédigée	et	non	composée,	tableau	synthétique,	énumérations…	;
•	une	maîtrise	des	méthodes	de	l’analyse,	de	la	synthèse	ainsi	que	du	commentaire	et	de	
l’argumentation.

3.	 Les	critères	de	notation

Les	points	sont	répartis	selon	des	critères	d’évaluation	des	capacités	des	candidats	en	:
	– compréhension,
	– analyse,
	– synthèse,
	– argumentation,
	– écriture.

4.	 La	préparation

Pour	se	préparer	aux	épreuves	de	culture	générale,	tout	candidat	au	concours	d’entrée	en	
IFSI	doit	s’entraîner	à :

	f lire	 la	 presse,	 se	 tenir	 informé	 de	 tout	 et	 particulièrement	 de	 l’actualité	 sanitaire	 et	
sociale.
Fiche	méthode	2	–	Élargir	ses	connaissances

	f se	procurer	les	bons	supports	d’information	et	lister	ce	qu’il	faut	lire.
Fiche	méthode	3	–	Savoir	identifier	et	utiliser	les	bons	documents

	f apprendre	à	lire	rapidement	et	utilement,	c’est-à-dire	en	hiérarchisant	afin	de	recon-
naître	le	fait	du	commentaire.
Fiche	méthode	4	–	Apprendre	à	lire	la	presse

1
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	f organiser	son	 temps	pour	 repérer	 rapidement	 les	éléments	attendus,	 le	 respect	des	
consignes	de	fond,	etc.,	de	manière	à	intégrer	les	contraintes	de	l’épreuve	;

	f décrypter	un	sujet,	 respecter	 les	consignes	des	questions	et	 les	 règles	communes	à	
toute	composition.
Fiche	méthode	5	–	Savoir	décrypter	un	sujet
Fiche	méthode	6	–	Respecter	les	consignes	des	questions
Fiche	méthode	7	–	Respecter	les	règles	communes	à	toute	composition

	f procéder	à	la	lecture	analytique	d’un	texte.
Fiche	méthode	8	–	Lire	et	présenter	les	différents	éléments	de	contenu	d’un	texte

	f rédiger	chacune	des	trois	réponses	de	manière	adaptée	aux	questions	du	sujet.
Fiche	méthode	9	–	Rédiger	des	réponses	adaptées	aux	questions

	f commenter	les	éléments	d’un	texte.
Fiche	méthode	10	–	Commenter	les	éléments	d’un	texte	dans	son	contexte

	f analyser	et	commenter	tableaux	et	graphiques.
Fiche	méthode	11	–	Analyser	et	commenter	tableaux	et	graphiques

	f synthétiser.
Fiche	méthode	12	–	Synthétiser

	f donner	un	avis	argumenté	et	structuré.
Fiche	méthode	13	–	Donner	un	avis	argumenté	et	structuré

	f découvrir	des	critères	d’évaluation	communs	à	de	nombreux	examens	et	concours.
Fiche	méthode	14	–	Des	exemples	de	critères	d’évaluation

Afin	de	répondre	à	ces	objectifs,	il	faut	élaborer	un	plan	de	travail	et	vous	tester	à	l’aide	de	
sujets	d’entraînement.

Voir aussi	les	annales	corrigées	en	fin	d’ouvrage.
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