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Les conditions 
d’inscription au concours 
d’entrée en formation

L’exercice de la profession d’auxiliaire de puériculture nécessite d’être titulaire du diplôme 
d’État d’auxiliaire de puériculture (DEAP). Ce diplôme se prépare dans des écoles agréées par 
les directions régionales de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale (DRJSCS, ex-
DRASS). L’entrée dans ces écoles est conditionnée par la réussite d’épreuves de sélection.

• 1 Les conditions d’âge  ttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt••••
Pour être admis à suivre la formation conduisant au diplôme d’État d’auxiliaire de puéri-
culture (DeAP), vous devez être âgé de dix-sept ans au moins à la date de votre entrée en 
formation. Aucune dispense d’âge n’est accordée, il n’y a pas d’âge limite supérieur.

• 2 Les conditions d’inscription aux épreuves de sélection  tttttttttttttttttttttttttttttttttt••••
certains candidats peuvent être exemptés de l’épreuve de culture générale :

 – les titulaires d’un titre ou d’un diplôme homologué au minimum au niveau iV ou enre-
gistré à ce niveau au répertoire national de certification professionnelle. ce répertoire est 
consultable sur internet à l’adresse suivante : www.cncp.gouv.fr ;

 – les titulaires d’un titre ou d’un diplôme du secteur sanitaire ou social homologué au 
minimum au niveau V. À titre d’exemples, sont concernés par cette disposition les candi-
dats titulaires d’un BeP carrières sanitaires et sociales, d’un cAP Petite enfance… ;

 – les titulaires d’un titre ou d’un diplôme étranger leur permettant d’accéder directement 
à des études universitaires dans le pays où il a été obtenu ;

 – les étudiants ayant suivi une première année d’études conduisant au diplôme d’État 
d’infirmier et n’ayant pas été admis en deuxième année.

• 3 Les conditions d’aptitude médicale  tttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt••••
Pour être admis définitivement dans une école, vous devez :

 – fournir un certificat médical, au plus tard le premier jour de la rentrée, attestant que 
vous ne présentez pas de contre-indication physique ou psychologique à l’exercice de la 
profession ;

 – produire, au plus tard le premier jour de la rentrée, un certificat médical de vaccinations 
conforme à la réglementation en vigueur fixant les conditions d’immunisation des profes-
sionnels de santé en France.

• 4 Les modalités d’inscription  ttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt••••
Vous devez retirer les dossiers d’inscription directement auprès des écoles. certaines se 
regroupent parfois pour organiser un concours commun.
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Les épreuves de sélection comportent deux épreuves écrites d’admissibilité et une épreuve 
orale d’admission.

• 1 Les épreuves d’admissibilité : épreuves écrites  tttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt••••
elles sont composées d’une épreuve de culture générale et de tests.

A. L’épreuve de culture générale – durée 2 heures – 20 points
en lien avec le domaine sanitaire et social, elle se compose de deux parties :

 – un texte de culture générale sur un sujet d’actualité d’ordre sanitaire et social (12 points). 
À partir de ce texte, d’une page maximum, vous devez dégager les idées principales du texte 
et  commenter les aspects essentiels du sujet traité sur la base de deux questions au maxi-
mum. Objectif : évaluer vos capacités de compréhension et d’expression écrite.

 – une série de dix questions à réponse courte (8 points) portant sur des notions élémen-
taires de biologie (cinq questions), sur les quatre opérations numériques de base (trois 
questions), sur des exercices mathématiques de conversion (deux questions). Objectif : 
évaluer vos connaissances dans le domaine de la biologie humaine ainsi que vos apti-
tudes numériques.

B. Les tests d’aptitude – durée 1 heure 30 – 20 points
Épreuve permettant d’évaluer les aptitudes suivantes : l’attention, le raisonnement 
logique, l’organisation.

C. Les conditions d’admissibilité
Les candidats ayant présenté les deux épreuves écrites doivent, pour être déclarés 
admissibles, obtenir une note égale ou supérieure à 10 sur 20 à chacune d’entre elles. 
Les candidats dispensés de l’épreuve de culture générale doivent, pour être déclarés 
admissibles, obtenir une note égale ou supérieure à 10 sur 20 aux tests.

• 2 L’épreuve d’admission : épreuve orale – 20 points ttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt••••
elle consiste en un entretien de vingt minutes maximum avec deux membres de jury, 
précédé de dix minutes de préparation. cette épreuve se divise en deux parties :

 – vous devez présenter un exposé (15 points) à partir d’un thème relevant du domaine 
sanitaire et social et répondre à des questions. Objectif : évaluer vos capacités d’argu-
mentation et d’expression orale, vos aptitudes à suivre la formation ;

 – à partir d’une discussion avec le jury (5 points), vous devez montrer la connaissance et 
l’intérêt que vous avez pour la profession d’auxiliaire de puériculture. Ojectif : évaluer vos 
motivations pour la profession d’auxiliaire de puériculture.
À l’issue de l’épreuve d’admission et au vu de la note obtenue à cette épreuve, le jury éta-
blit la liste de classement. Une note inférieure à 10 sur 20 à l’épreuve d’admission est 
éliminatoire.

Les épreuves du concours 
d’entrée
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Les contenus de la formation et l’organisation de celle-ci permettent une bonne adéquation 
entre formation et réalité d’exercice de la profession.

• 1 Les contenus et la durée de formation  tttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt••••
La formation comprend 41 semaines : 17 semaines (595 heures) d’enseignement théo-
rique en centre de formation et 24 semaines (840 heures) en stage clinique. L’enseigne-
ment en centre de formation est dispensé sous forme de cours, travaux dirigés, travaux 
de groupe et séances d’apprentissages pratiques et gestuels.
huit compétences font l’objet d’une validation lors des stages :

 – accompagner un enfant dans les activités d’éveil et de la vie quotidienne, et les parents 
dans leur rôle éducatif ;

 – apprécier l’état clinique d’une personne à tout âge de la vie ;
 – réaliser des soins adaptés à l’état clinique de l’enfant ;
 – utiliser les techniques préventives de manutention et les règles de sécurité pour l’ins-

tallation et la mobilisation des personnes ;
 – établir une communication adaptée à la personne et à son entourage ;
 – utiliser les techniques d’entretien des locaux et du matériel spécifique aux établisse-

ments sanitaires, sociaux et médico-sociaux ;
 – rechercher et transmettre les informations pour assurer la continuité des soins ;
 – organiser son travail dans une équipe pluriprofessionnelle.

• 2 Les modules  tttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt••••
L’enseignement comprend huit modules :

 – accompagnement d’un enfant dans les activités d’éveil et de la vie quotidienne ;
 – état clinique d’une personne à tout âge de la vie ;
 – soins à l’enfant ;
 – ergonomie ;
 – relation, communication ;
 – hygiène des locaux ;
 – transmission des informations ;
 – organisation du travail.

ces modules peuvent faire l’objet de dispenses.
•	Les titulaires du diplôme d’aide-soignant suivent les modules 1 et 3 et les stages cor-
respondant à ces modules ; ils sont dispensés des autres modules.
•	Les titulaires du diplôme d’auxiliaire de vie sociale ou de la mention complémentaire 
aide à domicile suivent les modules 1, 2, 3, 6 et 8 et les stages correspondant à ces 
modules ; ils sont dispensés des autres.
Les stages, au nombre de six, sont effectués dans différents secteurs d’activités hospita-
liers et extra-hospitaliers.

La formation 
après le concours
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• 3 Les aides financières possibles  tttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt••••
Les écoles relevant de l’Éducation nationale sont gratuites. Dans certaines régions, la 
formation est gratuite pour certains publics, notamment les demandeurs d’emploi, les 
bénéficiaires du RMi… Dans la plupart des autres cas, la formation est payante. Les tarifs 
varient selon les écoles de 1 600 à plus de 4 000 euros.
Vous pouvez, à certaines conditions, solliciter des aides financières :

 – bourse d’étude auprès de la direction départementale des affaires sanitaires et sociales 
du département où se situe l’école ;

 – bourses et rémunérations proposées par certains conseils régionaux ;
 – aides relevant de la législation en faveur des demandeurs d’emploi ;
 – promotions professionnelles du secteur public hospitalier et territorial.




