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Où le dada fait-il dodo ? Un cheval peut-il  
tomber amoureux d’une licorne ? Les poneys  

sont-ils des mini-chevaux ?  Faut-il une échelle 
pour monter sur ses grands chevaux ?

Voici 50 questions, toutes plus folles les unes que les autres, sur l’univers 

des chevaux ! Questions loufoques, certes, mais avec des réponses  

très sérieuses, qui te permettront de devenir incollable en équitation. 

Tu découvriras ainsi des tas d’infos sur les plus célèbres chevaux  

de l’histoire, les races les plus répandues, les métiers du cheval,  

les peuples cavaliers, les courses hippiques les plus spectaculaires...  

Le tout accompagné par des dessins humoristiques  

et de splendides illustrations réalistes.

À quel âge un 
cheval prend-il 
SA RETRAITE ?

Les chevaux ont-ils besoin  
de papiers pour CIRCULER ?

Peut-on emmener  
son cheval à L’HÔPITAL 

s’il a la grippe ?

L’ÉQUITATION   
   est-elle un sport de 

    PRINCESSES ?

Avec des réponses 
super sérieuses !
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Le dada est-il trouillard ? 

Oui, mais s’il a peur de tout, c’est parce que 
c’est ancré dans ses gènes et dans  

son mode de vie ancestral.

Le trouillomètre à zéro
Un éternuement trop fort, un vélo qui surgit sur le côté, l’envol d’un canard, un rien effraie  
ton cheval. Le voilà qui se fige et refuse de faire un pas. Si tu ne le rassures pas en le caressant 
et que tu optes pour une méthode brusque et des coups de cravache, tu risques de le paniquer 
davantage et de le faire détaler comme un lapin, car un cheval effrayé a un instinct de fuite. 
Pourquoi ? Parce que ses ancêtres qui vivaient en groupe préféraient prendre la poudre 
d’escampette plutôt qu’affronter les prédateurs de l’époque, comme le terrifiant tigre  
à dents de sabre !

Même s’ils sont bien plus à l’aise sur la terre, les chevaux savent 
nager dès leur plus jeune âge, comme la plupart des animaux. 

Nager ? Oui, mais pas trop !
Contrairement à l’homme, le cheval sait nager sans jamais 
avoir appris : c’est inné chez lui, comme d’ailleurs chez 
la plupart des animaux. Après, il est certain que nos amis 
n’aiment pas trop cela. Les chevaux sauvages évitent autant 
que possible de traverser un cours d’eau.

Le grand plongeon
Pourtant, aux États-Unis, dans les années 1930, le public 
pouvait assister à un spectacle totalement dingue :  
des chevaux plongeaient d’une tour de 12 m de haut  
dans un lac ou une piscine. Inutile de préciser que c’était  
très dangereux ! Ce sport barbare a été interdit depuis.

Les chevaux ont-ils peur de l’eau ?



5

Un cheval a-t-il  

quatre pattes ? 

Un poulain perd-il ses dents de lait ?

Si on veut être précis… non ! Le cheval a quatre jambes  
et non quatre pattes…

Tout est affaire de mots
Gare à celui qui ose parler de patte, de gueule  
ou de museau chez un cheval. Il risque de vexer  
le grand animal. En effet, si ces termes sont utilisés 
chez la plupart des animaux, seule la plus noble 
conquête de l’homme a le droit de posséder, comme 
nous, une bouche, des jambes, un nez, une robe  
et même des pieds ! Cette distinction se fait surtout  
en langue française. Les Anglais, par exemple n’hésitent 
pas à parler de museau.

Comme les humains, les poulains naissent sans dents, mais elles 
commencent à pousser dès la première semaine de vie ! Entre 2 ans et demi 

et 4 ans et demi, elles laissent la place à des dents de remplacement. 

Montre-moi tes dents, je te donnerai ton âge
Après que les 28 dents de lait sont tombées, les dents définitives vont pousser de 4 à 5 mm 
par an. Aussi, pour estimer l’âge d’un cheval, il suffit de regarder ses incisives inférieures, 
c’est-à-dire ses dents de devant. On peut même déterminer son sexe en regardant s’il a des 
canines ; s’il n’en a pas, c’est à coup sûr une femelle.

À chaque dent sa fonction
Les incisives font office de ciseaux pour couper l’herbe tandis que les prémolaires  
et les molaires vont broyer les aliments avant que le cheval ne les avale. Pour manger  
un kilo de foin, le cheval donne environ 3 000 à 3 500 coups de mâchoire.

Un peu trop  
à cheval sur  

le vocabulaire...
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Les poneys sont-ils  

des mini-chevaux ? 

Au risque de les vexer, oui ! Contrairement à une idée 
répandue, le poney n’est en effet pas une race  

à part. Lorsqu’un cheval mesure moins de 1,48 m  
au garrot, il entre dans la catégorie des poneys.

Des petits qui ont tout de grands
Le poney est bel et bien un cheval qui mesure 
moins de 1,48 m au garrot. Mais malgré 
la définition de la Fédération équestre 
internationale, il existe un tas d’exceptions.  
Les islandais, par exemple, sont classés 
dans les chevaux, alors qu’ils devraient être 
des poneys. Et inversement. Les connemara 
dépassent parfois les 1,50 m au garrot  
et restent pourtant des poneys. Pas simple…

Petit fjord devenu grand
Originaire de Norvège, le fjord avec  
son corps trapu et sa crinière taillée  
en brosse appartient à l’une des races  
les plus anciennes et les plus pures,  
celle qui ressemble au cheval de Przewalski,  
l’un des derniers équidés sauvages, proche  
de l’ancêtre des chevaux avant leur 
domestication. Malgré sa petite taille,  
celui qui était jusqu’alors un poney  
est devenu depuis 2003 officiellement  
un cheval ! Une victoire pour ce dur à cuire, 
monture des anciens Vikings, têtu comme  
une mule, mais travailleur.

Petit minus
Avec 44 cm au garrot, le record du cheval le plus petit du monde est attribué, depuis 2006,  
à... Thumbelina, une mignonne alezane américaine ! Son cas est un peu exceptionnel,  
car la petiote est atteinte de nanisme. En revanche, il existe une race de chevaux miniatures, 
les falabellas argentins, qui la dépassent d’une bonne tête, avec 76 cm au garrot. 

Non ! 
Tu ne feras pas  

partie de l’équipe !
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L’homme de Cro-Magnon 

était-il bon cavalier ? 

Les hommes de Cro-Magnon adoraient  
les chevaux… dans leur assiette. 

Miam, du cheval ! 
Bien avant de le domestiquer, les hommes de Neandertal et de Cro-Magnon ont chassé le cheval. 
Ils ont d’abord ramassé ses carcasses, avant de déployer mille et une ruses pour capturer 
l’animal. On le sait grâce à des découvertes comme celle faite à Solutré en Saône-et-Loire,  
où des amas d’ossements gisaient au pied d’un précipice. Longtemps, on a cru que les chevaux 
étaient jetés du haut du rocher. En réalité, les chasseurs tenaient des embuscades au bas  
de la falaise, avant d’achever leurs proies avec des lances et des flèches. 

Adieu liberté
C’est seulement il y a 6 000 ans, dans un pays près de l’Ukraine, que le cheval se laisse 
approcher par les hommes. Il surpasse vite les bœufs et buffles au hit-parade des animaux 
domestiques, car notre ami est un rustique. Non seulement les hivers glacés ne lui font pas 
peur, mais il peut se passer de fourrage : il sait trouver l’herbe, même enfouie sous la neige. 
Enfin, si le cheval paraît plus fragile qu’un taureau, il porte ou tire aisément autant de poids, 
tout en étant plus réactif aux ordres.  

Naissance de l’art 
équestre 
Un grand bouleversement 
se produit durant l’Antiquité. 
L’homme va, pour la première 
fois, chevaucher cet animal 
fougueux. De cette époque date  
le premier traité équestre, écrit  
sur des tablettes d’argile par  
un écuyer en Mésopotamie.  
L’art de soigner et d’entraîner  
les chevaux devient le livre  
de chevet des cavaliers.  
C’est le début d’une longue ère  
de conquêtes où les montures, 
seules ou attelées à des chars, sont 
les plus fidèles alliées des guerriers. 

Tu finis 
 pas ton assiette ?
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Un cheval porte-t-il une robe ? 

Pas de crinoline ni de frous-frous. Pourtant, le cheval est bel et bien 
habillé d’une robe faite de poils, dont les couleurs varient d’une race  

et d’un animal à l’autre. C’est au fil de générations et par les croisements 
entre individus que l’homme a pu obtenir cette grande diversité.

Vite ! Il veut encore  

me la voler ! 

En robe souris 
Il y a quelques centaines 
d’années, les chevaux sauvages 
portaient tous la même robe, 
souris ou isabelle. Puis l’homme 
les a domestiqués et leur  
a fabriqué des tenues aussi 
variées que celles d’une fashion 
victim ! Toutes ces nuances 
proviennent de deux uniques 
pigments : le noir et le marron 
rouge qui donne, à l’état pur, 
l’alezan. Si l’on veut une robe 
souris, il suffit de quelques 
croisements avec une robe claire 
pour diluer la teinte noire. Si la 
robe souris est parsemée de crins 
blancs, elle est dite rouanne.

Belle Isabelle  
Si la robe souris découle d’un noir délavé, l’isabelle résulte du même processus 
de croisements d’une robe bai avec des robes beaucoup plus claires. Le cheval 
est alors vêtu d’un poil presque jaune, agrémenté de crins et de « chaussettes » 
noirs. On raconte que le nom de cette robe proviendrait d’Isabel Clara Eugenia, 
fille du roi d’Espagne. Lors du siège espagnol de la ville d’Ostende en 1601,  
elle aurait promis de ne plus laver sa chemise tant que la cité hollandaise 
résisterait à ses troupes. Autant dire que l’habit est devenu très jaune puisque 
le siège, l’un des plus longs de l’histoire, a duré plus de 3 ans !
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Palomino 
Avec l’alezan, le noir, le bai,  
le souris et l’isabelle, le palomino 
fait partie des six robes de base. 
Jaune d’or avec des crins  
si délavés qu’ils paraissent 
blancs, cette parure est l’une 
des plus appréciées. À tel point 
qu’une association américaine 
tente de créer une race 
palomino. 

Rare Tovero 
Les toveros, chevaux pie à robe tachetée, 
sont très rares. Un petit défaut dans leur 
programme génétique empêche les pigments 
de migrer dans la plupart des régions  
du corps, qui restent donc blanches.  
Seul le sommet de leur crâne est coloré  
de brun. Les Indiens d’Amérique vénéraient 
ces étonnants chevaux et les surnommaient 
medicine hat, « chapeau de guérisseur ».

Élégant capé 
Ces chevaux semblent avoir jeté sur leur dos une longue 
cape blanche, parsemée de taches plus foncées. Quelle 
élégance ! Ils n’ont rien à envier aux curlies, qui paraissent 
sortis d’une séance bigoudis chez le coiffeur ! Ces poils 
bouclés se rencontrent chez des chevaux américains, 
comme les mustangs. Certains éleveurs les ont même 
sélectionnés pour en faire une race.
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