
L’auteur
Amivi n’a commencé à se maquiller 
que par amusement. Et puis elle en a fait 
son métier : CAP esthétique, école néo-
Christian Chauveau, conseillère beauté 
en magasin. Aujourd’hui elle tient son 
blog (http://amivimakeup.com/blog), 
sa chaîne Youtube®, gère sa propre 
boutique (http://amivimakeup.com) 
et trouve encore le temps d’animer 
ses ateliers makeup tous les mois pour 
partager toujours plus sa passion, ses 
conseils et ses astuces avec sa chère 
#Teamivi.

    

Lancez-vous dans la grande aventure du fard à paupières et du rouge 
à lèvres avec Amivi ! Étape par étape, apprenez à vous maquiller 

et à sublimer votre beauté grâce à ses conseils avisés. 
Colorez, estompez, sculptez… Laissez-vous simplement guider 

par la makeup artist en suivant les photos et les vidéos. 
Bientôt, les produits et les techniques du maquillage 

vous seront naturels et vous saurez reproduire ces tutoriels 
en deux temps, trois mouvements !

L’Art de se coiffer par

les mercredis de Daphné
Apprenez à dompter votre crinière 
avec la spécialiste de la coiff ure 
sur-mesure.

15 MAQUILLAGES 
EXPLIQUÉS
PAS À PAS

 
+ 10 VIDÉOS
INÉDITES !
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Merci tout d’abord à vous, mes makeup-addicts chéries, 
pour votre soutien tout au long de ces années sur Youtube® 

et sur mon blog. Je vis une superbe aventure  et c’est en partie 
grâce à vous que ce livre voit le jour, je vous adore…

Merci à toi, mon amour, de toujours croire en moi 
et de me donner la force de poursuivre ma passion 

dans tous les projets qui soient… Tu es mon âme sœur.

Merci à Fleurus d’être venu vers moi et de m’avoir présenté 
ce projet irréel, de m’avoir aidée tout au long de la préparation 

de ce livre, d’avoir pris en compte mes demandes, un peu exigeantes 
parfois, je l’avoue, mais le résultat est terrible ! 

Je te remercie aussi, Nelly, pour ces superbes photos : 
on a formé une bonne équipe et c’était un réel plaisir 

de travailler avec toi. Merci aussi bien sûr aux copines 
de m’avoir prêté leurs jolis visages !

Évidemment, merci à toi, Maman chérie, 
de me soutenir, de me chérir, de me pousser, de me freiner 

quand il le faut, de m’aider, de me donner tout cet amour… Je t’aime.

Et enfi n, un petit mot pour mon fi ls : que ce livre te montre 
qu’il faut toujours croire en ses rêves et ne jamais rien lâcher.

À tous, je vous envoie mille baisers et j’espère que cet ouvrage 
aidera toutes les femmes à se sentir belles et à le montrer.
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Travailler avec du bon matériel 
est indispensable.
Pour vous aider, voici une liste dans laquelle vous pourrez 
choisir les accessoires nécessaires à la réalisation d’un 
maquillage digne de ce nom.
Chaque pinceau a une utilisation spécifi que en fonction de 
sa forme, sa taille et son poil.
Il sera important d’investir dans des articles de qualité, mais 
n’oubliez pas qu’ils resteront vos alliés pendant plusieurs 
années.

LE MATÉRIEL DE BASE 

Les différents poils de pinceaux
Les poils synthétiques : ils sont parfaits pour appliquer toutes 
les textures crémeuses comme le fond de teint, l’anticernes, 
l’eye-liner ou encore le rouge à lèvres. Ces textures 
accrocheront mieux à cette sorte de poils, tandis qu’elles 
abîment les poils naturels et les rendent diffi cile à nettoyer.

Les poils naturels : ils vous permettront une meilleure 
application des textures en poudre comme le blush, les fards 
à paupières et la poudre. Ils sont pour la plupart faits en 
poils de martre, de poney, d’écureuil ou de chèvre.
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1 - Éponge  
Elle permettra d’appliquer le fond de teint, l’anticernes et 
même la poudre, tout en légèreté et de façon homogène. 
Cette éponge, précisément en forme d’œuf, est à mon sens 
un must-have.

2 - Pince à épiler 
Choisissez plutôt une pince aux bouts biseautés ou crochus : 
elle permettra de bien saisir le poil, et donc facilitera l’épilation. 

3 - Pinceau lèvres 
En poils synthétiques ou naturels, il vous permettra d’être 
plus précise dans l’application de votre rouge à lèvres : 
il est très plat et assez rigide car les lèvres sont en général 
très élastiques. Celui que vous trouverez le plus souvent en 
magasin sera de poils naturels.

4 - Goupillon  
Ressemblant à une brosse de mascara, il servira à discipliner 
vos sourcils et à retirer l’excédent de mascara.

5 - Pinceau à sourcils 
Il doit être biseauté pour une application optimale. C’est un 
pinceau qui sert aussi bien à dessiner vos sourcils qu’à 
appliquer l’eye-liner gel en pot.

6 - Pinceau eye-liner 
Petit pinceau fi n et pointu pour appliquer l’eye-liner.

7 & 8 - Pinceau plat 
Il vous permettra de déposer un fard sur vos paupières en 
aplat, d’illuminer l’arcade, ou encore de travailler le ras de 
cil de façon plus précise.

9 - Pinceau crease 
Spécialement pointu pour travailler le creux de paupière.

10 & 11 - Pinceau blender 
Le pinceau indispensable ! Il est à utiliser lorsque vous avez 
besoin de fondre vos fards les uns avec les autres. C’est lui 
l’expert du dégradé !

12 - Pinceau contouring 
C’est un pinceau qui permettra de jouer sur les reliefs de 
votre visage : par sa forme carrée et plate, il est idéal pour 
creuser vos joues et structurer l’ovale de votre visage.

13 - Pinceau highlighter 
Soit plat soit en pointe, il est de taille moyenne. Il servira à 
appliquer des poudres irisées, attirant la lumière, au niveau 
du haut de vos pommettes, sur le front, l’arête du nez et le 
menton.

14 - Pinceau blush 
Le pinceau blush est de taille moyenne pour permettre 
d’appliquer votre fard à joues très facilement. Il est le plus 
souvent en poils naturels et légèrement plat.

15 - Pinceau à fond de teint 
Il en existe de formes différentes mais celui-ci reste mon 
favori. Ses poils sont assez denses et courts et son  extrémité 
plate, ce qui donne un joli résultat. À vous de choisir votre 
chouchou !

16 - Pinceau poudre 
Conçu pour appliquer la poudre libre et compacte, il est l’un 
des pinceaux les plus gros. Préférez les poils naturels qui 
permettront, à mon sens, une meilleure application.

7

Le   plus   beauté   d’AMIVI
L’important est de toujours bien nettoyer 

et désinfecter votre matériel.
Concernant les pinceaux, de l’eau tiède 
et un savon doux resteront la solution 
la plus simple et la moins onéreuse.
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On fait maintenant la même chose pour la lèvre inférieure : 
tracez d’abord un trait au milieu de vos lèvres, puis, de 
chaque côté, partez des commissures pour rejoindre votre 
trait du milieu.

2

Dégradez un peu votre crayon vers l’intérieur de vos lèvres 
pour une meilleure tenue du rouge à lèvres. Et enfi n appliquez 
celui-ci sur l’ensemble des lèvres.

3

Avec un crayon de la même couleur que votre rouge à lèvres, 
commencez par tracer le cœur de vos lèvres. Puis, en partant 
des commissures, rejoignez ce premier trait.

1

Voici trois tutoriels en un pour tout savoir 
sur comment maquiller vos lèvres. Après ça, 
le rouge à lèvres n’aura plus de secrets 
pour vous.

Il   vous   faut...
  M.A.C., Crayon à lèvres, Plum
  L’Oréal, Color riche, 302 Bois de rose

DES LÈVRES 
À CROQUER ! 

La base
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Le   plus   beauté   d’AMIVI
Le crayon vous permettra de corriger vos 

lèvres, c’est-à-dire que vous pourrez rectifi er 
les endroits qui ne sont pas symétriques.

VIDÉO
Des lèvres à croquer !
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46

Posez grossièrement du crayon noir sur toute votre paupière 
mobile. 

Estompez-le au doigt, de manière homogène et sans faire 
de tache.

1

2

C’est LE fameux maquillage que tout 
le monde rêve de maitriser. Il fera 
son effet en toutes circonstances.

Il   vous   faut...
  Gemey Maybelline, Smoky, Ultra noir
  M.A.C., Ombre à paupières, Carbon
  M.A.C., Ombre à paupières, Haux
  M.A.C., Ombre à paupières, Grain
  Gemey Maybelline, Cils sensational, 
Noir

  Nars, Dual-intensity blush, Fervor
  Nars, Dual-intensity blush, Craving
  Shiseido, Voile élégance, PK304 
Skyglow

  Gemey Maybelline, Colorsensational, 
725 Tantalizing taupe

VIDÉO
Smoky noir classique

SMOKY NOIR 
CLASSIQUE

Le   plus   beauté   d’AMIVI
Utiliser un crayon comme base colorée 
permettra d’intensifi er la couleur du fard 

que vous viendrez poser par-dessus 
ainsi que la fi xer davantage.
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Avec un pinceau blender, fondez votre fard noir avec un 
fard brun clair dans le creux de la paupière. Faites des va-et-
vient jusqu’à obtenir un joli dégradé.

4

Posez un khôl noir dans votre muqueuse, ainsi qu’un fard 
beige irisé sous votre sourcil.

6

Appliquez un fard noir en ras de cils inférieur.

5

Appliquez un fard noir par dessus le crayon, pour intensifi er 
la couleur. Estompez-le en remontant vers la paupière fi xe.

3
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Terminez votre regard avec un mascara noir.

Appliquez un blush rose cuivré pour structurer vos joues 
(voir « Le blush », p. 11) et un rouge à lèvres coloré mais 
restant discret.

7

8

Le   plus   beauté   d’AMIVI
À toi qui as toujours eu peur de ressembler 

à un panda avec ce maquillage, pense 
que tu peux aussi commencer par les yeux 

et fi nir par le teint. Cela permettra de 
ne pas salir le teint avec d’éventuelles chutes 

de fard noir sous les yeux.
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LES JOLIS MODÈLES

Céline, ou Doli pour les intimes, 
a réalisé les coiffures de ce livre, 
en plus d’être modèle. 
Vous pourrez voir des exemples 
de son travail et la contacter 
pour différentes prestations 
sur sa page FB.
Sa page : Doli Coiffure

Fatou tient un blog depuis 2007 
sur lequel elle parle à la fois de mode 
et de beauté et où la femme noire 
tient la vedette.
Son blog : www.blackbeautybag.com
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Jeanne est youtubeuse mode, 
beauté et lifestyle depuis 2011.
Sa chaîne Youtube® : LittleJBeauty
Son instagram® : LittleJBeauty

Julie est modèle à ses heures 
perdues, n’hésitez pas à la 

contacter pour lui proposer 
de nouvelles expériences.

Son contact : 
leon.julie@outlook.fr 

Aïna est chanteuse depuis ses 7 ans. 
Actuellement, en plus de sa carrière, 
elle travaille aussi en tant qu’auteur-
compositeur et coach vocal.
Sa page FB : Aïna Quach Officiel
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