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Préface

Le gynécologue-obstétricien est le médecin spécialiste de la santé 
de la femme. Il intervient face à la pathologie, pose le diagnostic 
et propose le traitement approprié. Mais il est aussi concerné 

par la prévention, qu’il s’agisse des maladies sexuellement trans-
mises, des grossesses non désirées, des pathologies malignes et des 
désagréments qui guettent la femme avec l’âge… Il accompagne 
chaque patiente depuis ses premières années jusqu’à un âge avancé, 
en incluant, bien sûr, les années centrales, celles de l’activité géni-
tale, qui sont aussi celles des grossesses.

Sur tous ces sujets (puberté, contraception, fertilité, gestation, méno-
pause, prévention et dépistage des cancers féminins) et toutes les 
pathologies de la femme, les gynécologues-obstétriciens se doivent 
d’apporter une information précise, basée sur leur expérience et 
surtout sur les données actuelles de la science médicale.

Ce Grand Livre de la gynécologie, écrit par un groupe de gynécologues-
obstétriciens réunis par le collège national de la profession, sous la 
direction du Professeur Jacques Lansac, est destiné à répondre à ce 
besoin. Gageons qu’il connaîtra le même succès que son frère aîné, 
le Grand Livre de la grossesse, qui est devenu la bible de toutes celles qui 
attendent un enfant.

En mettant les informations les plus pointues à la portée de toutes, 
le CNGOF (Collège national des gynécologues-obstétriciens français) 
répond à sa mission qui place la santé de la femme au cœur de ses 
préoccupations. Les femmes trouveront dans ce livre la réponse aux 
questions qu’elles se posent. Face à une information pléthorique 
mais souvent cacophonique, il deviendra très vite, je l’espère, leur 
référence à tous les âges de la vie.

Professeur Bernard Hédon
Président du CNGOF
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