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Destiné aux photographes de tous niveaux et horizons, de l’archi-débutant au puriste confirmé, 
voici un guide complet sur la pratique actuelle de la photo argentique noir et blanc, et couleur. 
L’ouvrage aborde tous les aspects de cette discipline : choix du matériel, spécificités de prises de 
vue, développement et numérisation des films, gestion des tirages…
De nombreux entretiens enrichissent le propos et donnent ainsi une vision complète de la 
chaîne argentique.

Photographe professionnel, formateur et éditeur indépendant, Gildas Lepetit-
Castel photographie principalement en argentique, développe lui-même ses films et 
propose des stages dédiés à l’argentique. Véritable passionné, il invite les lecteurs à 
conserver «  cet émerveillement inimitable que procure l’apparition de l’image dans le 
révélateur, ou la réalisation de ses tirages d’exposition  ». Retrouvez ses activités sur
www.gildas-lepetit-castel.com.
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Le matériel de prise de vue : quel appareil et quelle focale choisir
L’exposition : rappels, les filtres, modifier la sensibilité d’un film
Le choix du film : types et formats, conseils d’usage et 
de conservation, références de films n & b, couleur, inversibles et spéciaux
Développer ses négatifs : à la maison ou au labo, environnement
 et matériel de base, développement n & b pas à pas, et couleur
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La chambre noire : lieu, matériel d’agrandissement et de développement
Le tirage noir et blanc : le papier, les formats, la chimie, 
la planche-contact, le tirage de lecture, le tirage d’exposition
Tirages noir et blanc analysés : méthodes de tirage et d’analyse, tirages 
d’exposition examinés
Le tirage couleur : spécificités, rencontre avec un tireur couleur, tirage 
couleur pas à pas
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A V A N T - P R O P O S
Écrire un livre sur la photographie argentique en 2016 apparaîtra pour beaucoup comme une 
aberration. Les mêmes penseront sûrement qu’il s’agit de nostalgie et diront qu’il serait temps de 
vivre avec son époque. Pourquoi perdre du temps (et de l’argent) en vaines manipulations avant 
de pouvoir découvrir et partager ses images ? Mais finalement, à une époque où tout ou presque 
est immédiatement et facilement accessible ne fait-il pas bon prendre son temps ?

Pourquoi l’argentique ?
Enseignant la photographie dans une école de création numérique à la pointe des technologies, 
je constate que pas une semaine ne passe sans qu’un élève ne vienne me demander des conseils 
sur quel film ou quelle pile insérer dans un vieil appareil argentique qu’il a trouvé chez ses pa-
rents ou sur ebay. Vu leur jeune âge, il serait absurde de penser ce retour aux sources comme 
une quelconque forme de nostalgie mais bien plus comme une étape qui leur paraît nécessaire 
pour appréhender l’outil photographique à sa base. Il y a également le besoin d’expérimenter et 
de « toucher » la matière de l’image loin des écrans. Certains abandonneront rapidement y trouvant 
trop de contraintes alors que d’autres feront plus que se laisser séduire et en feront un moyen 
d’expression à part entière.

Car tout est là. L’argentique n’a pas à entrer en compétition avec sa sœur numérique – querelle 
habituelle au sein des forums ou des photoclubs. On reste dans le champ photographique et c’est 
bien là l’essentiel, il faut passer outre cette discussion sans fin et surtout sans fondement car pour 
quelle raison un photographe ne pourrait-il pas comme un musicien choisir tel ou tel instrument, 
acoustique, électrique ou électronique selon ses envies, ses habitudes ou tout simplement ce qu’il 
souhaite exprimer ? À chacun son écriture, à chacun son rythme, pourvu qu’il y trouve du plaisir et 
parvienne à s’exprimer comme il le souhaite.

Je n’échappe pas non plus à ces interrogations et on me demande souvent ce qui me pousse à « conti-
nuer » de travailler en argentique. Plus précisément, la question « Y a-t-il une différence de qualité ? » 
reste récurrente. Généralement, j’y réponds sur le ton de l’humour en expliquant que j’aime surtout 
m’enfermer dans mon laboratoire pour échapper au bruit des enfants et au quotidien familial. Il est 
vrai que celui qui a la chance d’avoir une pièce dédiée peut s’enfermer dans ses pensées. Mais pour 
répondre véritablement à cette question, je ne pense pas qu’il y ait de différence de qualité, non pas 
parce que la technologie s’améliore et égalise ou dépasse tel ou tel « effet », mais tout simplement 
parce qu’il ne s’agit pas du même rendu ni de la même matière. Aussi ne cherchons pas à distin-
guer qui de l’argentique ou du numérique mérite d’obtenir les lettres de noblesse de la photographie. 
Seules des images sincères réalisées avec le cœur méritent à mes yeux ce titre.

À qui est destiné ce livre ?
La réponse est simple : à tous. J’ai écrit ces pages en pensant à toute personne souhaitant se 
plonger dans le bain argentique. Aussi, que vous soyez totalement novice mais que par exemple la 
vision de « Blow Up » d’Antonioni vous ait donné envie de vous enfermer dans une chambre noire, 
que vous ayez des bases que vous avez un peu oubliées ou bien que vous soyez expérimenté en 
la matière, je souhaite que ce livre vous apporte des connaissances, des éclaircissements ou des 
idées qui vous permettront de pratiquer avec plaisir la photographie argentique.

Que l’utilisation du film soit pour vous une étape dans votre processus de création avant numé-
risation ou bien le point de départ vous menant jusqu’à un tirage sur papier baryté constitué de 
nombreux et savants maquillages, vous trouverez ici, je l’espère, des indications et des témoignages 
qui contribueront de manière positive à faire avancer votre pratique.
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1

Le matériel 
de prise de vue
Dans une lettre de 1982 adressée à son neveu qui désirait 

débuter la photographie, le grand photographe Sergio Larrain 

conseille d’avoir un appareil qu’on aime et explique que « l’ins-

trument est primordial pour celui qui réalise un projet ». Le boîtier 

que vous utilisez est en effet essentiel non pas parce qu’il 

remplace votre œil, bien au contraire, il en deviendra le prolon-

gement, mais parce que son maniement doit vous paraître natu-

rel et parfaitement fluide. L’appareil idéal est donc celui qui vous 

correspond, dont vous aimez l’esthétique mais surtout dont 

l’utilisation vous rendra heureux et qui saura s’effacer tellement 

il vous semblera familier.
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4

l e s  s e c r e t s  d e  l a  p h o t o  a r g e n t i q u e

Quel appareil choisir ?

Quel appareil choisir ?
Il ne reste que très peu d’appareils argentiques pouvant être achetés neufs dans 
les magasins, la plupart des constructeurs ayant cessé leur fabrication pour agran-
dir leurs gammes numériques. Exception faite de certains boîtiers Nikon (F6/
FM10) ou Voigtländer que l’on trouve encore sur certains sites américains, ou bien 
encore des légendaires Leica, il faudra vous tourner vers le marché de l’occasion.

Le choix d’un premier appareil est souvent lié au hasard, vous pouvez avoir re-
trouvé au grenier un boîtier qui appartenait à de la famille et décider de l’utiliser, 
tout comme vous pouvez dénicher une bonne affaire dans une brocante ou sur 
la toile. Il conviendra alors de se documenter sur son fonctionnement et surtout 
de le tester pour ne pas avoir de mauvaise surprise. Attention, certains boîtiers 
très anciens demandent d’être chargés avec des films qui ne sont plus forcément 
disponibles de nos jours…

On n’opte pas pour un appareil simplement parce qu’il est joli, design, ou parce 
qu’on a vu un photographe qu’on admire s’en servir. Il faut surtout qu’il vous 
convienne. Son encombrement, son maniement, son format, sa visée… sont autant 
de paramètres déterminants. Je ferais une comparaison avec le choix d’une gui-
tare  : de nombreux jeunes guitaristes «  fantasment  » sur les modèles de leurs 
idoles mais ce n’est pas pour autant que leurs jeux ou leurs touchés sauront 
s’adapter à l’instrument. Le manche d’une Gibson ne conviendra pas forcément à 
tout le monde. Il en va de même en photographie et même si le Leica représente 
pour la plupart, et pour de nombreuses bonnes raisons, le Saint-Graal, certaines 
personnes qui visent (œil directeur) de l’œil gauche ne seront pas vraiment à l’aise 
avec et se sentiront contraints d’aplatir le nez contre le boîtier pour regarder dans 
son viseur décentré qui par contre ravira les « droitiers visuels ». Dans sa Petite 
philosophie pratique de la photographie, Jean-Christophe Béchet compare l’appa-
reil photo à un habit… Il ne peut donc convenir à tout le monde.

L’EXEMPLE DE MIROSLAV TICHY

L’œuvre de ce photographe tchèque né en 1926 et décédé en 2011 n’a réellement été connue 
et diffusée qu’à la fin de sa vie. Mais au-delà de la force de ses images qui ont pour sujet la 
femme, il faut aussi découvrir comment il les a produites. Ce marginal au regard inimitable a 
eu l’idée de fabriquer lui-même son matériel de prise de vue avec des objets du quotidien. Son 
œuvre facilement visible sur Internet (ses ouvrages étant de plus en plus difficiles à trouver à 
un prix décent) démontre qu’il est possible de réaliser des images poétiques et sensibles avec 
ce qu’il qualifie lui-même de « mauvais appareil photo ».

Les différents types d’appareils
Je vous présente ces appareils en fonction de leur encombrement, en partant du 
plus petit pour aller vers le plus grand  : sténopé, compact, reflex, moyen format 
et chambre.
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Le sténopé
C’est le plus petit et le plus rudimentaire des appareils photo 
puisqu’il se résume à un simple trou d’aiguille (pinhole) de très 
petit diamètre pratiqué dans une surface plane et opaque (métal, 
carton…). Évidemment, cette « optique » basique doit être fixée à 
une boîte noire pour devenir un véritable appareil photographique, 
le procédé reprend alors le principe de la Camera obscura (voir 
ci-contre).

Il existe des sténopés de toutes tailles et apparences : boîte plas-
tique de pellicule photo, boîte de conserve, boîte à chapeau ou 
beaucoup plus imposante… une caravane. Il faut absolument jeter 
un œil à la Caravana obscura du duo de photographes Felten et 
Massinger dans laquelle les prises de vue de très grand format 
(1 × 2,5 m) nécessitent de très longues poses pouvant atteindre 
20 heures ! La toute petite ouverture de diaphragme of-
ferte par le sténopé (se mesurant en dixième de mm) per-
met d’obtenir une grande profondeur de champ mais en-
gendre un temps d’exposition (vitesse d’obturation) extrê-
mement long qui pourra encore être augmenté en fonction 
de la sensibilité du support qui recevra l’image. S’il s’agit 
généralement d’une feuille de papier photosensible, il 
existe également des appareils prévus pour recevoir des 
films ce qui permet de réaliser plusieurs images à la suite.

À moins d’utiliser un papier positif direct (voir page 126), 
l’image obtenue est négative est demande à être contrety-
pée ; il faut alors procéder comme pour une planche-
contact en utilisant le papier comme négatif (voir 
page 141) pour donner un positif.

La lumière réfléchie par un sujet est captée 
par un seul point, traverse une boîte 
obscure et se projette de manière inversée 
sur son fond. Ce procédé servait 
essentiellement aux peintres qui pouvaient 
ainsi décalquer les contours des sujets 
complexes.

Sténopé en bois utilisé 
par Michel Castermans 
pour la réalisation de sa 
série « Le désert, sans 
objectif précis ». Les films 
de sensibilité de 200 à 
400 ISO associés à une 
forte lumière ambiante 
lui ont permis de 
travailler à des vitesses 
oscillant entre 2 et 
4 secondes seulement.

Extrait de l’ouvrage 
Le désert, sans objectif 
précis © Michel 
Castermans
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Si vous souhaitez fabriquer vous-même votre sténopé et afin d’obtenir un trou 
parfaitement circulaire, il est préférable d’utiliser une aiguille chauffée, de percer 
d’une traite le support puis de la tourner afin de bien arrondir le trou. Vous devrez 
réaliser des tests pour trouver en fonction de l’environnement lumineux le bon 
temps d’exposition. Beaucoup de sites proposent des calculateurs détaillés et 
efficaces qui vous seront d’une aide précieuse tels que www.mrpinhole.com/ 
calcpinh.php.

Si vous préférez débuter avec un kit, on trouve facilement ceux vendus par Sté-
noflex contenant un sténopé, de la chimie et un petit guide. Le célèbre fabricant 
Ilford a mis sur le marché de très beaux kits « Kit Harman Titan » qui proposent 
des chambres sténopés. On peut également choisir parmi l’offre de Zero Image 
qui diffuse toute une gamme de très belles boîtes en bois. Pour finir, le site 
www.bhphotovideo.com présente, dans son catalogue, de nombreuses boîtes 
prêtes à l’emploi. Bien que la sténopé-photographie soit une pratique économique 
appartenant au courant Foto Povera, de très luxueux modèles en bois vernis sont 
commercialisés. N’oubliez pas qu’il est généralement nécessaire de charger l’ap-
pareil dans une pièce obscure et que vous aurez besoin d’une chambre noire pour 
sortir les images de leur latence.

PROCÉDÉ ALTERNATIF

Si le papier et le film restent les supports les plus utilisés, certains photographes et artistes 
usent d’ingéniosité et se tournent vers des supports insolites. Dans cette voie, j’ai particuliè-
rement apprécié la série « Chair-en-boîte » de Francesco Capponi dans laquelle l’appareil devient 
image. En effet, le sténopé est fixé sur le couvercle d’une petite boîte de bonbons. Au lieu d’y 
placer un morceau de papier photo sensible, il recouvre l’intérieur de la boîte préalablement 
peinte en noir d’une émulsion de collodion humide avant de la refermer.

Dans un studio fortement éclairé, il a photographié des modèles durant des poses de 20 à 
25 minutes. L’image, ou plutôt l’intérieur de la boîte (les deux ayant fusionné), est alors déve-
loppée puis fixée.

Enfin, afin de finaliser la démarche et de rendre l’objet encore plus réaliste, l’auteur a indiqué 
sur une étiquette collée au dos les composants chimiques rappelant ainsi les ingrédients recen-
sés au dos d’une boîte d’aliments.

Vue du sténopé fixé sur le couvercle 
de la boîte

Boîte/image extraite de la série 
« Chair-en-boîte » de Francesco 
Capponi, 2013

Verso d’une « Chair-en-boîte »
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Le compact
Le compact représente un bon choix si vous souhaitez acquérir à faible prix un 
appareil petit, léger et surtout simple d’utilisation. Également appelé « point-and-
shot camera  », on le conseille souvent comme appareil «  bloc-notes  » qu’on a 
toujours dans sa poche et donc rapidement à l’œil  ! Généralement silencieux, il 
s’avère très pratique pour la photographie de rue ou de voyage et permet de tra-
vailler discrètement en évitant d’attirer les regards comme le ferait du matériel 
plus imposant – le grand photographe Daido Moriyama travaille ainsi avec un 
compact Contax T3. Leur autofocus permet d’être rapide. En revanche, il ne faut 
pas compter sur eux pour réaliser des portraits appliqués (d’autant qu’ils sont 
souvent équipés d’objectifs grands-angles qui déforment les perspectives) ou de 
la photographie d’objets. Il faut les considérer comme de parfaits compagnons de 
voyage.

Agfa, Canon, Contax, Konica, Minolta, Nikon, Olympus, Rollei, Ricoh, Yashica… 
Nombreux sont les fabricants qui ont sorti de beaux compacts bien pensés, il 
serait donc dommage de les oublier. La visée reste toutefois leur principal défaut ; 
contrairement au reflex, leur viseur ne permet pas une visée par l’objectif et n’offre 
donc pas avec précision l’image qui sera capturée. Par ailleurs, le viseur est sou-
vent très petit et n’offre pas un grand confort.

Comment le choisir ? La prise en main est un critère important ; certains modèles 
sont très petits et donnent l’impression d’être une savonnette qui ne tiendra pas 
longtemps entre vos mains  ! Il faut préférer ceux équipés d’une focale fixe qui 
présentent généralement un meilleur piqué et une plus grande ouverture.

Parmi les nombreux modèles à focale fixe qui peuvent retenir votre attention pour 
leur rapport qualité/prix ou leurs grandes performances, citons (par ordre de prix) :

•	 le Yashica Auto Focus sorti en 1978, équipé d’une optique de 38  mm qui 
ouvre à 2,8 et d’un flash intégré. C’est l’un des tous premiers appareils autofo-
cus. L’objectif vignette légèrement dans les angles (bien que cela soit généra-
lement considéré comme un défaut, cette caractéristique est parfois recher-
chée). Il accepte les films de 25 à 500 ISO (prix indicatif : 30 €) ;

•	 l’Olympus Trip 35 sorti en 1967, équipé d’un objectif de 40 mm qui ouvre à 
2,8. Sa cellule au sélénium fonctionne sans pile (il est important pour conserver 
le bon fonctionnement de ces cellules de les protéger de la lumière en repla-
çant systématiquement le cache de l’optique ou en évitant de laisser en perma-
nence l’appareil photo dans un environnement lumineux). C’est un modèle facile 
à trouver, élégant et pratique. Il en existe une variante en finition cuir marron, 
peu connue, très sympathique. Il accepte les films de 25 à 400 ISO (prix indi-
catif : 35 €) ;

•	 l’Olympus Pen EE2 sorti en 1968, équipé d’un objectif de 28 mm (chaque 
vue ne mesurant plus 24 × 36 mm mais 18 × 24 mm) équivalent 40 mm qui 
ouvre à 3,5. Il s’agit d’un demi-format (Half-Frame) qui permet donc de réaliser 
72 photos sur un film de 36 poses. Il ressemble à son grand frère l’Olympus 
Trip et l’on retrouve la cellule au sélénium. Tout automatique, il suffit d’indiquer 
la sensibilité du film chargé  ; il accepte les pellicules de 25 à 400  ISO (prix 
indicatif : 40 €) ;
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•	 �l’Olympus Mju-II (également appelé «  Stylus Epic  »), 
sorti en 1997, équipé d’une optique de 35 mm qui ouvre 
à 2,8. Il est reconnaissable à sa forme de « savonnette » 
bien qu’il soit un peu plus anguleux que son grand frère, 
le Mju-I. À noter qu’il est tropicalisé. Il accepte les films 
de 50 à 3 200 ISO (prix indicatif : 60 €) ;

L’un des fameux appareils Half-Frame créé par 
Yoshihisa Maitani

Véritable best-seller de la firme, l’Olympus Mju-II est très répandu 
sur le marché de l’occasion.

Intérieur de l’Olympus Pen qui montre bien le demi-format.

Image réalisée avec un 
Olympus EE2
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•	 le Minolta Riva Panorama sorti en 1991, équipé d’une optique de 24 mm qui 
ouvre à 4,5. Il est entièrement dédié à la prise de photographies panoramiques. 
Le panorama ne s’effectue pas sur plusieurs vues mais à travers un système 
de caches permettant d’exposer uniquement le tiers central de l’image. Il existe 
des appareils moins compacts dédiés uniquement au format panoramique tel 
que l’Horizon 202 ou le très beau Hasselblad Xpan. Le Minolta Riva Panorama 
accepte les films de 100 à 400 ISO (prix indicatif : 60 €) ;

Image réalisée avec 
le Minolta Panorama

Le mythique Minox et son design atypique

Le Canonet 17QL G-III, sa visée télémétrique 
et sa belle optique de 40 mm ouvrant à 1,7

•	 le Canon AF35ML sorti en 1981, équipé d’une très 
lumineuse optique de 40 mm qui ouvre à 1,9, fait partie 
des compacts haut de gamme du fabricant. Il vous aver-
tit par signal sonore d’un manque de lumière et permet 
également une prise de vue en mode rafale (pas si ra-
pide car 1  image/seconde). Il accepte les films de 25 
à 1 000 ISO (prix indicatif : 70 €) ;

•	 le Minox 35 GT sorti en 1981, équipé d’une optique de 
35 mm qui ouvre à 2,8. Son design est très original car 
il présente un capot qui doit être abaissé pour laisser 
apparaître son optique. Celle-ci offre un beau piqué et 
l’appareil s’avère très silencieux. Il accepte les films de 
25 à 3 200 ISO (prix indicatif : 80 €) ;

•	 le Canon Canonet 17QL G-III sorti en 1972, équipé 
d’une très lumineuse optique de 40 mn qui ouvre à 1,7 ! 
Il est souvent appelé le « Leica du pauvre » et considéré 
comme le meilleur appareil télémétrique de Canon. Il 
accepte les films de 25 à 800  ISO (prix indicatif  : 
110 €) ;
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