
Qu’est-ce que tu fais de beau ?
Je linograve grave et j’imprime des motifs 

sur carte, carnet, tee-shirt, coussin… 
tout ce qui me passe sous la main… 

Quand j’ai de l’imagination, je crée mes 
propres tampons. Pour les jours sans, 
j’imite la belette, et je print un serpent  

qui marque la page, un poisson qui bulle, 
une cigogne flip-book et des manchots 

pop-up… tous totalement zébrés !

Qu’est-ce que tu 

fais de beau
?
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Qu’est-ce que tu fais de beau ? de la 
couture ou du tricot ? t’es plutôt papier 
ou Fimo ? Parce que moi j’irais bien me 

balader… Ah bon, tu préfères créer ? 
C’est drôlement joli ce que tu fabriques ! 
Tu peux me montrer comment tu fais ? 

Ah ! mais tu vas trop vite, c’est mieux 
expliqué dans ton bouquin ! Tiens, et en 
plus y’a des tutos vidéo qui vont avec 
sur Internet ! C’est top, je comprends 

tout. Tu me fais une petite place ? 

Qu’est-ce que tu 

fais de beau
?

Qu’est-ce que tu fais de beau ?
Je coupe, perfore, tamponne et emballe !  

Oui, j’emballe mes cadeaux de la plus belle 
façon qui soit. Petites étiquettes  

chics, boîtes personnalisées et cartes 
originales… tout pour que l’emballage 

devienne un cadeau à part entière !

Emballage
création

par Des bouts de nous

Qu’est-ce Que tu 

fais de beau
?
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Qu’est-ce que tu fais de beau ? de la 
couture ou du tricot ? t’es plutôt papier 
ou Fimo ? Parce que moi j’irais bien me 

balader… Ah bon, tu préfères créer ? 
C’est drôlement joli ce que tu fabriques ! 
Tu peux me montrer comment tu fais ? 

Ah ! mais tu vas trop vite, c’est mieux 
expliqué dans ton bouquin ! Tiens, et en 
plus y’a des tutos vidéo qui vont avec 
sur Internet ! C’est top, je comprends 

tout. Tu me fais une petite place ? 

Qu’est-ce Que tu 

fais de beau
?
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Isabelle Mestre-Prince
(alias Des bouts de nous)

Créatrice aux talents multiples, Isabelle Mestre-Prince 
réalise des cadeaux faits main mêlant couture, 
tricot, crochet et scrap. Perfectionniste et pleine 
d’attention pour les gens qu’elle aime, elle attache 
une importance particulière à la façon d’offrir ses 
créations : l’emballage cadeau, épuré mais toujours 
avec une touche de fantaisie, doit être aussi beau 
que l’objet qu’il contient. Elle a créé son blog  
Des bouts de nous en 2008. Elle vit avec sa famille 
près de Lyon.

Pour la retrouver sur la toile :
desboutsdenous.canalblog.com
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Marie Labalette
(alias Belette Print)

Passionnée depuis toujours par le dessin,  
Marie Labalette commence à graver le lino  
après une initiation à la gravure en taille-douce. 
Elle apprivoise progressivement les gouges 
et découvre les techniques de la linogravure. 
Curieuse, elle aime explorer des techniques 
inconnues et tester de nouveaux supports 
d’impression. Par ailleurs amoureuse des animaux, 
c’est tout naturellement qu’elle s’en inspire dans  
ses gravures. Depuis 2010, elle partage ses créations 
originales et colorées sur son blog Belette Print.  
Elle vit en région parisienne.

Pour la retrouver sur la toile :
beletteprint.canalblog.comLinogravure :

impressions nature
par Belette Print

Qu’est-ce que tu fais de beau ?
Oh, j’avais le même pochon pour  

le goûter quand j’étais petite ! Et moi,  
le même couffin pour ma poupée ! J’adore ! 
J’aimerais tellement réaliser ces ouvrages 

pour toutes les fillettes de mon entourage… 
Facile ! Un peu de couture, du crochet,  
du tricot, quelques points de broderie,  

et faites un bond dans le passé pour  
un délicieux moment de nostalgie.

Qu’est-ce Que tu 

fais de beau
?
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Qu’est-ce que tu fais de beau ? de la 
couture ou du tricot ? t’es plutôt papier 
ou Fimo ? Parce que moi j’irais bien me 

balader… Ah bon, tu préfères créer ? 
C’est drôlement joli ce que tu fabriques ! 
Tu peux me montrer comment tu fais ? 

Ah ! mais tu vas trop vite, c’est mieux 
expliqué dans ton bouquin ! Tiens, et en 
plus y’a des tutos vidéo qui vont avec 
sur Internet ! C’est top, je comprends 

tout. Tu me fais une petite place ? 

Qu’est-ce Que tu 

fais de beau
?

Qu’est-ce que tu fais de beau ?
Je coupe, perfore, tamponne et emballe !  

Oui, j’emballe mes cadeaux de la plus belle 
façon qui soit. Petites étiquettes  

chics, boîtes personnalisées et cartes 
originales… tout pour que l’emballage 

devienne un cadeau à part entière !

Emballage
création

par Des bouts de nous

Qu’est-ce Que tu 

fais de beau
?
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Qu’est-ce que tu fais de beau ? de la 
couture ou du tricot ? t’es plutôt papier 
ou Fimo ? Parce que moi j’irais bien me 

balader… Ah bon, tu préfères créer ? 
C’est drôlement joli ce que tu fabriques ! 
Tu peux me montrer comment tu fais ? 

Ah ! mais tu vas trop vite, c’est mieux 
expliqué dans ton bouquin ! Tiens, et en 
plus y’a des tutos vidéo qui vont avec 
sur Internet ! C’est top, je comprends 

tout. Tu me fais une petite place ? 

Qu’est-ce Que tu 

fais de beau
?
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Isabelle Mestre-Prince
(alias Des bouts de nous)

Créatrice aux talents multiples, Isabelle Mestre-Prince 
réalise des cadeaux faits main mêlant couture, 
tricot, crochet et scrap. Perfectionniste et pleine 
d’attention pour les gens qu’elle aime, elle attache 
une importance particulière à la façon d’offrir ses 
créations : l’emballage cadeau, épuré mais toujours 
avec une touche de fantaisie, doit être aussi beau 
que l’objet qu’il contient. Elle a créé son blog  
Des bouts de nous en 2008. Elle vit avec sa famille 
près de Lyon.

Pour la retrouver sur la toile :
desboutsdenous.canalblog.com
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Maryse Lallau
(alias Un fil sur la toile)

Tricot, crochet, broderie et couture accompagnent 
Maryse Lallau depuis son enfance. Désireuse  
de partager ses créations souvent teintées d’une 
douce nostalgie, elle crée son blog Un fil sur la toile  
en 2004. Elle vit avec sa famille en Provence.

Pour la retrouver sur la toile :
unfilsurlatoile.canalblog.com

Couture fillette
par Un fil sur la toile
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Lorsqu’on pratique la linogravure, les petites chutes de lino s’accumulent rapidement. 
Ce projet vous permet de les réutiliser. La diffi culté réside dans la petite taille de la pièce 
à graver. Habituellement, les tampons gravés à la main sont réalisés en gomme (voir 
la variante). Pour un tampon en lino, quelques adaptations sont nécessaires. 

    Matériel
1 plaque de linoléum de 6 x 4,5 cm

1 monture en bois pour tampon 

1 rectangle de 6 x 4,5 cm de mousse adhésive 
double face 

Encre pour gravure (à l’huile ou à l’eau)

Outils de gravure et d’impression (voir p. 54)

Kit de base (voir p. 8)

Motif (voir p. 58)

Préparation de la plaque

1. Décalquez le motif avec son 
cadre, p. 58.

2. Reportez-le sur le lino. Si la chute 
fait tout juste 6 x 4,5 cm, placez 
le motif en diagonale pour avoir 
la place de le reporter.

3. À la gouge fine en V, gravez 
les contours des formes. 

 Attention  La plaque est petite donc 
la gravure est d’autant plus délicate. 
Faites bien attention à ne pas avoir 
les doigts dans l’axe de la gouge : 
elle n’aurait que peu de chemin à faire 
pour vous blesser !

4. Découpez la plaque selon le cadre 
qui délimite le motif.

5. Creusez les espaces entre 
les motifs avec des gouges en U 
de 1 et 3 mm. 

• TAMPON ART DÉCO •

NIVEAU DE DIFFICULTÉ :  — DIMENSIONS 7,5 X 4,5 CM

Montage du tampon
6. Avec un marqueur, reportez 
d’un côté de la mousse adhésive 
les contours de la plaque découpée 
sur le film de protection. 

7. Découpez la mousse et ses deux 
films de protection aux ciseaux selon 
ce trait.

8. Ôtez le film de protection sur une 
face et collez la mousse au dos de la 
plaque de lino bien époussetée (a). 
La mousse adhésive double face 
incluse entre la plaque et la monture 
en bois permet de fixer le lino tout 
en compensant sa très faible 
élasticité. La pression sera ainsi 
mieux répartie à l’impression.

9. Ôtez le film de l’autre côté et collez 
la plaque de lino à la monture, dans la 
diagonale (b). Faites correspondre les 
pointes du losange avec les angles de 
la monture, cela vous aidera à aligner 
les impressions. Le tampon est prêt (c).

>>

20 — LINOGRAVURE : IMPRESSIONS NATURE
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La linogravure permet de personnaliser des articles en tissu du commerce. Si vous créez 
de toutes pièces vos objets de décoration assortis, cela vous ouvrira encore plus de 
possibilités ! Le motif géométrique est ici imprimé plusieurs fois sur un coupon pour former 
une étoile. Ce tissu sert ensuite à confectionner une housse de coussin.

• COUSSIN ÉTOILÉ •

NIVEAU DE DIFFICULTÉ :  — DIMENSIONS 50 X 50 CM

Préparation des plaques

1. Décalquez les deux motifs p. 58 
avec leurs contours triangulaires 
et reportez-les sur la plaque de lino. 

2. Avec une gouge fi ne, détourez les 
motifs à l’intérieur des triangles (a). 

 Attention  Appliquez-vous à 
respecter la symétrie des motifs, le 
rendu fi nal n’en sera que plus réussi.

3. Au cutter, recoupez la plaque 
selon les contours (b). Vous obtenez 
deux plaques triangulaires.

4. Creusez le lino entre les motifs 
(c) à la gouge en U fi ne (1 mm) puis 
moyenne (3 mm). Attention, le tissu 
étant plus souple que le papier, il 
épouse plus facilement les zones 
qui auraient été insuffi samment 
creusées.

5. Procédez à un essai d’impression 
sur une chute de tissu, pour vérifi er 
la qualité de la gravure.

>>

 Matériel
1 plaque de linoléum de 10 x 18 cm

Encres pour textile Permaset Aqua

1 coussin de 50 x 50 cm

1 carré de gabardine beige de 53 x 53 cm 
Motif Personnel

1 carré de tissu imprimé de 53 x 53 cm Première 
Étoile de Motif Personnel, couleur fenouil

1 rectangle de ce même tissu imprimé 
de 53 x 23 cm

1 carré de tissu (type vieux draps) d’environ 
60 x 60 cm

2,10 m de passepoil uni Première Étoile de Motif 
Personnel, couleur pamplemousse

Fil assorti

Épingles 

Machine à coudre

Pied pour fermeture à glissière invisible

Rapporteur

Outils de gravure et d’impression (voir p. 54)

Kit de base (voir p. 8)

Motifs (voir p. 58)

a

b

c
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9. Recoupez la plaque selon le cadre.

10. Évidez le fond à la gouge large 
en commençant par le contour 
du zèbre (c).

Impression des fanions

11. Dans la partie inférieure d’une 
feuille de papier ordinaire au format 
A4, tracez un triangle de la taille des 
cadres des planches A et B, pointe 
vers le bas. Il est important de 
le caler en bas de page (voir plus loin 
la préparation des fanions).

12. Posez ce gabarit de 
positionnement sur le plan de travail.

13. Préparez l’encre.

 Conseil  N’hésitez pas à préparer une 
couleur bien claire afi n de contraster 
avec l’impression des traits du zèbre. 

14. Encrez la plaque. Posez-la, face 
encrée vers vous, exactement sur 
le triangle du gabarit (d).

15. Déposez une des feuilles 
à imprimer très exactement sur 
la feuille du gabarit. Pressez.

16. Répétez l’encrage et l’impression 
pour les 14 autres feuilles, en 
modifi ant la couleur selon vos envies 
(e). Laissez sécher les tirages.

 Conseil  Imprimez des feuilles 
supplémentaires qui serviront en 
cas de problème d’impression avec 
la seconde plaque (par exemple 
impression décalée à cause d’un 
mauvais calage).

17. La couleur choisie pour imprimer 
la seconde plaque doit bien trancher 
avec la ou les couleurs de fond (f). 
Procédez comme pour la première 
plaque (étapes 12 à 16).

 Attention  Au fur et à mesure des 
impressions, et surtout si vous avez 
tendance à encrer un peu trop, le 
point blanc au milieu des yeux peut 
être obstrué par l’encre et ne pas 
apparaître sur les tirages. 

Dégagez-le à l’aide d’une petite 
pointe non coupante, celle 
d’un stylo-bille par exemple.

GUIRLANDE ZÉBRÉE — 43

Impression polychrome 
avec gabarit illustrée 
en vidéo.

Préparation des fanions

18. Une fois les épreuves bien sèches, 
vous pouvez confectionner les 
fanions. À l’aide d’une règle et d’un 
plioir (ou d’un stylo-bille vide d’encre), 
marquez le petit côté du triangle (g). 
Cela permet de faire un pli bien net : 
pliez la feuille selon ce trait, dans un 
sens puis dans l’autre, et rabattez le 
haut de la feuille sur l’arrière.

19. Posez la feuille pliée sur le plan 
de travail, impression vers la table 
pour ne pas l’endommager, et 
marquez bien le pli du bout du doigt 
ou avec le plioir. 

20. Retournez la feuille et coupez 
au cutter le côté gauche du fanion, 
le long de l’impression (h). Vous 
coupez deux épaisseurs de papier.

21. Sur le pli, marquez au crayon un 
léger repère, à 12,5 cm du coin gauche, 
pour fi gurer le coin droit du fanion.

22. Coupez le côté droit depuis ce 
point jusqu’à la pointe en bas de 
l’impression.

23. Répétez les étapes 18 à 22 pour 
chaque fanion.

Assemblage des fanions

24. Ouvrez un premier fanion et 
déposez de la colle à l’intérieur, le long 
des bords et dans la charnière (i).

25. Placez la fi celle de lin bien tendue 
dans la charnière et refermez le 
fanion dessus de façon à la bloquer. 
Le premier fanion se place à environ 
25 cm du bout de la fi celle.

26. Fixez de la même façon les autres 
fanions en les espaçant d’environ 4 cm.

c

d

e

f

g

i

h
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