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1. THEORIE GENERALE DE CONSTRUCTION DES ESCALIERS

1.1. NOTIONS GENERALES, CARACTERISTIQUES
ET DIMENSIONS DES ESCALIERS

1.1.1. Représentation en plan des escaliers; surface
d’emprise nécessaire pour eux-mémes et pour
leur cage

Afin de pouvoir établir une comparaison valable entre les sur-

faces nécessaires pour les divers types d’escaliers usuels, on

a pris comme hypothése, dans tous les exemples ci-dessous :

— une hauteur d’étage de 2,70 m, correspondant a quinze

marches de 18 cm,

— une longueur au sol de 3,85 m, correspondant a quatorze
largeurs de 27,5 cm.

Les surfaces d’emprise respectivement nécessaires pour
I'escalier proprement dit (EE), la cage d’escalier (EC) sont
données en chiffres arrondis.

Suivant le sens de rotation a la montée, un escalier est dit a
droite ou a gauche.

Enfin on a coté les profondeurs P et les largeurs L des paliers
existant sur les figures 3 et 4.
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1.1.2. Dimensions principales

Eléments constitutifs des escaliers et des rampes

DIMENSIONS PRINCIPALES

COUPE
LONGITUDINALE

DETAILS D'ELEMENTS
D'ESCALIERS

VUE EN PLAN
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ProoRNO O MW

. Limon

Faux fimon

Débord du limon

Marche

Contre-marche

Débord des marches
Hauteur de marche (H)
Pas (P)

Longueur au sol

Hauteur d’étage

Marche massive de départ
Boulon d'écartement
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. Longueur de la cage

d'escalier

Largeur de la cage
d’escalier

Hauteur d'étage
Paroi de la cage
Palier d'étage
Palier de repos

. Largeur du palier
. Profondeur du pa-

lier

. Volée de départ
10.
11.
12.
13.

Volée d'arrivée
Marche de départ
Marche d'arrivée
Faux limon (limon
extérieur)

Limon (limon inté-
rieur ou limon sur
jour d’escalier)

. Jour d’escalier

. Ligne de foulée

. Longueur au sol

. Largeur de I'escalier
. Potelet de retour-

nement

. Pente de l'escalier
. Epaisseur de I'esca-

lier

. Hauteur de marche

(H)

. Largeur de marche

(G)

. Longueur de la

volée

. Echappée
. Volée différentielle

No @ @

b

Pilastre de départ
Pilastre d’arrivée
Main courante
Barreaux cylindriques

. Barreau avec rosace

Plate-bande

. Garde-corps de palier

Epaisseur brute du palier

palier

. Niveau du sol fini
. Niveau inférieur fini
. Débord de

ELEMENTS DE RAMPES EN BOIS

1.
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I’habillage de
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10.

11.
12.
13.
14.

15.

16.
17.
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Balustre tourné en

partie centrale,

avec  extrémités

carrées

. Balustre tourné

. Balustre a section
rectangulaire

. Balustre en plan-
che a rives pro-
filées

. Barreau tourné

. Balustre d'angle a
gorge, en planche

. Main courante
rectangulaire

. Main courante 3
profil symétrique

. Main courante &

profil déjeté

Limon intérieur
(sur jour d'esca-

lier)

Plate-bande

Tournant de limon

Main courante

Tournant de main

courante

Garde-corps  de

palier

Elégi

Rosace décorative

. Main courante 3

gorge
Gorge

. Moulure profilée

Panneau a plate-
bande

. Plate-bande

Chanfrein

Arrondi

Gorge
Quartderondren-
versé

Doucine

. Pilastre de départ

(pilastre principal)
Barreau plein
chantourné
Tortillon

Rosace d'appui
Main courante en
fer forgé avec dé-
part recourbé
Plaguette support
de main courante
Barreau de départ
en fer carré
Barreau plein en
fer plat

Plaquette support
de main courante
Lisse basse

. Main courante en

PVC

. Verre (verre de
sécurité, verre ar-
mé, verre acryli-
que)

. Rives meulées ou
polies

. Encastrement

. Fixation par pin-
ces

. Pinces de fixation

. Montant intermé-
diaire

. Main courante



1.2. MODES DE CONSTRUCTION DES ESCALIERS
ET DES RAMPES

1.2.1. Escaliers en bois

Escaliers reposant sur des poutres et des consoles (escaliers
a I'anglaise).

Marches reposant sur des consoles
en bois fixées par chevilles. Les
marches sont vissées par en
dessous sur les consoles, puis les
ensembles marches-consoles sont
chevillés sur la poutre.

Marches reposant sur des consoles
serrées dans des poutres moisées.
Construction rustique moderne,
utilisable également, en version
clouée, pour des installations pro-
visoires.

Marches s’appuyant sur des jam-
beites. Des jambettes cylindriques
en bois ou en métal, de 30 3 35 mm
de diamétre environ, soutiennent
les marches qui reposent sur quatre
points et qui doivent donc étre
fixées.

Marches fixées sur des équerres
métalliques. Liaison efficace, so-
lide et durable entre la poutre et les
marches.

Marches soutenues par les mon-
tants de rampe. Les limons sont
entaillés, et la partie arriere des
marches est chevillée sur eux. Les
montants de rampe et les abouts de
marches sont également entailiés,
et assemblés entre eux par goujons
et par collage.

Escaliers avec marches massives.
Les marches et le limon sont en
bois lamellé collé, et assemblés
entre eux par de solides goujons.
Cette disposition convient parti-
culiérement pour les escaliers im-
portants.

8

Escaliers sur crémaillére

Escaliers sans contre-marches. Les
limons sont entaillés par leur partie
supérieure; seule, la partie infé-
rieure non entaillée est 3 prendre
en considération dans les calculs de
résistance. La prudence est de ri-
gueur si la longueur des limons est
grande.

Escaliers avec contre-marches. Dé-
bord sur ie limon : a) pour les
contre-marches, entre 1 et 3 cm;
b) pour les marches, entre 4 et
6 cm.

Escaliers a poutre-caisson. L'élément porteur est constitué
par deux poutres en bois lamellé-collé et par un panneau
en contre-plaqué. (Il est recommandé de tapisser I'espace
vide avec de la laine de verre ou un autre matériau isolant
acoustique.)

Escaliers & la francaise

Limons a entaille continue. Les
marches et les contre-marches
sont encastrées de 2 cm environ
dans des limons de 5 a 6 cm d'é-
paisseur. Le tout est assemblé au
moyen de tiges filetées traver-
santes de 10 mm de diamétre
environ,

Limons a entaille partielle. lls sont
réservés aux escaliers sans contre-
marches. La téte des tiges filetées,
qui reste visible, peut étre encas-
trée dans le limon.

Variantes possibles.

1. marches avec tenons a
coins;

2. marches comportant,
en plus, un assemblage 3
clin;

3. marches assemblées 2
clin, avec angles abattus
et fixation par vis.



1.2.2. Escaliers a pré-
dominance acier

1. Marches reposant sur
des consoles, et [imon
constitué par un tube a
profil rectangulaire (1).
Sur le tube est vissée ou
soudée une bande métal-
lique, repliée pour former
une crémaillére, et servant
a supporter les marches.
Celles-ci, en béton ou en
bois, sont fixées par le
dessous. Entre les marches
et leur support, il convient
de disposer un feutre ou
matériau similaire. Enfin le
profilé est rempli de mous-
se, afin d'éviter autant que
possible les résonances
lors de |'utilisation de l'es-
calier.

2. Escaliers a limons dé-
bordants. Les limons sont
constitués par des tubes a
profil rectangutaire, avec
des équerres soudées pour
I'appui des marches.

3. Escaliers a limons dé-
bordants. Une tble pliée
constitue |'ensemble des
marches et des contre-
marches; elle est soudée
sur toute sa longueur aux
limons, qui sont en forme
de U. Le revétement textile
peut étre appliqué égale-
ment en sous-face. On
peut aussi trés bien utiliser
des limons en bois, avec
des rainures dans les-
quelles la tole vient s’en-
castrer; la fixation se fait
alors pardes vis en oblique.
4. Escaliers a limons dé-
bordants. Des consoles-

1.2.3. Escaliers
a prédominance
pierre ou béton

1. Perrons. Les marches
sont encastrées dans le
mur support, et reliées
entre elles du co6té exté-
rieur par un goujon. Afin
de diminuer dans la me-
sure du possible la trans-
mission du bruit aux lo-
caux voisins, il est recom-
mandé d'utiliser pour I'ap-
puides marches des appuis
dits oscillants.

2. Escaliers a marches
rapportées. Les marches
et contre-marches, en
pierre naturelle ou arti-
ficielle, sont scellées sur
un socle en béton brut.
Les marches doivent dé-
passer le nu du mur de 4
a b cm, et les contre-
marches de 2 a 3 cm.

2a. Dans cet exemple, il
n'y a que des marches, et
pas de contre-marches.

3. Escaliers en encorbel-
lement. Des dalles (1) en
béton brut de décoffrage
sont encastrées, a leur

supports, en forme de T,
sont soudées sur les li-
mons en tble d'acier de
15 mm d’'épaisseur envi-
ron. Les marches sont
rainurées et vissées dans
les consoles. Elles doivent
étre diminuées, sur toutes
leurs faces, de |'épaisseur
durevétementtextile prévu.
b. Escaliers a ossature tu-
bulaire. Les marches re-
posent, non pas sur un
limon, mais sur une ossa-
ture soudée en tubes car-
rés, bloquée entre les pa-
liers d’étage et pouvant
aller jusqu’a 90 cm envi-
ron au-dessus du plan-
cher supérieur de facon a
servir de garde-corps. Les
marches sont simplement
vissées par en dessous.

extrémité, dans un mur de 24 cm d’épaisseur. Elles sont
coiffées par un élément en contre-plaqué collé, en forme
d'auge (2), recouvert lui-méme d'un tapis tendu par le
dessous (3). Des ergots (4) aident a maintenir le contre-
plaqué sur les marches en béton. Des goujons scellés 3
I'extrémité libre des marches (5) permettent de fixer les
montants de la rampe (6).




1. 3. MODES DE CONSTRUCTION DES RAMPES

1. 3. 1. Matériaux entrant dans la constitution des
rampes

Les rampes servent essentiellement & assurer la sécurité.
L'écartement entre les montants ou les lisses, ainsi que la
hauteur de protection, sont donc fixés par les normes de
construction (pour plus de détails, voir la page 21). Les
montants ronds tournés jusqu'a 50 mm de diamétre cons-
tituent un barreaudage. S’ils ont un diamétre supérieur,
et une section qui peut étre ronde, carrée ou rectangulaire,
on les appelle balustres.

Rampes a barreaudage

1. Rampe avec main cou-
rante en forme de L et bar-
reaux en bois ou en métal.
Les barreaux minces doivent
étre enfoncés dans des trous
de 6 a 7 cm de profondeur;
ils constituent alors des appuis
encastrés.

2. Rampe avec main cou-
rante en forme de T, montants
cylindriques et lisse intermé-
diaire rectangulaire. La pré-
sence de cette lisse assure
aux barreaux, qui sont minces,
une plus grande rigidité.

3. Rampe avec main cou-
rante ovale et barreaux tournés
en forme de fuseaux. Ce type
de rampe, utilisé de longue
date, permet d’intéressantes
harmonisations entre les
balustres et la main courante.

4. Rampe avec remplissage.
L'ensemble du limon et de la
main courante, de forme mas-
sive, comporte un remplissage
en verre de sécurité ou en verre
acrylique. Ainsi qu'on le voit
sur le croquis, l'escalier et sa
rampe sont groupés en un seul
élément. Si I'on veut éviter la
vue de bordures inesthétiques,
les plagues de verre doivent
étre encastrées au moment de
I'assemblage des éléments par
collage. L'exécution des angles
arrondis nécessite un gros tra-
vail, mais confére a cet escalier
un cachet particulier.
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5. Escalier a rampe avec mon-
tants en bois ou en métal,
fixés latéralement, mais ne
comportant pas de remplis-
sage. Construction aérée, a
lignes pures, permettant de
de nombreuses variantes.
Les montants peuvent étre
goujonnés de facon invisible,
ou fixés par des vis a téte
apparente.

6. Rampe avec montants
meétalliques fixés latéralement
et lisse intermédiaire a hauteur
du genou. La section des
montants doit étre de |'ordre
de :

- 10 x 40 s'ils sont paral-
leles a la volée d’escalier,

- 15 x 40 sils lui sont per-
pendiculaires,

- 22 x 22 §'il s'agit de bar-
reaux carrés.

La lisse intermédiaire doit avoir
au moins 22 mm d’épaisseur.
La fixation par vis du limon.
de la main courante et de la
lisse intermédiaire se fait par
le coté. Les rampes d’escalier
comportant des montants de
ce genre ne nécessitent pas
de poteaux. La main courante
et la lisse peuvent, soit étre
fabriquées séparément et as-
semblées sur place, soit cons-
tituer un ensemble préfabriqué.

7. Rampe avec montants
métalliques fixés latéralement.
Dans l'exemple ci-contre, le
remplissage du vide de la
rampe est constitué par une
grille en fer plat. Une telle
rampe, légére et peu rigide,
est a réserver de préférence
pour les escaliers intérieurs de
faible largeur. La stabilité dans
le sens longitudinal est moindre
qu’avec une lisse a hauteur
du genou; il est donc néces-
saire que le pilastre de départ
puisse supporter les efforts
dans cette direction.

8. Escalier a I'anglaise avec
planches formant balustres
encastrées a ['extrémité des
marches. Les marches, entail-
lées pour recevoir les planches
de la rampe, doivent étre
munies a leur extrémité de
manchons spéciaux RAMPA,
aucune fixation par vis ne
tenant dans un bois de bout
ou de chant. On peut aussi
utiliser, a la place de boulons a
téte apparente, des chevilles
en bois de 20 mm environ
collées, avec extrémité en sail-
lie de 5 a 10 mm.




9. Rampe avec @ ,{5)
main courante en

corde de chanvre.
Lors de la mise en
charge des mar-
ches, la tendance
au dévers de cel-
les-ci est contra-
riée par les mon-
tants de rampe,
ceux-ci étant en-
gagés dans la
marche du des-
sous. Les dits
montants sont re-
courbés en téte
pour le passage
de la corde. Un
goujon fileté sert
a arréter et a ten-
dre la corde.

10. Rampe avec . 7 .
main courante en @ /,./ :
tube et lisse
a hauteur du

genou. La lisse
a la forme d'un
caisson, et elle
est percée de
trous donnant
juste passage aux
montants  inter-
médiaires. Une
telle rampe est

robuste et résiste
particulierement
bien aux chocs.

N

11. Rampe cons-
tituée par une
planche. C'est
une rampe rus-
tique, adaptée a
un escalier de
méme style avec
marches assem-
blées aclins. Tous
les bois sont de
forme massive. Le

boulonnage est
volontairement
apparent. %

12. Rampe en fer
forgé. Le potelet de
départ comporte un
tortillon. Les volutes
du remplissage sont
martelées a leurs ex-
trémités, et reliées
entre elles par des
colliers en laiton. La
lisse basse est cour-
bée au marteau; la
main courante com-
porte des gorges la-
térales, et son dessus
est martelé.

13. Rampe consti-
tuée par des plan-
ches verticales. Ce
type de rampe rus-
tique, qui comporte
beaucoup de possi-
bilités de variantes,
n’est pas réservé aux
escaliers a noyau
central. Le clavetage
peut tout aussi bien
étre réalisé sur des
escaliers a limon; il
suffit que les mar-
ches soient a tenon
traversant.

14. Escalier & éléments en contre-plaqué formé. Les élé-
ments en contre-plaqué sont cintrés sur une forme et collés.
Le collage des joints verticaux nécessite I'emploi de goujons.

11



1.3.2. Rampes d’esca-
liers a main cou-
rante porteuse
(escaliers a
marches suspen-
dues)

Dans les exemples qui sui-
vent, la main courante cons-
titue I'élément porteur de
I'escalier. On peut ainsi
réaliser des escaliers légers
a un prix intéressant. Dans
les escaliers a4 volées droi-
tes, il est toutefois recom-
mandé d’'ancrer solidement
la main courante au droit
de la dalle du plancher
d’'étage, ce qui réduit sen-
siblement la portée. Les
barreaux servent & la fois
de protection et de sus-
pente.

Escaliers a marches sus-
pendues avec barreaux mé-
talliques ronds. Dans le
croquis ci-contre, le pilastre
de départ soutient la main
courante, d’oli descendent
des barreaux qui supportent
les marches et qui peuvent
étre, soit des tubes d’acier
de 20 a3 22 mm, traversant
les marches et fixés a celles-
ci par des boulons ou des
vis, soit des ronds d’acier
bloqués par des boulons
dans les escaliers a fort
trafic. La planche verticale
entre deux barreaux n’est
13 que dans un but de
sécurité.

Escaliers & marches sus-
pendues avec suspentes en
bois dur. Les suspentes
représentées ci-contre ne
sont pas sans présenter
quelque risque. En partie
supérieure, la fixation est
assurée par une cheville
de fortes dimensions, la
partie située entre le trou
et I'extrémité de la suspente
devant étre assez longue
pour ne pas éclater sous
I'effet des charges. La main
courante a une section en
T ou en L, afin d’offrir une
meilleure résistance aux
flexions latérales.

By

Escaliers a marches sus-
pendues avec tirants et tra-
verses basses en métal. Les
parties métalliques, en fer
plat de 20 x 40 environ,
sont soudées entre elles.
Les suspentes sont fixées
latéralement a la main cou-
rante.

12

1.3.3. Profils de mains
courantes

1.3.3.1. Mains courantes

en bois
De nos jours on utilise vo-
lontiers une main courante
réalisée a partir d'un ma-
drier. Celle-ci doit permettre
une bonne prise, pour offrir
un bon appui et une sécu-
rité suffisante méme aux
personnes d'un certain age.
On adapte son profil au
style de I'escalier, et sa
section est a déterminer en
fonction de sa portée libre,
sur la base d'un effort hori-
zontal de 50 kg par métre.
Que la main courante soit
droite ou en courbe, la na-
ture de son profil a une
grande influence sur sa ré-
sistance. Bien entendu il ne
faut utiliser que des bois
durs, parfaitement polis pour
qu'ils ne deviennent pas
graisseux au bout de peu de
temps.

1.3.3.2. Mains courantes
en acier, en al-
liage non fer-
reux ou en ma-
tiére plastique
l.es mains courantes en acier
sont froides au toucher; un
recouvrement en bois pro-
cure une sensation de cha-
leur agréable; une main
courante métallique lisse
posée sur une rampe en fer
forgé présente un aspect
plus fini. Les mains cou-
rantes spéciales en métal
sont a réserver aux escaliers
monumentaux. Si une main
courante est relativement
mince, il convient d’avoir
des montants obliques afin
de permettre aux doigts de
les franchir facilement.

1.3.3.3. Mains courantes

scellées

aux murs
La distance avec le mur
doit étre de 4 cm au moins,
et la hauteur pour la prise
des doigts de 8 cm environ.
Un éclairage en bande réali-
sé sous la main courante
peut donner un effet archi-
tectural intéressant, et ap-
porter un complément de
sécurité. Attention aux murs
mal nettoyés, ils deviennent
poussiéreux.

Coté des
doigts -
-

%
:
=)

\
X

Coté des
doigts

prise des doigts

A
M autre métal
(laiton, bronze)
détail B  bois
grossi P matiére plastique
37
&7
&;{/{4’;.
i h'///'é’d




1.4. DESCRIPTION ET REPRESEN-
TATION PARTIELLE D’OU-
VRAGES EFFECTIVEMENT
REALISES

1. Escalier & deux volées avec palier de
repos, établi sur un limon central en
béton coulé sur place. Les marches, de
type massif, sont en mortier de ciment.
Rampes en fer plat, avec remplissages
en plaquettes de bois, et main courante
en chéne fixée sur plaquette en acier.

2. Escalier droit a une volée, a marches
reposant sur une crémaillére centrale en
pin lamellé-collé. Les marches sont
constituées par des plateaux de chéne,
fixés chacun sur la crémailiére par une
dizaine de goujons. Les planches des
rampes sont également en pin lamellé-
collé. Des tubes métalliques supports
assurent la liaison entre les marches et
la rampe.

3. Escalier a une volée en demi-cercle,
avec marches en marbre reposant sur
une crémaillére centrale en béton coulé
sur place. Les marches sont reliées laté-
ralement les unes aux autres par des
jambettes goujonnées en acier chromé,
et ancrées a la crémaillére par goujons
scellés. Les rampes et le garde-corps du
palier d'étage sont constitués par les
tubes en acier chromé, avec éclisses
pour la fixation du remplissage en verre
acrylique. Main courante en chéne
lamellé-collé.

4. Escalier a volée droite sur double
/imon en chéne lamellé-collé, avec
consoles fixées par goujons. Les
marches sont en chéne massif. La
rampe a barreaux comporte une main
courante de section rectangulaire en
chéne massif, avec pilastre de départ
emboité et goujonné. Barreaux de
rampe en fréne.

5. Escalier a quartier tournant a une
volée, sur double crémailléere en pro-
filés creux carrés soudés. Les marches
sont en chéne, et vissées par le dessous.
Rampe en fer forgé, avec potelets de
départ et d’arrivée chantournés, et bar-
reaux pleins alternativement chantour-
nés ou travaillés en tortillon.

6. Escalier a deux volées contrariées,
avec palier de repos, supporté par des
limons en profilés creux rectangulaires,
soudés aux changements de direction.
Des équerres mi-partie fer plat-fer pro-
file soudées sur les limons servent de
support aux marches. Celles-ci com-
portent plusieurs épaisseurs de pan-
neaux de particules collées entre elles,
avec placage sur les deux faces en teck
de 1,5 mm. Abouts de marches en teck
massif. Revétement textile sur la face
supérieure et la face avant. Barreaux de
rampe en acier blanc chromé.




7. Les marches et contre-marches de
cet escalier sont en marbre. L'extrémité
des marches dépasse de 5 cm environ le
nu du mur d’échiffre en béton, et celle
des contre-marches de 3 cm environ.
L'espace compris entre les barreaux de
la rampe est garni par des plagues en
verre de sécurité. Barreaux en acier
rond, avec traverses en U soudées sup-
portant le remplissage. Main courante
en mahagoni massif.

8. Escalier a double quartier tournant,
a la francaise, avec limons a entaille
partielle. Faux limon en pin massif.
Limon lamellé-collé avec placage en
pin de 3 mm d’épaisseur. Marches en
chéne massif fumé. Main courante en
chéne lamellé-collé, légérement pro-
filée. Balustres en planches courbées a
chaud, découpées sur les bords et
collées.

9. Escalier a une volée en demi-cercle.
Les quatre grands éléments qui le cons-
tituent sont suspendus au plafond par
tirants en acier. Les limons, les pilastres
et la main courante sont reliés entre eux
par de fortes éclisses goujonnées.
Marches en panneaux lattés, encas-
trées a la francaise et revétues de pla-
cage (sciage de 6 mm sur la face supé-
rieure, bois développé de 3 mm au pour-
tour).

10. Escalier a une volée en demi-cercle,
avec limons a entaille partielle. Les élé-
ments constituant les joues sont en pin
lamellé-collé. Ceux qui constituent les
garde-corps de palier sont évidés et
munis d'une plaque en verre de sécurité
de 10 mm. Marches en chéne massif
fumé. Il a été nécessaire, pour éviter un
déversement de |'escalier, de réaliser un
ancrage dans le mur 3 mi-hauteur du
faux limon.

11. Escalier a une volée en demi-cercle,
avec limons a entaille partielle. Faux
limon en chéne massif; limon sur jour
d’escalier en blocs de chéne verticaux
assemblés par collage. Marches en
panneaux lattés avec revétement tex-
tile. Main courante en bois du c6té du
mur; corde de chanvre de 35 mm de
diamétre maintenue par des anneaux
en acier bruni du c6té opposé.

12. A gauche, escalier de style, a quar-
tier tournant, avec limons a entaille
partielle. Les limons sont en bois la-
mellé-collé, celui du centre comportant

un élégi et des rosaces décoratives.

12. A droite, escalier de style a quartier
tournant, a la francaise. La rampe est
concue avec barreaux tournés. Les
pilastres de départ supportent des
mains courantes avec volute cambrée
vers le haut.



13. Escalier en équerre a deux volées
et palier intermédiaire au quart, avec
limon intérieur curviligne a entaille
continue. Le remplissage de rampe, en
fer forgé, est constitué de fers plats
courbés a la main et reliés entre eux par
des colliers en laiton. Platine inférieure
en fer plat; support de main courante en
laiton plat.

14. Escalier de style a la francaise a
une volée, avec premiére marche de
forme arrondie et quartier tournant
simple a l"arrivée. La marche de départ
est constituée par une planche mas-
sive, a bord extérieur arrondi. Pilastre de
départ a section rectangulaire, sculpté
sur les deux faces, et balustres tournés
de plus de 50 mm de diameétre, carrés
a leurs extrémités.

15. Escalier a la francaise en équerre,
a deux volées et palier intermédiaire.
Le limon intérieur est recourbé au
quart. Rampe constituée par un bati
encadrant des panneaux avec moulures
décoratives. Tous les éléments courbes
sont en bois lamellé-collé, avec placage
de chéne. Le garde-corps du palier
d'étage masque la dalle support.

16. Escalier droit a la francaise, a une
seule volée, avec marches et contre-
marches en panneaux lattés et revéte-
ment textile sur les deux faces. Le faux
limon est écarté du mur de 8 cm envi-
ron. Le fimon, les pilastres de départ et
d'arrivée ainsi que la main courante
sont constitués par plusieurs épaisseurs
de panneaux lattés a joints croisés et
forment un seul élément. Le remplis-
sage, en verre acrylique de 10 mm
d'épaisseur, est encastré sur tout son
pourtour. Les deux faces du limon et
le faux limon comportent un revétement
plastique.

17. Escalier a la francaise a deux volées
contrariées et palier intermédiaire, a
limons partiellement entaillés. Les li-
mons, en pin lamellé-collé, sont ancrés
a la dalle en béton du palier, et reliés
entre eux par une piece intermédiaire
au niveau du tournant. Rampe avec
main courante de section rectangulaire,
assemblée a onglet dans le tournant.
Barreaudage en acier rond de 18 mm
bruni.

18. Escalier droit & une volée, a faux
limon partiellement entaillé et découpé
en forme de crémaillére, et marches
supportées du coté intérieur par les
barreaux en acier de la rampe. La main
courante est porteuse et doit donc pou-
voir résister aux poussées latérales. A
cet effet le pilastre de départ est fixé,
sous la premiere marche, au moyen
d’une équerre de fortes dimensions.

15

15/16

17/18



19/20

21/22

23a/b

16

19. Escalier tout en chéne, a marches
suspendues a la rampe et a faux limon
partiellement entaillé. Chacune des
marches est ancrée dans le faux limon
par deux tiges filetées, avec inter-
position de manchons RAMPA de
40 mm de longueur environ a son about.
La fixation des marches aux planches
de la rampe formant suspentes est réa-
lisée par clavetage.

20. Escalier en hélice a une seule volée.
Paillasse en béton coulée sur place,
brute de décoffrage en face inférieure,
recouverte de textile en face supérieure.
Les limons intérieur et extérieur, en
lamellé-collé, sont nécessairement mis
en place avant la pose du revétement, et
en partant du haut. Pilastres et mains
courantes sont également en lamellé-
collé. Pour le remplissage de rampe,
utiliser un verre acryliqgue de 10 mm
d'épaisseur, aux dimensions les plus
grandes possibles, que I'on peut intro-
duire et coller dans des rainures des
limons et des mains courantes.

21. Escalier hélicoidal a une seule vo-
lée, a fat central en pin composé de
plusieurs épaisseurs de planches col-
lées. Les marches sont encastrées de
3 cm environ dans le f(t, et assurées
contre un arrachage par des chevilles
en bois dur traversant celui-ci. Fixation
dans le mur au moyen de fers plats
encastrés dans les marches.

22. Escalier hélicoidal a une seule vo-
/ée. F(t en tube d'acier (tube de chau-
diere) avec consoles en T soudées
supportant les marches. Celles-ci, en
panneaux lattés de 13 mm d’épaisseur,
sont recouvertes d'un textile et garnies,
sur leur about, d'une lamelle de bois
cintrée et collée. Main courante en
hétre lamellé-collé. Le pilastre de départ
traverse la premiére marche et est sou-
dé, au-dessous de celle-ci, a la traverse
en T horizontale. Les barreaux de rampe,
en acier rond, stabilisent et soutiennent
les marches et la main courante.

23a. Escalier hélicoidal a une volée, a
ossature métallique. Le Tt est en tube
de chaudiere; les marches, en tb6le
d’acier de 3 mm d’épaisseur, sont sou-
dées aux montants de la rampe qui ont
eux-mémes 8 mm d’'épaisseur. La main
courante est en acier poli. Aprés la
construction de cette ossature, les cais-
sons constitués par les marches ont été
peints au moyen d'un produit insono-
risant, remplis de béton jusqu'a 7 mm
au-dessous de leur aréte supérieure,
puis munis d'un revétement textile.
23b. Le garde-corps de palier repré-
senté ici est concu suivant le méme
principe que l'escalier décrit en 23a,
auquel il correspond. La trémie pratiquée
dans la dalle est limitée par une cou-
ronne en tble arasée au niveau du sol
fini. Ici encore, la chape s'établita 7 mm
environ au-dessous de 'aréte de la tdle,
a cause du revétement textile.



1.4.1. Escaliers a faible encombrement

1.4.1.1. Escaliers droits

Un escalier a forte pente de conception habituelle présente
des difficultés pour la montée, mais surtout pour la descente.
En effet, et comme le montre le croquis ci-contre, la jambe
qui descend frotte contre le bord de la deuxieéme marche (1),
et se pose ensuite le plus en arriere possible sur la marche
suivante (2). La plante du pied se trouve ainsi dans le vide
(3), et le danger de chute est trés grand. Une solution pour y
parer consiste a réduire la largeur de la marche qui est fran-
chie, a 'emplacement du passage du pied (4), si bien que son
bord ne se trouve plus sur le trajet suivi par celui-ci lorsqu’on
descend. Il reste seulement nécessaire de toujours aborder
I'escalier avec le méme pied.

1.4.1.2. Escaliers hélicoidaux

La disposition représentée ci-dessous est particuliérement
indiquée lorsque la largeur libre de passage entre le flt et
la main courante est inférieure a 70 cm. La surface d'appui
offerte par les marches au voisinage du fit garantit la meil-
leure sécurité possible.

La forme ronde donnée dans notre exemple a la marche de
départ oblige a commencer la montée par le pied droit.
Pour la descente, il faut qu’on ait prévu, sur le palier, I'évi-
dement nécessaire & lI'amorce du mouvement (qui doit
commencer ici par le pied droit).
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1.5. LES DIFFERENTES SORTES DE MARCHES

1.5.1. Classification en fonction de la section

A) Marches massives. Ce sont des marches
a section rectangulaire ou sensiblement
rectangulaire, et pouvant étre pleines ou
évidées.

1. Marche mas-
sive, a utiliser
uniquement lors-
quon veut faire
varier la surface
d'appui par dé-
placement hori-
zontal.

2. Marche mas-
sive avec feuil-
lure (1), empé-
chant fe bascule-

ment vers |'avant. _+_
_+.J;_ e

3. Marche mas- }

sive avec débord @ﬂ + )

chanfreiné (1). \

4. Marche mas- q
sive avec feuillure

(1) et doucine a @

I'arriere  (2). La e

réalisation esttrés
ot

difficile.

{

C) Marches constituées par des dalles. Ce
sont des marches de section rectangulaire ou
approchante.

8. Modele con-
venant pour tou-
tes les hauteurs
de marches, et
pour toutes les
largeurs de la sur-
face d'appui.

Hn

E:::

=
0

9. Marche avec
renfort inférieur j:
en partie avant.

L—]

@ U

2l

—

ﬂ

(o]

10. Marche avec i
renfort supérieur

en partie arriére. c:"'__:g
ﬂ —

L

B) Marches en forme de coin (marches
triangulaires). Ce sont des marches & section
pleines ou

triangulaire ou approchante,
évidées.

5. Marche trian-
gulaire a feuillure
brisée (1), empé-
chant le bascule-
ment vers |'avant.

6. Marche en
forme de coin
(pleine ou évi-
dée) utilisable
pour toutes les
pentes comprises
entre 30 et 459,

7. Marche fin-
landaise, utilisa-
ble quelles que
soient la lon-
gueur au sol et la
hauteur d’étage.

D) Marches en équerre. Ce sontdes marches
de section en équerre ou en L.

11. Marcheené-
querre avec polis-

s(;zg);.e extérieur _i!_ ‘F:[Ee

S)

12. Marcheené-
querre avec polis-
sage intérieur (1)
dontlaréalisation
demande beau-
coup de temps.

13. Marcheen é- :iie
querre avec polis- H T
sage extérieur (1) =B

et débord chan- ] i

freiné (2).

14. Marche en
équerre en tole
pliée (essentiel-
lement pour es-
caliers exté-
rieurs).

E) Dimensionnement des marches
Désignation des faces
Usinage des arétes

T ‘r NEZ DE

BORD I MARCHE

ANTERIEUR _4_
1

|
1 L

Cotation des di-
mensions

L = longueur de
marche

I = largeur de
marche

H = hauteur de
marche

e = épaisseur de
marche
Désignation des
faces

1 = face supé-
rieure
2 = face infé-
rieure

3 = bord anté-
rieur

= bord posté-
rieur
5 = about

F) Contre-marches. Du fait méme de leur
usage ce ne sont pas des marches, mais seu-
lement des remplissages verticaux entre
celles-ci.

e
1. Position entre @ # ﬂ
h 1).
marches (1) MU:_‘,H
 —

Un
®

o]

2. Positionenre- F
trait, avec débord _ﬁ_
coté (2). ;::l
D1H
B—

3. Disposition
a recommander
pour les escallers
en bois (1),

vec encastrement
dans une rainure
pratiquée sousles
marches (

:%:m
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1.5.2. Classification en fonction des matériaux
constitutifs

En extérieur, les marches doivent pouvoir résister au gel et
a l'action des acides (prendre du granit par exemple).

Les revétements en céramique ou en pierre artificielle ne
peuvent pas étre décrits en détail dans le présent ouvrage.
Pour les marches en pierre reposant simplement sur deux
appuis, une autorisation officielle est nécessaire. La surface
des marches doit étre rugueuse et antidérapante. Les huiles
et la cire sont a déconseiller.

MARCHES EN PIERRE

A) Marches massi-
ves. Ce sont les mar-
ches en pierre natu-
relle  (normalement
en marbre) débitées
a la scie.

B) Marches en bé-
ton armé. Granulo-
métrie 0-20 ou 0-30.

C) Marches caisson.
Parements en pierre
naturelle. Le noyau
intérieur estrempli de
béton armé.

D) Marches feuille-
tées en marbre. Les
deux plagues sont
collées I'une a 'autre
au moyen d'une colle
spéciale.

E) Marchesavec pa-
rements en morceaux
de marbre. Le noyau,
en béton armé, est
recouvert de mor-
ceaux de marbre plus
ou moins grands liés
au ciment. ’

F) Marches a cof-
frage en téle rempli
de béton (sont utili-
sables dans les cons-
tructions a condition
de recevoir ultérieu-
rement un revéte-
ment textile).

G) Marches massi-
ves en bois a collages
multiples

1. Bois avec cernes
sur chant (a recom-
mander),

2. Bois avec cernes
3 plat (moins bon),
3. Boisavecceeur (a
ne pas utiliser tel
quel, évacuer le
coeur).

H) Marches en pan-
neaux-blocs avec é-
videment (1) pour le
revétement textile.

J) Marches en pan-
neaux lattés proté-
gés. Surface d'appui
(1) en bois noble
d'épaisseur non infé-
rieure a 5 mm, pro-
tection des rives
2,7 mm, sous-face
1.5 mm. Le noyau
(2) peutétre en pan-
neau de particules
ou en panneau latté.

K) Marches  avec
protection  d'about
massive. Si un revé-
tementtextile estpré-
vu, les arétes longitu-
dinales doivent com-
porter un chant collé
en bois dur bien ar-
rondi.

MARCHES EN BOIS

1.5.3. Usinage des surfaces

La pierre peut étre : éclatée, sciée, tranchée, meulée, polie,

fluatée.

Le bois peut étre : brut de sciage, dégrossi, raboté, meulé,
poncé, décapé, fumé, dépoli, laqué, vitrifié.

1.5.4. Usinage des arétes

1. aréte vive

2. aréte chanfrei-
née

3. arrondi

4. chanfrein (M)

avec débord o-
blique (2)

5. arrondi (1) avec
évidement en
doucine (2)

6. profilé (1) avec
contre - marche
affleurante (2)

7. profilé (1) avec
contre - marche
engagée dans
une rainure (2)

8. profilé avec ba-
guette de ren-
fort (1)

9. avecarétes abat-
tues et contre-
marche assem-
blée a rainures
et languettes

10. protection de
marche en PVC
11. protection de
marche en métal
12. protection en

PVC avec in-
crustation de co-
rindon






