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IIUtiliser la terre pour les enduits

37

 

  La préparation de la terre
La terre prise telle quelle dans la nature contient plus ou moins de cailloux. Si les 
plus gros sont faciles à enlever, il en reste beaucoup, souvent entourés d’argile. 
Pour les enduits épais de type terre/paille, on concède la présence de cailloux 
pouvant mesurer jusqu’à 10 mm. Pour les enduits de finition, en revanche, la terre 
doit être fine et à faible granulométrie n’excédant pas 4 mm. Lorsque la terre 
est sèche, il est relativement rapide de la tamiser. Mais lorsqu’elle est humide et 
qu’elle a du mal à sécher, ou qu’on a affaire à une terre très argileuse, on procède 
à sa filtration. C’est alors la même terre qui sera utilisée pour les échantillons 
comme pour les enduits.

Deux méthodes existent :

• le tamisage ; s’il est possible de disposer de terre sèche, le tamisage s’effectue 
assez rapidement avec un tamis de 4.

• le filtrage ; il est nécessaire dans certains cas, 
comme une terre trop humide, contenant 
beaucoup de cailloux, une terre trop argileuse 
formant des blocs compacts, etc.

Terre en vrac, trop humide pour être tamisée  
et contenant beaucoup de cailloux.

Terre très argileuse, qui fait des blocs très 
compacts, impossibles à tamiser. Il faut donc  
la faire fondre. On casse les blocs à la massette, 
voire à la masse pour les cas extrêmes,  
pour obtenir des blocs les plus petits possible.

Quelle que soit la terre à filtrer, on a le choix entre 
la passer au malaxeur ou à la bétonnière. Dans 
un cas comme dans l’autre, on lui ajoute de l’eau 
jusqu’à obtenir une pâte onctueuse. Puis on verse  
le tout à travers un tamis à mailles larges via  
une grosse poubelle.

On malaxe la terre de façon à bien séparer 
les cailloux de la terre. On peut récupérer  
les cailloux encore bien enrobés de terre et  
les repasser à la bétonnière pour obtenir un lait 
de terre à utiliser pour un gobetis, par exemple.

Pour les formulations
La terre que vous obtenez est une terre en pâte compactée par l’eau qu’elle contient. Lors de 
la mise en œuvre dans les enduits, divisez par deux les volumes de terre de la formulation 
que vous auriez faite avec de la terre sèche ou tamisée.
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LES ÉCHANTILLONS NON

FIBRÉS SUR LE TERRAIN

2 VOLUMES DE TERRE

1 VOLUME DE SABLE

• IL MANQUE DU LIANT (D’ARGILE)
• IL Y A TROP DE SABLE

• IL Y A TROP DE LIANT (D’ARGILE)
• IL MANQUE DU SABLE

LES PROPORTIONS TERRE/SABLE

SONT BONNES

OBTENIR LES PROPORTIONS TERRE/SABLE

LES PLUS PRÉCISES POSSIBLE

1 VOLUME DE TERRE

2 VOLUMES DE SABLE

1 VOLUME DE TERRE

4 VOLUMES DE SABLE

AVEC LES PROPORTIONS SUIVANTES

SI NÉCESSAIRE

ATTENDRE

SI

EN APPLIQUANT
SUR LE MUR À ENDUIRE

LE MORTIER S’EFFRITE FACILEMENT

QUAND ON LE TOUCHE

QUE LES ÉCHANTILLONS

SOIENT SECS

LE MORTIER NE FISSURE PAS ET NE

S’EFFRITE PAS FACILEMENT

PROCÉDER À DE NOUVEAUX

ÉCHANTILLONS

LE MORTIER FISSURE

DONC

DONC

DONC

POUR
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  Les échantillons non fibrés

On applique donc les échantillons, après humidification du mur, sur trois parties 
distinctes mais proches. Le séchage peut prendre plusieurs jours. 
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Pas à pas

L’enduit de finition
La famille des enduits de finition en terre est très vaste. Cependant, les trois 
principaux paramètres que vous pouvez combiner selon votre imagination sont : 
la couleur de la terre et du sable, la taille des grains et les outils utilisés.

Ceci est loin d’être exhaustif, il est également possible de créer facilement des 
reliefs ou des incrustations dans les enduits de finition (voir page 76). L’épaisseur 
de l’enduit de finition doit être d’environ 6 mm (en tout cas, pas plus de 12 mm). 
Vous pouvez commencer indifféremment par le haut ou le bas : le mortier terre 
étant réversible, il sera toujours possible de revenir dessus par la suite.

Il est possible d’utiliser du sable 0/4 ou 0/2. Cela dépend de l’épaisseur sou-
haitée. Le plus confortable reste de la terre et du sable passés au tamis de 
0/2 mm environ.

Dans le seau bleu, une terre tamisée fin grâce au tamis n° 8 ou 10 
posé à droite dans un second seau de terre tamisée.

Tableau récapitulatif du rapport entre la granulométrie nécessaire 
et l’épaisseur de l’enduit souhaité

Épaisseur de l’enduit  
de finition en mm

Granulométrie  
du sable à utiliser

4 à 6 sable et terre 0/2 (de 0 à 2 mm)

7 à 15 sable et terre 0/4 (de 0 à 4 mm)
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IIILes enduits traditionnels en 3 couches

Préparation du support

Le support a bien entendu été strié, taloché sommairement, gratté à la truelle 
ou à la brosse métallique pour avoir de l’accroche. Comme pour le corps d’en-
duit, la préparation consiste à dépoussiérer et à mouiller le mur. Il existe trois 
possibilités pour appliquer l’enduit de finition terre/sable : à la main, à la truelle 
et à la lisseuse.

  À la main : solution rustique 
à la portée de tous
Comme pour le corps d’enduit, lancez 
le mortier puis écrasez-le à la main. Le 
geste technique consiste à prodiguer de 
nombreuses caresses en étalant une fine 
couche de mortier sur le mur.

  À la truelle : solution professionnelle mais non obligatoire

1 Prenez un peu de mortier sur la partie de 
la truelle qui se trouve côté mur.

2 Jetez, écrasez, lissez.

1 2
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