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Wonderbox imagine chaque jour de nouvelles façons de vivre passionnément ses envies d’évasion, 
d’émotion et de sensations.

Réputées ou inédites, tendance ou classiques, toutes nos expériences ont été soigneusement 
choisies en collaboration avec nos partenaires, prestataires, testeurs de rêves, convaincus comme 
nous que la vie mérite qu’on en profite !

Découvrez un cocktail d’activités inédites et de séjours irrésistibles. De la journée spa à la nuit en 
trois étoiles, Wonderbox a mis à sa carte tous vos désirs, même les plus secrets ! Découvrez nos 
580 propositions passionnantes à vivre seul ou à deux.

Ouvrez notre boîte à malice, feuilletez son livret, prenez le temps d’hésiter, réservez et laissez-vous 
aller à exaucer un de vos rêves.

Toute l’équipe Wonderbox se joint à nous pour vous souhaiter de vivre un PUR moment  
de bonheur ! 

Bertile et James
Fondateurs de Wonderbox

 Wonderbox imagine 



•  Plus de 5000 partenaires pour vivre des expériences près de chez soi
•  Des éditions limitées de coffrets qui tiennent compte de la capacité d’accueil des prestataires    

Nous vous laissons le choix entre :
•  La réservation directement auprès du partenaire : vous trouverez ses coordonnées dans
   votre guide d’activités
ou 
•   Une centrale de réservation à votre disposition pour les séjours au : 01 73 02 02 32
    (prix d’un appel local) 

Nos 5 engagements qualité 

•  Des coffrets édités avec les marques expertes dans leur domaine
• Une charte de sélection rigoureuse des prestataires
•  Un suivi qualité toute l’année avec le programme Testeur de Rêves (visiteur mystère)

Disponibilité maximale  

Réservation facile

Sélection des meilleurs partenaires1
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•  Plus de 5000 partenaires pour vivre des expériences près de chez soi
•  Des éditions limitées de coffrets qui tiennent compte de la capacité d’accueil des prestataires    

Nous vous laissons le choix entre :
•  La réservation directement auprès du partenaire : vous trouverez ses coordonnées dans
   votre guide d’activités
ou 
•   Une centrale de réservation à votre disposition pour les séjours au : 01 73 02 02 32
    (prix d’un appel local) 

Votre coffret cadeau Wonderbox est échangeable ou prolongeable*
(* voir conditions détaillées sur www.wonderbox.fr)

 Après étude de votre dossier, vous pouvez être dédommagé.

Nos 5 engagements qualité 

« Depuis la création de Wonderbox, nous avons fait de la 
qualité notre priorité.  Toutes nos équipes s’engagent pour vous 
assurer pleine satisfaction et mettre l’émotion au cœur de votre 

expérience avec Wonderbox ! »
 

Bertile & James
Fondateurs et Co-directeurs
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Echange et prolongation* 

Dédommagement en cas de prestation non-conforme* 
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Cuisine typiquement française, indienne, méditerranéenne mais aussi 
étoilée au guide MICHELIN, il y en a pour tous les goûts… C’est une 
ronde des saveurs et des parfums à savourer et à partager en duo! Vous 
pourrez également bénéficier d’un cours de cuisine. Sans plus tarder, chers 
gastronomes, nous vous souhaitons un bon tour du monde des saveurs.

Gastronomie

Une nuit en chambre double avec petit déjeuner à choisir parmi plus de 
40 destinations : Saint-Malo, Rocamadour, Montpellier… Laissez-vous 
guider et partez à la rencontre des régions de France et de leur patrimoine. 
Wonderbox vous propose une sélection d’hôtels 3* à 4* retenus pour leur 
confort, l’excellence de leurs prestations et la qualité de leur accueil. 

Séjour

www.wonderbox.fr



Seul ou à deux, profitez d’un moment de pure détente: modelage aux huiles 
essentielles, conseil en relooking, séance photo, soin du visage et remise en 
beauté, hammam, gommage, sauna, balnéo et jacuzzi…
Tourbillon de sensations de bien-être en perspective, vous n’avez que l’embar-
ras du choix!

Bien-être
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Vivez, seul ou entre amis, des sensations sportives inoubliables.
Sur terre: baptême au volant de Porsche, Subaru ou Ferrari, balade au volant 
d’un hummer ou d’un quad… Dans l’eau: catamaran, windsurf, descente en 
rafting, baptême de plongée… Dans les airs: saut à l’élastique, baptême de l’air 
en avion ou hélicoptère… A vos marques… prêt... partez!

Sport

www.wonderbox.fr



318

317

317

283

264, 265

299, 301
304 - 307

286, 
287

298, 
303 308, 

310

147

148
146

137

136
135

134

139

140
144

142

143

162, 165,
168, 170,

173

160, 164,
166, 173,

187

161, 164,
167 - 169

178,
182

176,
181

175,
178

183
184185

178

179

177

186

177

175

180

182

174

174, 180

153,
156 - 158150

179, 
184 - 186

153
149

145

176

160, 182, 163
165 -167
169 -172

153
 - 

155
141

152

193

200

233, 
235

252, 
256

240, 
242

239, 
255

138

78

77

76

83

84

81

115, 
118

122, 
124

128, 
130

112, 
114

116, 
117

116, 
122

113, 
117

123,
124

123,
124

123,
124

113,
117

113,
117

119,
120

82

92  123, 
130

121

126

105 - 108

113, 
117, 120

96

98

99100

90 93
91

88

89

129

121

129

128
127

122

123

125

119127

125

109

105 104

110

111

125

101
 - 

103

 85, 
86

 123,
127

 94,
 95, 
97

79, 80

  Séjour
  Gastronomie
  Détente
  Sport

Paris / Île-de-France
Page 14 à 73

Nord-Ouest
Pages 75 à 130

Sud-Ouest
Pages 133 à 187

Sud-Est
Pages 191 à 259

Nord-Est
Pages 263 à 319

Les nombres correspondent aux numéros de page.



78

95

91

77

94

92

93

318

318

317

319

319

319

308

312

311

312

316

315

311

315

282

283

285

284

298, 305, 
300 - 303, 
306, 310, 

313

266

281

279

280

267

272

293

288

290
291

289

295

264, 265

299, 301
304 - 307

286, 
287

274, 
270

271, 
273

277, 
278

268, 
269

298, 
301

298, 
303 308, 

310 299, 
302 304, 

309

313, 
314

311, 
313

286, 
294

296, 
297

309

300

276

292

142

162, 165,
168, 170,

173

181,
186

149

193

195194

203

200

206

207

208

231

218

215

233, 
235

240, 
242

256, 
258

241, 
251

252, 
256

240, 
242

255, 
257

239, 
255

212, 
230

216, 
217

228, 
229

239 - 242
246

233, 234, 
236, 237, 

245

248, 249, 
252, 253, 
256, 258

232, 235, 
236, 238, 

247 232, 234, 
240 - 242, 

238

237

246

253

255
243

187

255

254

244
244

257

249

259

254

252

245

243

199
220
212,
219

247, 
250

246, 247,
248

213,
236

227

197,
198

209,
210 251

221
 - 

223

204

192

214

201, 
202

205

196

233 - 237, 
240, 242, 
246, 247

250
226

225

259

253, 
259 212

83

84

122, 
124

99100

316
313

©
 A

ut
. N

° 
10

0 
53

72
 -

 M
ic

he
lin

, 2
01

0

Les nombres correspondent aux numéros de page.

275

16
-

23

52
-

73
30
-

51

24
-

29



10

 Paris / Île-de-France  14-73

Séjour
Hôtel Cervantes *** (8e)	 16
Hôtel Magenta *** (10e)	 17
Hôtel Poussin *** (16e)	 18
Hôtel Elysées Parc Monceau *** (17e)	 19
Hôtel de Prony *** (17e)	 20
Clarion Suites Senart Paris Sud **** (77)	 21
La Ferme des Vallées (78)	 22
Best Western L’Orée *** (91)	 23
Gastronomie
Le Petit Niçois (7e)	 24
Citrus Etoile (8e)	 25
Cabaret Cirque Le Zèbre (11e)	 26
L’Invitation (75, 77, 78, 91, 92, 93, 94, 95)	 27
Auberge des Saints-Pères (93)	 28
Original Store (75, 77, 78, 91, 92, 93, 94, 95)	 29
Détente
Ownsport (75 et IdF)	 30
Prépasport (1er et 75)	 31
The Vendôme Spa By Asian Villa (1er)	 32
Saithan Spa (1er)	 33
O’Kari (2e)	 34
Le Spa 28 (6e)	 35
Pure Soi’e (8e)	 36
Institut le 8 (8e)	 37
Le Spa Paris (4e)	 38
I-Spa by Algotherm (9e)	 39
Centre Victoire Haussmann (9e)	 40
Soi-Même (14e)	 41
Soi-Même Spa (15e)	 42
Tapovan (15e)	 43
Nova Look (15e)	 44
Guest Men Spa (17e)	 45
Spa Dream Castle by Asian Villa (77)	 46
Clarion Sénart Suites Paris Sud **** (77)	 47
L’O des Sens (77)	 48
Pure Soi’e (92)	 49
Mangareva (92)	 50
Personal Shopper by Nadia Ronteix (78)	 51
Sport
Pilotage Passion (78,91)	 52
Avenir Consult Competition (78,91)	 52
Cap Maîtrise (91)	 53
J-Cap Organisation (91)	 53
Cascadevents (91)	 54
Formula Dream (91)	 54
Cap Maîtrise (91)	 55
Avenir Consult Competition (78,91)	 55
Pilotage Passion (78,91)	 56
Cap Maîtrise (91)	 56
Avenir Consult Competition (78,91)	 57
J-Cap Organisation (91)	 57
Cascadevents (91)	 58
Formula Dream (91)	 58
Pilotage Passion (78,91)	 59
Avenir Consult Competition (78,91)	 59
J-Cap Organisation (91)	 60
Pilotage Passion (78,91)	 60

Cascadevents (91)	 61
Avenir Consult Competition (78,91)	 61
Cap Maîtrise (91)	 62
Avenir Consult Competition (78,91)	 62
Formula Dream (91)	 63
Cascadevents (91)	 63
Cascadevents (91)	 64
Pilotage Passion (78,91)	 64
Cascadevents (91)	 65
Circuit Espace Plus (91)	 65
Freedom Organisation (75)	 66
Formula Dream (91)	 66
J-Cap Organisation (91)	 67
Aeropilot (77, 78, 95)	 67
GSPM aero center (77)	 68
Club Air Pilot (77)	 68
Golf Tango Helico (78)	 69
ULM 95 (95)	 69
Autogire 77 (77)	 70
Top Air 77 (77)	 70
Davy Crockett (77) 	 71
Sainte-Assise Aventure (77)	 71
Go Park Paintball (95)	 72
Team JPA (75)	 72
Tir Initiation (18e)	 73
Mad city zen (92, 93)	 73

 Nord-Ouest  75-130

Séjour
Belle Isle sur Risle **** (27)	 76
Manoir de Kertalg **** (29)	 77
Hôtel La Baie des Anges *** (29)	 78
Best Western Hôtel Alexandra *** (35)	 79
Hôtel Ajoncs d’Or *** (35)	 80
Domaine de Moresville *** (28)	 81
Château des Sept Tours **** (37)	 82
Domaine de Valaudran (41)	 83
Grand Hôtel de l’Abbaye *** (45)	 84
Hôtel les Voiles *** (76)	 85
Mercure Le Havre 
Bassin du Commerce *** (76)	 86
Gastronomie
Le Manoir du Lys (61)	 88
La Clarté (22)	 89
Hotel Castel Marie Louise (44)	 90
Auberge de la Diligence (49)	 91
Auberge du Bon Laboureur (37)	 92
Le Médicis (41)	 93
Détente
Le Manoir de la Poterie (14)	 94
Deep Nature Spa Houlgate (14)	 95
Le Domaine de la Pommeraye (14)	 96
Thalasso & Spa by Algotherm (14)	 97
Zain et Zen (28)	 98
Santé Nutri Form’ (18)	 99
Cinderella (18)	 100
L’Itinéraire Physpa (37)	 101
Beauté Actu’Elle (37)	 102
Jardin de Valentine (37)	 103

Sommaire général
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Sommaire général
Terre de Bien-être (53)	 104
Nova Look (44)	 105
Esthétic Karlin’s (44)	 106
Cinq Monde Spa (44)	 107
Domaine D’Orvault et sa Villa Spa (44)	 108
Hôtel et Spa de la Bretesche (44)	 109
Villa Z(e)n  (56)	 110
K2 Chocolate (29)	 111
Sport
Cascadevents (27)	 112
Cascadevents (27)	 112
Motorsport Academy (35, 85, 44)	 113
Motorsport Academy (35, 85, 44)	 113
Cascadevents (27)	 114
Cascadevents (27)	 114
Pro-Pulsion (28)	 115
Pro-Pulsion (28)	 115
Cascadevents (27)	 116
Black Event (35)	 116
Cascadevents (27)	 117
Motorsport Academy (35, 85, 44)	 117
Pilotage Concept (28)	 118
Pro-Pulsion (28)	 118
3A competition (61)	 119
Quad and Co (35)	 119
Quad and Co (35)	 120
Aqua sport Loisirs (14) Services	 120
Buggy’s 76 (76)	 121
BPR Developpement (85)	 121
Karting 45 (45)	 122
Aeropilot (35, 44)	 122
Golf Tango Helico (76)	 123
Jet System  
Helicoptère (37, 72, 35, 56, 44)	 123
Hélibreizh (56, 44, 22)	 124
Hélisphère 45 (45)	 124
Icarus Paramoteur (37)	 125
Cap Anglo (50)	 125
Normandie Sailing (14)	 126
Tim’Jet (76)	 126
Surfing Sardine (29)	 127
Inside Surf School (85)	 127
Wave School (85)	 128
Canoë Kayak club Angers (49)	 128
Canoë Pour Tous (28)	 129
Oxygène 40 (40)	 129
Parc Fantasy Forest (37)	 130
Paintball xtrem (49)	 130

 Sud-Ouest  133-187

Séjour
Château de Nieuil **** (16)	 134
Best Western Hôtel Les Cleunes *** (17)	 135
Design Hôtel des Francs-Garçons *** (17)	 136
La Villa Cécile (17)	 137
Château de Clauzuroux (24)	 138
Château de la Fleunie *** (24)	 139
Le Domaine de la Barde *** (24)	 140
Quality Suites Bordeaux 
Mérignac **** (33)	 141

Hôtel La Rivière *** (12)	 142
Hôtel-restaurant Le Vinois *** (46)	 143
Le Troubadour *** (46)	 144
Abbaye des Capucins 
Spa & Resort **** (82)	 145
Gastronomie
Etincelles - La Gentillhommière (24)	 146
Auberge du Prieuré (47)	 147
Le Pont de L’Ouysse (46)	 148
L’Esprit du Vin (81)	 149
Restaurant Philippe (64)	 150
Détente
Institut Abelys (17)	 152
Nova Look (33, 31, 64)	 153
La Villa Clemenceau (33)	 154
La Villa Clemenceau (33)	 155
De la Tête au Pieds (31)	 156
Opium Concept Spa (31)	 157
Beauté du Sud (31)	 158
Sport
Excelluxury (33)	 160
Pilotage Passion (32)	 160
Cap Maîtrise (17)	 161
Cap Maîtrise (17)	 161
Gentlemen Racing (81)	 162
Excelluxury (33)	 162
Excelluxury (33)	 163
Excelluxury (33)	 163
Pilotage Passion (32)	 164
Cap Maîtrise (17)	 164
Gentlemen Racing (81)	 165
Excelluxury (33)	 165
Excelluxury (33)	 166
Pilotage Passion (32)	 166
Excelluxury (33)	 167
Pro-Pulsion (17)	 167
Cap Maîtrise (17)	 168
Gentlemen Racing (81)	 168
Pro-Pulsion (17)	 169
Excelluxury (33)	 169
Gentlemen Racing (81)	 170
Excelluxury (33)	 170
Excelluxury (33)	 171
Excelluxury (33)	 171
Excelluxury (33)	 172
Excelluxury (33)	 172
Gentlemen Racing (81)	 173
SEMPA (32)	 173
Conduire ou piloter (31)	 174
Ecole de pilotage MRP (64)	 174
JPNC Aventure (19)	 175
CVL Off Road (31)	 175
Quad découverte (31)	 176
Parc de l’Aventure (33)	 176
Buggy Vasion (47)	 177
Aeropilot (33)	 177
Centre Vélivole d’Auch (32)	 178
Jet System Helicoptère (17, 33)	 178
Procoptère (64)	 179
PB Hélicoptère (17)	 179
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Airplus hélicoptères (31)	 180
Ultra-légers-Marmandais (47)	 180
ULM Medoc Océan (33)	 181
Acrobiparapente (12)	 181
Aerotrek (65)	 182
«Takapartir» Association Rêves agissez (17)	182
Blue Note (17)	 183
Cercle de voile Touraine (17)	 183
Antioche Kayak (17)	 184
Jet Sport 64 (64)	 184
Ecole de surf de la vague basque (64)	 185
Oléron Kite Surf (17)	 185
Antipodes sport nature (12)	 186
Oxygène 40 (86)	 186
Cap liberty (16)	 187
Le relais du haget (32)	 187

 Sud-Est  191-259

Séjour
Hôtel de Paris *** (03)	 192
Château de Sedaiges (15)	 193
Château de Martinanches (63)	 194
Gran Carlina Hôtel **** (63)	 195
Le Beau Rivage **** (69)	 196
Best Western Castel Provence (06)	 197
Hôtel Belle Plage Brougham **** (06)	 198
Hôtel Escale Océania *** (13)	 199
L’Auberge Côté Jardin *** (11)	 200
Hostellerie Le Castellas *** (30)	 201
Hostellerie La Magnaneraie **** (30)	 202
Le Château d’Arpaillargues (30)	 203
Hôtel La Deumeure des Brousses *** (30)	 204
Disini Hôtel *** (30)	 205
Gastronomie
In Cucina Con Ilaria (73, 74)	 206
Restaurant François Gagnaire (43)	 207
Vin, Chocolat & Cie (84)	 208
L’Univers (06)	 209
Paris-Rome (06)	 210
Détente
Nova Look (06, 13, 34, 69)	 212
Spa Cinq Mondes (69)	 213
Maison de Beauté Carita (26)	 214
Hôtel les Tresoms (74)	 215
Hôtel les Aiglons Resort & Spa (74)	 216
Hôtel & Spa Le Morgane**** (74)	 217
Hôtel la Tourmaline (73)	 218
Le Spa de Beauté (84)	 219
Spa Sept Harmonies (13)	 220
Terre de Rituels (13)	 221
Maison de Beauté Carita (06)	 222
You Body and Beauty (06)	 223
New’Beauté by Rosactive (06)	 224
Thalassoleil - Hôtel Syracuse (06)	 225
Hôtel Amarante Golf Plaza **** (83)	 226
Centre Bien-être (83)	 227
Hotellerie Berard & Spa (83)	 228
Auberge de Cassagne & Spa (84)	 229
Institut phytomer du country club (34)	 230
Chaudes Aigues de Eurospa (15)	 231
Sport
Cascadevents (13)	 232
Pilotage Passion (30)	 232

Pilotage Passion (13, 03)	 233
Cap Maîtrise (03, 13)	 233
Cap Maîtrise (03, 13)	 234
Cascadevents (13)	 234
Pilotage Passion (30)	 235
Pilotage Passion (13, 03)	 235
Cap Maîtrise (03, 13)	 236
Pilotage Passion (30)	 236
Pilotage Passion (13, 03)	 237
Cap Maîtrise (03, 13)	 237
Cascadevents (13)	 238
Pilotage Passion (30)	 238
Pilotage Passion (63)	 239
Pro-Pulsion (63, 83)	 239
Cascadevents (13)	 240
Gentlemen Racing (66, 30, 13, 83)	 240
Pro-Pulsion (63, 83)	 241
Cascadevents (13)	 241
Cascadevents (13)	 242
Gentlemen Racing (66, 30, 13, 83)	 242
3A competition (42)	 243
Circuit de Serre Chevalier (5)	 243
MS Drive (73)	 244
Horus Aventure (38)	 244
Château de Lastours (11)	 245
Auluclae sport 
école de pilotage automobile (3)	 245
I-Way (69)	 246
Road Runner Pilotage (13, 83, 30)	 246
La Calmette Karting (30)	 247
Aeropilot (69, 83, 13)	 247
Aeralp (38)	 248
Aera (69)	 248
Les Marmottes Volantes (30)	 249
Passion ULM (38)	 249
SNEM (13)	 250
Audemar jet quad (83)	 250
Gliss Paradise (6)	 251
Issoire Nautique (63)	 251
Fluid SARL (34)	 252
Aravo Aventure (66)	 252
Gecco aventure (38, 07)	 253
Aquatic Rando (83)	 253
Latitude Challenge (4)	 254
Bun J Ride (74)	 254
Branche Nature - Vercors Forest (25, 74)	 255
Auverpaint (63)	 255
Aravo Aventure (66)	 256
Gecco aventure (38, 07)	 256
Bureau des guides de belleville (73)	 257
Gliss Kite (26)	 257
Gecco aventure (38, 07)	 258
Gecco aventure (38, 07)	 258
Bureau des AEM du Champsaur (5)	 259
Les Chevaux de Cabran (83)	 259

 Nord-Est  263-319

Séjour
Château de La Tour *** (60)	 264
Dolce Chantilly **** (60)	 265
Manoir François 1er  (51)	 266
Chez Jean Hôtel *** Restaurant (67)	 267
Hostellerie La Cheneaudière *** (67)	 268
Auberge du Cheval Blanc ** (67)	 269
Hôtel du Parc*** (68)	 270
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Hôtel l’Abbaye d’Alspach *** (68)	 271
Hôtel La Rochette *** (68)	 272
Hôtel Les Remparts *** (68)	 273
Le St-Barnabe*** Hôtel et Spa (68)	 274
Château de la Presle (70)	 275
Hôtel Athanor *** (21)	 276
Hôtel Mercure Dijon **** (21)	 277
Hôtel Philippe Le Bon *** (21)	 278
Château Le Bailly (58)	 279
Hôtel Mercure Chalon-sur-Saône *** (71)	 280
Abbaye de Reigny (89)	 281
Gastronomie
Les Toquées de la Cuisine (59)	 282
L’Aubergade (80)	 283
Frelon’s Fabulous France (21)	 284
Restaurant Jean-Michel Couron (58)	 285
Détente
Nova Look (59, 67)	 286
Zen Appart’ (59)	 287
Beaut’Elégance (59)	 288
Le Château de Barive **** (02)	 289
Spa Institut by Michelle Defrance (51)	 290
Au Réveil des Sens (57)	 291
Selon l’Image (71)	 292
Amanöa le Spa (89)	 293
Spa Château De L’île by Asian Villa (67)	 294
Amassa (68)	 295
Spa château d‘Isenbourg 
by Asian villa (68)	 296
Hôtel Les Violettes****  
& Spa by Adriana Karembeu (68)	 297
Sport
Pilotage Stadium (80)	 298
J-Cap Organisation (02, 51)	 298
Cascadevents (60)	 299
Formula Dream (2)	 299
J-Cap Organisation (02, 51)	 300
200 Chrono (68)	 300
J-Cap Organisation (02, 51)	 301
Cascadevents (60)	 301
Formula Dream (2)	 302
J-Cap Organisation (51)	 302
Pilotage Stadium (80)	 303
J-Cap Organisation (02, 51)	 303
Cascadevents (60)	 304
Formula Dream (2)	 304
Cascadevents (60)	 305
J-Cap Organisation (51)	 305
Cascadevents (60)	 306
J-Cap Organisation (51)	 306
EDA Ecole de la Dynamique 
Automobile (xx)	 307
Cascadevents (60)	 307
Francis Maillet Competition (xx)	 308
Pilotage Stadium (80)	 308
200 Chrono (68)	 309
Formula Dream (2)	 309
J-Cap Organisation (02, 51)	 310
Karting stadium Abbeville (80)	 310
Air Azur Aventure (71)	 311
Aeropilot (54, 59)	 311
Domergue Aviation (25)	 312
Bourgogne Aero Services (89)	 312
J-Cap Organisation (51)	 313
Hélitravaux (71, 21, 68)	 313

LI’R (21)	 314
Air Libre Passion (89)	 315
Lille ULM (59)	 315
ULM Passion Lorraine (54)	 316
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Rendez-vous sur www.wonderbox.fr pour découvrir tous nos nouveaux partenaires 
et obtenez leurs coordonnées en appelant le 01 73 02 02 32 (prix d’un appel local).

Réservez au plus tôt pour avoir un large choix de dates.
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Hôtel Cervantes*** 

Paris (8e)
L’hotel Cervantes*** occupe un élégant immeuble haussmannien situé dans une petite 
rue paisible du 8e arrondissement de Paris. L’atmosphère chaleureuse et raffinée de 
l’hôtel, associée aux lignes contemporaines de sa décoration, reflète tout le charme 
de l’esprit parisien. Sa situation privilégiée à quelques minutes à pied des Grands 
Magasins et à proximité du Sacré Coeur, de la Madeleine et des Champs Elysées... 
en font également l’adresse rêvée pour un week-end shopping.

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double

 + un petit déjeuner « Buffet »

  Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 16h, départ avant midi
  Sur place : Bar lounge, patio
  À proximité: avenue Montaigne, le Sacré 
Cœur, l’Arc de Triomphe
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Hôtel Cervantes*** Hôtel Magenta*** 

Paris (10e)
L’hotel Magenta***, à l’élégante façade haussmannienne abrite de jolies chambres 
au design très moderne. Dédiées au bien-être de ses clients, cet hôtel saura vous 
apporter tout le confort dont vous avez besoin. Situé à 500 mètres de la place de la 
République et à proximité du quartier historique et animé du Marais, cet établissement 
est idéalement situé pour découvrir le cœur de Paris. Une adresse incontournable 
en toute sérénité.

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double

 + un petit déjeuner « Buffet »

  Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 12h, départ avant midi
  Ouvert: toute l’année
  Sur place : bar
  À proximité: hôtel Sully, place des Vosges
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Hôtel Poussin*** 

Paris (16e)
A l’orée du bois de Boulogne, l’hôtel a l’avantage de se trouver à proximité du site de 
Roland Garros, du parc des Princes et de l’hippodrome de Longchamp. Auteuil, le 
parc des expositions et la Porte de Versailles sont également des lieux proches. De 
cet immeuble de caractère, l’accueil vous est personnalisé pour que vous passiez le 
meilleur séjour possible dans la capitale. 

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double

 + un petit déjeuner « Buffet »

  Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 14h, départ avant 

11h30
  Sur place : Salon, restaurant
  À proximité: Bois de Boulogne, Tour Eiffel, 
Musée du Louvre
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Hôtel Poussin*** Hôtel Elysées Parc Monceau***

Paris (17e)
Le savoir-faire et l’accueil sont les principaux atouts de l’hôtel Elysées Parc 
Monceau***. Toute l’équipe s’emploie à vous faire passer un séjour inoubliable dans 
la capitale, pour votre plus grand bonheur. Dans un hôtel tout confort de qualité, 
l’ambiance est agréable et la convivialité est de mise. Avis aux amateurs de tourisme, 
l’équipe vous guidera selon vos aspirations: musées, salons, restaurants, magasins 
ou spectacles.

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double

 + un petit déjeuner « Buffet »

  Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Fermé: du 24/07 au 17/08
  Arrivée : à partir de 14h, départ avant midi
  Sur place : Bar, salle de sport
  À proximité: Parc Monceau, Arc de 
Triomphe, Palais des congrès 

       

Hôtel Elysées Parc Monceau***
38, rue du Cardinet 
75017 PARIS
Tél. 01 47 63 88 60
E-mail: parc.monceau@wanadoo.fr 
Site Internet: 
www.elysees-parc-monceau.com 
Accès: gare de Pont Cardinet (500 m)
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Hôtel de Prony*** 

Paris (17e)
L’hôtel Prony est situé dans le quartier de l’Etoile à deux pas  des Champs Elysées 
et du Palais des congrès de la  Porte  Maillot. Après une journée de shopping, vous 
apprécierez vous reposer dans une des chambres décorées dans un style Art déco. 
Dans une atmosphère intime vous profiterez de tout le confort qu’elle propose. Des 
expositions permanentes d’œuvres d’art, peintures et dessins au sein même de l’hôtel 
sauront satisfaire votre curiosité. 

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double

 + un petit déjeuner « Buffet »

  Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 12h, départ avant midi
  Sur place : expositions permanentes 

d’œuvres d’art, peintures et dessins
  À proximité: quartier de l’Etoile, 
rue Champs Elysées, Palais des congrès 
de la Porte Maillot
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Clarion Suites Sénart Paris Sud**** 

Lieusaint (77)
Loin de l’agitation extérieure, en bordure d’un plan d’eau, le Clarion Suites Sénart Paris 
Sud**** vous accueillera le temps d’un séjour où la détente et le bien-être seront les 
maîtres mots. Dédié à la tranquillité et au repos, cet hôtel est une véritable invitation 
à la zen attitude. Vous pourrez vous relaxer au Spa de l’hôtel, agréé Sothys et Cinq 
Mondes, et vous vous laisserez transporter par les plaisirs du bain bouillonnant, 
hammam, sauna ou modelages.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double 

 + un petit déjeuner « Buffet »

  Notez bien : hôtel 4 étoiles, restaurant
  Arrivée : à partir de midi, départ avant midi
  Sur place : spa (hammam, sauna, bains 

bouillonants), soins (avec supplément), bar
  À proximité: golf de green parc (1 km), 
Château de Vaux-Le-Vicomte (10 km), 
Disneyland Paris (25 km), Fontainebleau 
(25 km)

       

Hôtel de Prony*** 
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La Ferme des Vallées 

Auffargis (78)
Nichée dans la nature verdoyante du Parc Naturel de la Vallée de Chevreuse, la 
Ferme des Vallées vous offre un cadre authentique, unique en son genre: ses vieilles 
pierres sont une véritable invitation au calme et à la sérénité, à seulement 1h de Paris. 
Conjuguant tradition et modernité en d’heureuses harmonies, La Ferme des Vallées se 
compose de chambres et pièces rustiques au confort et à l’élégance naturelle.

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double  
« Logis au lever » 

 +  un petit déjeuner « Buffet » ou en 
chambre

  Notez bien : ferme hôtel
  Ouvert: toute l’année
  Arrivée : à partir de 16h, départ avant midi
  Sur place : salon de lecture, parc
  À proximité: parc régional de la Huate 
Vallée de Chevreuse, Etang Saint-Hubert
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Best Western l’Orée*** La Ferme des Vallées 

Saulx les Chartreux (91)
Vivez un dépaysement aux portes de Paris. Au cœur de la forêt, vous pourrez découvrir 
une magnifique bâtisse dans un esprit design et moderne. Elle vous apportera tout 
le confort dont vous aurez besoin. Un sentiment d’être loin et pourtant si proche de 
Paris. Un moment agréable pour un séjour des plus réussis.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double

 + un petit déjeuner « Buffet »

  Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles 
  Arrivée : à partir de 16h, départ avant midi
  Sur place : bar, parking, piscine, sauna, 

hammam, jacuzzi, salle de sport
  À proximité: Château de Beauregard, 
Château de Versailles, Paris
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*  Ce menu est donné à titre indicatif 

Le Petit Niçois 

Paris (7e)
Au cœur du quartier du Gros Caillou, le restaurant Le Petit Niçois frappe la pupille 
et distille la papille. Dans un décor racé de bronze et d’acier, crépite une cuisine 
ensoleillée. Dans une atmosphère aux teintes tabac, une modernité dépouillée, une 
haute gastronomie assemble la finesse française et un doigté surprenant. Mise en 
scène feutrée pour les fines bouches et cigales sudistes. Laissez-vous séduire par 
ses saveurs étonnantes.

 Pour 2 personnes
  Un repas par personne  
(coupe de champagne + 3 plats  
+ dessert + 1/2 bouteille de vin  
+ café + eau minérale)

Champagne

Beignets d’aubergines

Suprême de bar

Filet de bœuf fumé

Ile flottante au pralines roses

1/2 bouteille de vin

Café

Eau Minérale

  Ouvert: tous les jours
  À proximité: Invalides, Tour Eiffel, musée 
Rodin, musée du Quai Branly

       

Le Petit Niçois
10, rue Amélie
75007 PARIS
Tél. 01 45 51 83 65
E-mail : lepetitnicois@orange.fr    
Site Internet : www.lepetitnicois.com   
Localisation : métro La Tour-Maubourg
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*  Ce menu est donné à titre indicatif 

Le Petit Niçois Citrus Étoile

Paris (8e)
Situé à deux pas des Champs-Elysées, le Citrus Étoile est le lieu parfait pour profiter 
d’un moment de détente gourmande. En poussant les portes de ce restaurant, on peut 
découvrir un lieu chaleureux, coloré et lumineux. L’orange domine avec des touches de 
verdure sur un fond gris clair qui renvoie la lumière. Dans vos assiettes vous trouverez 
l’esprit de la haute gastronomie française qui allie le raffinement à la simplicité.  
Laissez-vous tenter!

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne 
(coupe de champagne + entrée + plat  
+ dessert + café + 1/2 bouteille d’eau  
+ 1 verre de vin)

Champagne

Beignet de foie gras de canard, caramélisé 
au Porto 

Coquilles Saint-Jacques aux oignons de 
Roscoff épicés

Soufflé au chocolat « grand cru Ile de Java »

  Fermé: contacter le restaurant
  Sur place: service voiturier
  À proximité: Arc de Triomphe, Lido, Grand 
Palais, place de la Concorde
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*Ce menu est donné à titre indicatif,  
cette offre ne comprend pas les boissons.

Cabaret Cirque Le Zèbre

Paris (11e)
Le Zèbre de Belleville est une salle de spectacle incontournable  ! Un espace 
accueillant, chaleureux et convivial se prêtant à toutes les folies et bien entendu à 
tous les Arts. Tour à tour chanteuse, danseuse tzigane, marionnettiste, magicienne, 
trapéziste, contorsionniste, acrobate aérien…se succèdent. Un lieu avec une âme 
en plus!

  Pour 4 personnes 
 Un dîner spectacle « cabaret cirque »  
par personne (2 adultes et 2 enfants)

Apéritif 

Salade aux saveurs de Russie

Suprême de volaille « Saint-Petersbourg »,  
riz pilaf et coulis de légumes frais

Truffé au chocolat noir sur crème Solovitch

  Ouvert: toute l’année

       

Cabaret Cirque du Zèbre
63, boulevard de Belleville
75011 PARIS
Tél. 01 43 55 55 55
Site Internet : www.lezebre.com
Localisation : métro Belleville
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Cabaret Cirque Le Zèbre L’Invitation

Paris et Île-de-France (75, 78, 91, 92, 93, 94, 95)
Judicaël Ruch est un jeune Chef cuisinier qui réquisitionne votre cuisine afin de réaliser 
un menu d’exception pour deux personnes, raffiné et surprenant. Le Chef sera vous 
faire partager sa passion pour la cuisine. Vous dégusterez un repas gastronomique et 
généreux en saveurs. En alliant mêts et vins, produits de saison et savoir-faire, c’est 
un véritable moment privilégié auquel vous êtes conviés. 

 Pour 2 personnes
 Un repas à domicile 
(entrée + plat + dessert + 2 verres  
de vin en accord avec les mêts)

Petites langoustines en beignets à la 
coriandre, sauce américaine comme  

un potage au lait de coco

Filet de bar grillé, courgettes sautées  
aux amandes et pancetta, basilic  

et citron confit

Tarte abricots amandes 
et glace à la cardamome

2 verres de vin en accord avec les mêts

  Notez bien : pour les disponibilités 
contacter le partenaire

       

L’Invitation
Tél. 06 74 53 96 54
E-mail : judicael@linvitation.eu      
Site Internet : www.linvitation.eu   
Localisation : à domicile, à Paris 
et en Île-de-France
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*  Ce menu est donné à titre indicatif 

Original Store

Paris et Île-de-France (75, 78, 91, 92, 93, 94, 95)
Original Store vous propose d’apprendre à manipuler la pâte à sucre chez vous et 
ainsi réaliser de magnifiques gâteaux! Cette formation à la fois ludique et créative vous 
permettra d’acquérir les secrets des gâteaux de fêtes américains!…

 Pour 2 personnes
 Un cours de pâtisserie créative

Un cours de pâtisserie créative 

Un couteau pour la pâte à sucre

Un tapis en silicone

Un paquet de pâte à sucre (250 g)

  Notez bien : dates des cours disponibles 
lors de la réservation

Prévoir: 3h

       

Original Store
Tél. 09 52 10 68 92
E-mail: 
contact@original-store.com
Site Internet: www.original-store.com
Localisation: le cours a lieu à domicile 
en Île-de-France (75, 77, 78, 91, 92, 93, 94 
et 95)
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*  Ce menu est donné à titre indicatif 

Original Store Auberge des Saints Pères 

Aulnay-sous-Bois (93)
Amoureux de la table, bienvenue à l’Auberge des Saints Pères, le rendez-vous  
gastronomique à dix minutes de Paris! L’auberge a ouvert ses portes en 1976, il 
s’agissait  à  l’époque  d’un  bar épicerie.  Dans  cette  maison d’angle, venez déguster 
une cuisine néo-classique préparée à partir de produits frais mis en valeur par un Chef 
de talent. Dans ce restaurant, tradition et art du service riment avec créativité culinaire. 
Leur plus grand plaisir: vous surprendre!

 Pour 2 personnes
Un repas par personne 
(apéritif + mise en bouche + entrée  
+ poisson  + viande + fromage + dessert)

Beignet de foie

Saint-Jacques, carottes et courgettes

Visuel moderne de Saint-Pierre au chou

Filet de biche, macaronis et champignons

Plateau de fromages

Petit clin d’œil à une omelette

  Notez bien : restaurant 1 Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011

  Fermé:  le mercredi soir, samedi 
et dimanche

  À proximité: basilique de Saint-Denis, 
Montmartre, Buttes-Chaumont

       

Auberge des Saints Pères
212, avenue de Nonneville
93600 AULNAY-SOUS-BOIS
Tél. 01 48 66 62 11
Site internet:  
www.auberge-des-saints-peres.com
Localisation: Saint-Denis (16 km), 
Paris (20 km), Argenteuil (21 km)
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Ownsport 

Île-de-France
Avoir un coach sportif à domicile pour une remise en forme personnalisée et selon 
vos disponibilités. Récupération post grossesse, perte de poids, abdos, fessiers… 
Ownsport vous propose de vous laisser guider pour une prestation haut de gamme 
de 2 heures. Diplômés d’état, nos coaches s’adaptent au niveau et aux objectifs de 
chacun pour un entraînement à votre rythme.

  Pour 1 personne
Forfait coaching sportif à domicile
 Un bilan forme: une évaluation des 
capacités (30 min)

 +  un échauffement en douceur (15 min)
 +  un enchaînement d’exercices 
physiques sur mesure (1h)

 + des étirements (15 min)

  Notez bien : prestations à domicile en Île-
de-France

•	  Activité adaptée aux femmes et jeunes 
mamans

  Ouvert: tous les jours de 8 h à 22 h

  Prévoir: 2 h

       

Ownsport
A domicile en ILE-DE-FRANCE
Tél. 01 42 05 06 10
E-mail: contact@ownsport.fr
Site Internet: www.ownsport.fr
Localisation: à domicile en IDF
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Prépasport Event

Paris (1er) et à domicile
Pour répondre efficacement à tous les besoins de remise en forme, Prépasport 
organise aussi bien du coaching individuel que collectif. À domicile ou dans son 
espace forme, votre accompagnement « bien-être » vous sera proposé par un coach 
professionnel. Des exercices variés et originaux vous seront proposés.

  Pour 1 personne
Forfait Votre coaching sur mesure
 Une séance de sport organisée par un 
coach entre le Pilates, le Body Sculpt, le 
circuit training,le boxing, l’aquagym…

ou
 Pour plusieurs personnes
Forfait Coaching entre filles
 Une séance à domicile, avec vos amies 
si vous le désirez, pour retrouver forme, 
affinement et tonicité.

  Notez bien : activité adaptée aux femmes 
et aux jeunes mamans

  Ouvert: du lundi au samedi de 7 h à 20 h

  Prévoir: 1 h

       

Prépasport  
A domicile sur Paris 
ou
À l’hôtel Saint James
2, rue de Rivoli
75001 PARIS
Tél.  01 45 78 69 35
E-mail: contact@prepasport.com
Site Internet : www.prepasport.com
Localisation: métro Tuilerie ou à domicile 

Ownsport 
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The Vendôme Spa by Asian Villa 

Paris (1er)
Découvrez un emplacement privilégié en plein cœur de Paris, à deux pas de la rue 
du Faubourg St Honoré et non moins célèbre de la Place Vendôme: the Vendôme 
Spa, assure une détente absolue dans un décor soigné et luxueux. Offrez vous une 
réflexologie plantaire dans la plus pure tradition thaïlandaise ou confiez votre visage, 
pour un soin facial régénérant. Laissez-vous tenter par une escapade de bien être.

  Pour 1 personne
Forfait « luxe »
Un modelage thaïlandais aux huiles (1h)

 +  un accès à l’espace détente avec : 
sauna, hammam, cardio, fitness, 
piscine et cabine double

  Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

  Ouvert: tous les jours de 10h à 20h

  Prévoir: 2 h30
  Sur place : bar, parking, piscine, sauna, 

hammam, jacuzzi, salle de sport

       

The Vendôme Spa by Asian villa
4, rue du Mont Thabor
75001 PARIS
Tél. 01 40 20 72 17
E-mail: contact@spa-renaissance-paris-
vendome.com
Site Internet: www.spa-renaissance-paris-
vendome.com
Accès: station Tuileries, Louvre (L1) 
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Saithan Spa 

Paris (1er)
En plein coeur de Paris, une tradition millénaire gagne en notoriété grâce à ses 
diverses techniques pour améliorer les jambes lourdes, les problèmes lymphatiques 
et l’élimination des toxines. Nouvellement implanté dans la Capitale, le Saithan Spa a 
la réponse pour vos douleurs chroniques: le massage thaïlandais.

  Pour 1 personne
Un modelage aux huiles aromatiques ou 
un modelage au choix (2h)

ou
 Pour 2 personnes
Un modelage Thaï traditionnel en duo (1h)

  Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du mardi au samedi  
de 10h à 19h

  Prévoir: 2 h en solo, 1 h en duo
  Sur place : hammam, 5 cabines

       

Saithan Spa 
8, rue d’Argenteuil
75001 PARIS
Tél. 01 42 96 51 08
E-mail: contact@saithan.fr
Site Internet: www.saithan.fr
Accès: station pyramide (L14 et 7)
 

The Vendôme Spa by Asian Villa 
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O’Kari  

Paris (2e)
À quelques pas du quartier Montorgueil, O’kari vous ouvre les portes de son 
hammam-spa luxueux. Dans un hôtel particulier du XVIIIe siècle exclusivement réservé 
aux femmes, vous vivrez un moment de détente absolue. Dans un décor gréco-romain 
apaisant et sous de magnifiques caves voûtées, venez profiter des bains de vapeurs 
à l’eucalyptus et des exfoliations au savon noir.

  Pour 1 personne
Forfait O’Kari Basic
 Un bain de vapeur à l’eucalyptus  
avec une exfoliation au savon noir

 +  un gommage corporel au savon 
naturel

 +  un shampooing modelant
 + un bain à remous
 + un modelage aux huiles essentielles

  Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux femmes enceintes

  Ouvert: du lundi au dimanche de 10 h 
à 20 h

 Prévoir: 2 h

       

O’Kari 
22, rue Dussoubs
75002 PARIS
Tél. 01.42.36.94.66
E-mail: contact@o-kari.com
Site Internet : www.o-kari.com
Localisation: métro Sentier ou Réaumur 
Sébastopol
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O’Kari  Le Spa 28  

Paris (6e)
Le Spa 28 est une invitation au rêve et à la beauté, symbole des cultures ancestrales. 
Dans le quartier mythique de Saint Germain des Prés, venez découvrir les caves 
voûtées du 18ème siècle, l’un des témoignages les plus spectaculaires de la culture 
antique. Le Spa 28 a sélectionné pour vous des produits naturels d’une extrême 
douceur, qui garantit un bon équilibre pour votre peau et vous rendent tout votre 
éclat.

  Pour 1 personne
Forfait « escale en Orient »
Un bain de vapeur

 +  un gommage corporel aux bulles  
de savon noir et au miel

 + un modelage miellé
ou

Forfait « Balade sur la route de la soie »
Un modelage zen aux fleurs du Japon

 +  un bain de pureté visage (gommage, 
masque, modelage)

  Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux femmes enceintes

  Ouvert: du lundi au dimanche de 10 h 
à 20 h

 Prévoir: 2 h

       

Le Spa 28 
28, rue Monsieur Le Prince
75006 PARIS
Tél. 01.56.24.12.77
E-mail: spa28@hotmail.fr
Site Internet: www.spa28.fr
Localisation: métro Odéon (l10, 14) ou RER C 
St-Michel Notre-Dame
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Pure Soi’e 

Paris (8e)
Franchir le seuil d’un centre de bien-être Pure Soi’e, c’est embarquer pour un instant 
de relaxation absolue en toute liberté, donner libre court à des envies égoïstes. Au 
cœur du microcosme parisien, Pure Soi’e vous accueille et vous offre un voyage 
au cœur du bien-être : 350 m² de bien être, des espaces de soins intimistes et des 
partenaires d’exception (Carita, Decléor & Cellu M6 Intégral). Pour vivre un moment à 
2 : une suite de 28 m² avec salon privatif vous attend. 

  Pour 1 personne
Un soin du visage (1h) 

 + un modelage du corps (1h) 
 + une mise en beauté et un diagnostic
 + mignardises et boisson 

ou
 Pour 2 personnes
Un modelage du corps (1h)  

 + accès privatisé d’une 
 + suite de 28 m²
 + mignardises et boisson   
 + « bulles pétillantes »

  Notez bien : soins adaptés aux hommes, 
aux femmes, aux femmes enceintes et 
aux adolescents

•	  Peignoir, chaussons et sous-vêtements  
à usage unique fournis

  Ouvert: du mardi au jeudi de 10h à 17h

 Prévoir: 2 h

       

Pure Soi’e
230, rue du Faubourg Saint Honoré
75008 PARIS
Tél. 01 58 36 03 96
E-mail : sthonore@puresoie.fr
Site Internet : www.puresoie.fr
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Pure Soi’e Institut le 8 

Paris (8e)
Niché au cœur du triangle d’or, l’institut le 8, à l’abri des regards, est un espace zen 
où vous pourrez vous ressourcer tout en douceur loin de l’agitation citadine. Les 3 
cabines de soins et la cabine double s’articulent autour d’un puit et d’une charmante 
cour intérieure en galet et en teck. Votre parenthèse bien-être aura lieu dans un 
vaste espace de 200 m² où vous sera proposée une approche sensorielle complète. 
L’espace tisanerie vous proposera des infusions ainsi que des gourmandises. 

  Pour 1 personne
Un hammam

 + un soin du visage personnalisé
 + un modelage du corps (45 min)

ou
Un hammam

 + un modelage du corps (1h)
 + une beauté des mains
 + une pose de vernis

  Notez bien : soins adaptés aux femmes et 
aux femmes enceintes (à partir de 5 mois 
sur avis médical)

  Ouvert: du mardi au samedi de 10h 
à 19h 

•	 Nocturne le Jeudi jusqu’à 21h
 Prévoir: 2 h15

       

Institut le 8
8 Ter, rue Quentin Bauchart
75008 PARIS
Tél. 01 40 70 18 26
E-mail: espacebauchart@wanadoo.fr
Accès: station Georges V (L1)
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Le SPA Paris  

Paris (4e)
Un écrin de beauté en plein cœur du marais, le Spa Paris mets un point d’honneur à 
favoriser l’utilisation de produits de grandes marques, tels La Colline, Carita ou Cinq 
Mondes. Une parfaite référence pour un endroit prestigieux de la Capitale. L’élégance 
et le raffinement de ce lieu d’exception vous transportent dans un monde à part.

  Pour 1 personne
Forfait « Rituel du Siam »
Un hammam aromatique (30 min)

 +  un Gommage Éclat « Purée de 
Papaye®» (30 min)

 + un massage balinais (1h)
ou

Forfait « soin découverte le SPA Paris »
Au choix 2h de soins à choisir dans  
le catalogue de soins

  Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

  Ouvert: du mardi au samedi de 10h30 à 
19h30

•	 Le jeudi de 14h à 21h
 Prévoir: 2 h
  Sur place : hammam, 5 cabines

       

Le SPA Paris
66, rue St Antoine
75004 PARIS
Tél. 01 42 78 25 83
E-mail: contact@lespa-paris.com
Site Internet: www.lespa-paris.com
Localisation: station St Paul ou Bastille (L1)
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I-Spa by Algotherm 

Paris (9e)
A quelques pas des grands magasins les plus courus de la capitale, le I-Spa by 
Algotherm, précurseur de la cosmétique marine et de la thalassothérapie vous 
accueille et vous procure tous les bienfaits de la mer au sein du grand Hôtel 
Intercontinental Paris. Oubliez l’excitation extérieure et laissez-vous transporter dans 
un monde de sensations inédites. 

  Pour 1 personne
Une entrée à l’espace Forme (salle 
cardio, musculation, sauna, pédiluve)  
et à l’espace Relaxation et Tisanerie

 + un soin supême Gold Destination 
Moscou (1h25) :
 Gommage corporel et modelage 
énergisant visage et corps

ou
 Pour 2 personnes
Entrées à l’espace Forme (salle cardio, 
musculation, sauna, pédiluve) et à 
l’espace Relaxation et Tisanerie

 + soins du visage Algo-éclat (50 min)
 + boisson & mignardisess

  Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

  Ouvert: tous les jours de 9h à 19h

  Prévoir: 1 h25 de soins en solo ou 50 min 
de soins en duo

       

I-spa by Algotherm
2, rue Scribe
75009 PARIS
Tél. 01 40 07 36 96
E-mail: resaparis@deepnature.fr
Site Internet: www.algotherm.fr
Accès: métro Opéra (L3, 8,7)

Le SPA Paris  
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Centre Victoire Haussmann 

Paris (9e)
À quelques pas des Grands Magasins et du boulevard Haussmann, le Centre Victoire 
Haussmann, premier spa médical parisien est un lieu luxueux qui réunit des techniques 
de pointe en anti-âge, amincissement et soins du visage pour vous garantir une 
expertise globale et personnalisée. Venez découvrir ce centre et son concept unique 
pour un moment de détente et de soins adaptés à votre peau et à vos envies.

  Pour 1 personne
 Un soin du visage Skin Ceuticals 
profond (1h)

 +  un modelage Emotive Relax (40 min)
ou

Un soin du visage Inovo profond (1 h)
 + un modelage Emotive Relax (40 min)

 Notez bien : peignoir fourni
•	 Parking Vinci, rue Joubert à proximité

  Ouvert: du lundi au jeudi de 10 h à 19 h
•	 Le vendredi de 10 h à 18 h
•	  Le samedi de 11 h à 16 h (ou plus tard 

selon la demande)
 Prévoir: 2 h

       

Centre Victoire Haussmann
21, rue Joubert
75009 PARIS
Tél. 01 42 81 58 00
E-mail : esthetique.cvh@gmail.com 
Site Internet : www.laserepilationvictoire.fr 
www.victoire-haussmann.com
Localisation : métro Havre Caumartin / 
Chaussée d’Antin

4040
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Centre Victoire Haussmann Soi-Même

Paris (14e)
Relaxez-vous à deux pas de Montparnasse et profitez d’un espace de modelage dans 
la pure tradition thaïlandaise. Laissez-vous guider par les esthéticiennes de l’Espace 
Soi-même diplômées de Wat Pho et confiez leur vos tensions. Musique relaxante et 
thé du jour complètent la sensation de bien-être, d’harmonisation des énergies et de 
dépaysement.

  Pour 1 personne
 Un modelage du corps thaï aux huiles 
essentielles

 +  une réflexologie plantaire ou des 
mains ou crânienne

ou
 Un modelage du corps thaï aux huiles 
de jojobas et amandes douces

 +  une réflexologie faciale et crânienne
ou

 Pour 2 personnes
 Un modelage du corps thaï aux huiles 
essentielles ou neutresessentielles  
(30 min par personne)

 +  une manucure sans pose de vernis 
(30 min par personne)

  Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux femmes enceintes

  Ouvert: du lundi au samedi de 10 h 
à 18 h 30

  Prévoir: 2 h15 en solo et 1 h15 en duo

       

Soi-Même
128, rue du Château
75014 PARIS
Tél. : 01 42 18 12 53
Site Internet : www.soimeme.fr
Localisation: métro Pernéty (L13) ou Alésia 
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Soi-Même Spa 

Paris (15e)
Soi-Même Spa vous invite à découvrir son nouvel espace créé dans la pure tradition 
thaïlandaise. Son univers intimiste et le savoir-faire de ses esthéticiennes vous transporte 
dans un moment d’intense relaxation pour profiter pleinement des soins.

  Pour 1 personne
 Un modelage bien-être Thaï aux huiles 
d’amande douce (1h) 

 +  un soin de visage et modelage bien-
être facial (45 min)

ou
 Pour 2 personnes
  Un modelage bien-être Thaï aux 
huiles, amande douce ou aux huiles 
essentielles (30 min par personne)

 +  une manucure, sans pose de vernis 
(30 min par personne)

  Notez bien : soins adaptés aux femmes et 
aux femmes enceintes

  Ouvert: du lundi au samedi de 10 h à 
18 h30

  Prévoir: 2 h

       

Soi-Même Spa
10, rue de la Procession
75015 PARIS
Tél. 01 40 56 05 63
Site Internet : www.soimeme.fr
Localisation: métro Volontaires ou Vaugirard
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Soi-Même Spa Tapovan

Paris (15e)
Une forêt paisible, emplie de joie, de lumière et d’une grande présence spirituelle, telle 
est l’image qu’évoque Tapovan, lieu où les sages de l’Inde pratiquent leur yoga. Ce 
nom symbolique illustre l’idéal vers lequel nous voulons tendre. Puisant son inspiration 
dans l’Ayurvéda, une tradition millénaire de l’Inde, le centre Tapovan a, depuis ses 
origines, privilégié le développement de chacun vers l’harmonie et la joie d’être.

  Pour 1 personne
 Un modelage kansu : modelage indien 
de la plante des pieds (50 min)

 +  un modelage pichauli : modelage 
du corps entier avec des huiles 
ayurvédiques chaudes à quatre mains 
(45 min)

  Notez bien : soins adaptés femmes et aux 
jeunes mamans

•	  Pas de prestations le samedi
 Ouvert: du mardi au samedi de 9h à 18h

  Fermé : au mois d’août

  Prévoir: 1 h 20

Tapovan
9, rue Gutenberg
75015 PARIS
Tél. 01 45 77 90 59
E-mail: tapovan@wanadoo.fr
Site Internet : www.tapovan.com
Localisation: métro Charles-Michel

4343
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Nova Look

Paris (15e)
Qui n’a jamais rêvé d’être chouchouté(e) et conseillé(e) comme une star ? Laissez-vous 
guider par les experts de Nova Look qui vous guideront pas à pas pour vous apprendre 
à vous mettre en valeur en restant fidèle à vos envies et votre personnalité. Coiffure, 
maquillage, style vestimentaire … Vous serez transformé(e) de la tête aux pieds! Beauté 
d’un jour, beauté toujours grâce à votre guide que vous emporterez à la fin de votre 
rendez-vous et qui deviendra votre précieux allié!

  Pour 1 personne
Relooking Visage Plaisir

 + diagnostic visage
 + conseils coiffure
 + shampoing, coupe, coiffage
 +  conseils, mise en beauté maquillage 
et photographie avant après

 +  remise d’un guide beauté 
personnalisé

ou
Relooking Vestimentaire Plaisir (2h)

 + diagnostic vestimentaire
 + conseils morpho, style et couleur
 + présentation Visuels
 + remise d’un guide personnalisé

  Notez bien : pour la séance photos 
apporter plusieurs pièces vestimentaires 
pour constituer 2 tenues diffférentes (éviter 
le blanc)

•	 La coiffure n’est pas incluse
  Ouvert: pour réserver de mardi à samedi 

de 10h à 13h et de 14h à 17h

 Prévoir: 1 h30 à 2 h

       

Nova Look
61, rue de l’Abbé Groult
75015 PARIS
Tel.  08 99 19 15 88

01 53 69 00 20
E-mail: clients@nova-look.com
Site Internet : www.nova-look.com
Localisation: métro Convention ou Vaugirard 
(L12)

4444
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Guest Men SpaNova Look

Paris (17e)
Parce que les hommes aussi ont envie de prendre soin d’eux et de se détendre, Guest 
Men leur ouvre les portes de cet espace sobre, moderne et accueillant pour un moment 
de bien-être unique. La décoration tendance urbaine New-Yorkaise est surprenante: 
murs noirs, fauteuils de barbier rouge,hammam urbain, salle de gommage sur banc 
chauffant et 4 cabines avec douche High-tech. Guest Men: La beauté qui faît mâle!

  Pour 1 personne
Un modelage du corps

 + un soin express booster 
 + une manucurie express

ou
 Pour 2 personnes
Un modelage en duo du corps en 
cabine double (50 min)

  Notez bien : soins réservés aux hommes 
sauf pour le modelage en duo

  Ouvert: du lundi au samedi de 11 h30 
à 19h

 Prévoir: 1 h

       

Guest Men Spa
39, rue Cardinet
75017 PARIS
Tel. 01 44 40 04 79
E-mail: www.guestmen.fr
Accès: station Wagram (L3) ou Monceau (L2)
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Spa Dream Castle by Asian Villa

Magny le Hongre (77)
Comment ne pas se laisser envoûter par le massage thai ? Avec le spa Dream Castle, 
votre rêve va devenir réalité. Nous vous proposons l’art ancestral qui vous permet 
de laisser circuler les énergies et de retrouver l’harmonie et l’intensité intérieure. Une 
évidence, ce lieu de 300 m2 est dédié aux soins les plus approfondis et les plus 
complets dont vous avez besoin. 

  Pour 1 personne
Forfait « relaxation ultime »
 Un modelage thaïlandais ou californien 
(2h)

 + un accès au sauna, hammam, jacuzzi
ou

Forfait «relaxation à 4 mains »
Un modelage à 4 mains (1h)

 + un accès au sauna, hammam, jacuzzi

     Notez bien : soins adaptés aux femmes, 
aux hommes

   Ouvert: du lundi au dimanche  de 9h à 
21h

   Prévoir: 2h à 2h30

       

Spa Dream Castle by Asian Villa
40, rue de la fosse des pressoirs
77700 MAGNY-LE-HONGRE
Tél. 01 64 17 90 65
E-mail : info@dream-castle-spa.com
Site Internet : www.dream-castle-spa.com
Localisation: Ecoublay (20 km), 
Paris (35 km), Reims (99 km)

4646
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Spa Dream Castle by Asian Villa Clarion Suites Senart Paris Sud***

Lieusaint (77)
Entrez dans le monde de rêves et d’évasion du Clarion Suites Sénart Paris Sud. Le Spa 
agrée Sothys et Cinq mondes, vous garantit une gamme de soins prestigieuse, dans 
ce lieu magique de 250m2 aux lignes épurées et soignées. Les soins répondent aux 
senteurs de différents pays. Profitez des épices de Java, de la papaye du Siam ou bien 
encore du savon noir Beldi du Maghreb. Simplement, un avant-goût d’évasion.

  Pour 1 personne
Forfait « escale gourmande Sothys »
Un gommage délicieux du corps  
(30 min)

 + un soin visage saisonnier (45 min)
 + un accès spa (1h30)
 +  un pot de gommage délicieux  
de 200 ml

ou
 Forfait « croisière impériale cinq 
mondes »
Un gommage à la purée de papaye (30 
min)

 + un soin relaxant fleur de Bali (45 min)
 + un accès spa (1h30)
 + une huile de douche flacon de 200 ml

     Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du lundi au samedi de 9h30 
à 21h

•	 Le dimanche de 10h à17h
   Prévoir: 2 h45

  Sur place : spa

       

Clarion Suites Senart Paris Sud***
12, allée du trait d’union
77127 LIEUSAINT
Tél. 01 64 13 88 60
E-mail: spa@clarionsenart-paris.com
Site Internet: www.clarionsenart-paris.com
Localisation: Paris (30 km), Reims (129 km), 
Amiens (141 km)
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L’O des Sens

Dammarie les Lys (77)
Totalement pensé dans un esprit de raffinement et de sobriété, le centre de beauté et 
de soins L’Eau des sens est conçu pour instaurer une atmosphère propice au bien-
être absolu du corps et de l’esprit; les cinq sens y sont sollicités. Cette approche 
du soin répond à ce besoin de retour sur soi, d’évasion et de bien-être. Découvrez 
dès maintenant un lieu privilégié, havre de détente et de bien-être, idéal pour se 
ressourcer.  

  Pour 1 personne
Rituel détente spa
Une séance de hammam (30 min)

 + une séance de balnéothérapie (30 min)
 + un enveloppement aux algues (45 min)
 + un modelage relaxant (30 min)

ou
Ballade gourmande
Une séance de hammam (30 min)

 +  un gommage du corps au sel de 
Guérande et huiles essentielles (30 min)

 +  un soin du visage Plaisirs d’Arômes 
Yaka (50 min)

 + un modelage relaxant (30 min)
ou

 Pour 2 personnes
Duo douceur 
Une séance de hammam (30 min)

 +  un bain aromatique aux huiles 
essentielles (30 min)

 + un modelage relaxant (30 min)

     Notez bien : soins adaptés aux hommes 
et aux femmes

•	  Forfait 1 contre-indiqué aux personnes 
souffrant d’allergies à l’iode

•	 Slip jetable, serviette et peignoir fournis 
•	  Prévoir un maillot de bain pour les soins 

d’eau
•	 Thé, café ou jus de fruit offert

   Ouvert: les mardi, jeudi et vendredi de 10h 
à 13h et de 14h à 19h

•	 Le mercredi de 13h à 19h 
•	 Le samedi de 9h à 18h

   Prévoir: 2h15 à 2h30 en solo et 1h30 en 
duo

       

L’O des Sens 
678, avenue Jean Jaurès
77190 DAMMARIE-LES-LYS
Tél. 01 60 65 73 40
E-mail: odessens@orange.fr
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L’O des Sens Pure Soi’e

Boulogne-Billancourt (92)
Franchir le seuil d’un centre de bien-être Pure Soi’e, c’est embarquer pour un instant 
de relaxation absolue en toute liberté, donner libre court à des envies égoïstes. Au 
cœur du microcosme parisien, Pure Soi’e vous accueille et vous offre un voyage 
au cœur du bien-être : 350m² de bien être, des espaces de soins intimistes et des 
partenaires d’exception (Carita, Decléor & Cellu M6 Intégral). Pour vivre un moment 
à 2 : une suite de 28m² avec salon privatif vous attend. 

  Pour 1 personne
Pour elle:
Un soin visage Decléor ou Carita (1h)

 + une remise en beauté
 + un produit offert selon vos besoins

ou
Pour lui :
Un soin visage Decléor ou Carita (1h)

 + un modelage du cuir chevelu
 + un produit offert selon vos besoins
 + un diagnostic personnalisé
 + une ordonnance de soin
 + une doses d’essai
 + boisson & mignardisess

   Notez bien : soins adaptés aux hommes, 
aux femmes, aux femmes enceintes et aux 
adolescents

•	  Peignoir, chaussons et sous-vêtements à 
usage unique fournis

   Ouvert: du mardi au jeudi de 10h à 17h

       

Pure Soi’e
123, avenue Victor Hugo
92100 BOULOGNE BILLANCOURT
Tél. 01 55 60 24 10
E-mail : boulogne@puresoie.fr
Site Internet: www.puresoie.fr
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Mangareva

Saint-Cloud (92)
Mangareva, des menus plaisirs, un profond bien-être. Embarquez à bord du premier 
lounge bar restaurant, hammam et spa de 450m², amarré à la Seine. Situé à Saint-
Cloud, vous découvrirez le panorama unique de la terrasse ainsi que le cadre 
enchanteur de ce lieu original. Vous vivrez une expérience nouvelle des modelages 
dans une cabine au ras de l’eau et profiterez du bain de vapeur et de la salle chaude 
du hammam qui vous procurera apaisement et plaisir.

  Pour 1 personne
Une entrée au hammam

 +  un modelage en cabine au ras des 
flots (1h30)

   Notez bien : soins adaptés aux hommes 
et aux femmes

    Ouvert: du mardi au samedi de 11h à 22h
•	 Le dimanche de 12h à 18h

   Prévoir: 2h15

       

Mangareva
1142, quai Carnot
92210 SAINT-CLOUD
Tél. 01 49 11 10 90
E-mail : contact@mangareva.fr
Site Internet : www.mangareva.fr
Accès : Station Les Milons (Tramway T2)
Station l’Aqueduc (bus ligne 175)
Station Passerelle de l’Avre (bus ligne 241)
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Personal Shopper by Nadia Ronteix

Paris et Île-de-France 
Profitez d’un shopping avec votre personal shopper pour dénicher les vêtements de 
grossesse confortables qui vous permettront de vivre en harmonie avec vous même 
et vous adapter à votre silhouette. 

  Pour 1 personne
 Un test de personnalité: quelle couleur 
résonne en vous? 

 +  un accompagnement shopping: 
l’harmonie personnelle à travers le 
bien-être des matières, des coupes, 
pour rester féminine

   Notez bien : activité adaptée aux femmes 
et aux femmes enceintes

•	  Le lieu de rendez-vous sera fixé avec votre 
personal shopper

   Ouvert: sur rendez-vous

   Prévoir: 1 h 30

       

Personal Shopper by Nadia Ronteix
Sur RDV PARIS 
et ILE-DE-FRANCE
Tél. 06 63 91 98 11
Localisation :
dans toute la Région Île de France

Mangareva
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Contact

Avenir Consult Compétition
90, rue d’Aguesseau
92100 BOULOGNE
Tél. 01 55 60 09 11
E-mail: info@stage911.com
Site internet : www.stage-pilotage-acc.com

Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr
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Bouclez votre ceinture et prenez les commandes 
de la Ferrari F430 de 490cv, étendard de la 
légendaire marque au cheval cabré. 

Votre programme 

 Pour 1 personne
2 tours de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing
+  5 tours de circuit au volant de la Ferrari 

F430 490cv (4 tours sur Trappes 78)
+ 1 diplôme

  Notez bien  
•	 Permis B en cours de validité
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Marcoussis (91), Trappes (78)

Conduire une Ferrari F430  sur l’un des plus beaux 
circuits d’Ile de France … Vous en avez toujours 
rêvé? Concrétisez votre rêve avec ACC!

Votre programme 

 Pour 1 personne
Briefing sur les techniques de pilotage d’une 
durée de 20 minutes
+  1 tour de découverte de la piste en 

passager en Porsche Cayenne S
+ 4 tours de conduite en Ferrari F430
+ Remise de diplôme

  Notez bien  
•	 Permis B valide obligatoire

  Circuit
Trappes (78), Marcoussis (91)

Pilotage Passion 

Avenir Consult Compétition
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Contact

Cap Maîtrise
7 ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com

Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j.cap.fr
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Pilotez la Ferrari F430 boite F1 qui rentre dans 
les plus hautes sphères de l’automobile sportive. 
Découvrez son design épuré et l’accélération 
stupéfiante de ses 490 CV sous le capot. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)
+  2 Tours de reconnaissance en Porsche 

Cayenne S 
+ 4 Tours au volant de la Ferrari F430 

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Casque et charlotte fournis
•	 Réalisation en weekend
•	 Aucune Caution

  Circuit
Marcoussis (91)

En moins de 5 secondes, vous atteignez les 
100 km/h, vous freinez, rétrogradez puis passez 
sans encombre la chicane, pour la relance, les 
490 chevaux feront le travail. Le reste, à vous de 
l’écrire! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour découverte du circuit

 + 4 tours au volant de la Ferrari F430
  Notez bien  

•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Marcoussis (91)

Cap Maîtrise

J-Cap Organisation
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Formula Dream
15, rue Jehan de Thor
95390 SAINT-PRIX
Tél. 08 90 710 160
Email : info@formula-dream.com
Site Internet : www.formula-dream.com
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Emotion, puissance et plaisir... une expérience de 
pilotage sur Ferrari de qualité et inoubliable ! Pilotez 
avec l’équipe du Fast Club ( Romain Thievin pilote 
et champion du monde de cascade) sur circuit la 
célèbre Ferrari F430 à moteur V8 et boîte F1 ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage ( 20 min en salle)
 + présentation des voitures
 + 4 tours au volant de la F430 F1 (490 cv)
 +  remise de diplome dédicacé par Romain 
thievin pilote du fast Club

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et fournis

  Circuit
Monthléry (91)

Formula Dream vous propose de conduire des 
voitures de rêve ! Vous profiterez de la luxueuse et 
mythique Ferrari F430 sur le circuit de Marcoussis. 
Vous découvrirez les techniques des plus grands 
pilotes ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
3 tours au volant de la Ferrari F430

  Notez bien  
•	 Taille maximum : 1.95 m
•	 Age minimum : 18 ans
•	 Permis B en cours de validité
•	 Etre en bonne condition physique

  Circuit
Marcoussis (91)

Cascadevents 

Formula Dream
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Contact

Cap Maîtrise
7 ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com

Contact

Avenir Consult Compétition
90, rue d’Aguesseau
92100 BOULOGNE
Tél. 01 55 60 09 11
E-mail: info@stage911.com
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Vous aurez le privilège d’être au volant de la Ferrari 
F430 modèle mythique de la gamme Ferrari ainsi 
que de la Porsche Cayman S qualifiée de «Coupé 
aux dents longues » avec ses 295 CV ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)
+  2 Tours de reconnaissance en Porsche 

Cayenne S
+ DUO 3 Tours Cayman S 
+ 2 tours Ferrari F430

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Casque et charlotte fournis
•	 Réalisation en weekend
•	 Aucune caution

  Circuit
Marcoussis (91)

Offrez-vous une formule Duo d’exception ! Vous 
aurez l’occasion de prendre les commandes d’une 
Porsche 997 GT3 RS puis de la mythique Ferrari 
F430. Avec ACC tout devient possible  ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing sur les techniques de pilotage  
d’une durée de 20 minutes
+  1 tour de découverte de la piste en 

passager en Porsche Cayenne S
+  2 tours de conduite en Porsche 997 GT3 

RS
+ 2 tours de conduite en Ferrari F430
+ remise de diplôme

  Notez bien  
•	 Permis B valide obligatoire

  Circuit
Trappes (78), Marcoussis (91)

Cap Maîtrise

Avenir Consult Compétition
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Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr

Contact

Cap Maîtrise
7 ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com
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Après une découverte passager du circuit, vous 
prendrez les reines de la Lamborghini Gallardo de 
520cv, avec son moteur V10 et pouvant atteindre 
315km/h. As du volant, à vous de jouer ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
2 tours de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing
+  5 tours de circuit au volant de la 

Lamborghini Gallardo 520cv ( 4 tours sur 
Trappes 78)

+ 1 diplôme
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	  Age minimum : 16 ans (autorisation parentale 

pour les mineurs)
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Marcoussis (91), Trappes (78)

Découvrez la silhouette Lamborghini à angles vifs 
et profilés, tel un avion sans ailes et profitez de 
la sonorité de son V10, appréciez également son 
comportement très efficace sur circuit… 

Votre programme 

 Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)
+  2 Tours de reconnaissance en Porsche 

Cayenne S
+ 4 Tours en Lamborghini Gallardo 
Superleggera

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Casque et charlotte fournis
•	 Réalisation en weekend
•	 Aucune caution

  Circuit
Marcoussis (91)

Pilotage Passion 

Cap Maîtrise
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Contact

Avenir Consult Compétition
90, rue d’Aguesseau
92100 BOULOGNE
Tél. 01 55 60 09 11
E-mail: info@stage911.com
Site internet : www.stage-pilotage-acc.com

Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j.cap.fr
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Conduire une Lamborghini Gallardo sur l’un des 
plus beaux circuits d’Ile de France… Vous en avez 
toujours rêvé ? Concrétisez votre rêve avec ACC ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
Briefing sur les techniques de pilotage d’une 
durée de 20 minutes
+  1 tour de découverte de la piste en 

passager en Porsche Cayenne S
+ 4 tours de conduite en Lamborghini Gallardo
+ remise de diplôme

  Notez bien  
•	 Permis B valide obligatoire

  Circuit
Trappes (78), Marcoussis (91)

Installez-vous au volant de la Lamborghini Gallardo, 
et partez sur la piste défier les pièges du circuit. 
Laisser vous transporter par cette sculpturale GT, 
un véritable phénomène mécanique ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
1  tour découverte
+ 4 tours au volant de la Lamborghini Gallardo

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Marcoussis (91)

Avenir Consult Competition

J-Cap Organisation
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Formula Dream
15, rue Jehan de Thor
95390 SAINT-PRIX
Tél. 08 90 710 160
Email : info@formula-dream.com
Site Internet : www.formula-dream.com
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Amateur de Lamborghini Gallardo ? Un pur 
moment d’émotion, lorsque vous entendrez rugir la 
puissance monstrueuse de son moteur… Vous ne 
serez pas déçu ! par l’équipe du Fast Club (Romain 
Thievin pilote et champion du monde de cascade)

Votre programme 

 Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + Brief de pilotage ( 20 min en salle)
 + Présentation des voitures
 +  4 tours au volant de la Lamborghini LP 
560-4

 +  remise de diplome dédicacé par Romain 
thievin pilote du fast Club 

  Notez bien  
•	 Permis B obligatoire
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Monthléry (91)

Formula Dream vous propose de prendre le 
volant de la Lamborghini Gallardo, de son terrible 
V10 de 5,0 litres et de ses 530 chevaux qui vous 
propulseront à 10 km/h en moins de 4 secondes ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
3 tours au volant de la Lamborghini Gallardo

  Notez bien  
•	 Taille maximum : 1.95 m
•	 Age minimum : 18 ans
•	 Permis B en cours de validité
•	 Etre en bonne condition physique

  Circuit
Marcoussis (91)

Cascadevents 

Formula Dream
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Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr

Contact

Avenir Consult Compétition
90, rue d’Aguesseau
92100 BOULOGNE
Tél. 01 55 60 09 11
E-mail: info@stage911.com
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La Porsche 997 GT3 de 415 cv vous attend sur le 
circuit de Marcoussis. Prenez le volant et maitrisez 
les différents pièges de ce circuit. Adaptez vos 
trajectoires afin d’effectuer le tour parfait ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
2 tours de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing
+  6 tours de circuit au volant de la Porsche 

997 GT3 415cv ( 5 tours sur Trappes 78)
+ 1 diplôme

  Notez bien  
•	 Permis B en cours de validité
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Marcoussis (91), Trappes (78)

Conduire une Porsche 997 GT3 sur l’un des plus 
beaux circuits d’Ile de France … Vous en avez 
toujours rêvé? Concrétisez votre rêve avec ACC! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing sur les techniques de pilotage d’une 
durée de 20 minutes
+  1 tour de découverte de la piste en 

passager en Porsche Cayenne S
+  4 tours de conduite en Porsche 997 GT3 

RS
+ remise de diplôme

  Notez bien  
•	 Permis B valide obligatoire

  Circuit
Marcoussis (91)
Trappes (78)

Pilotage Passion

Avenir Consult Compétition
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Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j.cap.fr

Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr
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Prenez le volant d’une Porsche et élancez-vous sur 
le circuit de Marcoussis. Vous devrez faire preuve 
de justesse dans votre conduite, de souplesse 
pour domptez ces véhicules mythiques ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
1  tour découverte
+  7 tours au volant de la Porsche Carrera 996 

4S 
ou 
1 tour de découverte
+ 6 tours au volant de la Porsche Cayman S

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Marcoussis (91)

Le pilote aujourd’hui c’est vous ! Installez vous 
au volant de la Porsche Carrera S 355cv évitez 
les pièges du circuit, améliorez-vous à chaque 
tour et faites parler le moteur de cette sportive de 
légende ! 

Votre programme 

 Pour 2 personnes
2 tours de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing
+  6 tours de circuit au volant de la Porsche 

Carrera S 355cv ( 5 tours sur Trappes 78)
+ 1 diplôme

  Notez bien  
•	 Permis B en cours de validité
•	 Casque fourni sur place
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Marcoussis (91), Trappes (78)

J-Cap Organisation 

Pilotage Passion 
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Avenir Consult Compétition
90, rue d’Aguesseau
92100 BOULOGNE
Tél. 01 55 60 09 11
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Ne vous fiez pas à leurs apparences sobres et 
discrètes... Faciles à prendre en main, les Porsche 
sont très agiles et efficaces sur circuit. Vous 
aurez l’occasion de vous en rendre compte par 
vous-même avec la 997 Carrera avec l’équipe du 
Fast Club (Romain Thievin pilote et champion du 
monde de cascade). 

Votre programme 

 Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + Brief de pilotage ( 20 min en salle)
 + Présentation des voitures
 +  5 tours au volant de la Porsche Carrera S 
(295 cv)

 +  remise de diplome dédicacé par Romain 
thievin pilote du Fast Club

  Notez bien  
•	 Permis B obligatoire
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Monthléry (91)

Conduire une Porsche Carrera sur l’un des plus 
beaux circuits d’Ile de France … Vous en avez 
toujours rêvé? Concrétisez votre rêve avec ACC! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing sur les techniques de pilotage d’une 
durée de 20 minutes
+  1 tour de découverte de la piste en 

passager en Porsche Cayenne S
+  8 tours de conduite en Porsche 911 Carrera 

type 993
+ remise de diplôme

  Notez bien  
•	 Permis B valide obligatoire

  Circuit
Marcoussis (91), Trappes (78)

Cascadevents

Avenir Consult Compétition
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Contact

Cap Maîtrise
7 ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com

Contact

Avenir Consult Compétition
90, rue d’Aguesseau
92100 BOULOGNE
Tél. 01 55 60 09 11
E-mail: info@stage911.com
Site internet : www.stage-pilotage-acc.com
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Toutes les sensations du pilotage  ! Vous pourrez 
vous exprimer pleinement sur circuit et au volant 
des plus belles GT du monde…Vibrez aux sons de 
leurs accélérations stupéfiantes ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)
+  2 Tours de reconnaissance en Porsche 

Cayenne S
+ 8 Tours au volant d’une Porsche Cayman S 
ou d’une Porsche Carrera Cup  
(de compétition)

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Réalisation en weekend

  Circuit
Marcoussis (91)

Conduire une Porsche Cayman sur l’un des plus 
beaux circuits d’Ile de France… Vous en avez 
toujours rêvé? Concrétisez votre rêve avec ACC! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing sur les techniques de pilotage d’une 
durée de 20 minutes
+  1 tour de découverte de la piste en 

passager en Porsche Cayenne S
+ 8 tours de conduite en Porsche Cayman S
+ remise de diplôme

  Notez bien  
•	 Permis B valide obligatoire

  Circuit
Trappes (78), Marcoussis (91)

Cap Maîtrise 

Avenir Consult Compétition
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Contact

Formula Dream
15, rue Jehan de Thor
95390 SAINT-PRIX
Tél. 08 90 710 160
Email : info@formula-dream.com
Site Internet : www.formula-dream.com

Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr
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Avec Formula Dream, vous serez votre propre 
pilote sur le circuit de Marcoussis. Au fil des tours 
vous devrez apprendre à maitriser la Porsche 
Cayman et à en tirer le meilleur pour réaliser le 
meilleur chrono ! 

Votre programme 

   Pour 1 personne
7 tours au volant de la Porsche Cayman

  Notez bien  
•	 Taille maximum : 1.95 m
•	 Age minimum : 18 ans
•	 Permis B en cours de validité
•	 Etre en bonne condition physique

  Circuit
Marcoussis (91)

Pilotez avec l’équipe du Fast Club (Romain Thievin 
pilote et champion du monde de cascade) sur 
circuit la Porsche Cayman S! Ce coupé sport 
est équipé d’une boîte de vitesse mécanique à 6 
rapports et d’un moteur Flat 6 développant 295 
cv ! A vous de jouer !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage ( 20 min en salle)
 + présentation des voitures
 +  6 tours au volant de la Porsche Cayman S 
(295 cv)

 +  remise de diplome dédicacé par Romain 
thievin pilote du Fast Club

  Notez bien  
•	 Permis B obligatoire
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Monthléry (91)

Formula Dream

Cascadevents
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet: www.cascadevents.f

Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail: clients@pilotagepassion.fr
Site Internet: www.pilotagepassion.fr
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Audi R8... le meilleur de la technologie allemande.  
La première GT d’AUDI s’est imposée dès le 
debut comme une référence rivalisant avec les 
plus grandes marques automobiles avec l’équipe 
du Fast Club ( Romain Thievin pilote et champion 
du monde de cascade).

Votre programme 

 Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage ( 20 min en salle)
 + présentation des voitures
 + 5 tours au volant de l’Audi R8 FSI (420 cv)
 +  remise de diplome dédicacé par Romain 
thievin pilote du fast Club

  Notez bien  
•	 Permis B obligatoire
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Monthléry (91)

Prenez les clés de l’Audi R8 525cv sur le circuit de 
Trappes et domptez le moteur V8 4.2L du fleuron 
de la marque Allemande. Freinages, relances, 
chicanes, c’est à vous de piloter! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing
+ 4 tours de circuit au volant de l’Audi 
R8 525cv
+ 1 diplôme

  Notez bien  
•	 Permis B en cours de validité
•	  Age minimum : 16 ans (autorisation parentale 

pour les mineurs)
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Trappes (78) 

Cascadevents 

Pilotage Passion  
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet: www.cascadevents.fr

Contact

Circuit Espace Plus
Route de Couard
91460 MARCOUSSIS
Tél. 01 64 49 30 13
E-mail: info@circuitespaceplus.com
Site internet: www.circuitsespaceplus.com
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Avec l’équipe du Fast Club ( Romain Thievin pilote 
et champion du monde de cascade), prenez 
le volant de la plus sublime des Anglaises... 
Conduisez sur circuit l’élégante Aston Martin V8 
Vantage. Facile à conduire, elle est équipée d’un 
moteur V8 développant 385 chevaux. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage ( 20 min en salle)
 + présentation des voitures
 +  5 tours au volant de l’aston Martin V8 
Vantage (385 cv)

 +  remise de diplome dédicacé par Romain 
thievin pilote du Fast Club

  Notez bien  
•	 Permis B obligatoire
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Montlhéry (91) 

Les fanatiques de vitesse et de compétition vont 
avoir leur dose de sensations. La nature et ses 
chemins boueux vont donneront l’occasion de 
démontrer votre sportivité en quad. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
½ journée en quad (3h)

  Notez bien  
•	 Poids maximum 100 kg
•	 Taille minimum 1,50 m
•	 Age minimum : 16 ans 
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Marcoussis (91)

Cascadevents 

Circuit Espace Plus
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Contact

Freedom Organisations
20, rue Marinette
95130 FRANCONVILLE
Tél. 06 87 02 61 59
E-mail: reservation@free-dom.eu
Site internet: www.free-dom.eu

Contact

Formula Dream
15, rue Jehan de Thor
95390 SAINT-PRIX
Tél. 08 90 71 01 60
Email : info@formula-dream.com
Site Internet : www.formula-dream.com
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Freedom Organisations est spécialisé dans le 
transport de personnes à moto, ils vous feront 
découvrir des grands monuments historiques aux 
petites ruelles parisiennes, aux endroits insolites 

Votre programme 

  Pour 1 personne
1h30 de visite de Paris en Taxi Moto 
ou

 Pour 2 personnes
 + 45 minutes à 1 heure de visite de Paris en 

taxi moto
  Notez bien  

•	  Activité soumise aux conditions 
météorologiques

•	  Circuit dans Paris intra-muros en fonction  
de vos envies

•	 Âge minimum requis: 10 ans
  Site : Paris (75)

Embrassez votre destiné avec Formula Dream 
et prenez place dans le cockpit d’une Formule 
Renault  ! La monoplace vous fera connaitre des 
sensations extrêmes de vitesse au plus près de 
l’asphalte ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
7 tours au volant de la monoplace Formule 
Renault

  Notez bien  
•	  Taille maximum : 1.88 m et 54 cm de largeur 

d’épaule
•	 Age minimum : 18 ans
•	 Permis B en cours de validité
•	 Etre en bonne condition physique
•	 Chèque de caution demandé

Freedom Organisations

Formula Dream 

Aeropilot, école de pilotage également créateur 
de rêve pour tous propose aussi bien des vols  
plaisirs pour découvrir et partager des sensations  
uniques. Laissez-vous tenter ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
1 vol découverte
Briefing théorique (20 minutes) 
+ pré-vol (20 minutes)
+ vol aux commandes (20 minutes)

  Notez bien  
•	 Activités à partir de 10 ans 
•	 Interdit aux femmes enceintes
•	  Ne pas être atteint d’une maladie incompatible 

avec les activités aéronautiques
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Taille maximale : 1.95 m

        Aérodrome
Cergy Pontoise (95), Toussus (78), Lognes (77)
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Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : 
j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j.cap.fr

Contact

Centrale de réservation
45, route de Dieppe
95520 OSNY 
Tél : 01 30 30 78 80
E-mail : contact@aeropilot.fr
Site Internet : www.aeropilot.fr
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J-Cap Organisation vous propose de prendre les 
commandes d’un prototype unique : le Hacker. 
Ce véhicule extrêmement nerveux et léger vous 
donnera du fil à retordre ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
1  tour découverte
+ 9 tours au volant du Hacker

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Marcoussis (91)

Aeropilot, école de pilotage également créateur 
de rêve pour tous propose aussi bien des vols  
plaisirs pour découvrir et partager des sensations  
uniques. Laissez-vous tenter ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
1 vol découverte
Briefing théorique (20 minutes) 
+ pré-vol (20 minutes)
+ vol aux commandes (20 minutes)

  Notez bien  
•	 Activités à partir de 10 ans 
•	 Interdit aux femmes enceintes
•	  Ne pas être atteint d’une maladie incompatible 

avec les activités aéronautiques
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Taille maximale : 1.95 m

        Aérodrome
Cergy Pontoise (95), Toussus (78), Lognes (77)

J-Cap Organisation

Aeropilot 

6767

©
 A

er
op

ilo
t /

 ©
 J

-C
ap

 O
rg

an
is

at
io

n.
 P

ho
to

s 
no

n 
co

nt
ra

ct
ue

lle
s.

maquette3
Rectangle 

maquette3
Rectangle 

maquette3
Rectangle 



Contact

GSPM – Aéro Center
Boulevard de Courcerin
Darce C
77185 LOGNES
Tél. 01 60 53 61 50
E-mail: infos@aero-center.com
Site Internet: www.aero-center

Contact
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Venez découvrir les sensations uniques du vol en 
hélicoptère accompagné de pilotes et instructeurs 
professionnel qui vivent et partagent leurs passion ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
Baptême en hélicoptère de 20 minutes

  Notez bien  
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Soumis aux conditions météorologiques
•	 Taille maximale : 1.95 m
•	 Poids maximum : 105 kg

        Aérodrome
Toussus-le-Noble (78)

Les pilotes professionnels vous accueillent au 
sein de l’école pour vous faire vivre un moment 
d’exception que vous ne serez pas prêt d’oublier… 

Votre programme 

Pour 3 personnes
40 minutes de vol initiation aux commandes 
d’un avion ultra-léger
ou
25 minutes de vol initiation aux commandes 
d’un avion

  Notez bien  
•	 Autorisation parentale 
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  5 minutes de vol supplémentaire du lundi au 

vendredi sauf les jours fériés
•	 Vidéo du vol en supplément

        Aérodrome
Persan/Beaumont (95)

La flotte de GSPM Aero Center est entièrement 
constituée d’avions en parfait état de fonctionnement. 
Ce sont des avions d’école et de voyage puissants 
et confortables! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing de 20 minutes 
Un vol de 25 minutes aux commandes
+ 2 passagers

  Notez bien  
•	 Autorisation parentale pour les mineurs

        Aérodrome
Lognes (77)

Accompagné par un professionnel, vous vous 
envolerez pour découvrir vue du ciel la région 
parisienne et d’innombrables sites, profitez de la 
vue, sensations garanties ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
20 minutes de vol en avion
+ visite prévol

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  Autorisation parentale pour les mineurs, signé 

par les deux parents
•	 Poids maximum : 90 kg 
•	 Taille maximale : 1.90 m
•	  Tout manquement à un rendez vous se verra 

la prestation facturée
•	 Assurance comprise

        Aérodrome
Lognes (77)

GSPM Aero Center

Club Air Pilot 
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Contact

Golf Tango Hélico
1 allée des Garays
91120 PALAISEAU
Tél. 06 16 39 49 97 
E-mail: cecile@golftango.com

Contact

AERO-95
Hangar 40 Aérodrome  
de Persan/Beaumont
95340 BERNES-SUR-OISE
Tél : 06 74 979 777  
Site internet: www.ulm95.com 
ou www.aero-95.com
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Venez découvrir les sensations uniques du vol en 
hélicoptère accompagné de pilotes et instructeurs 
professionnel qui vivent et partagent leurs passion ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
Baptême en hélicoptère de 20 minutes

  Notez bien  
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Soumis aux conditions météorologiques
•	 Taille maximale : 1.95 m
•	 Poids maximum : 105 kg

        Aérodrome
Toussus-le-Noble (78)

Les pilotes professionnels vous accueillent au 
sein de l’école pour vous faire vivre un moment 
d’exception que vous ne serez pas prêt d’oublier… 

Votre programme 

Pour 3 personnes
40 minutes de vol initiation aux commandes 
d’un avion ultra-léger
ou
25 minutes de vol initiation aux commandes 
d’un avion

  Notez bien  
•	 Autorisation parentale 
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  5 minutes de vol supplémentaire du lundi au 

vendredi sauf les jours fériés
•	 Vidéo du vol en supplément

        Aérodrome
Persan/Beaumont (95)

Golf Tango Hélico

AERO-95
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Contact

Autogire 77
30, rue du château
77760 ACHERES-LA-FORET
Tél.  06 71 21 92 01 

06 22 29 31 88
E-mail : gephi77@gmail.com
Site Internet : autogire77.overblog.com

Contact

Top Air 77
5, boulevard de Seine
77310 BOISSISE-LE-ROI
Tél. 06 82 29 66 25
E-mail: topair77@hotmail.fr
Site internet : 
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Envie d’un vol en autogire an travers les nuages ? 
Venez découvrir le plaisir de voler en toutes 
saisons et en toute sécurité. Vous prendrez les 
commandes de cet engin assez insolite pour le 
bonheur des petits comme des grands ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Baptême avec prise de commande de 45 
minutes en ULM autogire

  Notez bien  
•	 Poids maximum : 100 kg
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Possible de 7 à 77 ans (en bonne santé)

       Site
Mondreville (77)

Voler est un rêve… réalisez-le! Bien assis dans la 
sellette, à l’air libre, vous allez pouvoir admirer le 
magnifique panorama qui s’offre à vous ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
Briefing
+  baptême de l’air de 40 minutes en 

paramoteur
+ débriefing

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
        Aérodrome

Coulommiers (77), Fontainebleau (77)

Autogire 77

Top Air 77  
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Contact

Davy Crockett Aventure
Ranch Davy Crockett- RD 231
77174 VILLENEUVE-LE-COMTE
Tél. 06 88 62 26 37
E-mail: 
contact@aventure-aventure.com
Site Internet: www.aventure-aventure.com

Contact

Sainte-Assise Aventure
Château de Sainte Assise RD 50
77240 SEINE-PORT
Tél. 06 88 62 26 37
E-mail: 
contact@aventure-aventure.com
Site Internet: www.aventure-aventure.com
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Davy Crockett Aventure est un parc avec un 
parcours noir très athlétique, 2 sauts de Tarzan 
dont un de 16 mètres de long, et d’innombrables 
tyroliennes géantes. Venez découvrir de nouvelles 
sensations ! 

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Un abonnement nominatif enfant
ou
6 entrées sur le parc Davy Crockett
ou
7 entrées pour enfants ainsi que 2 entrées

  Notez bien  
•	 Taille minimale: 1 .40 m
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  Abonnement nominatif enfant est valable 1 an 

sur le parc  Aventure Aventure Paris Est davy 
Crockett

Sur 12 hectares d’une forêt classée de chênes 
centenaires, le parc de St Assise dispose de 
nombreux ateliers pour ceux qui veulent en profiter 
pleinement…l’aventure vous attend ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
1 abonnement nominatif Enfant 
ou
7 entrées valables sur le parc Aventure 
Aventure de Paris Sud Sainte Assise
ou
7 entrées ainsi que 3 entrées sur le parc 
Aventure Aventure de Paris Sud Sainte Assise

  Notez bien  
•	  La taille doit être supérieure ou égale à 1.40m 

(pour les 7 entrées)
ou 

•	  inférieure à 1.40 m (pour les 7 entrées et 
supérieure ou égale à 1.40 m 

  Site : Seine-Port (77)

Davy Crokett Aventure

Sainte Assise Aventure
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Contact

Go Park Paintball
25, route de Ménandon
95300 PONTOISE
Tél. 01 34 42 68 68
E-mail : info@gopark.fr
Site Internet : www.paintball-connexion.com

Contact

Team JPA Golf
11, rue Cailloux
75013 PARIS
Tél. 06 78 67 69 76
E-mail: team-jpa@hotmail.fr
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Venez découvrir le paintball sur un complexe 
indoor de 3.000 m2 ou sur un parc extérieur de 
8 hectares! Vous avez l’âme guerrière ? Projetez 
sans répit ni pitié des billes de peinture sur vos 
adversaires. Venez défier vos amis sur le plus 
grand complexe de France et montez à l’assaut 
arme à la main !

Votre programme 

Pour 3 personnes
Séance de paintball de 2 heures en intérieur 
(+500 billes) ou 1/2 journée en extérieur  
(+700 billes)

 + équipement fourni
  Notez bien  

•	  Age minimum: 10 ans en intérieur, 14 ans en 
extérieur

•	 Réservation conseillée
  Site :  Pontois (95) pour indoor et Henonville 
(60) pour outdoor

Venez-vous initier au golf ! Encadré par des 
professionnels qui vous donneront pleins de 
conseils durant cette journée ! 

Votre programme 

 Pour 1 personne
Une journée d’initiation au golf:
2 heures de cours le matin
+ déjeuner
+ parcours accompagné l’après-midi

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Paris (75)

Go Park Paintball

TEAM JPA Golf
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Contact

Tir Initiation
20, boulevard Beaumarchais 
75011 PARIS
Tél : 01 48 06 43 15
Email : botbol@mac.com
Site Internet : www.tir-initiation.com

Contact

MadCityZen
40-42, rue Barbes
92190 MONTROUGE
Tél. 06 68 37 55 40
E-mail: box@madcityzen.fr
Site internet: www.madcityzen.fr
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Qui n’a pas rêvé un jour d’essayer une arme à feu 
à balles réelles ? Non pas une arme de foire, mais 
un véritable pistolet ou revolver. C’est désormais 
possible grâce à Tir Initiation… 

Votre programme 

  Pour 1 personne
3 heures d’initiation avec 7 calibres : 22 long 
rifle, 38 spécial, 9 mm, 357 magnum, 44 
magnum, 50 AE, 500 S&W magnum
ou 
Pack mixte : 
3 heures d’initiation avec 7 calibres :  
22 long rifle, 38 spécial, 9 mm, 357 magnum

 + pistolet d’Assaut 
+ pistolet Mitrailleur Beretta

  Notez bien  
•	 Avoir 18 ans révolus 

  Site : Porte de la Chapelle (18e)

Tir Initiation

Vous ressentirez des sensations inédites et vivrez 
une expérience très excitante. Vous détruisez 
des objets en porcelaine (assiettes, plats, bols...) 
en les projetant contre un mur métallique. En 
inscrivant des mots sur les objets, vous faites voler 
votre stress en éclat et ressentez une immédiate 
sensation d’apaisement et de bien être.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Formule destruction de porcelaine  
de 40 minutes 
ou
Pour 3 personnes

Formule destruction de porcelaine  
de 20 minutes

  Notez bien  
•	   Équipement fourni (casque, gants, 

combinaison)
•	 Réservation obligatoire
•	 Âge minimum requis: 18 ans
•	 Minimum de 10 participants

 Site :  Montrouge (92)

MadCityZen
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Rendez-vous sur www.wonderbox.fr pour découvrir tous nos nouveaux partenaires 
et obtenez leurs coordonnées en appelant le 01 73 02 02 32 (prix d’un appel local).

Réservez au plus tôt pour avoir un large choix de dates.



Belle Isle sur Risle****

Pont-Audemer (27)
Situé sur une véritable île fluviale, le joli manoir Belle Isle sur Risle**** vous accueillera 
pour une échappée au grand air. Cette grande demeure normande édifiée au XIXe 
siècle au confort feutré et aux chambres personnalisées saura inévitablement vous 
séduire. Son vaste parc aux arbres centenaires et ses centaines de rosiers vous 
inviteront à la flânerie et à la détente. Une étape idéale pour escapade dans une ville 
au charme touristique indéniable.

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double 
«Classique» (haute saison) ou 
«Standard» (basse saison)

 + un petit déjeuner «Continental»

  Notez bien : hôtel 4 étoiles, restaurant
  Arrivée : dans la journée, départ avant midi
   Sur place: piscines extérieure et intérieure 
chauffées, salle fitness, sauna, location de 
VTT et canoë-kayak

  À proximité: musée Canel (2 km), 
équitation (9 km), le Marais Vernier (10 km), 
golf (22 km)

       

Belle Isle sur Risle****
112, route de Rouen 
27500 PONT-AUDEMER
Tél. 02 32 56 96 22
E-mail : hotel@bellile.com
Site Internet : www.bellile.com 
Localisation : Rouen (50 km), Le Havre (50 km)
Accès : gare de Bernay (24 km)
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Belle Isle sur Risle**** Manoir de Kertalg****

Moëlan-sur-Mer (29)
Féerie des couleurs ... magie des lumières ... c’est au cœur d’un parc de 87 hectares, 
sur les rives du Belon que le Manoir de Kertalg**** vous ouvrira les portes de son site 
exceptionnel. Situé dans la tour principale du manoir, votre chambre aux couleurs 
douces vous offrira une vue agréable sur le parc et la terrasse de l’hôtel et vous 
promettent de douces nuits de rêveries. Havre de fleurs et de mousse entre ciel et 
mer, c’est le lieu idéal pour se retrouver en amoureux.

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double « confort »

 + un cocktail de bienvenue

     Notez bien : château-hôtel 4 étoiles
  Arrivée : entre 14 h et 20 h, départ avant midi
   Fermé: du 05/11 au 09/04
   Sur place: bar, salon de thé, parking 
gratuit

  À proximité: promenades à cheval (1 km), 
plages de sable blanc (3 km), les 3 ports 
de Moëlan (4 km)

       

Manoir de Kertalg****
Route de Riec sur Belon 
29350 MOELAN-SUR-MER
Tél. 02 98 39 77 77 
E-mail : kertalg@free.fr
Site Internet : www.manoirdekertalg.com
Localisation : Concarneau (20 km), 
Quimper (38 km)
Accès : gare de Quimperlé (10 km)
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Hôtel La Baie des Anges*** Spa Les Anges

Landeda (29)
La mer à perte de vue, la baie des Anges en face, les embruns sur votre fenêtre et le 
phare de l’Île Vierge comme veilleur de nuit, tel est le décor idéal que vous propose 
l’Hôtel la Baie des Anges***. Une fois franchie la porte de l’hôtel, vous prendrez le 
temps de profiter de votre chambre vaste et confortable et de savourer votre petit 
déjeuner, vrai péché de gourmandise, face à la plage. Une très belle adresse de 
charme pour une escapade à deux.

 Pour 2 personnes
 une nuit en chambre double « Capitaine, 
Mer ou Port » (basse saison) ou 
« Elégance » (haute saison)

 + un petit déjeuner « Continental »

  Notez bien : hôtel Spa 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant midi
   Sur place: spa, piscine, bar
  À proximité: dunes de Sainte-Marguerite 
(1 km), Phare de l’île vierge (4 km), 
Océanopolis (aquarium) (24 km)

       

Hôtel La Baie des Anges***
Spa Les Anges
350, route des Anges
29870 LANDEDA
Tél. 02 98 04 90 04
E-mail : contact@lesanges.fr
Site Internet : www.lesanges.com 
Localisation : Brest (30 km), Quimper (93km) 
Accès : gare de Brest (30 km)

N
O

R
D

-O
U

E
S

T

7878

©
 H

ôt
el

 la
 B

ai
e 

de
s 

A
ng

es
 -

 S
PA

 L
es

 A
ng

es
. P

ho
to

s 
no

n 
co

nt
ra

ct
ue

lle
s.

maquette3
Rectangle 



Hôtel La Baie des Anges*** Spa Les Anges Best Western Hôtel Alexandra***

Saint-Malo (35)
Situé sur la digue, à deux pas des thermes marins, l’Hôtel Alexandra*** vous 
accueillera en bord de mer, entre ciel et eau. Dans cet hôtel de caractère, vous vivrez 
au rythme des marées pour un agréable moment dans la jolie cité corsaire de Saint-
Malo. Après une journée à longer les remparts au soleil, vous apprécierez l’agréable 
terrasse de l’hôtel, à l’ombre d’un parasol, face à la mer. L’hôtel Alexandra est le lieu 
idéal pour se ressourcer le temps d’un week-end.

 Pour 2 personnes
 une nuit en chambre double  
« S tandard»

 + un petit déjeuner « Buffet »

  Notez bien : hôtel 3 étoiles, restaurant
  Arrivée : à partir de 14 h, départ avant midi
   Fermé: en janvier
   Sur place: bar, restaurant, parking
  À proximité: la cité corsaire de Saint-Malo 
(1 km), Centre Salvadore Allende (5 km),  
le Mont Saint-Michel (45 km)

       

Best Western Hôtel Alexandra***
138, boulevard Herbert
35400 SAINT-MALO
Tél. 02 99 56 11 12
E-mail : alexandra.hotel@wanadoo.fr
Site Internet : www.hotelalexandra.com
Localisation : Dinan (35 km), Rennes (70 km)
Accès : gare de Saint-Malo (2 km)
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Hôtel Ajoncs d’Or***

Saint-Malo (35)
Fermez les yeux, vous entendrez déjà les vagues de la Manche s’échouant sur les 
plages qui enlacent les remparts. Saint-Malo, ville maritime au tempérament fougueux 
n’a pas fini de vous surprendre! En arpentant les rues, vous serez séduit par cette cité 
de caractère ayant conservée de nombreux bâtiments de pierre qui témoignent de 
la richesse des négociants qui passaient jadis par la ville. L’Hôtel Ajoncs d’Or*** sera 
l’escale idéale pour votre séjour.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double «Charme» 

 +  un petit déjeuner « Buffet » 
 +  une bouteille de champagne ou en 
chambre (basse saison)

  Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 14h, départ avant midi
   Fermé:  en janvier
   Sur place: bar, parking payant
  À proximité: restaurant (50 m), 
maison de corsaire (100 m), plage (300 m),  
les rochers sculptés (7 km)

       

Hôtel Ajoncs d’Or***
10, rue des Forgeurs
35400 SAINT-MALO
Tél. 02 99 40 85 03
E-mail: contact@hotelajoncsdor.com
Site Internet: 
www.st-malo-hotel-ajoncs-dor.com
Localisation: Dinard (10 km), Rennes (70 km)
Accès: gare de Saint-Malo  (2 km)
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Hôtel Ajoncs d’Or*** Domaine de Moresville***

Flacey (28)
Situé sur la route des Châteaux de la Loire, le Domaine de Moresville*** vous propose 
détente et calme. Ce domaine atypique vous offre le plaisir de partager un moment 
inoubliable dans un cadre naturel de verdure. Les salons et décors du domaine ne 
vous laisseront pas insensibles. Le château édifié en 1716 connait deux dépendances 
dont une chapelle et un pigeonnier qui dominent de magnifiques arbres centenaires 
qui se reflètent dans le plan d’eau. 

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double «Confort»

 + un petit déjeuner «Buffet»

  Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant midi
   Sur place: bar, parking, sauna, jacuzzi, 
parc

  À proximité: Bonneval Canoe, château de 
Chateaudun, musée Marcel Proust

       

Domaine de Moresville***
Rue de Brou
28800 FLACEY
Tél. 02 37 47 33 94
E-mail: info@domaine-moresville.com
Site Internet: www.domaine-moresville.com
Localisation: Bonneval (5 km), 
Chateaudun (10 km)
Accès: gare de Bonneval (5 km)
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Château des Sept Tours****

Courcelles-de-Touraine (37)
Au cœur de la Vallée des Rois, le Château des Sept Tours**** vous accueillera toute 
l’année dans un cadre exceptionnel. Situé dans un parc de 78 hectares et entouré 
d’un parcours de golf 18 trous, cet établissement du XVe, rénové au XIXe siècle dans 
le respect de la tradition, vous invite à vivre la vie de châtelain. Ses chambres aux 
décors uniques possèdent un style et une atmosphère qui vous feront voyager au 
temps des rois et des reines d’antan. 

 Pour 2 personnes
 une nuit en chambre double «Tradition»

 + un petit déjeuner « Buffet Américain »

  Notez bien : château hôtel 4 étoiles, 
restaurant

  Arrivée : dans la journée, départ avant midi
   Fermé:  du 20/12 au 11/02
   Sur place: piscine extérieure chauffée, 
jacuzzi extérieur, Golf, Brasserie, Bar

  À proximité: château de Longeais (18 km), 
Jardins de Villandry (20 km), Musée du 
compagnonnage (30 km), Musée Saint-
Martin (32 km)

       

Château des Sept Tours****
D34
37330 COURCELLES-DE-TOURAINE
Tél. 02 47 24 69 75
E-mail : info@7tours.com
Site Internet : www.7tours.com 
Localisation : Langeais (12 km), Tours (30 km)
Accès : gare de Tours-Saint-Pierre-des-Corps 
(35 km)
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Domaine de Valaudran***Château des Sept Tours****

Salbris (41)
Niché dans un parc de 2 hectares, notre bâtisse du XIXe siècle vous accueille dans 
un hôtel de charme. Vous pourrez profiter du confort du lieu, aux tonalités fraiches et 
fleuries. Le restaurant gastronomique ouvert sur la nature vous régalera d’une cuisine 
créative et raffinée, basée sur les produits frais de saison. Si vous êtes à la recherche 
d’un havre de paix où il fait bon vivre, prenez le temps d’un week-end pour découvrir 
notre univers. 

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double 
«Supérieure»

 + un petit déjeuner «Buffet continental»
 + une bouteille de vin de Loire

  Notez bien : Hôtel-restaurant 3 étoiles,
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant 11 h
   Sur place: restaurant, bar, parking, piscine 
extérieure, parc

  À proximité: châteaux de la Loire, karting, 
zoo de Beauval

       

Domaine de Valaudran***
Route de Romorantin
41300 SALBRIS
Tél. 02 54 97 20 00
E-mail: info@hotelvalaudran.com
Site Internet: www.hotelvalaudran.com
Localisation : Bourges (45 km), 
Orléans (45 km)
Accès: Gare de Boyrges (45 km)
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Grand Hôtel de l’Abbaye***

Beaugency (45)
Érigé en bord de Loire au XIIe siècle, le Grand Hôtel de l’Abbaye*** a hérité des siècles 
qu’il a traversé dont ses éléments d’architecture XVIIe classés. Les cellules de moines 
sont devenues de belles chambres décorées dans l’esprit des lieux et donnent toutes 
sur la Loire. Vous pourrez déguster des apéritifs en hiver devant la cheminée ou en 
été sur la terrasse, face au légendaire Pont de Beaugency ou profiter d’un savoureux 
repas dans l’un des nombreux restaurants près de l’hôtel.

 Pour 2 personnes
Un cocktail de bienvenue

 +  une nuit en chambre double 
« Standard »

 + un petit déjeuner « Buffet »

   Notez bien : hôtel 3 étoiles classé aux 
monuments historiques

  Arrivée : à partir de 15h, départ avant midi
   Fermé: en janvier
   Sur place: bar, location gratuite de vélo
  À proximité: château de Beaugency 
(50 m), Le donjon (100 m), Ville médiévale 
de Beaugency (100 m), Château de 
Chambord (27 km)

       

Grand Hôtel de l’Abbaye***
2, quai de l’Abbaye 
45190 BEAUGENCY
Tél. 02 38 45 10 10
E-mail : info@grandhoteldelabbaye.com
Site Internet : www.grandhoteldelabbaye.com
Localisation : Blois (25 km), Orléans (30 km)
Accès : gare de Beaugency (500 m)

N
O

R
D

-O
U

E
S

T

8484

©
 G

ra
nd

 H
ôt

el
 d

e 
l’A

bb
ay

e.
 P

ho
to

s 
no

n 
co

nt
ra

ct
ue

lle
s.

maquette3
Rectangle 



Hôtel les Voiles***

Sainte Adresse (76)
A deux pas du Havre, l’hôtel Les Voiles*** vous invite à découvrir son lieu unique 
mêlant modernité et tradition maritime. Posé tel un bateau sur la mer, l’hôtel est 
comme une escale agréable où l’accès à la plage est direct. L’occasion de flâner au 
soleil les beaux jours. La mer est ici toujours présente et crée une atmosphère de 
calme et de plénitude. Amoureux de la mer, ce lieu est fait pour vous pour un moment 
unique de détente et de sérénité. 

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double  
«Première Classe»

 + un petit déjeuner «Buffet»
 +  une demi bouteille de champagne en 
chambre

 + un coffret soin Logis

  Notez bien : hôtel 3 étoiles, 
Logis de France

  Arrivée : à partir de 14 h, départ avant midi
   Sur place: bar, parking, plage
  À proximité: front de mer, musée Malraux, 
golf, Honfleur

       

Hôtel Les Voiles***
3, place Clémenceau
76310 SAINTE ADRESSE
Tél. 02 35 54 68 90
E-mail: reservation@hotel-lesvoiles.com
Site Internet: www.hotel-lesvoiles.com
Localisation: Le Havre (500 m)
Accès: gare du Havre (500 m)

Grand Hôtel de l’Abbaye***
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Mercure Le Havre Bassin du Commerce***

Le Havre (76)
En centre ville, face au Bassin du commerce, l’hôtel dispose de chambres chaleureuses 
et modernes. L’accès aisé à la plage, aux musées et au port vous permettra de profiter 
pleinement de votre séjour.  Au restaurant «Sur les Quais» vous aurez la possibilité de 
déguster les produits de la région dans un cadre agréable. 

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double

 + un petit déjeuner «buffet»

  Notez bien : Hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 16h, départ avant midi
   Sur place: restaurant, bar, parking privé
  À proximité: plage, sports nautiques, golf

       

Mercure Le Havre Bassin  
du Commerce***
Chaussée Georges Pompidou
76600 LE HAVRE
Tél. 02 35 19 50 50
E-mail: H0341@accor.com
Site Internet: www.accorhotels.com
Localisation: Etretat (28 km), Rouen (90 km)
Accès: gare du Havre (500 m)
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Mercure Le Havre Bassin du Commerce***
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.

Le Manoir du Lys 

Bagnoles-de-l’Orne (61)
Cette cuisine inventive aux couleurs de la Normandie est récompensée au Guide 
MICHELIN par une étoile depuis plus de 11 ans. Découvrez un  restaurant  de  
caractère  au style  contemporain,  enrichi  de formes et de matières, de lumière et de 
couleurs pour une atmosphère intime et feutrée. Le Chef vous invite  à la découverte, 
à la créativité, à la gastronomie… Laissez-vous tenter!

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne 
(entrée + plat + fromage + salade  
+ dessert + café  + mignardises  
+ eau minérale)

Bar de côte à la plancha, haricots cocos  
et chanterelles

Cochon de lait rôti, poitrine séchée de Pata 
Negra, pommes de terre

Emulsion de camembert au lait cru

‘Fingers’ chocolat pomme, sorbet Douglas

   Notez bien : restaurant 1 Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011

   Fermé: le lundi, mardi midi et mercredi 
midi

  Sur place: hôtel, piscine, 
soirées à thèmes

  À proximité: casino, centre thermal, 
le Mont-Saint-Michel

       

Le Manoir du Lys
Route de Juvigny
61140 BAGNOLES-DE-L’ORNE
Tel. 02 33 37 80 69
Site Internet: www.manoir-du-lys.fr
Localisation: Mayenne (36 km), 
Alençon (48 km), Caen (89 km)
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.

Le Manoir du Lys La Clarté

Perros-Guirec (22)
Un faubourg de Perros-Guirec situé en direction de Ploumanac’h sert de cadre à 
cette table et offre les plaisirs d’un repas au goût du jour dans un décor néo-rustique 
chaleureux. Cette typique maison bretonne de granit rose à cinq cents mètres de la 
mer propose une cuisine faite de produits du terroir en particulier de produits marins. 
Après le repas, vous pourrez vous aventurer sur le sentier des douaniers pour une 
balade à travers les chaos de granit rose.

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne 
(apéritif + entrée + plat + dessert)

Apéritif

Chair de tourteau, tomate artichaut,  
galette de blé noir

Lotte au cidre, artichaut, chou-fleur

Pêche blanche à la glace à la verveine

   Notez bien : restaurant 1 Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011

  Accessible aux personnes à mobilité réduite
   Fermé: le lundi, mercredi et dimanche soir
  À proximité: port de plaisance de Perros-
Guirec, plage 

       

La Clarté
24, rue Gabriel Vicaire
22700 PERROS-GUIREC
Tél. 02 96 49 05 96
E-mail : contact@la-clarte.com  
Site Internet : www.la-clarte.com 
Localisation : Lannion (14 km),
Tréguier (19 km), Saint-Brieuc (76 km)
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.

Hôtel Castel Marie-Louise 

La Baule (44)
Idéalement  situé  dans  un  parc fleuri face à la mer, le Castel Marie-Louise vous 
propose de vivre une parenthèse gourmande dans un lieu où s’exprime, l’art de vivre 
à la française. Agréable mélange de retenue et de créativité, la gastronomie du Castel 
Marie-Louise décline en toute sérénité ses atouts majeurs entre terre et mer… Laissez-
vous tenter par les spécialités d’Eric Mignard  continuellement mises en lumière par 
les coups de cœur de la sommelière.

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne 
(entrée + plat + fromage + dessert)

 Votre privilège Wonderbox
Coupe de champagne brut au dessert 
du dimanche soir au jeudi soir en 
octobre, novembre, février et mars

Pain perdu au roquefort, langoustines rôties

Saint-Pierre en émulsion iodée, asperges  
et jambon ibérique

Fromages

Fricassée de pommes et cidre soufflé chaud 
au citron vert

   Notez bien : restaurant 1 Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011

   Fermé: le midi du lundi au samedi
  À proximité: golf, sports nautiques, 
équitation, casino

       

Castel Marie-Louise
1, avenue Andrieu
44500 LA BAULE
Tél. 02 40 11 48 38
Site internet: www.castel-marie-louise.com
Localisation: Pornichet (4 km),  
Guérande (10 km), Saint-Nazaire (14 km)
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*Ce menu est donné à titre indicatif, cette offre ne comprend 
pas les boissons.

Hôtel Castel Marie-Louise Auberge de la Diligence

Loire (49) 
Cet ancien relais de poste, en brique rouge, abrite un charmant restaurant mêlant le 
rustique chic au charme patiné des vieilles pierres et des boiseries. On peut y découvrir 
une ambitieuse cuisine contemporaine, qui profite des saveurs et des produits frais du 
jardin aromatique de la maison. Des thèmes culinaires ponctuent quelques semaines 
dans l’année le rythme de cette attachante adresse. À noter aussi, une superbe 
sélection de spiritueux. 

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne 
(apéritif + entrée + plat + fromage  
+ dessert + café)

Apéritif

Fricassé de langoustines braisées dans  
un fumet de crustacés

Filet de bar en croûte de vin rouge épicé, petit 
ragoût de coques, fondue de poireaux

Fromage

Moelleux au chocolat noir, panacotta  
de chocolat blanc

   Notez bien : restaurant 1 Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011

   Fermé: le lundi, samedi midi et dimanche soir
 Animaux : admis
  À proximité: visite des châteaux d’Angers 
et de Challain la Poterie, Domaine de la 
Petite Couères, Mine Bleue

Auberge de la Diligence
4, rue Libération - 49440 LOIRE
Tél. 02 41 94 10 04
E-mail :  info@diligence.fr
Site Internet :  www.diligence.fr  
Localisation : Châteaubriant (34 km), 
Angers (45 km), Laval (66 km)
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*Ce menu est donné à titre indicatif, cette offre ne comprend 
pas les boissons.

Auberge du Bon Laboureur

Chenonceau (37) 
L’Auberge du Bon Laboureur est un ancien relais de poste, fondé en 1786. Ce 
restaurant privilégie la véritable cuisine traditionnelle française revisitée. Les produits 
de saison de haute qualité et les légumes du potager de l’auberge contribuent à 
l’authenticité des produits et des arômes. À partir de recettes anciennes, au rythme 
des saisons, vous dégusterez des mets aux saveurs subtiles, privilégiant toujours la 
qualité des produits d’origine. 

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne  
(mise en bouche + entrée  + poisson  
+ viande + fromage + dessert)

 Votre privilège Wonderbox
2 entrées au château de Chenonceau 

Mise en bouche

Foie gras de canard poché à la fleur de sel

Bar cuit croustillant
 

Selle d’agneau rôtie en croûte d’herbes
 

Assiette de fromages affinés et salade

Douceur surprise «Tout chocolat» de Valrhona 

   Notez bien : restaurant 1 Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011

   Fermé: pour les dates de fermeture, 
contacter le prestataire

  À proximité: château de Chenonceau, 
château royal d’Amboise, ville de Tours

       

Auberge du Bon Laboureur
6, rue du Docteur Bretonneau
37150 CHENONCEAU
Tél. 02 47 23 90 02
E-mail : laboureur@wanadoo.fr     
Site Internet : www.bonlaboureur.com 
Localisation : Amboise (12 km), Tours (33 km)
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.

Auberge du Bon Laboureur Le Médicis

Blois (41)
Situé à Blois, cité des rois de France, au cœur du circuit des châteaux de la Loire, le 
Médicis est une maison citadine proche du centre ville. Le Chef propose une cuisine 
de qualité, jeune et créative, inspirée des produits du terroir mais aussi de terres plus 
lointaines. Vous succomberez pour ce mélange de fraîcheur et d’originalité, servi 
dans l’une des trois salles du restaurant. Vous apprécierez le large choix de vins 
représentatifs de toutes les régions.

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne  
(mise en bouche + entrée + poisson  
+ viande + dessert)

Velouté de coco de Paimpol, croquette  
de poisson blanc

Flétan de Norvège aux huîtres chaudes, 
carottes pourpres et parfum héliantis

Ris de veau « meunière », mix de légumes  
et lasagne « verte »

Petit entremêt au chocolat Valrhona

   Notez bien : Restaurant 1 Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011

   Fermé: le lundi et dimanche soir
  Accessible aux personnes à mobilité réduite
   Sur place: hôtel, cours de cuisine
  À proximité: golf, Visite de cave

       

Le Médicis
2, allée François 1er

41000 BLOIS 
Tél. 02 54 43 94 04
E-mail : le.medicis@wanadoo.fr
Site Internet : www.le-medicis.com
Localisation : Orléans (60 km), Tours (60 km)
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Le Manoir de la Poterie & Spa

Cricqueboeuf (14)
Idéalement situé entre Honfleur et Deauville, le Spa du Manoir de la Poterie vous 
assure bien-être et ressourcement. Relaxation garantie: «les Thermes» de plus de 400 
m2 vous proposent piscine intérieure chauffée de 17m, bain bouillonant, jets streams, 
banquettes balnéo, hammam, sauna, lounge tisanerie avec écran LCD ainsi qu’une 
salle de fitness équipée «Life Fitness».

  Pour 1 personne
Un modelage du corps doux et apaisant 
avec manœuvres californiennes

 + une séance de hammam
ou

Un modelage alternant tonicité et 
relaxation musculaire

 + une séance de hammam (30 min) 

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

•	 Prévoir un maillot de bain
   Ouvert: du dimanche au jeudi de 10h 
à 20h

•	 Le vendredi et samedi de 10h à 21h
  Fermé : du 23 au 25/12
 Prévoir: 1 h30

   Sur place: piscine intérieure, lounge 
tisannerie, jets Streams, bain bouillonnant 
à débordement, banquette balnéo, 
lounge, ecran LCD...

       

Le Manoir de la Poterie & Spa
Chemin Paul Ruel
14113 CRICQUEBOEUF
Tél. 02 31 88 10 10
Site internet: www.manoirdelapoterie.com
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Le Manoir de la Poterie & Spa Deep Nature Spa Houlgate

Hougate (14)
Entre Deauville et Cabourg, le Deep Nature Spa Houlgate bénéficie d’un point de vue 
unique sur la vallée d’Houlgate et sur la mer. Ce temple du bien-être, offre, en plus 
des ses huit cabines de soins (doubles et individuelles), des équipements modernes 
et innovants: hammam, sauna, douche sensorielle, salle de repos, salle de cardio-
training, piscine, jacuzzi, solarium, soins corps et visages, massages du monde.

  Pour 1 personne
Un bain hydromassant (20 min)

 +  un enveloppement d’algues 
reminéralisant (20 min)

 + un hydrojet (20 min)
 + un modelage initiatique (25 min)
 +  un accès au Spa pendant la demi-
journée de soins: piscine, sauna, 
hammam, salle de repose, douche 
sensorielle, salle de cardio-training

ou
 Pour 2 personnes
Un bain hydromassant (20 min)

 + un modelage initiatique (25 min)
 +  accès au Spa pendant la demi-
journée de soins: piscine, sauna, 
hammam, salle de repose, douche 
sensorielle, salle de cardio-training

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du dimanche au jeudi de 10h 
à 19h

•	 Le vendredi et le samedi de 10h à 20h
 Prévoir: 1 h 30 à 2 h 30

       

Deep Nature Spa Houlgate
1, rue Charles Sevestre
14150 HOULGATE
Tél. 02 31 06 20 40
Site internet: www.deepnature.fr
Accès: Cabour (5 km), Deauville (15 km)
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Domaine de la Pommeraye

La Pommeraye (14)
Domaine de la Pommeraye se situe dans le village authentique et préservé de « La 
Pommeraye », au cœur de la Suisse Normande. Cette ancienne ferme du Château est 
située à 20 min au sud de Caen, son cadre paisible et naturel en fait un site privilégié. 
Venez vous ressourcer et vous détendre au Spa de la Suisse Normande.

  Pour 1 personne
 Un gommage du corps aux sels marins 
(30 min)

 +  un modelage relaxant à l’huile 
vopluptée Paix des Sens (30 min)

 + une séance de hammam (30 min)
 +  un accès à l’espace relaxation, 
piscine intérieur chauffée (30 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

•	 Fermé la 1ère semaine de janvier
   Ouvert: le lundi, mardi, jeudi, vendredi 
et samedi de 9h à 18h30

 Prévoir: 2 h

       

Domaine de la Pommeraye
La Couture
14690 LA POMMERAYE
Tél. 02 31 69 02 67
E-mail:  
info@audomainedelapommeraye.com
Site Internet:  
www.audomainedelapommeraye.com
Localisation: Caen (30 km)
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Domaine de la Pommeraye Thalasso & Spa by Algotherm

Deauville (14)
Deauville et ses palaces, ses hippodromes, ses golfs, son casino, ses boutiques de 
luxe, ses festivals et sa Thalasso & Spa By Algotherm offrent un voyage dans « un 
monde à part ». Cet établissement, vitrine de la marque Algotherm, est constitué d’une 
équipe de professionnels passionnés qui sera à votre service pour vous faire passer 
un pur moment de bonheur le temps d’un soin, d’une escale ou d’une cure.

  Pour 1 personne
Un bain hydromassant (20 min)

 + une douche à jet (10 min)
 +  un enveloppement aux algues (25 min)
 +  un modelage sous douche à affusion 
(25 min)

ou
 Pour 2 personnes
Un bain hydromassant (20 min)

 + un modelage sous affusion (25 min)
 +  une entrée à l’Espace Forme pour 
1/2 journée (piscine olympique et 
Jet-Stream, sauna, hammam, salle ed 
cardio-training et musculation, salle 
de repos et solarium)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du lundi au vendredi de 9 h15 
à 19 h

•	 Le samedi de 8 h45 à 19 h
•	 Le dimanche de 8 h45 à 14 h

 Prévoir: 1h20

       

Thalasso & Spa by Algotherm
3, rue Sem
14800 DEAUVILLE
Tél. 02 31 87 72 00
E-mail: thalasso-deauville@groupebatteur.fr
Site internet: www.thalasso-deauville.com
Localisation: à deux minutes de la plage
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Zain et Zen

Chartres (28)
C’est le moment de tout oublier, de faire une pause loin des tumultes de la vie urbaine. 
En franchissant la porte de ce centre, vous pénétrez dans un univers dédié à votre 
bien-être. Laissez-vous guider par les galets… Ambiance nature pour votre accueil, 
salle de modelages indonésienne, douche dans l’esprit marocain, salle de soins 
japonaise… Faites une escale!

  Pour 1 personne
Un gommage et un enveloppement  
du corps

 + un soin du visage personnalisé
 + un modelage « aurore boréale »

ou
 Pour 2 personnes
Un enveloppement du corps à l’huile 
précieuse d’argan (35 min)

 +  un modelage relaxant « zenitude » (30 
min)

ou
Un soin du visage personnalisé à choisir 
dans la gamme nature et gourmande (1h)

 +  un modelage sensoriel des mains 
(15 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes, 
aux femmes enceintes et aux hommes

   Ouvert: le lundi de10h à 19h
•	 Du mercredi au vendredi de10h à 19h
•	 Le samedi de 10h à 18h

 Prévoir: 1 h05 à 2 h15

       

Zain et Zen
20, rue de la mairie
28000 CHARTRES
Tél. 02 37 21 74 15
E-mail: contact@zain-et-zen.com
Localisation: cent
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Zain et Zen Santé Nutri Form’

Bourges (18)
Un concept et un lieu unique à Bourges : Santé Nutri form, est le garant de votre 
forme et de votre beauté. Une équipe diplômée assure votre suivi diététique et vos 
soins corporels. Parce que votre santé et votre beauté mérite des professionnels, 
Santé Nutri form répond à vos besoins les plus complets, de l’hydrothérapie à 
l’amincissement.

  Pour 1 personne
 Une séance de hammam ou de sauna 
(20 min)

 +  un gommage corporel (30 min) et 
un enveloppement avec algues et 
menthe ou sels marins et huiles 
essentielles

ou
 Une séance de balnéothérapie  
(20 min)

 +  une séance en IRH cocoon (spa-jet 
dermalife 30 min) et un soin visage 
nettoyant

   Notez bien : soins adaptés aux femmes
•	  Contre-indiqué pour les pathologies 

lourdes (troubles cardiaques, maladies  
de peau)

•	 Accès tisanerie gratuit
•	 Peignoir, claquette, serviette fournis

   Ouvert: du lundi au samedi de 9h à 19h30
  Fermé : du 24 décembre au 02 janvier et 
du 01 août au 16 août

 Prévoir: 1h45

       

Santé Nutri Form’
24, rue des cordeliers
18000 BOURGES
Tél. 02 48 25 49 73
E-mail :  contact@santenutriform.fr
Localisation : Tours (133 km), 
Clermont Ferrand (154 km),  
Le Mans (194 km)
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Cinderella Spa

Bourges (18)
Le spa « Cinderella », c’est l’art de vivre ses moments de détente en cultivant sa 
beauté de la tête aux pieds. Rêvez, voyagez au pays du bien-être en profitant du 
passeport « Villa des Îles » ! Cet espace de 200 m2 prépare votre peau, votre corps, 
votre état d’esprit et musculaire à recevoir les soins. Une gamme de soins performants 
personnalisés vous est proposée pour que votre moment de détente soit synonyme 
de forme, de beauté et de bien-être...

  Pour 1 personne
Passeport thalasso spa Villa des îles
Un hammam et sauna avec une 
coupelle de savon noir et kassa  
(accès libre et illimité)

 + une séance de balnéo (30 min)
 + un modelage du corps (1h)

ou
Passeport thalasso spa Villa des îles
Un hammam et sauna avec une 
coupelle de savon noir et kassa  
(accès libre et illimité)

 + un soin du visage (1h30)
 + une séance de cellu visage ou 

ultrason (30 min)
ou

Passeport thalasso spa Villa des îles
Un hammam et sauna avec une 
coupelle de savon noir et kassa  
(accès libre et illimité)

 + un modelage détente (30 min chacun)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du lundi au vendredi de 9h à 20h
•	 Le samedi de 9h à 19h

 Prévoir: 1 h 30 à 2 h 30

       

Cinderella Spa
8, boulevard Georges Clémenceau
18000 BOURGES
Tél. 02 48 24 02 36
E-mail: cinderellainstitut@wanadoo.fr
Site internet: www.institut-thalasso-spa.com
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Cinderella Spa L’itinéraire Physpa

Tours (37)
Un concept et un lieu unique à Bourges : Santé Nutri form, est le garant de votre 
forme et de votre beauté. Une équipe diplômée assure votre suivi diététique et vos 
soins corporels. Parce que votre santé et votre beauté mérite des professionnels, 
Santé Nutri form répond à vos besoins les plus complets, de l’hydrothérapie à 
l’amincissement.

  Pour 1 personne
Rituel de l’Orient Cinq Mondes® (1h30)
Un hammam (30 min)

 +  un gommage du corps au savon noir 
ed Beldi (30 min)

 + un modelage oriental (30 min)
 + un thé offert

ou
Rituel Zen de l’Asie (1h30)
Un modelage Balinais relaxant étirant (1h)

 +  une cérémonie de détente du visage : 
gommage, masque, modelage 
énergétique et éclat du visage

ou
Visage dans les nuages (1h30)
Un bain hydromassant ou un modelage 
du dos (30 min)

 +  un modelage délassant des pieds et 
des jambes (40 min)

 +  un modelage du cuir chevelu  
et du visage

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes 

•	 Forfait 3 adapté aux femmes enceintes
•	 Prévoir maillot de bain

 Prévoir: 1 h30

       

L’itinéraire Physpa
19, avenue de Grammont
37000 TOURS
Tél. 02 47 64 06 07
E-mail: contact@itinerairephyspa.com
Site internet: www.itinerairephyspa.com 
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Beauté Actu’Elle

Montbazon (37)
Dans un univers enchanteur, oscillant entre calme et harmonie. Véritable parenthèse 
de bien-être et de détente, Beauté Actu’elle vous accueille dans une ambiance cosy et 
chaleureuse. L’équipe de professionnelles se tient à votre écoute pour vous proposer 
le soin adapté à vos attentes. Un moment de détente et d’évasion inoubliables.

  Pour 1 personne
Soin cardamone & cacao

 + une séance de spa jacuzzi (20 min)
 +  un rituel hydratant cardamone et 
cacao incluant un gommage au 
beurre de karité, un gommage corps 
au sucre roux associé à un modelage 
du visage et corps hydratant et 
enveloppant.

ou
Un soin polynésien

 + une séance de hammam (20 min)
 +  un rituel polynésien incluant un 
gommage du corps et visage au sel, 
un modelage au monoï et beurre de 
karité.

ou
Un soin tribal

 +  une séance de hammam ou spa 
jacuzzi (20 min)

 +  un rituel Mexique incluant un 
gommage du corps au café, un 
enveloppement et un modelage du 
corps à l’huile de café.

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes
Pour chaque soin une pose détente est 
accompagné d’un thé sont offerts

   Ouvert: du lundi au vendredi de 9h30 à 
19h

•	 Le samedi de 9h30 à 17h30
 Prévoir: 2 h15

       

Beauté Actu’Elle
1, allée John Ropper
La grange Barbier Ouest
37250 MONTBAZON
Tel. 02 47 73 17 16
E-mail: stephanie.manchon@bbok.fr
Site internet: beauteactuelle.com
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Beauté Actu’Elle Jardin de Valentine

Amboise (37) 
Centre de bien-être haut de gamme situé en plein cœur des châteaux de la Loire et 
des caves des vins de Touraine. Le Jardin de Valentine vous propose un hammam 
traditionnel, rituels du monde, modelages, cabine double… Votre accueil et votre bien-
être deviennent une priorité absolue pour l’équipe dont la conception de la relaxation 
se rapproche plus du cocooning personnel que du coaching de masse.

  Pour 1 personne
Un rituel balinais (2h45)

 + une réflexologie plantaire (30 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du lundi au samedi de 10h à 19h
•	 Nocturnes jusqu’à 22h30 sur rendez-vous

 Prévoir: 3 h45

       

Jardin de Valentine
5bis, route de Tours
37400 AMBOISE
Tél. 02 47 30 48 80
E-mail: spavalentine@neuf.fr
Site internet: www.lejardindevalentine.fr
Accès: tours (30 minutes)
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Terre de Bien-être

Laval (53)
Le salon appartement Terre de Bien être vous propose un univers de charme et 
d’élégance, de sérénité et de pause relaxante. Situé en plein centre ville de Laval, ce 
concept original permettra aux femmes comme aux hommes de se relaxer à l’abri 
du reste du monde. Alors faites une pause et relaxez votre corps, apaisez votre 
esprit et ressourcez vous. N’hésitez pas à visiter virtuellement notre salon sur notre 
site Internet.

  Pour 1 personne
Rituel de bien-être (1h45)
Un gommage du corps 

 +  un enveloppement aux algues 
marines

 + un modelage corps
ou

Forfait bien-être (1h45)
Forfait bien-être Escale Velours (1h45): 
un soin visage relaxant

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du mardi au vendredi de 9h à 19h
•	 Le samedi de 9h à 18h

 Prévoir: 1 h45

       

Terre de Bien-Être
57, rue de la Paix
53000 LAVAL
Tél. 02 43 67 06 39
Localisation: Rennes (70 km), 
Le Mans (70 km)
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Terre de Bien-être Nova Look

Nantes (44) et Rennes (35)
Qui n’a jamais rêvé d’être chouchouté(e) et conseillé(e) comme une star? Nova look 
met à votre disposition ses équipes de Beauty Coach pour vous aider à booster votre 
look et révéler celle que vous avez toujours voulu être. Pour faire de votre apparence 
une juste expression de vous-même, pour rayonner comme jamais! On vous écoute, 
vous questionne et vous accompagne dans votre démarche. Votre Beauty Coach 
vous remet un Guide beauté récapitulatif.

  Pour 1 personne
Relooking Visage Plaisir (2h): 
diagnostic visage, conseils coiffure, 
shampoing, coupe, coiffage, conseils 
mise en beauté maquillage, photo 
avant/après et remise d’un guide de 
beauté personnalisé

ou
Relooking vestimentaire Plaisir (2h): 
diagnostic vestimentaire, conseils 
morpho, style et couleur, présentation 
des visuels et remise d’un guide beauté 
personnalisé

   Notez bien : prestation adaptée aux 
femmes

   Ouvert: réservation du mardi au samedi de 
10h à 13h et de 14h à 17h

 Prévoir: 1 h30 à 2h

       

Nova Look
NANTES ET RENNES
Tél.  08 99 19 15 88

01 53 69 00 20
E-mail: clients@nova-look.com
Site Internet : www.nova-look.com
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Esthetique Karlin’s

Nantes (44)
Un havre de bien-être: lieu unique alliant détente, confort et convivialité. L’atmosphère 
à la fois raffinée et élégante, joue sur les bois blonds apportant une note agréable de 
sérénité. L’institut KArlin’s vous propose des soins conjugués au féminin et au masculin 
qui accorde plaisir et efficacité. Abandonnez-vous à de douces rêveries dans l’espace 
relaxation du patio dès les beaux jours.

  Pour 1 personne
Une croisière bien-être (2h30)
Un enveloppement à la boue marine 
auto-chauffante

 + un soin du visage personnalisé
 + un modelage du corps

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes. Non adaptés aux femmes 
enceintes

•	 Serviettes, tongs et peignoir fournis
   Ouvert: la semaine de 9h à 19h

•	 Le samedi de 9h à 16h
 Prévoir: 2 h 30

       

Esthetique Karlin’s 
25, bd Jules Verne
44300 NANTES
Tel. 02 28 23 65 21
Site Internet : wwww.institutkalins.com
Accès: bus 23 et 21
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Esthetique Karlin’s Cinq Mondes Nantes

Spa (44)
A deux pas de la Place Graslin dans la ville historique de Nantes, le luxueux Spa Cinq 
Mondes s’étend sur 200m² de bien-être et de sérénité. Ligne de spa répondant à 
une charte qualité stricte, les spa Cinq Mondes sont des temples dans lesquels la 
beauté est préservée et anoblie. Regroupant les meilleurs soins et modelages du 
monde entier l’institut de Nantes vous ouvrira ses portes pour une journée ou une 
demi-journée de bien-être magique.

  Pour 1 personne
Un soin modelage du visage (1h30) à 
choisir dans la palette de soins Cinq 
Mondes

 + une eau égyptienne de voyage offerte
ou

Un soin (1h) et un soin (30 min) à choisir 
dans la palette de soins Cinq Mondes

 + une eau égyptienne offerte
 + une eau égyptienne de voyage (1h30)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du lundi au vendredi de 10 h 
à 20 h

•	 Le samedi de 10 h à 19 h
 Prévoir: 1 h 30

       

Cinq Mondes Spa
4, rue Anizon
44000 NANTES
Tel. 02 40 73 05 24 
E-mail: cinqmondes.nantes@wanadoo.fr 
Site internet: www.cinqmondes.com 
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Le Domaine d’Orvault et sa Villa Spa

Nantes-Orvault (44)
Une demeure de caractère au cœur d’un parc fleuri où le charme agit. Une seule 
pensée, « être bien » et pour s’en approcher, le sourire d’une équipe attentionnée vous 
ouvre les portes de la VILLA SPA, où les vapeurs douces du hammam se mêlent aux 
parfums d’huiles essentielles. Sur 600m², le corps est bercé au rythme des soins, des 
douches à affusion, de la piscine chauffée et de bien d’autres installations…

 Pour 2 personnes
Un circuit détente (2h chacun)

 +  un modelage du corps (40 min 
chacun)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du lundi au jeudi de 10h à 20h30
•	 Le vendredi de 10h à 21h
•	 Le samedi de 9h à 21h
•	 Le dimanche de 9h à 20h 

 Prévoir: 2 h

       

Le Domaine d’Orvault  
et sa Villa Spa
Chemin du Marais du Cens 
44700 NANTES-ORVAULT
Tél. 02 40 76 84 02
E-mail: contact@domaine-orvault.com
Site internet: www.domaine-orvault.com
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Le Domaine d’Orvault et sa Villa Spa Hôtel et Spa de la Bretesche

Missilac (44)
Situé au cœur du parc régional de la Brière, à quelques kilomètres de la baule, le Spa 
du domaine de la Bretesche vous invite à la sérénité et au ressourcement. Soins du 
corps et du visage, Balnéothérapie et cocon multi-sensoriel y sont proposés pour un 
pur moment de bien-être.

  Pour 1 personne
Forfait « duo éclat »
Une balnéo aux huiles essentielles  
(20 min)

 + un soin modelage du visage (1h)
 + une eau égyptienne de 15ml

ou
Forfait « duo des sens »
Une séance de cocon multi sensoriel 
(25 min)

 + un modelage singapourien (50 min)
 + une brume de thé 50 ml

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

    Ouvert: du lundi au dimanche  
de 9h30 à 19h

 Prévoir: 1 h 30

       

Hôtel et Spa de la Bretesche
Domaine de la Bretesche
44780 MISSILAC
Tél. 02 51 76 86 96
E-mail: hotel@bretesche.com
Site Internet: www.bretesche.fr
Localisation: Nantes (52 km),  
Rennes (80 km), Angers (122 km)
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Villa Zen

Vannes (56)
Le spa Villa Zen vient d’ouvrir ses portes sur le port de Vannes, et vous transporte 
dans un havre de sérénité: décoration épurée, couleurs naturelles, effluves d’huiles 
essentielles, musique douce. Ici, tout incite à la détente. De spacieuses cabines de 
soins, un hammam en mosaïque, un jacuzzi, une salle de repos, et une terrasse avec 
vue sur les remparts. Un lieu hors du temps pour se ressourcer et voyager à travers 
une gamme de soins exotiques et dépaysants.

  Pour 1 personne
Hammam et jacuzzi (30 min) 

 +  un gommage du corps au choix  
(30 min)

 + un modelage du corps au choix (1h30)
ou

Hammam et jacuzzi (30 min) 
 +  un soin du visage souffle de fraîcheur 
(30 min)

 +  un soin KoBiDo (1h): modelage du 
visage japonais

   Notez bien : soins adaptés aux femmes, 
aux hommes et aux femmes enceintes de 
plus de 3 mois

•	 Thé à la menthe offert
   Ouvert: du lundi au samedi de 11 h à 19 h

  Prévoir: 2 h

       

Villa Zen
8, place Gambetta
56000 VANNES
Tél. 02 97 47 63 38
E-mail: contact@villazen-spa.com
Site Internet : www.villazen-spa.com
Localisation : D101
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Villa Zen K2 Chocolate

Brest (29)
K2 Chocolate centre de bronzage et d’esthétique haut de gamme. Plongez au 
cœur d’un univers luxueux et baroque où le chocolat et l’or vous éblouiront. Ce 
monde chaleureux vous transportera à travers des rêves gourmands dans lequel 
tous nos sens seront éveillés. Vous serez enchanté par les mains expertes de nos 
esthéticiennes. Découvrez vite cette bulle de bien-être où douceur et émotion sont 
les maîtres mots.

  Pour 1 personne
Un rituel bien-être au cacao 

 +  un modelage californien au beurre de 
cacao

 +  une séance d’UV ou bodywave  
ou collagène

ou
Un modelage Rinda Sweda Nau associé 
à un soin du visage

   Notez bien : soins adaptés aux hommes 
et aux femmes.

   Ouvert: le lundi de 10h à 19h
•	 Du mardi au vendredi de 9h à 20h
•	 Le samedi de 9h à 19h 

 Prévoir: 2 h 30

       

K2 Chocolate
76, rue de Siam
29200 BREST 
Tel. 02 98 47 61 49
E-mail: k2chocolate@live.fr
Site Internet: www.k2online.net 
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Grâce à sa boite de vitesse F1 et coaché par 
l’équipe du Fast Club (Romain Thievin, pilote et 
champion du monde de cascade), vous pourrez 
exploiter au maximum toute la puissance du moteur 
V8 de la Ferrari F430 F1 en toute sécurité.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min.)
 + présentation des voitures
 + 4 tours au volant de la Ferrari F430 F1 (490 cv)
 + remise de diplôme dédicacé

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B 
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Saint-Just (27)

Une accélération brutale, 4 roues motrices et un 
design à couper le souffle! Il n’y a aucun doute 
possible, c’est bien la Lamborghini Gallardo qui 
s’offre à vous avec l’équipe du Fast Club (Romain 
Thievin, pilote et champion du monde de cascade) 
sur le circuit de Saint-Just.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min.)
 + présentation des voitures
 +  4 tours au volant de la Lamborghini 
LP560-4 (560 cv)

 + remise de diplôme dédicacé
  Notez bien  

•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B 
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Saint-Just (27)

Cascadevents

Cascadevents
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Contact

Motorsport Academy
21, rue de le Rabotière
44800 SAINT-HERBLAIN
Tél. 02 40 46 12 37
E-mail : info@motorsport-academy.fr
Site internet : www.motorsport-academy.fr

Contact

Motorsport Academy
21 rue de le Rabotière
44800 SAINT-HERBLAIN
Tél. 02 40 46 12 37
E-mail : info@motorsport-academy.fr
Site internet : www.motorsport-academy.fr

Dans la famille 911, il y a la fameuse GT3 qui 
évolue de génération en génération. La dernière 
GT3 vous impressionnera par ses performances 
et son efficacité sur circuit… 

Votre programme 

  Pour 1 personne
5 tours au volant de la Porsche 997 GT3

  Notez bien  
•	 Permis B valide
•	 Bonne santé physique
•	 Tenue adéquate

  Circuit
Lohéac (35), Fay-de-Bretagne (44),  
Fontenay-le-Comte (85), Le Mans (72)

Motorsport Academy connait bien la Porsche 
Cayman Cup... puisque c’est la team vainqueur 
de la Cayman Cup 2009… 

Votre programme 

  Pour 1 personne
8 tours de pilotage sur la Porsche Cayman 
CUP

  Notez bien  
•	 Permis B valide
•	 Bonne santé physique
•	 Tenue adéquate

  Circuit
Lohéac (35), Fay-de-Bretagne (44),  
Fontenay-le-Comte (85), Le Mans (72)

Motorsport Academy

Motorsport Academy
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Contact

Cascadevents 
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Cascadevents 
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Sur le circuit de Saint-Just, dans l’Eure, c’est le 
moment de faire vos preuves en tant que pilote. 
Pour cela vous serez au volant d’une Porsche 
997 Carrera  ! Cela s’annonce passionnant avec 
l’équipe du Fast Club (Romain Thievin pilote et 
champion du monde de cascade)!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min.)
 + présentation des voitures
 +  5 tours au volant de la Porsche 997   
Carrera (385 cv)

 + remise de diplôme dédicacé
  Notez bien  

•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B 
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Saint-Just (27)

Avec l’équipe du Fast Club (Romain Thievin pilote 
et champion du monde de cascade), prenez le 
volant de la Porsche Cayman. Véhicule mythique 
de la marque allemande, la Cayman a marqué les 
esprits tant par son allure, ses sonorités que sa 
maniabilité. A vous de juger ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min.)
 + présentation des voitures
 +  5 tours au volant de la Porsche         
Cayman (295 cv)

 + remise de diplôme dédicacé
  Notez bien  

•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B 
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Saint-Just (27)

Cascadevents

Cascadevents
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Contact

Pro-Pulsion
ZI Nord-Chemin Notre Dame  
de la Ronde  
28100 DREUX
Tél. 08 26 098 880
E-mail : christine.leroux@pro-pulsion.com 
Site Internet : www.pro-pulsion.com

Contact

Pro-Pulsion
ZI Nord-Chemin Notre Dame  
de la Ronde  
28100 DREUX
Tél. 08 26 098 880
E-mail : christine.leroux@pro-pulsion.com 
Site Internet : www.pro-pulsion.com

Pro-pulsion vous propose, après 2 tours de 
découverte en Renault sport  de prendre le volant 
de la sportive Porsche Cayman S pour faire le 
plein de sensations ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte sur Renault Sport
+ 5 tours au volant d’une Porsche Cayman S
+ la vidéo embarquée de votre stage

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Permis B obligatoire
•	 Fermé du 10 au 20 août
•	 Réservation en ligne sur: www.pro-pulsion.
com/reservation.php

  Circuit
circuit de l’Ouest Parisien (28)

Pro-pulsion vous propose, après 2 tours de 
découverte en Renault sport  de prendre le volant 
d’une GT d’exception au choix pour faire le plein 
de sensations ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte sur Renault Sport
+  3 tours au volant d’une Audi R8 ou Aston 

Martin Vantage ou Nissan GTR ou Porsche 
GT3

+ une casquette racing 3 dimensions
  Notez bien  

•	  Activité soumise aux conditions 
météorologiques

•	 Permis B obligatoire
•	  Fermé du 10 au 20 août
•	 Réservation en ligne sur: www.pro-pulsion.
com/reservation.php

  Circuit
circuit de l’Ouest Parisien (28)

Pro-pulsion

Pro-pulsion
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Black Event
3, rue du Pré du Bois
35000 RENNES 
Tél : 02 99 32 07 66
E-mail : contact@blackevent.fr
Site internet : www.blackevent.fr

Nous connaissons tous les GT allemandes, comme 
Porsche ou Mercedes.  Un autre constructeur fait 
couler beaucoup d’encre dans l’univers GT, c’est 
Audi qui avec la R8 se place en concurrent très 
sérieux de ces deux mythes  ! Faites vous votre 
idée avec l’équipe du Fast Club (Romain Thievin, 
pilote et champion du monde de cascade)!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min.)
 + présentation des voitures
 + 5 tours au volant de l’Audi R8 FSI (420 cv)
 + remise de diplôme dédicacé

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B 
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Saint-Just (27)

L’Audi R8 est devenue la GT du moment, elle 
bénéficie du savoir-faire d’Audi maintes fois 
récompensé en compétition (24H du Mans) et 
s’incarne désormais comme l’objet de toutes les 
convoitises. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Une balade de 20 minutes sur route en Audi 
R8

  Notez bien  
•	 Permis B depuis au moins 3 ans 
•	 Age minimum : 23 ans 
•	 Décharge de responsabilité à signer
•	  Activités soumises aux conditions 

météorologiques
•	 Tenue décontractée et chaussures fines

 Essai routier:  Rennes (35)

Cascadevents

Black Event
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Motorsport Academy
21, rue de le Rabotière
44800 SAINT-HERBLAIN
Tél: 02 40 46 12 37
E-mail: info@motorsport-academy.fr
Site internet : www.motorsport-academy.fr

A vous la petite anglaise ! L’Aston Martin V8 
Vantage vous attend avec l’équipe du Fast Club 
(Romain Thievin, pilote et champion du monde 
de cascade). Ce joyau de la couronne est une 
arme de séduction massive, la preuve elle a séduit 
James Bond. A votre tour de succomber ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min.)
 + présentation des voitures
 +  5 tours au volant de l’Aston Martin V8 
Vantage (385 cv)

 + remise de diplôme dédicacé
  Notez bien  

•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B 
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Saint-Just (27)

Les 5 cylindres de la Ford Focus RS délivrent une 
puissance et une sonorité inattendue avec une 
facilité de pilotage incroyable…vous ne vous en 
lasserez plus! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
10 tours au volant de la Ford Focus RS

  Notez bien  
•	 Permis B valide
•	 Bonne santé physique
•	 Tenue adéquate

  Circuit
Lohéac (35), Fay-de-Bretagne (44),  
Fontenay-le-Comte (85), Le Mans (72)

Cascadevents

Motorsport Academy
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Contact

Pilotage Concept
Tour Europa
94532 THIAIS Cedex
Tél. 01 48 53 79 39
E-mail : contact@pilotage-concept.com
Site Internet : www.pilotage-concept.com

Contact

Pro-Pulsion
ZI Nord-Chemin Notre Dame  
de la Ronde 
28100 DREUX
Tél. 08 26 098 880
E-mail : christine.leroux@pro-pulsion.com 
Site Internet : www.pro-pulsion.com

Avec ses véritables voitures de Rallye, ses 
moniteurs diplômés BPJEPS, Pilotage concept 
est aujourd’hui la plus importante école française 
de Rallye accueillant plus de 8000 stagiaires à 
l’année ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
10 tours au volant d’une Subaru Impreza 
Turbo Groupe N

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Taille maximale : 2.05 m
•	 Poids maximum : 120 kg
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Dreux (28)

Pro-pulsion vous propose, après 2 tours de 
découverte en Renault sport  de prendre le volant 
de la sportive Twingo R.S et de la Clio R.S pour 
faire le plein de sensations à seulement 45 minutes 
de Paris ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte sur Renault Sport

 + 5 tours au volant d’une Twingo R.S
 + 5 tours au volant d’une Clio R.S

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Permis B obligatoire
•	 Fermé du 10 au 20 août
•	 Réservation en ligne sur: www.pro-pulsion.
com/reservation.php

  Circuit
Circuit de l’Ouest Parisien (28)

Pilotage Concept

Pro-pulsion
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Contact

3A Compétition
Parc de l’orme – Les Sources
42160 ANDREZIEUX BOUTHEON
Tél. 04 77 55 47 27
E-mail : infocircuit@wanadoo.fr
Site Internet : www.3acompetition.org 

Contact

Quad and Co
23, rue de la mairie
35330 LA CHAPELLE-BOUEXIC
Tél. 02 99 92 01 80
E-mail : quadandco@orange.fr
Site Internet : www.quadandco.fr

Près de 23 ans d’expérience de l’enseignement 
du pilotage rallye pour cette prestigieuse école 
de pilotage. Moniteurs confirmés et ambiance 
conviviale. A vos volants ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
45 min de stage pilotage rallye Subaru (15 mn 
briefing et 30 mn au volant)

  Notez bien  
•	 Taille minimale : 1.45m
•	 Taille maximale : 2.00m
•	 Poids maximum : 105 kg
•	 Permis B obligatoire

  Circuit
Essay (61)

A deux pas de la forêt de Brocéliande, notre 
partenaire saura vous transmettre son amour pour 
les activités tout-terrain. Découvrez les sensations 
fortes au bord d’un 4 x 4 ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Stage 4x4 de 2 heures

  Notez bien  
•	 Permis B obligatoire
•	 Age minimum : 18 ans
•	 Chèque de caution demandé
•	  Pas d’accès handicapés / femmes enceintes 

non acceptées
 Site :  Lohéac (35)

3A Compétition 

Quad and Co
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Contact

Quad and Co
23, rue de la mairie
35330 LA CHAPELLE BOUEXIC
Tél. 02 99 92 01 80
E-mail : quadandco@orange.fr
Site Internet : www.quadandco.fr

Contact

Aqua  Sport Loisirs
Les Fontenelles
44750 QUILLY
Tél : 02 40 88 12 12
E-mail : contact@espace-quilly.com
Site internet : www.espace-quilly.com

A deux pas de la forêt de Brocéliande, notre 
partenaire saura vous transmettre son amour pour 
les activités tout-terrain. Osez braver votre imaginaire 
dans une randonnée en quad inoubliable ! 

Votre programme 

 Pour 2 personnes
(1 conducteur+1 passager): 
Randonnée en Quad de 3 heures

  Notez bien  
•	 Permis B obligatoire
•	 Age minimum : 18 ans
•	 Chèque de caution demandé
•	  Pas d’accès handicapés / femmes enceintes 

non acceptées
 Site :  Lohéac (35)

Offrez un cadeau original, une formule de conduite 
alliant différents univers: l’aventure pour le quad 
et le jet ski pour le sport aquatique. Profitez d’un 
moment inoubliable à deux ou en solo ! 

Votre programme 

 Pour 1 ou 2 personnes
Une heure en randonnée quad en solo ou duo 
+  une session de 10 minutes de jet ski en solo 

ou duo
+  une session de 5 minutes de Fly-Fish ou 

bouée en solo 
  Notez bien  

•	 Caution demandée 
•	 D’ avril à octobre 
•	 Pas de contre indication médicale
•	 Pour le Jet ski et le quad, avoir plus de 18 ans 
•	 Permis B valide obligatoire 

 Site :  Quilly (44)

Quad and Co

Aqua Sport Loisirs 
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Contact

Buggy’s 76
82, rue André Martin
76710 MONTVILLE
Tél. 02 35 74 36 01
E-mail: buggys76@buggys76.com
Site internet : www.buggys76.com

Contact

BPR Développement
« La Michetterie »
85200 FONTENAY-LE-COMTE
Tél.  02 51 52 94 45

06 33 78 81 46
E-mail : ipacquier@bprdeveloppement.fr
Site Internet : www.bprdeveloppement.fr

Balade en toute liberté sans accompagnateur vous 
êtes enfin libre…en amoureux, de vous arrêter où 
vous voulez pour contempler le paysage, sans 
aucune contrainte… 

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Une balade au volant d’un buggy pour une 
durée de 3 heures avec la personne de votre 
choix

  Notez bien  
•	 Permis B valide depuis 2 ans 
•	  Activité accessible aux personnes à mobilité 

réduite
•	 Casque fournis
•	 Caution demandée

 Site :  Montville (76)

Seule école de pilotage vous proposant des stages 
sur des prototypes BRS, BPR développement 
vous garantie un moment inoubliable au volant de 
ces bolides de 380 chevaux ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
« Formule Immersion »
1 tour passager en prototype BRS
+ 3 tours au volant d’un prototype BRS

  Notez bien  
•	 Permis B en cours de validité
•	 Caution de 500€
•	 Assurances et équipements compris

  Circuit
Fontenay-le-Comte (85)

Buggy’s 76

BPR Développement
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Contact

Karting 45
9, route du vieux chemin
45730 SAINT-BENOIT-SUR-LOIRE
Tél. 02 38 35 73 79
E-mail : contact@karting45.com
Site Internet : www.karting45.com

Contact

Centrale de réservation
45, route de Dieppe
95520 OSNY 
Tél : 01 30 30 78 80
E-mail : contact@aeropilot.fr
Site Internet : www.aeropilot.fr

Venez gouter aux sensations de pilotage sur un 
karting! Notre partenaire vous permet de disposer 
de la seule piste de karting outdoor du Loiret, à 
bord de karts rapides et puissants. 

Votre programme 

Pour 3 personnes
Briefing karting

 + 3 sessions de 10 minutes par personne
ou 
Mise à disposition de 3 vélos pour une journée

 + briefing karting
 + 2 sessions de 10 minutes par personne

  Notez bien  
•	 Activité interdite aux femmes enceintes
•	 Casques fournis
•	 Age minimum : 11 ans
•	 Taille minimale : 1.45 m

 Piste :  Saint-Benoit-sur-Loire (45)

Aeropilot  école de pilotage également créateur 
de rêve pour tous propose des vols plaisirs pour 
découvrir et partager des sensations  uniques. 
Laissez-vous tenter! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 vol découverte
Briefing théorique (20 minutes) 
+ pré-vol (20 minutes)
+ vol aux commandes (20 minutes)

  Notez bien  
•	 Activités à partir de 10 ans 
•	 Interdit aux femmes enceintes
•	  Ne pas être atteint d’une maladie incompatible 

avec les activités aéronautiques
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Taille maximale : 1.95 m

        Aérodrome
Rennes (35), Nantes (44)

Karting 45

Aeropilot

Venez découvrir les sensations uniques du vol en 
hélicoptère accompagné de pilotes et instructeurs 
professionnel qui vivent et partagent leurs passion! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Baptême en hélicoptère de 20 minutes

  Notez bien  
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Soumis aux conditions météorologiques
•	 Taille maximale : 1.95 m
•	 Poids maximum : 105 kg

        Aérodrome
 Le Havre (76)

Envolez-vous vers les grands espaces pour en 
ressentir l’immensité. Partez pour un voyage au 
cœur de l’histoire grâce à hélicoptères Jet Systems. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Vol de 20 minutes en hélicoptère

  Notez bien  
•	   Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  Autorisation parentale obligatoire pour les 

mineurs
        Aérodrome

Amboise – Dierre (37), Le Mans (72),  
Vannes (56), Dinard (35), La Baule (44)
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Contact

Golf Tango Hélico
1, allée des Garays
91120 PALAISEAU
Tél. 06 12 71 84 72
E-mail : info@golftango.com
Site Internet : www.golftango.com

Contact

Hélicoptères Jet Systems
Aérodrome Le Mans Arnage
72100 LE MANS
Tél. 08 20 82 06 98
E-mail : reservation@helicopteres-js.fr
Site internet : www.helicopteres-js.fr

Venez découvrir les sensations uniques du vol en 
hélicoptère accompagné de pilotes et instructeurs 
professionnel qui vivent et partagent leurs passion! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Baptême en hélicoptère de 20 minutes

  Notez bien  
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Soumis aux conditions météorologiques
•	 Taille maximale : 1.95 m
•	 Poids maximum : 105 kg

        Aérodrome
 Le Havre (76)

Envolez-vous vers les grands espaces pour en 
ressentir l’immensité. Partez pour un voyage au 
cœur de l’histoire grâce à hélicoptères Jet Systems. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Vol de 20 minutes en hélicoptère

  Notez bien  
•	   Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  Autorisation parentale obligatoire pour les 

mineurs
        Aérodrome

Amboise – Dierre (37), Le Mans (72),  
Vannes (56), Dinard (35), La Baule (44)

Golf Tango Hélico

Hélicoptères Jet Systems
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Contact

Hélibreizh
Le Guern
56890 MEUCON
Tél. 02 97 44 68 21
E-mail: ops@helibreizh.com
Site internet: www.helibreizh.com

Contact

Héli Sphère
Aérodrome d’Orléans
Les Quatre Vents
45550 SAINT-DENIS-DE-L’HOTEL
Tél.  02 38 46 04 32 

06 23 39 85 53
E-mail: helispheres@aol.com

Prenez de l’altitude pour découvrir le nord ouest 
de la France. Avec Hélibreizh, vous voyagerez 
en hélicoptère au coté d’un pilote connaissant 
parfaitement la région et tous ses trésors. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
15 minutes de vol en hélicoptère en Bretagne 
+ DVD offert après le vol

  Notez bien  
•	  Activités soumises aux conditions 

météorologiques
•	 Prévoir lunettes de soleil
•	 Appareil photo et caméra bienvenus

        Aérodrome
Vannes-Meucon (56), La Baule-Escoublac 
(44), Dinan-Saint Malo (22)

Vous ne serez pas prêt d’oublier vos premiers 
battements d’ailes au-dessus du sol. En ULM 
multiaxes, prenez de la hauteur. Envolez-vous ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Vol d’initiation d’une heure en avion classe 
ULM 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Réservation par téléphone uniquement

        Aérodrome
Orléans (45)

Hélibreizh

Heli Sphere 45

Vous rêvez d’effectuer un vol en paramoteur? Un 
vol d’environ 20 minutes vous attend au dessus 
de la somptueuse campagne de Touraine. 

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Un baptême en paramoteur de 20 minutes de 
vol effectif en chariot bi place

  Notez bien  
•	 Poids maximum : 95 kg
•	  Autorisation parentale faite sur place pour les 

mineurs.
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Prévoir un vêtement chaud

        Aérodrome  
Neuvy-Le-Roi (37), Saint-Hippolyte (37)N
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Contact

Icarus Paramoteur
31, rue Séverine 
37000 TOURS
Tél.  06 70 94 67 00

06 74 79 90 42
E-mail : alluin.jeanbernard@gmail.com
Site Internet : www.icarus-paramoteur.fr

Contact

Cap Anglo
BP 438
50400 GRANVILLE
Tél.  02 33 50 13 77

06 08 05 61 39
E-mail: info@capanglo.com
Site Internet : www.capanglo.com

Vous rêvez d’effectuer un vol en paramoteur? Un 
vol d’environ 20 minutes vous attend au dessus 
de la somptueuse campagne de Touraine. 

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Un baptême en paramoteur de 20 minutes de 
vol effectif en chariot bi place

  Notez bien  
•	 Poids maximum : 95 kg
•	  Autorisation parentale faite sur place pour les 

mineurs.
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Prévoir un vêtement chaud

        Aérodrome  
Neuvy-Le-Roi (37), Saint-Hippolyte (37)

Venez partager votre passion pour la mer à bord 
d’un voilier, vous découvrirez le charme des îles 
Anglo-Normandes. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Un week-end en voilier à la découverte
des îles Anglo-Normandes: Jersey, Serq, 
Bretagne du Nord

  Notez bien  
•	  La caisse de bord pour les repas (20 € par 

jour et par personne) n’est pas incluse
•	  un forfait de nettoyage de 10 € par personne 

est demandé à la fin du séjour
•	  Le programme tient compte des conditions 

atmosphériques et de la météo
•	  Le chef de bord se réserve le droit de modifier 

le déroulement de la croisière.
 Base nautique : Granville (50)

Icarus Paramoteur

Cap Anglo
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Contact

Normandy Sailing
2, rue du 8 mai 
14510 HOULGATE
Tél : 06 23 05 56 49
E-mail : normandy-sailing@sfr.fr
Site internet : www.normandy-sailing.fr

Contact

Tim’Jet
146, rue Maréchal Joffre
76000 LE HAVRE
Tél. 06 62 41 14 23
E-mail : timtimlocation@ymail.com

Vous êtes amateur de voile ? L’équipe de 
Normandy Sailing vous transmettra sa passion du 
nautisme et saura répondre à vos attentes, quel 
que soit votre expérience nautique et technique 
en voile.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Une journée d’entrainement à la course 
inshore sur un voilier MUMM36 cap sur les 
îles Saint-Marcourf, entre 12 et 15 heures de 
navigation 

  Notez bien  
•	  Horaire de sortie et de retour en fonction des 

marées
•	  Activité de nature dépendante des conditions 

météorologiques et d’un minimum de 
participant

•	  Age requis : 14 ans minimum avec 
autorisation parentale 

•	  Equipement de sécurité fourni
 Base nautique : Dives-Sur-Mer (14)

Venez frissonner à bord d’un jet ski, rigolade et 
sensations seront au rendez vous pour un moment 
des plus agréables ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 heure de randonnée en jet ski 
+ bouées tractées
Ou

 Pour 2 personnes
(1 pilote + 1 passager)
1 heure de randonnée en jet ski

  Notez bien  
•	  Age minimum : 6 ans pour les bouées,  

16 ans pour le jet ski
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Caution demandée

 Base nautique : Le Havre (76)

Normandy Sailing

Tim’Jet
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Contact

Surfing Sardine
1, boulevard de la France libre
29160 CROZON
Tél. 06 50 22 14 59
Email : surfingsardine@hotmail.fr
Site Internet: www.surfing-sardine.fr

Contact

Inside Surf School
9, rue des Frênes
85560 LONGEVILLE-SUR-MER
Tél.  06 77 38 46 27 - 06 79 48 03 88
E-mail :  insidesurfscool@wanadoo.fr

aymeric.tessier@live.fr
Site Internet : www.insidesurfschool.com

Bienvenue chez Surfing Sardine, l’école de surf 
de Crozon-Morgat en Bretagne, labellisée « Ecole 
Française de Surf » ! Venez découvrir ce lieu 
unique, un des plus beaux sites de Bretagne ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
6 séances de surf de 2h30
Ou

 Pour 2 personnes
3 séances de surf de 2h30

  Notez bien  
•	 Fermé de novembre à mars

 Base nautique : Crozon (29)

Un véritable stage de bodyboard et de surf 
vous attend avec Inside Surf School. Entouré 
de passionnés et d’experts de la discipline, les 
vagues n’auront plus de secret pour vous ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
5 jours de stage loisirs en groupe de surf  
ou de bodyboard (5 x 1h30)
+ 1 journée de location de matériel

  Notez bien  
•	 Groupe de 8 personnes maximum 
•	 Ouvert du 15/04 au 15/11
•	  Activités soumises aux conditions 

météorologiques
 Base nautique : Longeville-Sur-Mer (85)

Surfing Sardine

Inside Surf School
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Contact

Wave School
Ecole de Windsurf
1, rue Sadi Carnot
85360 LA-TRANCHE-SUR-MER
Tél. 06 70 19 27 84
E-mail: waveschool85@gmail.com
Site internet : www.wave-school.com

Contact

Canoë-Kayak Club Angers
75, avenue du lac de Maine
49000 ANGERS
Tél. 02 41 72 07 04
E-mail : info@ckca.fr
Site Internet : www.ckca.fr

Spécialisé dans le windsurf, l’école propose un 
large éventail d’offre, du débutant au confirmé. 
Venez profiter de l’expérience de Wave School 
et progresser dans les meilleurs conditions de 
navigation. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Stage de Windsurf de 5 cours d’1h30 

  Notez bien  
•	 Autorisation parentale pour les mineurs

 Base nautique : La Tranche-sur-Mer (85)

Le lac de Maine est un site idéal pour la découverte 
de la navigation. Vous pourrez marchez sur l’eau, 
ou plutôt sur votre stand-up paddle ! 

Votre programme 

 Pour 2 personnes
3 heures de navigation en stand-un paddle 
pour découvrir la réserve ornithologique avec 
un moniteur
+ balade sur la Maine
+ traversée d’Angers

  Notez bien  
•	 Savoir nager 25 mètres
•	 Autorisation parentale pour les mineurs

 Base nautique : Angers (49)

Wave School

Canoë-Kayak Club Angers
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Contact

Canoë pour Tous
Chemin des mesanges
Fermaincourt
28500 MONTREUIL
Tél. 06 15 87 24 42
E-mail: valletpascal@wanadoo.fr
Site internet : www.canoepourtous.com

Contact

Oxygène 40
16, route de Jarnac
16200 FOUSSIGNAC
Tél. 06 03 61 58 19
E-mail : oxygene40@yahoo.fr
Site Internet : www.oxygene40.com

Vous recherchez un lieu convivial et familial pour 
pratiquer un sport aquatique ? Venez-vous essayer 
au canoë ! Entouré de la nature, L’équipe de Canoë 
Pour Tous vous accueillera en toute sympathie !

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Un parcours canoë sur 2 jours avec 
hébergement sous tente de l’armée

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Ouvert toute l’année
•	 Obligation de savoir nager

 Base nautique : Dreux (28)

Au bout de l’élastique, c’est le panorama de la 
Vienne qui s’offre à vous. Le viaduc de Cluis vous 
comblera par la beauté de son site. Petit conseil: 
ne regardez pas en bas avant de vous lancer ! 

Votre programme 

 Pour 1 ou 2 personnes
2 sauts en élastique du Viaduc de Cluis
+ vidéo sur DVD
+ tee-shirt

  Notez bien  
•	  Contres indications: grossesse, problèmes 

cardiaques graves, problèmes articulaires 
graves, diabète, épilepsie, hernies, lentilles  
de vue rigides

•	 Poids maximum : 120 kg
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Certificat médical pour les plus de 55 ans

 Site :  Viaduc de Cluis (36)

Canoë Pour Tous

Oxygène 40 
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Au cœur des châteaux de la Loire, Fantasy 
Forest vous propose de vivre l’aventure nature et 
découverte entre amis ou en famille au sein d’un 
parc naturel de 27 hectares ! 

Votre programme 

 Pour 4 personnes
4 pass illimités valables pour une journée 
donnant accès au parcours aventure dans 
les arbres, au paintball (150 billes adultes, 50 
billes enfants), au canoë, au dévalkart  
(2 déscentes), à la course d’orientation...

  Notez bien  
•	  Activités soumises aux conditions 

météorologiques
•	  Conditions de participation spécifique pour 

chaque activité. Prendre contact avec le 
prestataire pour plus de renseignements

 Site :  Mosnes (37)

Bienvenue chez Paintball Xtrm ! Quelle stratégie, 
allez vous adopter ? Place à l’action ! 

Votre programme 

 Pour 4 personnes
4 forfaits de 2 heures
+ 400 billes

  Notez bien  
•	 A partir de 4 ans 
•	 Matériel adapté pour femmes et enfants 

 Site :  Saint-Sylvain-d’Anjou (49)

Contact

Parc Fantasy Forest
12, rue des Thômeaux
37530 MOSNES
Tél. 08 25 370 000
E-mail : reservation@fantasyforest.fr
Site Internet : www.fantasyforest.fr

Contact

Paintball Xtrm
ZA du moulin des landes 
49480 SAINT-SYLVAIN-D’ANJOU 
Tél : 02 41 69 89 61
E-mail : paintball-xtrm@hotmail.fr
Site internet : www.paintball-xtrm.com

Parc Fantasy Forest 

Paintball Xtrm 
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Rendez-vous sur www.wonderbox.fr pour découvrir tous nos nouveaux partenaires 
et obtenez leurs coordonnées en appelant le 01 73 02 02 32 (prix d’un appel local).

Réservez au plus tôt pour avoir un large choix de dates.



Château de Nieuil****

Nieuil (16)
Belle façade renaissance, grosses tours rondes entourant le corps du logis, douves en 
eau, jardin à la française : François Ier ne s’y était pas trompé en faisant du Château 
de Nieuil**** l’un de ses rendez-vous de chasse préférés. Transformé en hôtel en 1937, 
le château a conservé le charme unique des demeures seigneuriales. Vous pouvez 
contempler le parc depuis les fenêtres de vos chambres décorées selon un subtil et 
harmonieux mariage entre le passé et le présent.

 Pour 2 personnes
Un cocktail de bienvenue

 +  une nuit en chambre double 
« Classique »

 +  un petit déjeuner « Continental en 
Buffet »

   Notez bien : hôtel-restaurant 4 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant midi
   Fermé: en novembre
   Sur place: court de tennis, parc, piscine, 
galerie d’art

  À proximité: églises romanes (8 km), 
château de la Rochefoucauld (17,5 km), 
thermes gallo-romains de Chassebon 
(20 km)

       

Château de Nieuil****
16270 NIEUIL
Tél. 05 45 71 36 38 
E-mail :
chateaunieuilhotel@wanadoo.fr
Site Internet : www.chateaunieuilhotel.com
Localisation : Angoulême (40 km), 
Limoges (65 km)
Accès : gare d’Angoulême (40 km)    
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Château de Nieuil**** Best Western Hôtel Les Cleunes***

Saint-Trojan-Les-Bains (17)
Best Western Hôtel Les Cleunes*** vous accueille sur l’île d’Oléron dans un cadre 
paradisiaque où l’océan bercera vos nuits. Subtil équilibre entre calme, esthétique et 
confort, l’hôtel à imaginé de combiner le meilleur des activités pour répondre à toutes 
les envies… Face à la mer, vous pourrez y apprécier la beauté des levers de soleil 
magistraux. Le calme de son cadre arboré fera de votre séjour un havre de paix.

 Pour 2 personnes
Un cocktail de bienvenue (basse saison)

 + une nuit en chambre double « Club »
 + un petit déjeuner « Buffet »
 +  un accès au hammam, sauna  
et piscine extérieure

   Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 16h, départ avant midi
   Fermé: de mi novembre à début avril
   Sur place: piscine extérieure chauffée, 
tennis, hammam, sauna

  À proximité: club de voile, centre 
de thalassothérapie

       

Best Western Hôtel  
Les Cleunes***
25, boulevard de la Plage
17370 SAINT-TROJAN-LES-BAINS
Tél. 05 46 76 03 08
E-mail: contact@hotel-les-cleunes.com
Site internet: www.hotel-les-cleunes.com
Localisation: Rochefort (30 km), 
Royan (40 km)
Accès: gare de Rochefort (30 km)   
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Design Hôtel des Francs-Garçons***

Saint-Sauvant (17)
Dans le village de Saint-Sauvant avec ses ruelles en pente dominées par une église 
romane et ses vieilles maisons, le Design-Hôtel des Francs-Garçons*** séduira les 
amateurs d’architecture. Mené par un couple d’architectes passionnés, ce projet 
devenu réalité vous plongera dans l’univers du design contemporain. Entre jeux de 
lumières et perspectives, c’est une véritable leçon de goût que vous inspirera ce lieu 
rare et raffiné. Une excellente adresse conviviale et un rien bohème!

 Pour 2 personnes
 Un cocktail de bienvenue (haute saison)

 + une nuit en chambre « Supérieure »
 + un petit déjeuner « Gourmand »
 + un cognac et un café (basse saison)

   Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant midi
   Sur place: terrasse-piscine, sauna, fitness
  À proximité: le Paléosite de Saint-Césaire 
(2 km), l’Abbaye de Fontdouce (6 km), golf 
de Saintes (8 km), océan (40 km)

       

Design Hôtel des Francs-Garçons***
1, rue des Francs-Garçons 
17610 SAINT-SAUVANT
Tél. 05 46 90 33 93 
E-mail : contact@francsgarcons.com
Site Internet : www.francsgarcons.com 
Localisation : Saintes (12 km), Royan (40 km)
Accès : gare de Saintes (12 km)
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La Villa Cécile

Vouhé (17)
Au carrefour de la Rochelle, la Villa Cécile est au centre des références touristiques de 
l’Aunis. Cette grande maison de style typiquement charentaise est fort bien intégrée 
dans le paysage. Une fois à l’intérieur, vous vous retrouvez dans un univers design, en 
total décalage avec l’architecture extérieure. Laissez-vous surprendre par la chambre 
« king size », chambre digne d’un catalogue de décoration où tout est « XXL » surface, 
lit et baignoire.

 Pour 2 personnes
Un cocktail de bienvenue 

 +  une nuit en chambre double « King 
Size » 

 + un petit déjeuner « Continental » 
 + un accès au sauna finlandais et Spa

   Notez bien : maison d’hôtes 4 épis de 
charme gîtes de France

  Arrivée : souhaitée entre 17h et 19h, 
départ vers 11h 

   Sur place: grande terrasse aménagée, 
jardin, parking gratuit

  À proximité: restaurant, marais Poitevin 
(20 km), golf (30 km), Ile de Ré (33 km) 

       

La Villa Cécile
1, rue du Puyravault
17700 Vouhé
Tél. 05 46 00 61 50
E-mail: lavillacecile@orange.fr
Site Internet: www.lavillacecile.fr
Localisation: La Rochelle (30 km), 
Niort (36 km)
Accès: gare de Surgères (6 km) 

Design Hôtel des Francs-Garçons***
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Château de Clauzuroux

Champagne Fontaine (24)
En plein cœur du Périgord vert, dans une région où fleurissent château forts et 
cités médiévales de caractère, le Château de Clauzuroux vous invite à partager son 
hospitalité. Laissez-vous séduire par la beauté du XVIIe siècle et contemplez les vestiges 
de cette époque: l’architecture inspirée de Mansart, le parc d’agrément et son jardin à la 
française, l’escalier d’eau et la fontaine offrent un véritable dépaysement. Accueillis en 
amis, cette maison de famille au charme particulier rendra votre séjour inoubliable.

 Pour 2 personnes
Un cocktail de bienvenue

 + une nuit en chambre double
 + un petit déjeuner « Continental »
 + un panier garni de produits locaux

   Notez bien : chambre d’hôtes
  Arrivée : à partir de 16h et départ vers 

midi
   Fermé: du 15 novembre au 15 mars
   Sur place: tennis, piscine, jardin
  À proximité: Eglises romanes, château de 
Brantôme (30 km), Château de Bourdeilles 
(25 km), villes et villages historiques aux 
alentours

       

Château de Clauzuroux
Clauzuroux
24320 CHAMPAGNE-FONTAINE
Tél. 05 53 91 03 49
E-mail: sdereixdelaplane@yahoo.fr
Site internet: www.clauzuroux.com
Localisation: Angoulême (39 km), 
Périgueux (42km)
Accès: gare d’Angoulême (39km)
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Château de la Fleunie***Château de Clauzuroux

Condat-sur-Vézère (24)
En plein cœur du Périgord noir, le Château de la Fleunie***, élégante bâtisse édifiée 
entre le XIIe et le XIIIe siècle est une invitation aux plaisirs. Témoin d’un riche passé, les 
chambres authentiques aux meubles anciens, la colline aux arbres multi centenaires 
ainsi que la cuisine raffinée vous plongeront dans un univers châtelain hors du 
commun. Un havre de paix et d’intimité s’offrira à vous en toutes saisons dans ce lieu 
exceptionnel au cœur des traditions.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double « Grand 
Confort »

 + un petit déjeuner « Buffet »

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 14 h, départ avant midi
   Fermé: du 30/11 au 01/03
   Sur place: piscine extérieure, sauna, salle 
de remise en forme, courts de tennis 

  À proximité: vallée de la Vézère (200 m), 
les grottes de Lascaux (6 km), vallée de la 
Dordogne (25 km)

       

Château de La Fleunie***
24570 CONDAT-SUR-VÉZÈRE
Tél. 05 53 51 32 74 
E-mail : lafleunie@free.fr
Site Internet : www.lafleunie.com
Localisation : Brive-La-Gaillarde (20 km), 
Périgueux (50 km)
Accès : gare de Condat (3 km)
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Le Domaine de la Barde***

Le-Bugue-sur-Vézère (24)
Au cœur du Périgord, cette demeure vous accueillera dans l’une de ses chambres 
réparties entre le manoir, le moulin et la forge. Dans cet ancien repaire noble du XIIIe 
siècle, vous retrouverez le charme d’antan et profiterez du calme et du confort des 
lieux. Vous pourrez flâner en toute tranquillité dans le vaste parc aux arbres centenaires 
et respirer l’air pur qui s’y dégage. Vous profiterez de votre séjour pour partir à la 
découverte du riche patrimoine culturel et naturel de la région.

 Pour 2 personnes
Un cocktail de bienvenue

 +  une nuit en chambre double 
« Supérieure »

 + un petit déjeuner « Buffet »

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : dans l’après-midi, départ avant 

midi
   Fermé: du 16/11 au 19/03
   Sur place: tennis de table, piscine, tennis, 
sauna, fitness

  À proximité: équitation, golf, grottes 
préhistoriques de la vallée de Vézère

       

Domaine de la Barde***
Route de Périgueux
24260 LE-BUGUE-SUR-VEZERE
Tél. 05 53 07 16 54
E-mail: hotel@domainedelabarde.com
Site internet: www.domainedelabarde.com
Localisation: Périgueux (40 km), 
Cahors (86 km)
Accès: gare du Bugue (4 km)
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Quality Suites Bordeaux Mérignac****

Mérignac (33)
Venez profiter du Quality Suites Bordeaux Mérignac****, résidence d’architecture 
moderne située à proximité du centre-ville de Bordeaux, capitale de l’Aquitaine, 
nichée dans son écrin de vignes entre océan et forêt. Son Spa de 300 m² « la Villa 
Clemenceau » et ses Suites au style résolument contemporain vous apportent confort 
et zen attitude. Pour les amateurs de bons vins, une vinothèque avec plus de 60 
appellations de châteaux de la région est à votre disposition.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double 
« Standard »

 + un petit déjeuner « Buffet »

   Notez bien : résidence 4 étoiles
  Arrivée : à partir de 14 h, départ avant midi
   Sur place: bar, restaurant, piscine 
extérieure, spa et fitness

  À proximité: Centre de Bordeaux (8 km), 
route des vins (23 km), Océan (40 km), 
Bassin d’Arcachon (45 km)

       

Quality Suites Bordeaux Mérignac****
83, avenue du président Kennedy 
33700 MÉRIGNAC
Tél. 05 57 53 21 03
Email : reservation@qualitybordeaux.com
Site Internet :  www.qualitybordeaux.com
Localisation : Bordeaux (10 km), 
Arcachon (45 km)
Accès : gare de Bordeaux (10 km)

Le Domaine de la Barde***
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Hôtel La Rivière***

Entraygues-Sur-Truyère (12)
Envie d’une ambiance chic et décontractée, d’un accueil chaleureux, d’un service 
à votre écoute, de calme et d’un grand confort : bienvenue à l’Hôtel La Rivière***! 
Dans la jolie région de l’Aveyron, voilà un écrin d’exception dans un environnement 
historique et culturel, où charme et art de vivre se conjuguent. Ici, tout a été conçu 
pour vous rendre la vie belle et paisible dès votre arrivée. Le dépaysement et la détente 
sont au rendez-vous.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double 
« Classique »

 + un petit déjeuner « Buffet »
 + un dîner « Menu du jour » 
 + un accès au Spa

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant 
11 h 30

   Fermé: de mi-février à début mars
   Sur place: restaurant et bar, piscine 
extérieure et spa, plage aménagée

  À proximité: Conques cité médiévale 
(14 km), Estaing (17 km), coutellerie de 
Laguiole (23 km)

       

Hôtel de la Rivière***
60, avenue du pont de Truyère
12140 ENTRAYGUES-SUR
-TRUYÈRE
Tél. 05 65 66 16 83 
E-mail : info@hotellariviere.com
Site Internet : www.hotellariviere.com
Localisation : Aurillac (40 km), Rodez (60 km)
Accès : gare d’Aurillac (40 km)
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Hôtel La Rivière***
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Hôtel-restaurant Le Vinois***

Caillac (46)
L’hôtel-restaurant Le Vinois*** se situe dans un environnement aux multiples visages 
où le bonheur se conjugue à tous les temps. Au cœur d’un petit village dans le 
vignoble de Cahors, et entouré de châteaux, Le Vinois*** vous propose un cadre 
contemporain et élégant où vous pourrez profiter du calme des chambres pour des 
nuits en toute sérénité.En été, accordez-vous le temps d’une sieste au bord de la 
piscine extérieure. À vous de rêver !

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double  
« Prestige »

 + un petit déjeuner « Continental »

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : entre 15 h et 20 h, départ avant 

midi
   Sur place: restaurant, bar, piscine 
extérieure

  À proximité: randonnées au départ de 
l’hôtel, lac de pêche (100 m), promenade 
en bateaux (5 km)

       

Hôtel-restaurant Le Vinois***
La Croix
46140 CAILLAC
Tél. 05 65 30 53 60
E-mail : contact@levinois.com
Site Internet : www.levinois.com 
Localisation : Cahors (10 km), Agen (80 km)
Accès : gare de Cahors (10 km)
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Le Troubadour***

Rocamadour (46)
Aux portes de la Cité Médiévale de Rocamadour, au milieu d’un parc arboré de 2 
hectares,  venez découvrir Le Troubadour, une ancienne ferme restaurée avec ses 
portes massives et ses planchers bruts à l’ancienne, reconvertie en un petit hôtel de 
charme. Le confort et les petits plus ne manquent pas, avec entre autres une belle 
salle de billard dans l’ancien fournil. Vous apprécierez la piscine chauffée et le copieux 
buffet du petit déjeuner.

 Pour 2 personnes
Un cocktail  « Pousse Amour » 

 +  une nuit en chambre double  
« Bon Confort »

 + un petit déjeuner « Buffet »
 +  une sportelle de Rocamadour en étain 
(basse saison)

   Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 18h, départ avant 

11h30
   Fermé: hôtel et restaurant fermés du 
15/11 au 15/02 
Restaurant fermé du 30/06 au 01/09

   Sur place: piscine chauffée, bar, salle de 
billard, parking privé

  À proximité: possibilité de réservation 
pour balade en montgolfière, golf 18 trous 
Souillac et 9 trous a Montal, canoë sur la 
Dordogne, casino à Alvignac

       

Le Troubadour***
Belveyre 
46500 ROCAMADOUR
Tél. 05 65 33 70 27
E-mail : hoteltroubadour@wanadoo.fr
Site Internet : www.hotel-troubadour.com
Localisation : Gramat (10 km), 
Souillac (38 km) 
Accès : gare de Rocamadour (3,5 km)

S
U

D
-O

U
E

S
T

144144

©
 L

e 
Tr

ou
ba

do
ur

. P
ho

to
s 

no
n 

co
nt

ra
ct

ue
lle

s.

maquette3
Rectangle 



Abbaye des Capucins Hôtels Spa & Resort****

Montauban (82)
Au cœur de Montauban, sur les rives du Tarn, cet hôtel 4 étoiles n’a rien oublié de la 
marche des siècles. Hier, l’hospitalité et la prière entre les murs d’un ancien couvent 
du XVIIe siècle. Aujourd’hui, une harmonie, une intimité, l’accueil d’une étape de 
qualité à l’égal des grandes adresses françaises. Le Spa des Capucins est un lieu 
dédié au bien être, à l’équilibre et à la beauté et fait de votre séjour un moment de 
détente magique.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double 
« Classique » ou « Tradition »

 + un petit déjeuner « Buffet »
 +  un accès au Spa (hammam, sauna, 
jacuzzi et cardio-training)

   Notez bien : hôtel 4 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant midi
   Sur place: spa en libre accès (sauna, 
hammam, jacuzzi , cardio-training), large 
choix de soins (avec supplément), piscine 
extérieure, restaurants, bar, vidéo à la 
demande offert

  À proximité: cathédrale Notre Dame 
(1 km), musée Ingres (500 m), Cité de 
l’Espace (300 m)

       

Abbaye des Capucins Hôtels  
Spa & Resort****
6/8, quai Verdun 
82000 MONTAUBAN
Tél. 05 63 22 00 00 
E-mail : contact@capucins.fr
Site Internet : 
www.abbayedescapucins.fr
Localisation : Toulouse (50 km), Albi (75 km)
Accès : gare de Montauban (1 km)

Le Troubadour***
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.

Étincelles La Gentilhommière 

Sainte-Sabine-Born (24)
En plein cœur du Périgord, partez pour une aventure sur les sentiers du goût et 
de l’émotion. La cuisine spontanée et instinctive du Chef Vincent Lucas vous 
fera succomber. Ici, pas de limite à la créativité : crémeux d’herbes fraîches aux 
haricots cocos et parmesan, foie gras poêlé aux fleurs de sureau, queue de homard 
caramélisée… Les étincelles vous entraînera dans un voyage où audace culinaire est 
le maître mot…Vous ne serez pas déçus !

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne 
(entrée + poisson + viande + fromage 
+ dessert)

Vinaigrette d’asperges et foie gras séché

Filet de rouget doré au pollen, cappuccino 
d’huîtres aux amandes, céleri

Agneau du Périgord en déclinaison

Tomme d’Eyssal aux grains de courge,  
truffes d’été

Millefeuille super vanille

  Notez bien : restaurant 1 Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011

  À proximité:  château de Biron, château 
de Lanquais

  Sur place: maison d’hôtes, piscine, jardin

       

Étincelles-La Gentilhommière
Le bourg
24440 SAINTE-SABINE-BORN
Tél. 05 53 74 08 79
Site internet:  
www.gentilhommiere-etincelles.com
Localisation: Villeneuve-sur-Lot (30 km), 
Bergerac (30 km), Agen (70 km)
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.

Étincelles La Gentilhommière Auberge du Prieuré

Moirax (47)
Au cœur du village de Moirax, cette charmante maison de village avec colombages, 
plusieurs fois centenaire vous accueille dans un cadre campagnard rehaussé de jolies 
photos, terrasse ombragée, cet endroit rayonne de bonheur. Le Chef pense « faire 
une cuisine qui lui correspond, c’est à dire une cuisine entière sans chichi ni esbroufe 
mais cohérente et savoureuse ». Une adresse à retenir pour une appétissante cuisine 
personnalisée.

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne 
(mise en bouche + entrée + crustacés + 
viande + fromage ou dessert)

Chaud froid de langoustine en cappuccino 
de fenouil

Huîtres pochées, curry, pomme verte, chou-fleur

Bouillon de légumes oubliés, anguille fumée, 
poudre de foie gras glacée

Emulsion de pommes de terre, truffe,  
veau élevé sous la mer

Pigeonneau, risotto de chou fleur

Fromage ou dessert au choix

  Notez bien : restaurant 1Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011

  Accessible: aux personnes à mobilité réduite
   Fermé: le lundi, mardi et dimanche soir
  À proximité:  équitation, randonnée 
pédestre, le prieuré clunisien 

       

Auberge du Prieuré
Le Bourg - 47310 MOIRAX
Tél. 05 53 47 59 55
Site Internet : 
www.aubergeduprieuredemoirax.fr 
Localisation : Agen (9 km),
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.

Le Pont de L’Ouysse

Lacave (46)
Cette maison de famille depuis 4 générations est une oasis de paix et de verdure. 
Partez à la découverture du Quercy, région dont les produits sont de renommée 
mondiale. L’établissement brille par son élégance mais la cuisine reste le cœur de ce 
charmant restaurant. L’été, la magie des repas en plein-air vous charmera, installé en 
terrasse au bord de la rivière. Le Pont de l’Ouysse est le point de départ idéal pour 
d’innombrables balades bucoliques.

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne 
(mise en bouche + entrée + plat 
+ fromage + dessert)

Foie de canard au naturel, chutney de 
pommes aux épices

Dos de cabillaud rôti, piperade piquillos farcie, 
pâtes fraîches

Fromage

Millefeuille caramélisé au chocolat, crème 
légère à la vanille

  Notez bien : restaurant 1Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011

   Fermé: le lundi midi et mardi midi
   Sur place: piscine
  À proximité: randonnée, canoë, grottes 
de Lacave

       

Le Pont de L’Ouysse
46200 LACAVE
Tél. 05 65 37 87 04
Site Internet : www.lepontdelouysse.fr
Localisation : Rocamadour (11 km),
Brive-la-Gaillarde (51 km), Cahors (58 km)
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Le Pont de L’Ouysse

*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.

L’Esprit du Vin

Albi (81)
Situé dans le cœur historique d’Albi, L’Esprit du Vin allie tradition architecturale avec sa 
cave voûtée en brique et décoration contemporaine rouge Toscane. Confortablement 
installés dans ce cadre intimiste, le Chef vous proposera une cuisine créative tout en 
finesse et subtilité, qui allie saveurs et originalité. L’Esprit du vin: quand œnologie et 
gastronomie se rencontrent pour le bonheur de vos papilles…

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne 
(apéritif + mise en bouche + entrée  
+ plat + dessert + gourmandises)

Vin sauvage de Gaillac et ses feuilletés

Tiramisu de topinambour, foie gras  
et truffe noire

Papillote de homard breton au Yuzus

Spoutnik de chocolat noir, glace au beurre 
salé et praliné

Gourmandises

  Notez bien : restaurant 1 Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011

   Fermé: le lundi et dimanche
  À proximité: centre-ville, cathédrale 
sainte-Cécile, l’Échappée Verte

       

L’Esprit du Vin
11, quai Choiseul
81000 ALBI
Tél. 05 63 54 60 44
Localisation : Rodez (60 km), 
Toulouse (70 km), Montauban (70 km)
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.

Restaurant PHILIPPE

Biarritz (64)
Proche du lac Marion, le Restaurant PHILIPPE vous accueille dans une ambiance 
contemporaine. Côté cuisine le chef s’applique à proposer des plats qui vous 
apporteront à la fois un vrai plaisir gustatif et des ingrédients sains pour votre santé.  

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne
(entrée + 2 plats + 2 desserts)

Foie gras de canard, navets, roquette

Polenta crémeuse,  
Saint-Jacques aux oursins, mâche

Filet de maigre de ligne vanillé,  
blettes au carré

Cheese cake au spéculoos,  
ananas, passion

Riz au lait à la fleur d’oranger,  
poire pochée, nougat

  Notez bien : restaurant 2 Couverts 
«rouges» dans le guide MICHELIN 2011

  Ouvert: du mercredi au dimanche et tous 
les soirs en août

       

Restaurant PHILIPPE 
30, avenue du Lac Marion
64200 BIARRITZ
Tél. 05 59 23 13 12
Site Internet: www.restaurant-biarritz.com
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Restaurant PHILIPPE
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Abelys Institut

La Rochelle (17) 
Découvrez l’institut Abelys et laissez vous emporter par les bienfaits du hammam sur 
votre corps et votre esprit. Sous les mains expertes d’une équipe de professionnels, 
profitez aussi de ces instants de pure détente et appréciez les produits cosmétiques 
exclusivement biologiques.

 Pour 2 personnes
Une séance de hammam

 + un modelage relaxant du dos 
 + 2 huiles de soins offertes  

ou
Un modelage relaxant du dos (30 min)

 + un soin du visage (1h) 
ou

Un soin du visage hydratant

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: le lundi de 14h à 18h
•	  Du mardi au vendredi de 9h à 18h  

(non stop)
•	 Le samedi de 9h à 13h

   Prévoir: 1h à 1h30

       

Abelys Institut
26, rue de Suède 
17000 LA ROCHELLE
Tél. 05 46 30 05 55
E-mail: contact@abelys.fr
Site internet: www.abelys.fr
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Abelys Institut Nova Look

Bordeaux (33) Toulouse (31) et Biarritz (64)
Qui n’a jamais rêvé d’être chouchouté(e) et conseillé(e) comme une star? Nova look 
met à votre disposition ses équipes de Beauty Coach pour vous aider à booster votre 
look et révéler celle que vous avez toujours voulu être. Pour faire de votre apparence 
une juste expression de vous-même, pour rayonner comme jamais! On vous écoute, 
vous questionne et vous accompagne dans votre démarche. Votre Beauty Coach vous 
remet un Guide beauté récapitulatif.

  Pour 1 personne
Relooking Visage Plaisir (2h): 
diagnostic visage, conseils coiffure, 
shampoing, coupe, coiffage, conseils 
mise en beauté maquillage, photo 
avant/après et remise d’un guide de 
beauté personnalisé

ou
Relooking vestimentaire Plaisir (2h): 
diagnostic vestimentaire, conseils 
morpho, style et couleur, présentation 
des visuels et remise d’un guide beauté 
personnalisé

   Notez bien : prestations adaptées aux 
femmes

   Ouvert: réservation du mardi au samedi de 
10h à 13h et de 14h à 17h

   Prévoir: 1h30 à 2 h 

       

Nova Look
BORDEAUX, TOULOUSE  
ET BIARRITZ
Tél.  08 99 19 15 88

01 53 69 00 20
E-mail: clients@nova-look.com
Site Internet : www.nova-look.com
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La Villa Clémenceau

Bordeaux (33) 
Des modelages propices au lâcher prise, un personnel choisi pour son sens unique 
du toucher, telle est la promesse du spa La Villa Clemenceau. L’architecture, 
l’aménagement des chambres de soins et la décoration intérieure font de cet endroit 
une adresse incontournable au cœur de Bordeaux. Des soins du bout du monde et 
des moments magiques vous attendent pour une plénitude absolue.

  Pour 1 personne
Un soin du visage (50 min)

 +  un modelage So pure de la tête, du 
dos et des fessiers (45 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: le lundi et le samedi de 10h 
à 18h

•	 Du mardi au vendredi de 10h à 19h
   Prévoir: 1 h40 

       

La Villa Clemenceau
41, cours Georges Clemenceau
33000 BORDEAUX
Tél. 05 56 52 15 22
E-mail: contact@lavillaclemenceau.com
Site internet: www.lavillaclemenceau.com
Localisation: tramway Grand Théâtre
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La Villa Clémenceau La Villa Clémenceau

Mérignac (33)
Un lieu sobre, une identité forte et reconnue en matière de soins, d’accueil et de service. 
Des modelages propices au lâcher prise, un personnel choisi pour son sens unique du 
toucher, telle est la promesse du spa La Villa Clemenceau. Des soins du bout du monde 
et des moments magiques vous attendent pour une plénitude absolue. Entrez dans ce 
spa comme dans une zone de relaxation totale et vivez l’expérience.

  Pour 1 personne
Un Hammam (15 min)

 + un soin au beurre de Karité (1h20)
 + un thé offert

   Notez bien : soins adaptés aux femmes, 
aux femmes enceintes et aux hommes

   Ouvert: du lundi au samedi de 10h 
à 19h

   Prévoir: 2 h30 

       

La Villa Clemenceau
83, avenue J. F. Kennedy
33700 MERIGNAC
Tél. 05 56 97 95 26
E-mail: contact@lavillaclemenceau.com
Site internet: www.lavillaclemenceau.com
Localisation: à 20 min de Bordeaux
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De La Tête Aux Pieds

Toulouse (31) 
Envie d’être écouté(e), conseillé(e), chouchouté(e) « De la tête… Aux pieds » ? Pour 
votre plus grand plaisir cet institut s’est récemment doté d’un nouvel espace oriental 
dédié aux soins du corps et aux modelages orientaux. Une atmosphère zen, un cadre 
dépaysant, un voyage au bout de vos sens… Accordez-vous une pause pour vous 
retrouver dans la Zen Attitude

  Pour 1 personne
Une séance de hammam (30 min)

 + une balnéo 
 +  un enveloppement (20 min) suivi  
d’un modelage « de la tête aux pieds » 
(20 min)

ou
Une séance de hammam (30 min)

 +  un modelage « de la tête aux pieds » 
(45 min)

ou
Une séance de hammam (15 min)

 + un gommage au sel 
 + une balnéo
 + un soin du visage fondamental (1h)
 + un modelage (30 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: sur RDV

   Prévoir: 2 h40 

       

De La Tête Aux Pieds
42, rue riquet
31000 TOULOUSE
Tel. 05 34 41 19 57
E-mail: info@delateteauxpieds.com
Site internet: www.delateteauxpieds.com
Localisation: Jean Jaurès (métro ligne A et B)
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De La Tête Aux Pieds Opium Concept Spa

Aucamville (31)
Alliance subtile de la décoration des thermes et celle des thermes romains, Opium spa 
propose des soins exceptionnels et de qualité inspirés des traditions ancestrales de 
beauté. Associé à Cinq Mondes et au Comptoir du Spa, marques présentes dans des 
spa de luxe partout dans le monde, Opium spa propose des soins venus d’ailleurs. Un 
savoureux mélange des cultures pour un voyage sensoriel incomparable. 

  Pour 1 personne
Croisière bien-être en Polynésie (2h)
 Un gommage corps au sable fin de 
Bora Bora au Monoï

 +  un enveloppement Maori au beurre 
de mangue

 +  un soin visage Polynésien  Rituel 
Sweet Lomi suivi d’un accès détente 
avec hammam, sauna et jacuzzi 
(illimité)

ou
Cérémonial du thé de Chine (2h)
Un gommage drainant graines de pavot 
thé vert menthe

 +  un enveloppement désinfiltrant algues 
thé vert menthe

 + un modelage à l’huile de chine 
 + un soin visage éclat  
 +  gestuelle relaxation du visage de la 
nuque et du cuir chevelu

   Notez bien : Soins adaptés aux femmes, 
aux femmes enceintes et aux hommes

•	  Boissons chaudes ou froides offerte pour 
toutes prestations 

•	  Peignoir, serviette de bain, claquettes 
fournis

•	  Prévoir maillot de bain pour les accès 
détente

•	  Certificat médical demandé pour les 
femmes enceintes à partir du 2ème 
semestre     

   Ouvert: tous les jours sauf dimanche 
et jours fériés 

   Prévoir: 2h

   Sur place: 5 cabines, hammam, sauna, 
jaccuzi

       

Opium Concept Spa
31, route de fronton
31140 AUCAMVILLE
Tel. 05 61 20 70 20
E-mail: contact@opiumspa.fr
Site internet: www.opiumspa.fr

S
U

D
-O

U
E

S
T

157157

©
 O

pi
um

 C
on

ce
pt

 S
pa

/S
A

R
L 

S
ha

lim
ar

. P
ho

to
s 

no
n 

co
nt

ra
ct

ue
lle

s.
 

maquette3
Rectangle 



Beauté du Sud

Saint-Orens de Gameville (31)
Flâner à Beauté du Sud, c’est partir à la découverte des soins orientaux. Venez 
découvrir les bienfaits du hammam, des modelages et soins esthétiques prodigués 
dans une ambiance raffi née et typique. L’espace se veut relaxant (cheminée d’hiver, 
terrasse et jardin pour l’été) pour permettre à chacun, hommes et femmes, de s’évader 
du quotidien et de partir en voyage en Orient.

  Pour 1 personne
Une séance de hammam (30 min)

 + un gommage (30 min)
 + un soin du visage (1h15)
 + un modelage (45 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du mardi au samedi de 10 h 
à 19 h

   Prévoir: 3 h15 

       

Beauté du Sud
43, avenue de Toulouse
31650 SAINT-ORENS  
DE GAMEVILLE
Tél. 05 61 73 26 67
E-mail: beautedusud@free.fr
Site internet: www.beaute-du-sud.com
Accès: à 5 minutes de Toulouse
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Prenez le volant d’une Ferrari F 430, vous pourrez 
apprécier le design et le confort de cette GT 
d’exception et ressentir la puissance de son  
moteur avec ses 490 chevaux. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour découverte passager en 4X4 de luxe

 + 4 tours sur une Ferrari F 430 
  Notez bien  

•	 Permis B valide obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
   Circuit
Merignac (33)

Bouclez votre ceinture et prenez les commandes 
de la Ferrari F430 de 490cv, étendard de la 
légendaire marque au cheval cabré. A vous de 
faire parler votre science des trajectoires et de la 
course !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing

 +  3 tours de circuit au volant de la Ferrari 
F430 490cv

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Casque fourni sur place
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Nogaro (32)

Contact

Excelluxury Car
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail: 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr

Excelluxury

Pilotage Passion S
U

D
-O

U
E

S
T

160160

©
 E

xc
el

lu
xu

ry
 C

ar
 /

 ©
 P

ilo
ta

ge
 P

as
si

on
. P

ho
to

s 
no

n 
co

nt
ra

ct
ue

lle
s.

maquette3
Rectangle 

maquette3
Rectangle 



Pilotez la Ferrari F430 et appréciez son design 
epuré ainsi que sa puissance redoutable!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)

 +  2 tours de reconnaissance en Porsche 
Cayenne S 

 + 3 tours au volant de la Ferrari F430  
  Notez bien  

•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Casque et charlotte fournis
•	 Réalisation en weekend
•	 Aucune Caution

  Circuit
Haute-Saintonge (17)

Vous aurez le privilège d’être au volant de la Ferrari 
F430 modèle mythique de la gamme Ferrari ainsi 
que de la Porsche Cayman S qualifiée de «Coupé 
aux dents longues » avec ses 295 CV ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)

 +  2 Tours de reconnaissance en Porsche 
Cayenne S

 + DUO 3 Tours Cayman S 
 + 2 Tours Ferrari F430 

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Casque et charlotte fournis
•	 Réalisation en weekend
•	 Aucune Caution

  Circuit
Haute-Saintonge (17)

Contact

Cap Maîtrise
7 ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com

Contact

Cap Maîtrise
7 ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com

Cap Maîtrise
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Prendre le volant d’une voiture du parc de Gentlemen 
Racing est toujours un moment privilégié, vous 
découvrirez le meilleur de l’automobile, dans une 
ambiance conviviale, pour que votre stage de 
pilotage soit au delà de tout ce que vous avez 
imaginé!

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de reconnaissance

 + 3 tours au volant de la Ferrari F430
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	 Tenue adaptée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques extrêmes
  Circuit
Perpignan (66)

Vous serez encadré par un pilote professionnel 
qui effectuera une démonstration au volant de 
la Ferrari F 430 puis vous prendrez le volant en 
appréciant le design  et le confort de cette GT 
d’exception.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Prestation route 5 kms démontrés par un 
pilote professionnel

 + 20 kms au volant sur une Ferrari F 430 
  Notez bien  

•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Mérignac (33)

Contact

Gentlemen Racing
Les Tuileries
Route Jean Moulin
13300 SALON-DE-PROVENCE
Tél. 08 25 250 911
Email : contact@gentlemenracing.fr
Site Internet : www.gentlemenracing.fr

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Gentlemen Racing
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Non, vous ne rêvez pas ! Excelluxury vous donne 
la chance de tester deux voitures d’exception 
avec entre autre la prestigieuse Ferrari F430, la 
somptueuse Lamborghini Gallardo ou encore la 
performante Porsche 997 Turbo…

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour découverte passager en 4X4 luxe

 +  2 tours sur 2 voitures au choix parmi : Ferrari 
F430, Lamborghini Gallardo, Porsche 997 
Turbo, Audi R8, Aston Martin Vantage, Ford 
GT40 

  Notez bien  
•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Mérignac (33)

Excelluxury vous attend pour vos donner les clés 
de la Lamborghini Gallardo. La GT de renommée 
mondiale de la marque au taureau vous surprendra 
par sa puissance. Le plus difficile? Rendre les 
clés !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour découverte passager en 4X4 de luxe
+ 4 tours de conduite en Lamborghini Gallardo 

  Notez bien  
•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Mérignac (33)

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Excelluxury
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Après une découverte passager du circuit, vous 
prendrez les reines de la Lamborghini Gallardo 
520cv, avec son moteur V10 et pouvant atteindre 
315km/h. As du volant, à vous de jouer!

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing

 +  3 tours de circuit au volant de la 
Lamborghini Gallardo 520cv

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  Casque fourni sur place  Réservation en ligne 

sur www.pilotagepassion.fr
  Circuit
Nogaro (32)

Découvrez la silhouette Lamborghini à angles vifs 
et profilées, tel un avion sans ailes et profitez de 
la sonorité de son V10, appréciez également son 
comportement très efficace sur circuit…

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)

 +  2 tours de reconnaissance en Porsche 
Cayenne S

 + 3 tours en Lamborghini Gallardo S 
  Notez bien  

•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Casque et charlotte fournis
•	 Réalisation en weekend
•	 Aucune Caution

  Circuit
 Haute-Saintonge (17)

Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr

Contact

Cap Maîtrise
7, ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com

Pilotage Passion
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Prendre le volant d’une voiture du parc de 
Gentlemen Racing est toujours un moment 
privilégié, vous découvrirez le meilleur de 
l’automobile, dans une ambiance conviviale, pour 
que votre stage de pilotage soit au delà de tout ce 
que vous avez imaginé!

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de reconnaissance

 + 3 tours au volant de la Lamborghini LP 560
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	 Tenue adaptée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques extrêmes
  Circuit
Perpignan (66)

Excelluxury vous attend pour vous faire une 
démonstration de pilotage puis pour vous 
donnezrles clés de la Lamorghini Gallardo. La GT 
de renommée mondiale de la marque au taureau 
vous surprendra par sa puissance. Le plus difficile? 
Rendre les clés!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Prestation route 5 kms démontrés par un 
pilote professionnel

 +  20 kms au volant sur une Lamborghini 
Gallardo 

  Notez bien  
•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Mérignac (33)

Contact

Gentlemen Racing
Les Tuileries
Route Jean Moulin
13300 SALON-DE-PROVENCE
Tél. 08 25 250 911
Email : contact@gentlemenracing.fr
Site Internet : www.gentlemenracing.fr

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Gentlemen Racing
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Accordez vous le prestige, le confort, la qualité 
de conduite, et le plaisir procuré par ces petites 
merveilles! Un grand choix de voitures vous attend 
à la société Excelluxury, dont la Porsche 997 
Turbo!

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour découverte passager en 4X4 de luxe

 + 4 tours de conduite en Porsche 997 Turbo 
  Notez bien  

•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Mérignac (33)

Installez-vous au volant, bouclez votre ceinture, 
régler votre siège, les rétros viseurs. Vous êtes fin 
prêt à faire rugir le moteur de 415cv de la Porsche 
997 GT3 sur le circuit technique de Nogaro.

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing

 +  4 tours de circuit au volant de la Porsche 
997 GT3 415cv

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	 Casque fourni sur place
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Nogaro (32)

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr

Excelluxury
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Accordez vous le prestige, le confort, la qualité 
de conduite, et le plaisir procuré par ces petites 
merveilles! Un grand choix de voitures vous attend 
à la société Excelluxury, dont la Porsche 997 
Turbo!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Prestation route 5 kms démontrés par un 
pilote professionnel

 + 20 kms au volant sur une Porsche 997 
Turbo 

  Notez bien  
•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Mérignac (33)

Pro-pulsion vous propose, après 2 tours de 
découverte en Renault sport  de prendre le volant 
d’une GT d’exception au choix pour faire le plein 
de sensations!

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte sur Renault Sport

 +  3 tours au volant d’une Audi R8 ou Aston 
Martin Vantage ou Nissan GTR ou Porsche 
GT3

 + une casquette racing 3 dimensions 
  Notez bien  

•	  Activité soumise aux conditions 
météorologiques

•	 Permis B obligatoire
•	 Fermé du 10 au 20 Août
•	  Réservation en ligne sur:  

www.pro-pulsion.com/reservation.php
  Circuit
Haute-Saintonge (17)

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Contact

Pro-Pulsion
ZI Nord-Chemin Notre Dame 
de la Ronde
28100 DREUX
Tél. 08 26 098 880
E-mail : christine.leroux@pro-pulsion.com 
Site Internet : www.pro-pulsion.com

Excelluxury
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Toutes les sensations du pilotage  ! Vous pourrez 
vous exprimer pleinement sur circuit et au volant 
des plus belles GT du monde… Vibrez aux sons 
de leurs accélérations stupéfiantes!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)

 +  2 Tours de reconnaissance en Porsche 
Cayenne S

 +  7 Tours au volant d’une Porsche Cayman 
S ou d’une Porsche Carrera Cup (de 
compétition)  

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Casque et charlotte fournis
•	 Réalisation en weekend
•	 Aucune Caution

  Circuit
Haute-Saintonge (17)

Prendre le volant d’une voiture du parc de 
Gentlemen Racing est toujours un moment 
privilégié, vous découvrirez le meilleur de 
l’automobile, dans une ambiance conviviale, pour 
que votre stage de pilotage soit au delà de tout ce 
que vous avez imaginé!

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de reconnaissance

 +  6 tours au volant de la Porsche Cayman S 
(ou 3 tours avec Vidéo embarquée)

ou
2 tours de reconnaissance

 +  4 tours au volant de la porsche 911 Turbo 
480 cv

  Notez bien  
•	 Permis B en cours de validité
•	 Tenue adaptée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques extrêmes
  Circuit
Perpignan (66)

Contact

Cap Maîtrise
7 ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com

Contact

Gentlemen Racing
Les Tuileries
Route Jean Moulin
13300 SALON-DE-PROVENCE
Tél. 08 25 250 911
Email : contact@gentlemenracing.fr
Site Internet : www.gentlemenracing.fr

 Cap Maîtrise
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Pro-pulsion vous propose, après 2 tours de 
découverte en Renault sport  de prendre le volant 
de la sportive Porsche Cayman S pour faire le 
plein de sensations!

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte sur Renault Sport

 + 5 tours au volant d’une Porsche Cayman S
 + la vidéo embarquée de votre stage 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Permis B obligatoire
•	 Fermé du 10 au 20 Août
•	  Réservation en ligne sur:  

www.pro-pulsion.com/reservation.php
  Circuit
 Haute-Saintonge (17)

C’est à votre tour d’imposer votre style sur le 
circuit de Mérignac au volant de la magnifique 
Audi R8! Prenez garde, les 420 chevaux de la belle 
Allemande en ont surpris plus d’un!

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour découverte passager en 4X4 de luxe

 + 4 tours de conduite en Audi R8 
  Notez bien  

•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Mérignac (33)

Contact

Pro-Pulsion
ZI Nord-Chemin Notre Dame 
de la Ronde
28100 DREUX
Tél. 08 26 098 880
E-mail : christine.leroux@pro-pulsion.com 
Site Internet : www.pro-pulsion.com

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac 
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Pro-pulsion
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Prendre le volant d’une voiture du parc de 
Gentlemen Racing est toujours un moment 
privilégié, vous découvrirez le meilleur de 
l’automobile, dans une ambiance conviviale, pour 
que votre stage de pilotage soit au delà de tout ce 
que vous avez imaginé!

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de reconnaissance

 + 4 tours au volant de l’Audi R8
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	 Tenue adaptée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques extrêmes
  Circuit
 Perpignan (66)

C’est à votre tour d’imposer votre style au volant 
de la magnifique Audi R8 ! Prenez garde, les 420 
chevaux de la belle Allemande en ont surpris plus 
d’un!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Prestation route 5 kms démontrés par  
un pilote professionnel

 + 20 kms au volant sur une Audi R8 
  Notez bien  

•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Mérignac (33)

Contact

Gentlemen Racing
Les Tuileries
Route Jean Moulin
13300 SALON-DE-PROVENCE
Tél. 08 25 250 911
Email : contact@gentlemenracing.fr
Site Internet : www.gentlemenracing.fr

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Gentlemen Racing
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Certes, Allemandes et Italiennes se partagent le 
monopole des GT d’exception. Mais sur son ile, 
une GT « so British » résiste encore et toujours. De 
quoi parle t’on, de l’Aston Martin Vantage bien-
sur!

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour découverte passager en 4X4 de luxe

 +  4 tours de conduite en Aston martin 
Vantage 

  Notez bien  
•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Mérignac (33)

Offrez-vous un moment de plaisir unique en 
prenant les commandes de l’Aston Martin Vantage. 
Vous pourrez ainsi admirez toute son élégance 
anglaise!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Prestation route 5 kms démontrés par  
un pilote professionnel

 +  20 kms au volant sur une Aston Martin 
Vantage 

  Notez bien  
•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Mérignac (33)

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Excelluxury
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Non, vous ne rêvez pas, ce sont bien 550 chevaux 
qui se cachent sous le capot de la Ford GT 40 ! 
Une puissance de feu sensationnelle qui lui 
permet d’atteindre les 100 km/h en moins de 4 
secondes !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour découverte passager en 4X4 de luxe

 + 4 tours de conduite en Ford GT 40 
  Notez bien  

•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Mérignac (33)

La Ford GT 40 cache une puissance exceptionnelle: 
550 chevaux! Vous pourrez voir cela par vous-
même grace à cette prestation sur route.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Prestation route 5 kms démontrés par un 
pilote professionnel

 + 20 kms au volant sur une Ford GT 40 
  Notez bien  

•	 Permis obligatoire
•	 Tenue décontractée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Mérignac (33)

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Contact

Excelluxury
Circuit de Mérignac
Avenue Marcel Issartier
33700 MERIGNAC
Tél. 08 20 82 12 46
E-mail : 997@wanadoo.fr
Site Internet : www.excelluxury.fr

Excelluxury
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Prendre le volant d’une voiture du parc de Gentlemen 
Racing est toujours un moment privilégié, vous 
découvrirez le meilleur de l’automobile, dans une 
ambiance conviviale, pour que votre stage de 
pilotage soit au delà de tout ce que vous avez 
imaginé!

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de reconnaissance

 + 7 tours au volant de Subaru WRX
ou
3 tours de reconnaissance

 + 4 tours au volant de la Subaru WRX
 + vidéo embarquée 

  Notez bien  
•	 Permis B en cours de validité
•	 Tenue adaptée
•	 Réservation obligatoire
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques extrêmes
  Circuit
Perpignan (66)

Premier circuit permanent en France homologué 
pour les essais F1, le circuit Paul Armagnac vous 
accueille pour 6 tours au volant d’une Clio RS, 
sensations folles garanties !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing/encadrement

 + 1 tour passager
 + 6 tours au volant d’une Clio RS 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Réservation obligatoire
•	  Dépôt d’un chèque de caution ou règlement 

de l’assurance
  Circuit
Nogaro (32)

Contact

Gentlemen Racing
Les Tuileries
Route Jean Moulin
13300 SALON-DE-PROVENCE
Tél. 08 25 250 911
Email : contact@gentlemenracing.fr
Site Internet : www.gentlemenracing.fr

Contact

SEMPA-Circuit Paul Armagnac
BP 24
32110 NOGARO
Tél. 05 62 09 02 49
E-mail : nadine@circuit-nogaro.com
Site Internet : www.circuit-nogaro.com

Gentlemen Racing

SEMPA Circuit  
Paul Armagnac
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Venez-vous lâcher et goûter aux joies de la vitesse 
et de la glisse sur l’asphalte. Vous serez accueilli 
par une équipe de professionnels, sur un site 
100% glisse et 100% fun.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Stage de pilotage de conduite sécurisée  
de 3 heures
ou
Séance de pilotage drift 

 + un baptême drift (1h30) 
  Notez bien  

•	 Permis en cours de validité obligatoire
•	  Livret de conduite accompagné à prévoir du 

tuteur légal
•	  Tenue décontractée (pas de chaussure  

à talons)
  Circuit
Muret (31)

La première école de pilotage «rallye» d’Aquitaine. 
Encadré par des moniteurs diplômés d’Etat 
«rallye», vivez des émotions uniques grâce au 
circuit privé et apprenez toutes les techniques 
des champions. 80% du temps est consacré au 
roulage!

Votre programme 

  Pour 1 personne
3 séries de 6 tours en cours particulier 
de rallye, glisse sur terre en traction 
ou propulsion, co-piloté par un pilote 
professionnel

 + 2 tours en baptême passager 
  Notez bien  

•	 Assurances comprises
•	 Pas de caution
•	 Dès 16 ans (accompagné d’un parent)
•	 Poids maximum: 120 kg
•	 Taille maximale: 1.95 m

  Circuit
 Lespielle (64)

Contact

Conduire ou Piloter
7, rue des Magnolias
31270 CUGNAUX
Tél. 06 14 15 93 96
E-mail : jvassia@ne.com
Site Internet : www.conduireoupiloter.com

Contact

Ecole de pilotage MRP
5, rue du 14 Juillet
64000 PAU
Tél. 06 09 44 85 74
E-mail : reservation@pilotage.info
Site Internet : www.pilotage.info

Conduire ou Piloter

Ecole de pilotage MRPS
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Baptême 4 x 4 sur les plus beaux chemins de 
Correze autour d’Aubazine, Beynat avec un 
pilote /copilote chevronné de rallye raid (plusieurs 
DAKAR, et autres rallyes a sont actifs).

Votre programme 

 Pour 2 personnes
2 heures de pilotage en 4x4

 + 2 heures en tant que passager 
  Notez bien  

•	 Permis B
•	 Chèque de caution
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Aubazine (19)

Défiez la nature à bord d’un 4 x 4 aux pieds des 
Pyrénées dans un décor Gerçois sur des zones 
d’initiation avant de poursuivre sur les spéciales!

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Stage de franchissement 4x4 d’1 heure
ou
Stage SSV de 1 heure 

  Notez bien  
•	 Permis B obligatoire
•	 Soumis aux conditions météorologiques
•	 Caution de 1500€
•	 Possibilité de pique-nique et grillade sur place

 Site :  Auch (32)

Contact

JPNC Aventure
Le Barry-Haut
19190 AUBAZINE
Tél. 06 03 56 80 81
E-mail : info@jpncaventure.net
Site Internet : www.jpncaventure.net

Contact

CVL Off Road
605, chemin du port de Goyrans
31860 LABARTHE-SUR-LEZE
Tél. 06 18 04 59 97
E-mail : caroline.roubeyrie@cvl31.com
Site Internet : www.cvl31.com

JPNC Aventure

CVL Off Road S
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Face à la chaine des Pyrénées, sur un espace 
de 1500 hectares, des guides diplômés vous 
accompagnent sur des pistes, vertes, rouges 
ou noires dans une ambiance sympathique et 
conviviale.

Votre programme 

  Pour 1 personne
3h30 de randonnée en quad sur Polaris 
Phoenix 200
ou

 Pour 2 personnes
2 heures de randonnée en quad sur Breeze 
Yamaha 125 

  Notez bien  
•	 Age minimum : 16 ans 
•	 Permis B
•	 Bon état de santé général

 Site :  Gibel (31)

Venez faire la découverte en quad de ce parc de 
loisirs dans une nature unique en Gironde. Le 
parc de l’Aventure vous propose de nombreuses 
activités à seulement 2 minutes de la côte 
Atlantique!

Votre programme 

 Pour 2 personnes
2 heures de randonnée quad en duo

 + 1h30 de parcours aventure
 + 2 parcours de minigolf

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Permis B
•	 Sur réservation

 Site :  Montalivet-Les-Bains (33)

Contact

Quad Découverte
Bigorre
31560 GIBEL
Tél. 06 81 40 99 98
E-mail : info@quad31.fr
Site Internet : www.quad31.fr

Contact

Parc de l’Aventure
Départementale 102
33930 MONTALIVET-LES-BAINS
Tél. 06 80 70 94 88
Site Internet : www.parcdelaventure.com

Quad Découverte

Parc de l’Aventure

Aeropilot, école de pilotage également créateur 
de rêve pour tous propose aussi bien des vols  
plaisirs pour découvrir et partager des sensations  
uniques. Laissez-vous tenter !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 vol découverte

 + briefing théorique (20 minutes) 
 + pré-vol (20 minutes)
 + vol aux commandes (20 minutes) 

  Notez bien  
•	 Activités à partir de 10 ans 
•	 Interdit aux femmes enceintes
•	  Ne pas être atteint d’une maladie incompatible 

avec les activités aéronautiques
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Taille maximale : 1.95 m

        Aérodrome
Bordeaux (33)
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Amoureux de la nature, vous aimez aussi la 
conduite. Laissez-vous guider au cœur des forêts 
Périgourdines en alliant le plaisir à la découverte 
du patrimoine en buggy. Une autre façon de 
découvrir notre terroir.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Randonnée de 2h30 sur un buggy

 + dégustation de vin de Cahors 
  Notez bien  

•	  Possibilité d’hébergement sur place si 
disponibilité (en supplément)

•	  DVD de votre randonnée avec vidéos et 
photos (en supplément)

•	 Permis A1 ou B1
•	 Chèque de caution

 Site :  Condezaygues (47)

Aeropilot, école de pilotage également créateur 
de rêve pour tous propose aussi bien des vols  
plaisirs pour découvrir et partager des sensations  
uniques. Laissez-vous tenter !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 vol découverte

 + briefing théorique (20 minutes) 
 + pré-vol (20 minutes)
 + vol aux commandes (20 minutes) 

  Notez bien  
•	 Activités à partir de 10 ans 
•	 Interdit aux femmes enceintes
•	  Ne pas être atteint d’une maladie incompatible 

avec les activités aéronautiques
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Taille maximale : 1.95 m

        Aérodrome
Bordeaux (33)

Contact

Buggy Vasion
Béral
47500 CONDEZAYGUES
Tél. 06 32 32 86 09
E-mail : gite.beral@wanadoo.fr
Site Internet : www.buggy-vasion.com

Contact

Centrale de réservation
45, route de Dieppe
95520 OSNY 
Tél : 01 30 30 78 80
E-mail : contact@aeropilot.fr
Site Internet : www.aeropilot.fr

Buggy Vasion
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En planeur, c’est sensations garanties! Vous 
découvrirez le Gers de façon originale. Après 
le remorquage et la phase ascensionnelle, 
laissez-vous planer en toute liberté pour un vol 
inoubliable.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Vol de découverte en planeur 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Autorisation parentale pour les mineurs

        Aérodrome
Auch (32)

Envolez-vous vers les grands espaces pour en 
ressentir l’immensité. Partez pour un voyage 
au cœur de l’histoire grâce à Jet Systems 
hélicoptère!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Vol de 20 minutes en hélicoptère 

  Notez bien  
•	   Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  Autorisation parentale obligatoire pour les 

mineurs
        Aérodrome

La Rochelle (17), Arcachon (33)

Contact

Centre Vélivole d’Auch
Aérodrome Lamothe
32000 AUCH
Tél. 05 62 63 23 55
E-mail : mazur.barbaza@wanadoo.fr
Site Internet : www.planeurs.net

Contact

Hélicoptères Jet Systems
Aérodrome Le Mans Arnage
72100 LE MANS
Tél. 08 20 82 06 98
E-mail: reservation@helicopteres-js.fr
Site internet : www.helicopteres-js.fr

Centre Vélivole d‘Auch

Hélicoptères Jet Systems

Venez découvrir les sensations d’un vol en 
hélicoptère qui vous laissera un souvenir fort en 
émotions avec  Procoptère : le spécialiste depuis 
20 ans de l’hélicoptère.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Baptême de 20 minutes en hélicoptère 

  Notez bien  
•	  Activité soumises aux conditions 

météorologiques
•	 Age minimum : 2 ans

        Aérodrome
Anglet (64)

Dans une ambiance contrastée de stations 
balnéaires, de ports ostréicoles et de vignobles, 
vous découvrirez l’ensemble diversifié des 
paysages naturels du pays Royannais à bord d’un 
hélicoptère.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
10 minutes de vol touristique en hélicoptère 
autour de la plage de Saint-Georges-de-
Didonne 

  Notez bien  
•	  Poids minimum : 165 kg pour les deux 

passagers
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
        Aérodrome

Royan-Médis (17)
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Venez découvrir les sensations d’un vol en 
hélicoptère qui vous laissera un souvenir fort en 
émotions avec  Procoptère : le spécialiste depuis 
20 ans de l’hélicoptère.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Baptême de 20 minutes en hélicoptère 

  Notez bien  
•	  Activité soumises aux conditions 

météorologiques
•	 Age minimum : 2 ans

        Aérodrome
Anglet (64)

Dans une ambiance contrastée de stations 
balnéaires, de ports ostréicoles et de vignobles, 
vous découvrirez l’ensemble diversifié des 
paysages naturels du pays Royannais à bord d’un 
hélicoptère.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
10 minutes de vol touristique en hélicoptère 
autour de la plage de Saint-Georges-de-
Didonne 

  Notez bien  
•	  Poids minimum : 165 kg pour les deux 

passagers
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
        Aérodrome

Royan-Médis (17)

Contact

Procoptère
Aérodrome
71530 CHAMPFORGUEIL
Tél. 03 85 46 93 93
E-mail : contact@procoptere-aviation.com
Site Internet : www.procoptere-aviation.com

Contact

PB Hélicoptères
Aérodrome de Royan Médis
Rue Joseph de Lélée
17600 MEDIS
Tél. 06 10 75 15 41
E-mail : philipbeaufils@aol.com
Site Internet : www.pbhelicopteres.com

Procoptère
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Vous rêvez de vivre une expérience intense? Alors, 
venez prendre place à bord d’un hélicoptère et 
envolez-vous pour un moment magique.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Baptême de l’air de 8 à 9 minutes
ou 

  Pour 1 personne
Baptême de l’air de 19 à 20 minutes

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Etre en bonne santé
•	  Autorisation parentale pour les enfants de 

moins de 18 ans
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Taille maximale : 1.95 m

        Aérodrome
Toulouse-Lasbordes (31), Muret-Lherm (31), 
Bordeaux (33)

Des professionnels de la première école de 
pilotage agréée par l’aviation civile en Aquitaine 
labellisée par la fédération française d’ULM  vous 
accompagneront dans ce fabuleux voyage dans 
les airs!

Votre programme 

 Pour 2 personnes
2x30 minutes promenade en ULM pendulaire
ou multiaxes 

  Notez bien  
•	 Age minimum : 7 ans
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Vêtements chaud à prévoir
•	 Soumis aux conditions météorologiques

        Aérodrome
Fourques-sur-Garonne (47)

Contact

Airplus Hélicoptères
20, Impasse Camille Langlade
31100 TOULOUSE
Tél. TOULOUSE 05 61 72 03 62 
et BORDEAUX 05 56 34 53 19
E-mail : sandrine.vives@airplus-hellcom.com
Site Internet : www.airplus-helico.com

Contact

Ultra-Legers Marmandais
Base ULM de Fourques BP 12
47200 FOURQUES-SUR-
GARONNE
Tél. 06 03 49 82 31
E-mail : ulmfourques@gmail.com
Site Internet : www.ulmfourques.fr

Airplus Hélicoptères

Ultra-Legers Marmandais

Vous êtes attirés par ces drôles de libellules qui 
ronronnent dans le ciel? Nous vous invitons à 
découvrir l’ULM. Vous pourrez à bord de l’ULM 
pendulaire et survoler le port de Médoc et 
l’embouchure de la Gironde! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Survol découverte de 50 minutes en ULM 
pendulaire 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Prévoir des vêtements chauds
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Poids maximum : 110 kg

        Aérodrome
Soulac-Sur-Mer (33)
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Vous êtes attirés par ces drôles de libellules qui 
ronronnent dans le ciel? Nous vous invitons à 
découvrir l’ULM. Vous pourrez à bord de l’ULM 
pendulaire et survoler le port de Médoc et 
l’embouchure de la Gironde! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Survol découverte de 50 minutes en ULM 
pendulaire 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Prévoir des vêtements chauds
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Poids maximum : 110 kg

        Aérodrome
Soulac-Sur-Mer (33)

Découvrir les sensations d’un vol en toute sécurité 
est un rêve? Avec Acrobi Parapente, réalisez-le 
entouré de professionnels. Préparez-vous à vous 
sentir libre comme l’air!

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 heure de vol en parapente voltige  
ou photos et vidéos 

  Notez bien  
•	 Accessible à tous
•	 Poids minimum: 20 kg
•	 Poids maximum: 120 kg

 Site :  Millau (12)

Contact

ULM Médoc océan
Le Bourg
16300 AMBLEVILLE
Tél. 06 07 59 12 99
E-mail : ulmmedococean@free.fr
Site Internet : www.ulm-medoc-ocean.com

Contact

Acrobi Parapente
516, chemin d’Embarry
Route du Causse Noir
12100 MILLAU
Tél. 06 73 46 05 73
E-mail: acrobi.parapente@gmail.com
Site internet: www.acrobi-parapente.com

ULM Médoc Océan
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Toute l’année, découvrez les sensations uniques 
que procurent les vols en parapente. Vous volerez 
au rythme des vents et des rapaces des Pyrénées 
à deux pas du Parc National des Pyrénées. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
45 minutes à 1 heure de vol performance

 + vidéo
ou 
3 heures de pente école

 + 1 vol pédagogique en biplace
 + vidéo 

  Notez bien  
•	 Age minimum : 5 ans
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Bagnères-de-Bigorre (65), Campan (65)

Revêtez la «peau» d’un marin le temps d’une 
navigation sur un voilier de voyage avec son 
skipper, c’est vous qui manœuvrez au départ de 
La Rochelle, vous naviguerez d’ile en ile et mettrez 
le cap vers le célébre fort boyard et les iles d Ré, 
Aix et Oléron...

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Une journée en mer à manœuvrer 

 + boissons non alcoolisées 
  Notez bien  

•	  Activité soumise aux conditions 
météorologiques

•	  Prévoir protection solaire, vêtements chauds 
ou de pluie
 Base nautique : La Rochelle (17)

Contact

Aerotrek
Résidence Gabriel
6, rue de lesyonne
65710 CAMPAN
Tél. 06 60 08 97 89
E-mail: contact@aerotrek.fr
Site Internet : www.aerotrek.fr

Contact

« Takapartir » Association  
Rêves Agissez
Port des Minimes - Ponton n°12
17026 Cedex 1 LA ROCHELLE
Tél. 06 87 04 02 71
E-mail : marcogaelo@yakarever.com
Site Internet : www.yakapartir.com

Aérotrek

« Takapartir » Association
Rêves Agissez
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Envie de voguer sur des sites exceptionnels 
autour de l’île de Ré au départ du Port de la 
Flotte? Embarquez pour une charmante croisière 
en catamaran et laissez-vous transporter par le 
vent…

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Sortie journée en catamaran 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Base nautique : La Flotte (17)

Prenez le large avec le cercle de voile Touraine 
et naviguez sur l’Océan Atlantique lors d’une 
croisière en mer sur un voilier habitable.

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 jours de croisière en mer sur un voilier 
habitable de 10 mètres 

  Notez bien  
•	 Savoir Nager
•	 Age minimum : 8 ans
•	 D’avril à octobre

 Base nautique :  La Rochelle (17)

Contact

Blue Note
13 rue de l’Hortie
17670 LA COUARDE
Tél. 06 89 88 32 08
E-mail : bluenote.17@wanadoo.fr
Site Internet : www.catamaran-bluenote.
com

Contact

Cercle de voile de Touraine
Lac de la Bergeonnerie
Quartier des deux lions
37200 TOURS
Tél. 02 47 48 00 23
E-mail : cvtouraine@orange.fr
Site Internet : www.cvtouraine.unblog.fr

 Blue Note

Cercle de voile Touraine S
U

D
-O

U
E

S
T

183183

©
 C

er
cl

e 
de

 v
oi

le
 d

e 
To

ur
ai

ne
 /

 ©
 B

lu
e 

N
ot

e.
 P

ho
to

s 
no

n 
co

nt
ra

ct
ue

lle
s.

.

maquette3
Rectangle 

maquette3
Rectangle 

maquette3
Rectangle 



Agréable, facile et stable, le kayak glisse sans efforts 
vers de nouvelles sensations. Vous évoluerez sur 
des kayaks stables et sécurisés pour découvrir les 
sauvages paysages de la Charente Maritime!

Votre programme 

 Pour 2 personnes
6 heures de randonnée en kayak de mer avec 
découverte d’une île au choix

 + tour du Fort-Boyard 
  Notez bien  

•	 Savoir nager, s’immerger et être en forme
•	  Prévoir des chaussures fermées, un maillot de 

bain et un coupe vent
•	 Fermé en janvier et février
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Base nautique : Fouras (17)

Vous découvrirez la côte Basco-Landaise et 
espagnole au guidon de votre jet-ski que vous 
soyez titulaire ou non d’un permis. Encadré(e)s 
par un moniteur diplômé d’état, venez vivre des 
sensations fortes dans les vagues de la côte 
basque.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
1 heure de randonnée en jet ski  

  Notez bien  
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Chèque de caution
•	  Activités soumises aux conditions 

météorologiques
•	 Age minimum: 16 ans pour le pilote
•	 Fermeture de novembre à mars

 Base nautique : Anglet (64)

Contact

Antioche Kayak
Port Sud
17450 FOURAS
Tél. 06 63 20 51 44
E-mail : kayakdemer@antioche-kayak.com
Site Internet : www.antioche-kayak.com

Contact

Jet Sport 64
96, avenue de l’Adour
64600 ANGLET
Tél. 05 59 52 42 51
E-mail : jetsport64@gmail.com

Antioche Kayak

Jet Sport 64S
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Venez découvrir le surf sur la plage mythique de la 
Côte des Basques. L’école, labellisée Fédération 
Française de Surf, vous aidera à affronter les 
vagues et à enchainer les spots de l’Atlantique!

Votre programme 

  Pour 1 personne
6 heures de surf
ou 

 Pour 2 personnes
2x2 heures de surf

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Biarritz (64)

Faites le plein de sensations fortes en vous initiant 
durant 1h30 aux joies du Kite Surf. Grâce à Oléron 
Kite Surf, tout est mis en oeuvre pour que cette 
découverte soit un moment mémorable!

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 jours d’initiation au kite surf 
(6 heures de théorie + pratique) 

  Notez bien  
•	 Ouvert toute l’année
•	 Autorisation parentale pour les mineurs

 Site :  Saint-Georges-d’Oléron (17)

Contact

Ecole de Surf la Vague Basque
Plage de la Côte des Basques
Boulevard du Prince de Galles
64200 BIARRITZ
Tél. 06 62 76 17 32
E-mail : vaguebasque@yahoo.fr
Site Internet : www.vaguebasque.fr

Contact

OSK Oléron Kite Surf
708, allée des Epinouses Domino 
17190 SAINT-GEORGES-
D’OLERON
Tél. 06 81 56 31 55
E-mail: info@oleronkitesurf.com
Site internet: www.oleronkitesurf.com

Ecole de Surf La Vague 
Basque

Oléron Kite Surf S
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Pour les amateurs de sensations fortes et 
amoureux des beaux paysages, Antipodes est fait 
pour vous. Venez découvrir le saut à l’élastique ou 
le parcours aventure sur un site exceptionnel!

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Canyon + via ferratta
ou
Canyon + saut à l’élastique de 50m 

  Notez bien  
Pour le saut à l’élastique

•	 Poids maximum: 110 kg
•	  Âge minimum: 40 kg avec autorisation 

parentale
•	 Certificat médical + 55 ans
•	 Contres indications: voir site Internet
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
Pour le canyon

•	 Savoir nager
•	  Activités soumises aux conditions 

météorologiques
 Site :  Millau (12)

Le saut à l’élastique est sûrement le meilleur moyen 
de se dépasser! Faites le grand saut et surmontez 
vos peurs… Une expérience inoubliable à vivre!

Votre programme 

 Pour 1 ou 2 personnes
2 sauts en élastique du Viaduc de L’Isle 
Jourdain

 + vidéo sur DVD
 + tee-shirt 

  Notez bien  
•	  Contres indications: grossesse, problèmes 

cardiaques graves, problèmes articulaires 
graves, diabète, épilepsie, hernies, lentilles de 
vue rigides. 

•	 Poids maximum : 120 kg. 
•	 Autorisation parentale pour les mineurs. 
•	 Certificat médical pour les plus de 55 ans.

 Site :  Viaduc de L’Isle Jourdain (86)

Contact

Antipodes Sport Nature
39, Avenue Jean Jaurès 
12100 MILLAU
Tél.   05 65 60 72 03

06 83 19 88 72
E-mail : antipodes.sport.nature@wanadoo.fr
Site Internet : www.antipodes-millau.com 

Contact

Oxygène 40
16, route de Jarnac
16200 FOUSSIGNAC
Tél. 06 03 61 58 19
E-mail : oxygene40@yahoo.fr
Site Internet : www.oxygene40.com

Antipodes Sport Nature
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Cap Liberty vous ouvre les portes d’un moment 
magique où vous découvrirez le bien-être de l’air, 
de la nature et de l’attraction terrestre. Le saut à 
l’élastique, c’est un envol dans un autre élément.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Un saut à l’élastique du viaduc de la 
Recoumène

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	  Activité soumise aux conditions 
météorologiques

•	 Prévoir une tenue adaptée
 Site :  Viaduc de la Recoumène (43)

Le Relais du Haget vous fera découvrir les beautés 
de la région le temps d’une balade à cheval! 
Immergez-vous au milieu des vignobles, au calme 
et au vert. Allez hop, montez en selle!

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Une journée d’équitation 

  Notez bien  
•	 Âge minimum: 9 ans
•	 Poids maximum: 90 kg
•	 A partir de 4 personnes minimum
•	 D’avril à octobre

 Site :  Centre équestre Nogaro (32)

Contact

Cap Liberty
16, route de Jarnac
16200 FOUSSIGNAC
Tél. 06 83 51 88 31
E-mail : capliberty43@yahoo.fr
Site Internet : www.capliberty.com

Contact

Cravencères
32110 NOGARO
Tél.  05 62 08 54 02

06 11 66 13 98
E-mail : stephanie.brud@wanadoo.fr
Site Internet : www.relaishaget.com

Cap Liberty

Le Relais du Haget S
U

D
-O

U
E

S
T

187187

©
 C

ra
ve

nc
èr

es
 /

 ©
 C

ap
 L

ib
er

ty
. P

ho
to

s 
no

n 
co

nt
ra

ct
ue

lle
s.

.

maquette3
Rectangle 

maquette3
Rectangle 

maquette3
Rectangle 



©
 iS

to
ck

 -
 J

ac
kJ

el
ly.

 P
ho

to
s 

no
n 

co
nt

ra
ct

ue
lle

s.





Les nombres correspondent aux numéros de page.

193

195194

203

200

206

207

208

231

218

215

233, 
235

240, 
242

256, 
258

241, 
251

252, 
256

240, 
242

255, 
257

239, 
255

212, 
230

216, 
217

228, 
229

239 - 242
246

233, 234, 
236, 237, 

245

248, 249, 
252, 253, 
256, 258

232, 235, 
236, 238, 

247 232, 234, 
240 - 242, 

238

237

246

253

255
243

187

255

254

244
244

257

249

259

254

252

245

243

199
220
212,
219

247, 
250

246, 247,
248

213,
212

227

197,
198

209,
210 251

221
 - 

223

204

192

214

201, 
202

205

196

233 - 237, 
240, 242, 
246, 247

250
226

225

259

253, 
259 212



Sommaire Sud-Est

A
ut

. N
° 

10
0 

53
72

 ©
 M

ic
he

lin
, 2

01
0

191

Rendez-vous sur www.wonderbox.fr pour découvrir tous nos nouveaux partenaires 
et obtenez leurs coordonnées en appelant le 01 73 02 02 32 (prix d’un appel local).

Réservez au plus tôt pour avoir un large choix de dates.
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Hôtel de Paris *** (03) 192
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Hôtel de Paris***

Moulins (03)
A deux pas du centre historique, l’hôtel de Paris*** est une maison moulinoise du 
XIXe siècle qui allie tradition, modernité et charme de l’hôtellerie de caractère. Vous 
y trouverez des chambres de grand confort, des salons cosy et un bar anglais pour 
prolonger vos soirées. Ville d’Art et d’Histoire, Moulins sur Allier vous invite à découvrir 
le Bourbonnais et à prendre une respiration au contact de la nature en découvrant les 
activités que propose la région.

 Pour 2 personnes
Un verre de bienvenue 

 + une nuit en chambre double 
 + un petit déjeuner « Buffet »

   Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de midi, départ avant midi
   Sur place: bar, piscine, sauna,hammam, 
jacuzzi, spa, parking gratuit

  À proximité: golf de Moulins « les 
Avenelles » (3 km), Centre National 
du costume de Scène (2 km), circuit 
automobile du Bourbonnais (15 km),  
le parc d’attraction du Pal (30 km)

       

Hôtel de Paris***
21, rue de Paris
03000 MOULINS
Tél. 04 70 44 00 58
E-mail : 
hoteldeparis.moulins.direction@orange.fr
Site Internet : www.hoteldeparis-moulins.com
Localisation : Nevers (45 km), 
Clermont Ferrand (100 km)
Accès : gare de Moulins (1 km)
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Hôtel de Paris*** Château de Sedaiges

Marmanhac (15)
Reconstruit en forteresse au 15e siècle, embelli au 18e, l’impressionnant Château 
de Sedaiges offre en outre un exemple unique de l’architecture Troubadour du 19e 
siècle. La même famille l’occupe depuis toujours, ce qui lui a permis de conserver 
une décoration intérieure spectaculaire. Vous serez sans nul doute, séduit par ce 
château au charme authentique dont la maîtresse de maison vous réserve un accueil 
chaleureux et convivial.

 Pour 2 personnes
Un cocktail de bienvenue

 + une nuit en chambre double 
 + un petit déjeuner
 + une bouteille de champagne

   Notez bien : château d’hôtes
   Sur place: parking, piscine extérieure, 
parc

  À proximité: randonnée équestre (3 km).
Parc Naturel des volcans d’Auvergne 
(2km), Via ferrata, accrobranche (6km), 
chateaux d’Anjony et Pesteils

       

Château de Sedaiges
15250 Marmanhac
Tél. 04 71 47 30 01
E-mail: chateau15@free.fr
Site internet: www.chateaudesedaiges.com
Localisation: Aurillac (15 km)
Accès: gare d’Aurillac (15 km)
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Château des Martinanches

Saint-Dier-d’Auvergne (63)
Marie et Arnaud vous accueillent dans leur demeure familiale pour vous faire partager 
la douceur de ce cadre exceptionnel au coeur du Parc naturel régional du Livradois 
Forez. Niché au fond d’un vallon et entouré de douves, ce château du XIe siècle 
principalement remanié au XVe puis au XVIIIe siècle a été réaménagé avec soin. 
Décorées avec raffinement, les chambres offrent un confort de qualité dans un écrin 
d’authenticité.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre « Camille » ou 
« Sophie »

 +  un petit déjeuner « Français »
 +  une visite guidée du château

   Notez bien : chambres d’hôtes
  Arrivée : à partir de 17h, départ avant 11h
   Fermé: de La Toussaint à Pâques
   Sur place: jardin, jardin et parc, parking 
privé

  À proximité: église Saint-Didier (5 km)

       

Château des Martinanches
63520 SAINT-DIER-D’AUVERGNE
Tél. 04 73 70 81 98
E-mail: 
info@chateau-des-martinanches.com
Site Internet: 
www.chateau-desmartinanches.com
Localisation: Billom (20 km), Thiers (25 km)
Accès: gare de Thiers (21 km)
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Gran Carlina Hôtel****Château des Martinanches

Le Mont Dore (63)
Situé dans un cadre exceptionnel avec une vue panoramique sur la vallée et le massif 
du Sancy, le Gran Carlina Hôtel vous propose une atmosphère joyeuse, un style 
dynamique et moderne. Dans l’hôtel, le restaurant « La Part des Anges » vous propose 
une cuisine gourmande et raffinée. Et pour votre détente, le salon «cosy» avec sa 
cheminée centrale constitue un refuge où il fait toujours bon se retrouver.

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double « standard »

 + un petit déjeuner continental

   Notez bien : hôtel 4 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant 

midi
   Fermé: du 10/10 au 17/12
   Sur place: ascenseur, parking, restaurant
  À proximité: station de ski (3 km), lac 
Chambon (15 km), Vulcania (45 km)

       

Gran Carlina Hôtel****
6, rue René Cassin
63240 LE MONT DORE
Tél. 04 73 21 67 14
E-mail: hotel-gran-carlina@orange.fr
Site: www.hotel-gran-carlina.com
Localisation: Clermont Ferrand (50 km)
Accès: gare de Mont Dore (300m)
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Le Beau Rivage****

Condrieu (69)
Au bord du Rhône, au cœur des vignobles de Condrieu, Le Beau Rivage****, ancienne 
maison de pécheur, accueillante et entièrement rénovée, dessine les élégants décors 
d’une certaine douceur de vivre.
Le temps de votre séjour, laissez vous bercer par le clapotis du Rhône et le calme qui règne 
dans ce chaleureux hôtel « pieds dans l’eau ». Profitez de ce havre de paix qui s’offre à vous 
et laissez-vous surprendre par la beauté de cette région aux mille merveilles.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double 
« Classique  »

 + un petit déjeuner « Continental »

   Notez bien : hôtel-restaurant 4 étoiles
  Arrivée : à partir de 16 h, départ avant 

11 h 30
  Sur place: visite de cave et dégustation sur 
rendez-vous
  À proximité: château du Rozay (2 km), 
rafting (8 km), croisière sur le fleuve (8 km), 
musée archéologique de Saint-Romain en 
Gal (13 km)

       

Le Beau Rivage****
2, rue du Beau Rivage
69420 CONDRIEU
Tél. 04 74 56 82 82
E-mail : infos@hotel-beaurivage.com
Site Internet : www.hotel-beaurivage.com
Localisation : Vienne (8 km), Lyon (41 km)
Accès : gare de Saint-Clair-du-Rhône (2 km)
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Le Beau Rivage****
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Hôtel Castel Provence***

Valbonne (06)
Entouré par la mer et les montagnes, l’hôtel Castel Provence*** est le point idéal pour 
profiter des plages de la Côte d’Azur, des neufs golfs à moins de trois kilomètres 
et des merveilles de l’arrière pays. Implanté dans un cadre somptueux offrant un 
dépaysement total avec un environnement d’exception, l’hôtel et ses charmes vous 
combleront dès votre arrivée. Confort, détente mais aussi activités en tout genre sont 
obligatoires.

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double « Prestige »

 + un petit déjeuner « Buffet »

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 14h30, départ avant 

midi
   Sur place: Restaurant, bar, parking, 
piscine, sauna, tennis, golf, parc

  À proximité: Golf Victoria (0,5 km), 
la croisette de Cannes (10 km), musée 
Picasso (10 km)

       

Best Western Hôtel  
Castel Provence***
30, chemin de Pinchinade 
Carrefour des Fauvettes
06560 VALBONNE
Tél. 04 93 12 11 92
E-mail: reservation@hotelcastelprovence.com
Site Internet: www.hotelcastelprovence.com 
Localisation: Cannes (10 km), Nice (30 km)
Accès: gare de Cannes (10 km)
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Hôtel Belle Plage Brougham****

Cannes (06)
  À proximité de la vieille ville, du palais des festivals et à 50 mètres de la plage, l’Hôtel 
Belle Plage**** met à l’honneur Cannes et son festival à travers un décor original 
axé sur le cinéma. Ce lieu chaleureux vous proposera des chambres élégantes à la 
décoration moderne où le petit déjeuner sera apprécié sur la terrasse, entouré d’un 
parc verdoyant. Pour un moment de détente, vous profiterez de la piscine sur le toit 
de l’hôtel face à la Méditerranée… 

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double « Vue Mer »

 + un petit déjeuner « Continental » 

   Notez bien : hôtel 4 étoiles
  Arrivée : à partir de 14 h, départ avant midi
   Fermé: du 15/11 au 01/04
   Sur place: bar

•	 Piscine extérieure
•	 Parking payant

  À proximité: palais des Festivals et des 
Congrès (1 km) 

•	 Église Russe Alexandre III (2,5 km)
•	 Musée Jean Gabriel Domergue (3 km)

       

Hôtel Belle Plage Brougham****
2, rue Brougham 
06400 CANNES
Tél. 04 93 06 25 50 
E-mail : 
reservation@cannes-hotel-belle-plage.com
Site Internet : 
www.cannes-hotel-belle-plage.com
Localisation : Nice (25 km), Monaco (50 km)
Accès : gare de Cannes (6 km)
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Hôtel Belle Plage Brougham****
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Hôtel Escale Océania***

Aix-en-Provence (13)
Ce bel hôtel confortable et moderne vous accueille à quelques minutes seulement 
du centre ville d’Aix-en-Provence, ville de soleil et de culture et point de départ idéal 
pour visiter le fameux arrière pays aixois. Venez faire une escale détente et profitez 
d’un séjour reposant au bord de la piscine, en sirotant un délicieux cocktail à l’ombre 
d’un arbre. Une adresse idéale pour une escapade dans le Sud. 

 Pour 2 personnes
Un cocktail de bienvenue

 + une nuit en chambre double 
 + un petit déjeuner 

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15h 
   Sur place: bar lounge, piscine, salle de 
sport/fitness

  À proximité: centre ville, bowling, atelier 
de Cézanne, musée Granet

       

Hôtel Escale Océania
12, avenue de la Cible
13100 Aix-en-Provence 

Agence via-Provence  
Méditerranée
Les bastides de la mer – Bat G
Traverse Rey
13016 MARSEILLE
Tél. 03 80 28 82 20
E-mail: contact@via-mediterranee.com
Localisation: Marseille (34km)
Cassis (48 km)
Accès: gare de Aix-en-Provence (2 km)
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L’Auberge Côté Jardin***

Conilhac-Corbières (11)
À mi-chemin entre la Méditerranée et la Montagne Noire, au cœur des Corbières, 
terroir aux multiples richesses, se niche une bâtisse au charme insoupçonnable. Passé 
la grande porte, dans un cadre de pierres et de verdure, l’Auberge Côté Jardin *** 
vous invite à l’ombre de sa terrasse. Ses chambres richement décorées, vous offrent 
un moment de détente absolu, l’ambiance des lieux vous embarquera dans un voyage 
sous le signe du bien-être et de la découverte.  

 Pour 2 personnes
  Une nuit en chambre double 
« Supérieure »

 + un petit déjeuner « Continental »
 + une demi-bouteille de champagne
 + une corbeille de produits Spa

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant midi
  Sur place: piscine extérieure

•	 Parking privé et fermé
  À proximité: canal du Midi (6 km) 

•	 Abbaye de Lagrasse (10 km) 
•	 Les remparts de Carcassonne (30 km)

       

L’Auberge Côté Jardin***
7, avenue 113 F 
11200 CONILHAC-CORBIÈRES
Tél. 04 68 27 08 19 
E-mail : sophie.prevel@club-Internet.fr
Site Internet : www.auberge-cotejardin.com
Localisation : Narbonne (23 km), 
Carcassonne (29 km)
Accès : gare de Narbonne (23 km)

maquette3
Rectangle 



S
U

D
-E

S
T

Hostellerie Le Castellas***

Collias (30)
Situé au cœur du village méridional de Collias, abritée au sein d’une magnifique 
bâtisse de pierres centenaires, l’Hostellerie Le Castellas*** n’est pas seulement un 
hôtel de charme et un restaurant étoilé Michelin, c’est aussi un lieu magique qui allie 
confort, modernité et art du bien vivre, rythmé par la personnalité unique de chaque 
chambre. La beauté de l’endroit, la chaleur de l’accueil et la quiétude du jardin font 
de l’Hostellerie Le Castellas*** une adresse à ne pas manquer! 

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double  
« Collias »

 + un petit déjeuner « Buffet »
 + un verre de vin

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles 
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant midi
   Fermé: de janvier à février
   Sur place: restaurant 2 étoiles

• Spa
• Piscine extérieure

  À proximité: canoë-kayak (400 m)
• Pont du Gard (7 km)
• Uzès (7 km)

       

Hostellerie Le Castellas***
Grande Rue 
30210 COLLIAS
Tél. 04 66 22 88 88 
E-mail : info@lecastellas.com
Site Internet : www.lecastellas.com 
Localisation : Nîmes (25 km), Orange (37 km) 
Accès : gare d’Avignon (25 km)
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L’Auberge Côté Jardin***
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Hostellerie La Magnaneraie****

Villeneuve-lès-Avignon (30)
Lorsqu’Avignon était la cité des Papes, Villeneuve-lès-Avignon, de l’autre côté du 
Rhône, accueillait les cardinaux. Édifiée peu après cette glorieuse époque, l’Hostellerie 
La Magnaneraie**** affiche une noble façade en pierres de taille qui cache un jardin 
verdoyant et calme où il fait bon prendre un verre ou un repas gourmand. Les chambres 
agréables et confortables confirment l’élégance et la personnalité du lieu.

 Pour 2 personnes
Un cocktail de bienvenue

 +  une nuit en chambre double Charme
 + un petit déjeuner « Buffet »
 + un sachet senteur de provence
 + un sachet de savons invités
 + un sachet de coquette de provence

(ou article de même valeur)

   Notez bien : hôtel-restaurant 4 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant midi
   Sur place: restaurant gourmand, bar, 
terrasse ombragée, piscine extérieure

  À proximité: Palais des Papes (2 km), 
pont Saint-Bénézet (2 km), cave à vins 
Châteauneuf-du-Pape (20 km)

       

Hostellerie La Magnaneraie****
37, rue Camp de Bataille  
BP 115 
30400 VILLENEUVE-LÈS-AVIGNON
Tél. 04 90 25 11 11
E-mail : magnaneraie.hotel@najeti.com
Site Internet : 
www.hostellerie-la-magnaneraie.com
Localisation : Orange (30 km), 
Marseille (80 km)
Accès : gare d’Avignon (10 km)
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Hostellerie La Magnaneraie**** Le Château d’Arpaillargues

Arpaillargues (30)
En lisière d’un village proche d’Uzès,le Château d’Arpaillargues est une belle demeure 
du XVIII  siècle qui cache derrière ses épais murs le charme et la douceur d’un logis 
seigneurial de Provence (XVII  et XVIII siècles). Château historique, Arpaillargues a 
été de tous temps lié aux lettres. Aujourd’hui restauré et rajeuni, le château n’est pas 
seulement un lieu de mémoire mais une demeure élégante et discrète au coeur de 
la campagne. 

 Pour 2 personnes
Une nuit en chambre double 

 + un petit déjeuner « Buffet »

   Notez bien : hôtel particulier 
  Arrivée : à partir de 15h, départ avant midi
   Fermé: le mois de novembre
   Sur place: piscine, jacuzzi, 
cours de tennis et parc

  À proximité: château de la Tour

       

Château d’Arpaillargues
Rue du château
30700 ARPAILLARGUES
Tél. 04 66 22 14 48
E-mail: arpaillagues@wanadoo.fr
Site Internet : www.chateaudarpaillargues.com
Localisation: Uzès (5 km), Avignon (43 km)
Accès: gare d’Avignon (43 km)
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La Demeure des Brousses***

Montpellier (34)
Dans un magnifique parc aux arbres bicentenaires, la Demeure des Brousses***, ce 
mas du XVIIIe siècle restauré et transformé en hôtel de charme vous accueillera dans 
ses chambres personnalisées et confortables pour le plus grand plaisir de ses hôtes. 
Meubles de style, sol en parquet d’époque, tommette, dalles de pierre, mosaïque ou 
moquette gardent l’esprit du lieu et vous fera voyager à travers le temps. Vous vivrez 
des moments hors du commun !

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double 
« Supérieure »

 + un petit déjeuner « Buffet » 

  Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 14 h, départ avant 

midi
   Sur place: parc
  À proximité: Le Musée Fabre (3,5 km), 
le jardin des plantes (4 km), cathédrale 
Saint-Pierre (7 km)

       

La Demeure des Brousses***
538, rue du Mas de Brousse 
34000 MONTPELLIER
Tél. 04 67 65 77 66 
E-mail : hotel34@gmail.com
Site Internet : www.demeure-des-brousses.fr
Localisation : Palavas (10 km), 
La Grande-Motte (22 km), 
Accès : gare de Montpellier (5 km)
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La Demeure des Brousses*** Disini Luxury Hôtel Restaurant ****

Castries (34)
Situé à Castries, au cœur du Languedoc-Roussillon, le Disini*** est un établissement 
au style ethnic-chic bâti au cœur d’une forêt de chênes classée. La décoration 
raffinée et le style bienfaisant qui y règne donnent un charme particulier à l’hôtel. Bois 
massifs, nacre, cuir, granits, marbres…côtoient les formes épurées du design créant 
une atmosphère douce et feutrée. Au cœur de la verdure et à quelques kilomètres 
des plages, cet hôtel n’a pas fini de vous faire apprécier ses atouts.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double 
« Standard «

 + un petit déjeuner « Continental » 

   Notez bien : hôtel-restaurant 4 étoiles
  Arrivée : entre 16 h et 20 h, départ avant 

midi
   Sur place: spa sur réservation, piscine 
extérieure

  À proximité: aqueduc Paul Riquet (12 km), 
pont roman (15 km), site archéologique 
d’Ambrussum (17 km)

       

Disini Luxury Hôtel Restaurant****
1, rue des Carrières 
34160 CASTRIES
Tél. 04 67 41 97 86 
Email : contact@disini-hotel.com
Site Internet : www.disini-hotel.com
Localisation : Montpellier (15km), 
Nîmes (44 km)
Accès : gare de Montpellier (15km)
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In Cucina Con Ilaria

Peillonnex (74 et 73)
Italienne d’origine, gourmande d’adoption, Ilaria votre Chef à domicile en Haute-
Savoie et en Suisse, vous emmènera dans un voyage coloré et sensuel autour du 
monde. Ses inspirations sont issues du terroir italien et français, mêlées à une passion 
pour les épices, un intérêt grandissant pour les produits bio et un goût prononcé pour 
les cuisines et les techniques asiatiques.

 Pour 2 personnes
 Un repas à domicile 
(entrée + plat + dessert)

Spirales d’omelette bresaola chèvre et 
roquette sauvage, salade d’herbes et feuilles

Carpaccio de bœuf vénitien  
et légumes de saison

Soupe de fruits rouges à l’orange aux herbes 
fraîches et épices, sorbet chou vert

   Notez bien : frais de déplacement non 
compris

•	 Service et boisson non compris

       

In Cucina Con Ilaria
74250 PEILLONNEX
Tél. 06 79 72 18 14
Site Internet : 
www.incucinaconilaria.com
Localisation : le cours a lieu à domicile en 
Haute-Savoie, Savoie et en Suisse (canton de 
Genève)
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.
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In Cucina Con Ilaria Restaurant François Gagnaire

Le Puy-en-Velay (43)
Situé sur les rebords orientaux du Massif Central, partez à la découverte de ce 
restaurant dont les fenêtres encadrent les arbres centenaires du Jardin Vinay, au cœur 
du Puy. Pour le plaisir des yeux, la salle de restaurant offre un décor contemporain 
égayé de lithographies de Raoul Dufy. Le Chef accommode des saveurs secrètes et 
raffinées alliant terroir et gastronomie, pour le plaisir de vos papilles.

 Pour 2 personnes
  Un repas par personne 
(mise en bouche + entrée + plat  
+ fromage + dessert)

Délicates attentions

Gaspacho à la lentille verte du Puy

Souris d’agneau « Noire du Velay » confite  
aux écorces d’orange

Sélection de fromages d’Auvergne

Perles rouges du Velay

   Notez bien : restaurant 1 Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011 

   Sur place: cours de cuisine
  À proximité: visite de la vieille ville, 
le bassin du Puy-en-Velay

       

Restaurant François Gagnaire
4, avenue Clément Charbonnier
43000 LE PUY-EN-VELAY
Tél. 04 71 02 75 55  
E-mail : contact@françoicsgagnaire.com 
Site Internet :
www.francois-gagnaire-restaurant.com
Localisation : Saint-Étienne (76 km), 
Mende (87 km), Clermont-Ferrand (129 km)
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.
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Castelain

Chateauneuf-Du-Pape (84)
Atelier de fabrication en plein cœur des vignes de Châteauneuf-du-Pape ! Venez créer 
vos chocolats et vos macarons sous la houlette d’un authentique maître-chocolatier 
glacier qui vous livrera tous les secrets de sa fabrication artisanale. Et emportez vos 
créations !

 Pour 2 personnes
Atelier de fabrication de chocolats

Ganache

Praliné

Mendiants

   Notez bien : réservation obligatoire

       

Castelain
Route d’Avignon
84230 CHATEAUNEUF-DU-PAPE
Tél. 04 90 83 54 71
Site Internet:  
www.castelainchocolat.com
Localisation : Avignon (16 km), Nîmes (58km), 
Montélimar (67 km)
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Castelain L’Univers

Nice (06)
Au cœur de la ville de Nice, le restaurant l’Univers est une adresse incontournable de 
la région. Christian Plumail sublime la gastronomie méridionale. Avec lui, l’imagination 
ne cède que devant la vérité du produit et de la légèreté des compositions. Dans un 
cadre chaleureux vous dégusterez un repas somptueux où le Chef vous proposera 
une cuisine régionale et personnalisée. Le restaurant fait également office de galerie 
en exposant différents tableaux d’artistes.

 Pour 2 personnes
  Un repas par personne 
(apéritif + entrée + plat + fromage  
+ dessert)

Apéritif maison

Petite seiches sautées au pistou, salade  
et mousse de coco au chorizo

Porchetta de chevreau printanière,  
gnocchis verts

Brie de Meaux farci aux olives, mâche

Millefeuille aux spéculos, mousse au chocolat 
blanc, sorbet

   Notez bien : restaurant 1 Étoile dans le 
guide MICHELIN 2011 

   Fermé: le lundi midi, samedi midi et 
dimanche

  À proximité: casino, le vieux Nice

       

L’Univers
54, boulevard Jean Jaurès
06300 NICE
Tél. 04 93 62 32 22
Site Internet : www.christian-plumail.com 
Localisation : Monaco (18 km), 
Cannes (33 km), Fréjus (65 km)
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Paris-Rome 

Menton (06)
Située face au port de plaisance de  Garavan,  cette  maison  de charme  entièrement  
rénovée dans un style méditerranéen est le  site  idéal  à  découvrir.  Dans ce  
restaurant,  le  Chef  mélange saveurs et épices d’ici et d’ailleurs qui flatteront votre 
palais au rythme des saisons. La couleur est partout, dans l’assiette une pléiade de 
goûts et de saveurs conjuguent tous les parfums méditerranéens.  N’hésitez pas  et  
venez déguster cette cuisine originale.

 Pour 2 personnes
  Un repas par personne 
(cocktail + mise en bouche + entrée  
+ plat + dessert)

Cocktail de bienvenue

Mise en bouche

Entrée au choix dans l’éveil

Plat au choix dans l’écume ou l’écorce

Dessert au choix dans les gourmandises  

   Notez bien : Restaurant 2 Couverts dans 
le guide MICHELIN 2011

   Fermé: le lundi et mardi midi
   Sur place: hôtel, plage
  À proximité: musée Jean Cocteau,  
basilique Saint-Michel Arcange, église 
russe, jardins d’exception

       

Paris-Rome
79, porte de France
06500 MENTON
Tél. 04 93 35 73 45 
Site internet: www.paris-rome.com 
Localisation: Monaco (11 km), Nice (30 km), 
Cannes (63 km)
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*  Ce menu est donné à titre indicatif 
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Nova Look

Lyon (69), Marseille (13), Montpellier (34) et Juan-les-Pins (06)
Qui n’a jamais rêvé d’être chouchouté(e) et conseillé(e) comme une star? Nova look 
met à votre disposition ses équipes de Beauty Coach pour vous aider à booster votre 
look et révéler celle que vous avez toujours voulu être. Pour faire de votre apparence 
une juste expression de vous-même, pour rayonner comme jamais! On vous écoute, 
vous questionne et vous accompagne dans votre démarche. Votre Beauty Coach 
vous remet un Guide beauté récapitulatif.

  Pour 1 personne
Relooking Visage Plaisir (2h): 
diagnostic visage, conseils coiffure, 
shampoing, coupe, coiffage, conseils 
mise en beauté maquillage, photo 
avant/après et remise d’un guide de 
beauté personnalisé

ou
Relooking vestimentaire Plaisir (2h): 
diagnostic vestimentaire, conseils 
morpho, style et couleur, présentation 
des visuels et remise d’un guide beauté 
personnalisé

  Notez bien : prestations adaptées aux 
femmes

   Ouvert: réservation du mardi au samedi de 
10h à 13h et de 14h à 17h

   Prévoir: 1h30 à 2h

       

Nova Look
LYON, MARSEILLE,  
MONTPELLIER et JUAN-LES-PINS
Tél.  08 99 19 15 88

01 53 69 00 20
Site Internet : www.nova-look.com
E-mail: clients@nova-look.com 
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Nova Look Spa Cinq Mondes

Lyon  (69)
Dans un magnifique hôtel particulier du 18e siècle en pierre de taille, le Spa Cinq 
Mondes est un espace de détente et de sérénité. Découvrez les bienfaits des meilleurs 
soins et traditions du monde entier pour retrouver l’harmonie du corps et de l’esprit.

  Pour 1 personne
Un gommage arômatique aux épices ® 
(20 min) 

 +  un soin massage du visage Taoiste 
Jeunesse et Eclat ® (1h10 min)

ou
 Un hammam arômes et couleurs ® 
(20 min) ou bain japonais arômes et 
fleurs ® (20 min)

 +  un gommage arômatique aux épices ® 
(20 min)

 + un soin massage au choix (50 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes, 
aux femmes enceintes et aux hommes

   Ouvert: du lundi au vendredi de 11 h 
à 19 h

•	 Le samedi de 10 h à 19 h
   Prévoir: 1h30 à 1h50 

       

Spa Cinq Mondes
49, rue Auguste Comte
69002 LYON
Tél. 04 78 42 07 07
Site Internet : www.cinqmondes.com
E-mail: accueil.lyon@cinqmondes.com
Localisation : métro Ampère Victor Hugo
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La Maison de Beauté Carita

Valence (26)
A Valence, venez découvrir le luxe ultime au sein de la Maison de Beauté Carita. 
Laissez-vous aller à un moment de relaxation dans ce salon où une équipe de 
professionnelles vous proposera les meilleurs protocoles de la marque dans un cadre 
raffiné. Profitez des différents soins novateurs qui sublimeront votre corps et vous 
permettront de vivre un moment de détente inégalé.

  Pour 1 personne
Découvrez un soin unique en son 
genre, alliant évasion et ultime détente : 
gommage au Rénovateur, modelage 
aux galets chauds, accompagné d’un 
soin rénovateur des mains et des ongles

   Notez bien : soins adaptés aux femmes, 
aux femmes enceintes et aux hommes

   Ouvert: du mardi au samedi de 10 h 
à 19 h

   Fermé: le mercredi

   Prévoir: 2 h30 

       

La Maison de Beauté Carita
20, grand rue
26000 VALENCE
Tel. 06 75 56 70 98
E-mail: valence@maisondebeautecarita.fr
Site internet: www.maisondebeautecarita.fr
Localisation: à 5 min du Parc Jouvet
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La Maison de Beauté Carita Hotel Les Tresoms

Annecy (74)
L’établissement offre une vue imprenable sur le lac d’Annecy. Cet hôtel-restaurant offre 
des prestations de standing. Le spa entre lac et montagnes propose une palette de 
soins adaptés aux envies de chacun.

 Pour 2 personnes
Un modelage aroma aux huiles 
essentielles (45 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes, 
aux femmes enceintes et aux hommes

•	 Prévoir un maillot de bain.
•	 Parking gratuit sur place

   Ouvert: du lundi au vendredi de 9h à 18h

   Prévoir: 55 min 

   Sur place: balnéo, jacuzzi, hammam,  
sauna, solarium

       

Hôtel Les Tresoms
3, bd de la Corniche
74000 ANNECY
Tel. 04 50 51 94 88
E-mail: info@lestresoms.com
Site internet: www.lestresoms.com
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Hôtel les Aiglons Resort and Spa

Chamonix (74)
Situé au pied du Mont Blanc, l’hôtel les Aiglons est un véritable spa de montagne, 
installé sur plus de 300m2. Vous pourrez vivre l’expérience du bien-être alpin avec 
la piscine extérieure chauffée face au mythique Mont-Blanc. Les cabines de soins 
sauront vous accueillir en solo ou en duo selon vos envies.

  Pour 1 personne
Un accès au spa

 +  un soin du visage algo performance 
(1h15)

 + une manucure complète (45 min)
 + une séance d’hydro jet (20 min)

ou
Un accès au spa

 + un modelage suprême gold (55 min)
 + un soin du visage algo intense (50 min)

ou
Un accès au spa

 + un modelage aux choix (50 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: tous les jours de 10h à 20h

   Prévoir: 50 min à 2 h20

  Accessible  aux personnes à mobilité 
réduite

       

Hôtel les Aiglons Resort and Spa
Avenue de Courmayeur
74400 CHAMONIX
Tél. 04 50 58 01 19
E-mail: aiglons@deepnature.fr
Site internet: www.deepnature.fr
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Hôtel les Aiglons Resort and Spa Hôtel & Spa Le Morgane****

Chamonix Mont-Blanc (74)
Dans la merveilleuse vallée de Chamonix, au sein d’un paysage montagneux, le spa 
de l’Hôtel Le Morgane**** s’offre à vous pour des soins exceptionnels. Récemment 
rénové, cet établissement situé en plein cœur de la ville est un écrin de pureté au 
décor brut et raffiné. Les esthéticiennes du spa vous accueilleront lors d’un moment 
de volupté et vous prodigueront des soins délicats et efficaces.

  Pour 1 personne
Forfait « Traditions d’Orient » 
 Un soin régénérant à la fleur d’oranger 
(1h)

 +  un modelage « Rituel Energie 
d’Orient » (55min)

 +  un accès libre au hammam,  
sauna et piscine

   Notez bien : soins adaptés aux femmes, 
femmes enceintes et aux hommes

   Ouvert: du lundi au dimanche sur 
réservation

   Prévoir: entre 1 h 45 et 2 h

       

Hôtel & Spa Le Morgane****
145, avenue de l’Aiguille du Midi
74400 CHAMONIX MONT-BLANC
Tél. 04 50 53 57 15
E-mail: spa@hotelmorganechamonix.com
Site Internet : 
www.morgane-hotel-chamonix.com
Localisation : à l’entrée de Chamonix 
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Hôtel La Tourmaline***

Aime (73)
Au pied du plus grand domaine skiable d’Europe, l’Hôtel & Spa la Tourmaline vous 
offre la version contemporaine d’un chalet grand confort à l’accueil chaleureux et à 
la table généreuse. Vous irez vous détendre dans le tout nouveau spa, baigné de 
lumière naturelle, spacieux, avec vue sur la montagne. Des eaux vives de l’Isère aux 
sommets alpins culminant à 3000 mètres, cet établissement vous offrira une grande 
bouffée d’air frais.

  Pour 1 personne
Un accès au spa (jaccuzzi intérieur, 
piscine intérieure, sauna)

 +  un gommage aromatique aux épices 
(30 min)

 + un modelage balinais (30 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: le lundi, mercredi, jeudi et vendredi 
de 15h à 20h

•	  Le samedi et dimanche de 10h à 12h  
et de 15h à 20h

   Prévoir: 1 h30

       

Hôtel la Tourmaline***
175, route de la Fortune
73210 AIME
Tél. 04 79 55 62 93
E-mail: hoteltourmaline@wanadoo.fr
Site internet: www.hotel-tourmaline.com
Localisation: Bourg St Maurice (13 km),
Albertville (41 km)
Accès: gare de Bourg St Maurice à 10 min, 
gare d’Aime à 2 min
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Hôtel La Tourmaline*** Le Spa de Beauté

Avignon (84)
Le Spa de Beauté Gabrielle Lacroix : un univers d’inspiration asiatique où vous pourrez 
apprécier des soins et des modelages venus d’Extrême-Orient. Dès la porte d’entrée, 
vous serez pris en charge dans une ambiance éthérée et subtile pour votre plus 
grand confort. Laissez-vous embarquer vers l’Orient au travers de soins métissés et 
enivrants pour vous retrouver et vous ressourcer.

  Pour 1 personne
Forfait Lumière sur la baie d’Along
Un hammam + une balnéo 

 + un gommage du corps (20 min) 
 + un enveloppement (40 min)
 + un modelage du corps (1h)

ou
Forfait Vibration lointaine
Un hammam + une balnéo 

 + un gommage du corps (20 min) 
 + un enveloppement (40 min)
 + un soin du visage (1h)

   Notez bien : soins adaptés aux hommes 
et aux femmes

•	  Contre-indiqué pour les femmes enceintes
Parking gratuit et privé

   Ouvert: le lundi, mardi, jeudi, vendredi 
de 10 h à 19 h 

•	 Le samedi de 11 h à 19 h
   Prévoir: 3 h

       

Le Spa de Beauté
156, route de Tarascon
84000 AVIGNON
Tél. 06 83 36 40 04
Tél. 04 13 39 14 10
Site Internet : www.le-spa-de-beaute.fr
Localisation : au carrefour entre Avignon, 
Tarascon et Châteaurenard 
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Spa Sept Harmonies

Marseille (13)
Dans le respect de votre équilibre sans cesse malmené, le spa Sept Harmonies 
vous propose des soins bio innovants et originaux alliant techniques ancestrales et 
techniques de pointe. Une équipe attentive vous propose des prestations venues 
de contrées lointaines et issues de domaines très variés : esthétique, modelages 
et pratiques de santé rassemblés pour votre plus grand confort et votre totale 
satisfaction.

   Pour 1 personne
Une séance de hammam (30 min)

 +  un gommage au sable blanc de 
Polynésie et huile de coco (20 min)

 + un soin du visage (1 h)
 + un maquillage de jour (25 min)

ou
Une séance de hammam (30 min)

 + un enveloppement au thé vert (20 min)
 + un soin du visage (1 h)
 + un modelage du cuir chevelu (15 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

•	 Paréo, peignoir et tongs fournis
   Ouvert: du lundi au samedi de 11 h 
à 21 h

   Prévoir: 2 h05 à 2 h15

       

Spa Sept Harmonies
167, rue Paradis
13006 MARSEILLE
Tél. 04 91 58 40 53
E-mail: contact@spa-septharmonies.com
Site internet: www.spa-septharmonies.com
Localisation: métro Castellane (M1 et M2)
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Spa Sept Harmonies Terre de Rituels

Aix-en-Provence (13)
Fermez les yeux et imaginez… 100m² pensés et conçus pour votre bien-être et 
votre confort. Un décor épuré, une ambiance intimiste et chaleureuse où se mêlent 
fragrances envoûtantes, lumières douces et colorées, matières naturellement sobres, 
musiques lointaines, températures agréables… A deux pas du Cours Mirabeau, ce 
lieu magique propice à la détente vous propose une carte complète composée de 
soins ancestraux et de rituels du monde entier

   Pour 1 personne
Une séance de hammam (30 min)

 +  un gommage granité de coco BIO  
(20 min)

 +  un enveloppement cacao et guarana 
BIO (25 min)

 +  un modelage douceur au karité BIO 
(30 min)

 +  un soin visage BIO de 20 min 
(démaquillage, gommage, masque 
et crème)

   Notez bien : contre-indications pour 
les femmes enceintes et les personnes 
atteintes de maladies cardio-vasculaires

   Ouvert: le lundi, mardi et vendredi de 10h 
à 20h

•	 Le mardi de 14h à 19h
•	 Le samedi de 10h à 19h

   Prévoir: 2h15

       

Terre de Rituels
12, rue de l’Opéra
13100 AIX-EN-PROVENCE
Tél. 04 42 39 21 16
Site Internet : www.terrederituels.com
E-mail : aix@terrederituels.com
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Maison de Beauté Carita

Nice (06)
Entrez dans l’univers de la Beauté Globale Carita. Notre équipe d’artisans coiffeurs 
et d’esthéticiennes est à votre disposition pour vous faire découvrir l’excellence de 
nos prestations: 5 salons privés, un espace coiffure adaptés à vos envies. En plein 
cœur de Nice, venez goûter l’harmonie, la plénitude et la sérénité de la Maison de 
Beauté Carita.

  Pour 1 personne
 Un gommage corporel « Peau de satin »

 +  un modelage relaxant corporel (1h) 
ou

Un soin visage mythique 
 + une application masque cheveux 
 + un brushing

ou
Un soin du cheveux «mythique»

 + un modelage du corps
 + un brushing

   Notez bien : soins adaptés aux femmes et 
aux hommes

•	 Possibilité de déjeuner sur place
   Ouvert: le lundi de 10 h à 19 h 

•	 Du mardi au samedi de 9 h à 19 h
   Prévoir: 1 h 30

       

Maison de Beauté Carita
2, rue Paradis
06000 NICE
Tel. 04 93 87 47 30
Site Internet : www.maisondebeautecarita.fr
E-mail: nice@maisondebeautecarita.fr
Localisation : à 5 min de la plage
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Maison de Beauté Carita You Body and Beauty

Nice (06)
Le nouveau temple du bien-être moderne vous accueille dans un espace de 350 
m² dédiés à la coiffure, la beauté et la remise en forme. L’alliance de nouvelles 
technologies et des techniques traditionnelles créent le parfait équilibre afin de 
sublimer votre corps et votre esprit. Muriel et son équipe mettent leurs compétences 
à votre disposition pour satisfaire vos attentes.

  Pour 1 personne
Forfait Femme épanouie
Un gommage du corps

 + un modelage aux huiles essentielles 
 + un soin du visage (30 min)

ou
Forfait Beauté Fatale
 Un modelage aux pierres chaudes 
(1 h 30) 

 + un shampoing 
 + une coupe 
 + un brushing 
 + un smoothie frais

   Notez bien : soins adaptés aux femmes et 
aux femmes enceintes de plus de 3 mois

   Ouvert: le mardi et mercredi de 9 h à 19 h
•	 Le jeudi de 10 h à 21 h 
•	 Le vendredi et samedi de 8 h30 à 19 h

   Prévoir: 2 h

       

You Body and Beauty
2, rue Orestis
06300 NICE
Tél. 04 93 55 03 78
E-mail: contact@younice.fr
Site Internet: www.younice.fr
Localisation : à 5 min de la plage
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New’Beauté by Rosactive

Nice, Menton et Cagnes / Mer (06)
Envie d’un moment pour soi? Partez à la découverte de l’espace New’Beauté dans 
un cadre zen et une ambiance chaleureuse. L’équipe de professionnelles s’unira pour 
prendre soin de vous et partager avec vous des énergies positives. Dans le cocon 
familial de New’Beauté, on ne peut que se laisser aller à la détente et à la relaxation. 
Un moment consacré à la détente…

  Pour 1 personne
Forfait « Sublime relaxation » 
Un soin du visage personnalisé complet 
Rosactive (60 min)

 + un modelage relaxant rituel (50 min)
 + un soin des mains (40 min)
 + une pose de vernis/ french (15 min)

ou
 Pour 2 personnes
Un modelage du corps (1h) 

 +  un café un thé ou une tisane offert 
(15 min)

ou
Un soin du visage personnalisé flash 
éclat (40 min)

 + un modelage relaxant (30 min) 
 + une pose de vernis french (15 min) 
 +  un café un thé ou une tisane offert 
(15 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
enceintes et aux hommes

•	 Serviettes et peignoirs fournis
•	 Café/ thé gourmand offert

   Ouvert: du lundi au mercredi  de 9h à 19h
•	 Du jeudi au samedi de 9h à 21h

   Prévoir: en duo 1h30, 2h à 2h30 en solo 
   Sur place: bronzage UV

  Accessible  aux personnes à mobilité 
réduite

       

New’Beauté by Rosactive
9, boulevard Joseph Garnier
06000 NICE
Tél. 04 93 52 60 68
13, avenue de la République
06300 NICE
Tél. 04 93 26 88 74
6, rue de la République
06500 MENTON
Tél. 04 93 96 40 99
54, boulevard Maréchal Juin
06800 CAGNES/MER
Tél. 04 93 08 01 58
E-mail: institut@newbeaute.com
Site Internet: www.newbeaute.com
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New’Beauté by Rosactive Thalassoleil – Hôtel Syracuse

Villeneuve-Loubet (06)
Idéalement situé, cet hôtel 3 étoiles de 39 chambres, la plupart face à la mer, a été 
rénové très récemment. Bénéficiez des bienfaits de la mer et des soins Thalassoleil. 
Un accueil chaleureux dans un cadre agréable et reposant vous invite à passer un 
séjour sur le thème du bien-être et de la détente. Laissez-vous bercer au rythme des 
vagues, du soleil et des soins. Le maître mot de votre séjour : relaxation !

  Pour 1 personne
Un enveloppement d’algues (20 min)

 + un bain hydromassant (20 min)
 +  un modelage relaxant aux huiles 
essentielles (30 min)

 +  un accès à la piscine et au sauna  
(1/2 journée)

ou
Une cristalisation comprenant un 
gommage complet du corps aux huiles 
essentielles et sel de la mer morte  
(30 min)

ou
Un enveloppement au chocolat 

 + un bain hydromassant 
 + un déjeuner  Menu Plaisirs
 + un accès à la piscine et au sauna

ou
 Pour 2 personnes
Un accès à la piscine et au sauna 

 +  un gommage complet du corps aux 
sels de la Mer Morte

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

•	 Peignoirs et serviettes fournis
•	 Terrasse et plage privée en saison
•	  Prévoir un maillot, un bonnet de bain  

et des sandales en plastique
•	 Parking clientèle à disposition

   Ouvert: du lundi au vendredi de 8h30 à 
12h30 et de 14h à 18h

•	 Le samedi de 8h30 à 12h30
   Prévoir: ½ journée  

       

Thalassoleil – Hôtel Syracuse
Marina Baie des Anges
06270 VILLENEUVE LOUBET
Tel. 04 93 73 55 07 
E-mail: contact@thalassoleil.fr
Site internet: www.thalassoleil.fr 
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Hôtel Amarante Golf Plaza

Sainte Maxime (83)
Sur les hauteurs de Sainte-Maxime, offrez-vous une journée de détente absolue 
dans le spa d’un hôtel ****. L’AMARANTE GOLF PLAZA vous accueille dans un cadre 
somptueux pour vous offrir des soins de qualité. Magie des sens, bonheur des saveurs 
vous profiterez de la vue panoramique et de la proximité avec la Méditerranée pour 
vous relaxer sous les mains des professionnels.

  Pour 1 personne
Forfait « Fleur de Spa » 
Un bain hydromodelant avec 
chromathérapie

 + un gommage à la fleur de sel
 +  une friction florale aux huiles 
essentielles

 + un soin du visage (30 min)
ou

Forfait « subtil sérénité »
Un bain hydromodelant avec 
chromathérapie

 +  de la boue marine auto-chauffante 
localisée au niveau du dos

 + un modelage par jets d’eau
 +  un drainage des jambes par 
pressothérapie

   Notez bien : soins adaptés aux hommes 
et aux femmes

•	 peignoirs et serviettes fournis
   Ouvert: en hiver, tous les jours, sauf mardi 
et mercredi de 10h à 18h30

•	 En été, tous les jours de 10h à 19h
   Prévoir: 1h30

   Sur place: sauna, hammam, 
piscine et salle de fitness accessibles 
toute la journée

       

Hôtel Amarante Golf Plaza
Golf de Sainte Maxime
83120 SAINTE MAXIME
Tel. 04 94 56 66 76
E-mail: spa-golf-plaza@jjwhabib.com
Localisation: Saint Tropez (15 km)
Accès: gare de Saint Raphaël (25 km), 
aéroport de Nice (80 km)
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Hôtel Amarante Golf Plaza Centre Bien-Être

Toulon (83)
Situé dans les quartiers ouest de Toulon, sur un terrain arboré de 1500 m2 au calme et 
à 10 minutes du centre culturel de Châteauvallon, vous serez accueilli par une équipe 
de professionnels, soucieuse de se focaliser sur l’essentiel: vous. Déjà l’impression de 
légèreté vous envahit, la magie des lieux opère, volupté des senteurs parfumées et 
vous envisagez bientôt que l’espace Centre Bien-Être sera votre endroit sacré.

  Pour 1 personne
Un soin Indocéane (3h)

 + Une séance de spa (20 min)
ou

Un cours d’aquagym (1h)
 + une séance de hammam (30 min)
 + un gommage sels et sucre (45 min)
 +  un modelage drainant esthétique  
(30 min)

 + un soin du visage (45 min)
ou

 Pour 2 personnes
Une séance de hammam (30 min)

 + un nettoyage de peau (1h30)
ou

Une séance de hammam (30 min)
 + un gommage aux sels (30 min)
 + un modelage (30 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du lundi au vendredi de 9h à 12h 
et de 15h à 20h

•	 Le samedi de 9h à 12h
   Fermé: du 08/08 au 31/08

   Prévoir: 1h30 à 3 h30 
   Sur place: hammam, spa balnéo, piscine

  Accessible  aux personnes à mobilité 
réduite

       

Centre Bien-Être
399, rue Montserrat
83200 TOULON
Tél. 04 94 46 53 29
E-mail: associationbienetre@club-internet.fr
Localisation: Marseille (49 km), 
Aix en Provence (59 km), Nice (126 km)
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Aromaspa Berard (Hostellerie Berard et Spa)

La Cadière d’Azur (83)
Aromaspa est inspiré de thermes antiques romains (un moment de détente et de bien-
être unique) et définit bien l’ambiance qui anime ce spa. Il utilise des produits de haute 
qualité comme des huiles essentielles de Grasse. Un voyage relaxant et envoûtant 
au cœur de la Provence! 

  Pour 1 personne
« Voyage au cœur de la Provence » 
 Un modelage relaxant et délassant 
du corps, pratiqué avec un mélange 
d’huiles essentielles provençales :  
un réel éveil des sens… (1h)

 +  un accès au Thermaspa : sauna, 
hammam, bassin Calduspa, douche 
expérience, fontaine de glace, 
tisanerie, espaces de relaxation et 
cardiotraining (3h)

   Notez bien : pour les femmes enceintes 
uniquement, utilisation d’huiles végétales

•	  peignoir, tongs et serviettes fournis (maillot 
de bain à apporter pour le Thermaspa)

•	  Aromaspa Bérard fait partie de l’Hostellerie 
Bérard avec 37 chambres et 2 restaurants 
dont un gastronomique (1 étoile au 
Guide Michelin)

   Ouvert: du lundi au vendredi de 10h 
à 19h

•	 Le samedi de 10h à 20h
•	 Le dimanche de 9h à 18h
•	  Durant la période hivernale, de 14h à 19h  

le mercredi
   Prévoir: 1h de soin et 3h de Thermaspa

       

Aromaspa Berard, 
(Hostellerie Berard et Spa)
Rue du Vieux Presbytère
83740 LA CADIERE D’AZUR
Tél. 04 94 90 16 98
E-mail: aromaspa@hotel-berard.com

228228

©
 A

ro
m

as
pa

 B
er

ar
d 

(H
os

te
lle

rie
 B

er
ar

d 
et

 S
pa

). 
P

ho
to

s 
no

n 
co

nt
ra

ct
ue

lle
s.

maquette3
Rectangle 



S
U

D
-E

S
T

Aromaspa Berard (Hostellerie Berard et Spa) Auberge de Cassage & Spa**** 

Le Pontet-Avignon (84)
Charme, gastronomie et spa dans un magnifique Cadre Romantique à 5 min 
d’Avignon, l’Auberge de Cassagne, une Bastide de 1850 au charme provençal, bien 
au calme, avec parc, piscines et son restaurant gastronomique. Venez découvrir Le 
Spa (500 m²), un lieu unique réunissant piscine intérieure, jacuzzi, sauna, hammam, 
douche chromathérapie, salle de musculation, cabine de modelages et des soins 
esthétiques Hormeta.

  Pour 1 personne
Un accès au spa de 10h à 17h

 +  un menu gourmand et un forfait 
boisson vin, eau, café

   Notez bien : soins adaptés aux femmes, 
aux femmes enceintes et aux hommes

•	 peignoir, chaussons et serviettes fournis
•	 prévoir maillot de bain
•	 parking privé sécurisé

   Ouvert: tous les jours de 10h à 17h 

   Fermé: du 21/01 au 28/01 inclus

   Prévoir: une journée
   Sur place: fitness, jacuzzi à débordement, 
hammam, sauna, douche chromothérpaie, 
piscine intérieure et extérieure

  Accessible  aux personnes à mobilité 
réduite

       

Auberge de Cassagne & Spa****
450, allée de cassagne
84130 LE PONTET-AVIGNON
Tél. 04 90 31 04 18
E-mail: resa@aubergedecassagne.com
Site internet: www.aubergedecassagne.com
Accès: par autoroute A7 ou A9
Localisation: Avignon (5km), 
are d’Avignon (8km)
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Institut phytomer du country club 

Montpellier (34)
L’établissement est à l’origine un centre de remise en forme qui s’est doté d’un spa 
Phytomer pour vous offrir des soins esthétiques et de bien-être haut de gamme. 
Entrez dans un décor de bois et de lumière de 1200 m² totalement dédié au bien-être, 
à la forme et à la beauté. Pour vous faire chouchouter, venez découvrir les nouveaux 
soins marins Phytomer, les modelages inspirés de la méthode thaï... Un vrai moment 
de bonheur et de relaxation pour oublier le stress du quotidien.

  Pour 1 personne
Un soin beauté du visage Phytomer

 +  une exfoliation du corps au sucre roux 
des antilles et amande douce

 + un modelage aromatique du corps
 + un accès la journée au Spa 

ou
 Une séance de  hammam bain de 
vapeur

 + un soin bain émeraude
 +  un gommage traditionnel au savon 
noir

 + un enveloppement au rassoul bio
 +  un modelage hydratant du corps à 
l’huile d’argan bio

 +  un accès la journée au club forme et 
un accès au spa 

ou
 Pour 2 personnes
Un soin beauté du visage Phytomer

 + un accès au spa la journée  
ou

Un modelage aromatique dos
 +  un accès la journée au spa et un 
accès au club forme 

 + une boisson (thé ou café ou ½ Vittel)

   Notez bien : possibilité de déjeuner sur 
place sur réservation

•	  le Spa comprend: piscine chauffée, sauna, 
hammam, aquaform

   Fermé: du 1 au 20 août

   Ouvert: du lundi au vendredi de 9h 
à 21h30

•	 Le samedi de 9h à 19h
   Prévoir: 1 demi journée

       

Phytomer Country Club
160, avenue de Palavas
34070 MONTPELLIER
Tél. 04 67 15 38 00
E-mail: countryclubforme@free.fr
Site Internet: www.countryclubforme.com
Localisation: à 2 min du Parc de la Rauze
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Institut phytomer du country club Chaudes Aigues de Eurospa

Chaudes Aigues (15)
Berceau de la Géothermie, Chaudes Aigues vous ouvre ses portes à la découverte 
d’un patrimoine unique, insolite et curieux. A l’intérieur du Centre thermal Caleden 
dernièrement rénové, la remise en forme thermale constitue un programme complet 
pour votre bien être. Ici l’eau bouillonne à chaque endroit et régénère le corps 
et l’esprit. Un vrai parcours aquatique vous attend avec lits à bulles et courants 
complétés par des soins relaxants.

  Pour 1 personne
Une entrée thermoludique (sans limite 
de temps)

 +  un voyage balinais ou voyage  
en orient (1h45)

 + un coffret hammam pour chez soi
ou

 Pour 2 personnes
2 entrées thermoludique (2h)

 +  un bain au lait d’ânesse ou huiles 
essentielles par personne (10 min)

 +  un gommage au choix par personne 
(30 min)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

•	 serviette fournie
   Ouvert: du lundi au dimanche 

   Prévoir: 30 min à 55 min de soins
   Sur place: jacuzzi, hammam, sauna, 

douche aux jets, un grand bassin, 3 
cabines

  Accessible  aux personnes à mobilité 
réduite

       

Chaudes Aigues Eurospa
Thermes de Caleden BP21
27, avenue Georges Pompidou
15110 CHAUDES AIGUES
Tél. 04 71 23 51 06
E-mail: reservasion.caleden@gmail.com
Site Internet: www.caleden.com
Localisation: Montpellier (155 km), 
Lyon (175 km), Toulouse (186 km)
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr
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Chaque pilote en herbe rêve un jour de se retrouver 
au volant d’un véhicule frappé du cheval cabré  ! 
Ce rêve n’en est plus un puisque l’équipe du 
Fast Club ( Romain Thievin pilote et champion du 
monde de cascade) vous offre la possibilité de 
piloter la F430 !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min en salle)
 + présentation des voitures
 + 3 tours au volant de la Ferrari F1 F430
 + remise de diplôme dédicacé

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Salon-de-Provence (13)

Bien installé dans votre siège, vous enchainez les 
freinages, les trajectoires et, tour après tour, vous 
domptez la redoutable Ferrari F430 490CV. La 
légende de la scuderia n’attend que vous !

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing

 + 3 tours de circuit au volant de la Ferrari 
F430 490cv (Ou 5 tours sur la piste de 1.5 km)

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Casque fourni sur place
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Nîmes-Ledenon (30)

Cascadevents

Pilotage Passion
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Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site internet : www.pilotagepassion.fr

Contact

Cap Maîtrise
7 ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com
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Bouclez votre ceinture et prenez les commandes 
de la Ferrari F430 de 490 cv, étendard de la 
légendaire marque au cheval cabré. Freinages, 
trajectoires serrés ne seront désormais plus un 
secret !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing

 + 3 tours de circuit au volant de la Ferrari 
F430 490cv

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Casque fourni sur place
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Le Grand Sambuc (13), Lurcy-Lévis (03)

Pilotez la Ferrari F430 boite F1 qui rentre dans 
les plus hautes sphères de l’automobile sportive. 
Découvrez son design épuré et l’accélération 
stupéfiante de ses 490 CV sous le capot.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)

 + 2 tours de reconnaissance en Porsche 
Cayenne S 

 + 3 tours au volant de la Ferrari F430  
  Notez bien  

•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Casque et charlotte fournis
•	 Réalisation en weekend
•	 Aucune Caution

  Circuit
Bourbonnais (03), Grand Sambuc (13)

Pilotage Passion 

Cap Maîtrise
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Contact

Cap Maîtrise
7, ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com

Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr
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Vous aurez le privilège d’être au volant de la Ferrari 
F430 modèle mythique de la gamme Ferrari ainsi 
que de la Porsche Cayman S qualifié de «Coupé 
aux dents longues » avec ses 295 CV ! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)

 + 2 Tours de reconnaissance en Porsche 
Cayenne S

 + DUO 3 Tours Cayman S 
 + 2 Tours Ferrari F430 

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Casque et charlotte fournis
•	 Réalisation en weekend
•	 Aucune Caution

  Circuit
Bourbonnais (03), Grand Sambuc (13)

Par l’équipe du Fast Club (Romain Thievin, pilote 
et champion du monde de cascade), Vous 
découvrirez la Lamborghini LP 560, elle dispose 
d’une puissance de feu, puisque 560 chevaux se 
cachent sous le capot!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min en salle)
 + présentation des voitures
 + 3 tours au volant de la Lamborghini LP 

560-4
 + remise de diplôme dédicacé

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Salon-de-Provence (13)

Cap Maîtrise

Cascadevents
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Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr

Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr
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Après une découverte passager du circuit, vous 
prendrez les reines de la Lamborghini Gallardo de 
520cv, avec son moteur V10 et pouvant atteindre 
315km/h. As du volant, à vous de jouer !

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing

 + 3 tours de circuit au volant de la Lamborghini 
Gallardo 520cv (Ou 5 tours sur la piste de 
1.5 km)

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Nîmes-Ledenon (30)

Prenez le volant de cette italienne de légende 
et lancez-vous sur la piste pour effectuer le tour 
parfait. La Lamborghini Gallardo vous demandera 
légèreté et précision mais vous donnera sa 
puissance!

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing

 + 3 tours de circuit au volant de la 
Lamborghini Gallardo 520cv

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Le Grand Sambuc (13), Lurcy-Lévis (03)

Pilotage Passion 

Pilotage Passion 
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Contact

Cap Maîtrise
7, ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com

Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr
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Découvrez la silhouette Lamborghini à angles vifs 
et profilés, tel un avion sans ailes et profitez de la 
sonorité de son V10, appréciez également son 
comportement très efficace sur circuit…

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)

 + 2 tours de reconnaissance en Porsche 
Cayenne S

 + 3 tours en Lamborghini Gallardo S 
  Notez bien  

•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Casque et charlotte fournis
•	 Réalisation en weekend
•	 Aucune Caution

  Circuit
Bourbonnais (03), Grand Sambuc (13)

Vivez un moment exceptionnel en découvrant la 
Porsche 997 GT3, vous allez vivre la sensation 
unique de pilote une voiture de 415 cv moteur 6 
cylindres sur un circuit de course !

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing

 + 3 tours de circuit au volant de la Porsche 
997 GT3 415cv (ou 5 tours sur la piste de  
1.5 km)

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Nîmes-Ledenon (30)

Cap Maîtrise

Pilotage Passion 
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Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr

Contact

Cap Maîtrise
7, ZI du fond des Près
91460 MARCOUSSIS
Tél : 08 25 56 59 11
E-mail : info@cap-maitrise.com
Site Internet : www.cap-maitrise.com
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La Porsche 997 GT3 de 415 cv vous attend de 
pied ferme ! Prenez le volant et maitrisez les pièges 
du circuit. Adaptez vos trajectoires et laisser parler 
le moteur pour votre plus grand plaisir !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing

 + 4 tours de circuit au volant de la Porsche 
997 GT3 415cv

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Le Grand Sambuc (13), Lurcy-Lévis (03)

Toutes les sensations du pilotage ! Vous pourrez 
vous exprimez pleinement sur circuit et au volant 
des plus belles GT du monde…Vibrez aux sons de 
leurs accélérations stupéfiantes !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing théorique (30 à 40 minutes)

 + 2 Tours de reconnaissance en Porsche 
Cayenne S

 + 7 Tours au volant d’une Porsche Cayman S 
ou d’une Porsche Carrera 

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 Chaussures à semelles souples et plates
•	 Réalisation en weekend
•	 Aucune Caution

  Circuit
Bourbonnais (03), Grand Sambuc (13)

Pilotage Passion 

Cap Maîtrise
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr
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C’est sur le circuit de Salon-de-Provence que vous 
goutterez au plaisir de conduire une Porsche, et 
par n’importe laquelle, la 997 Carrera. Par l’équipe 
du Fast Club (Romain Thievin, pilote et champion 
du monde de cascade)

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage ( 20 min en salle)
 + présentation des voitures
 + 4 tours en Porsche 997 Carrera S 355cv
 +  remise de diplome dédicacé par Romain 
thievin pilote du Fast Club

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Salon-de-Provence (13)

Venez découvrir les sensations que ressentent les 
pilotes professionnels avec cette séance à bord de 
la Porsche Carrera S de 355cv. Trajectoires serrées 
et freinages seront au rendez-vous !

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing

 +  3 tours de circuit au volant de la Porsche 
Carrera S 355cv (Ou 5 tours sur la piste de 
1.5 km)

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Nîmes-Ledenon (30)

Cascadevents

Pilotage Passion 
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Contact

Pilotage Passion
Circuit JP Beltoise
Avenue des frères Lumières
78190 TRAPPES
Tél. 01 30 16 49 10
E-mail : clients@pilotagepassion.fr
Site Internet : www.pilotagepassion.fr

Contact

Pro-Pulsion
ZI Nord-Chemin 
Notre Dame de la Ronde
28100 DREUX
Tél. 08 26 098 880
E-mail : christine.leroux@pro-pulsion.com 
Site Internet : www.pro-pulsion.com
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La Porsche  Carrera S 355cv vous attend ! Avec 
elle, domptez les pièges du tracé, affinez vos 
trajectoires et adaptez vos freinages pour gagner 
les centièmes qui feront de vous le prochain 
champion !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour de découverte du circuit en passager 
d’une berline sportive avec briefing

 +  2 tours de circuit au volant de la Porsche 
Carrera S 355cv

 + 1 diplôme 
  Notez bien  

•	 Permis B en cours de validité
•	 Réservation en ligne sur www.pilotagepassion.fr

  Circuit
Charade (63)

Pro-pulsion vous propose, après 2 tours de 
découverte en Renault sport  de prendre le volant 
de la sportive Porsche Cayman S pour faire le plein 
de sensations !

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte sur Renault Sport

 + 5 tours au volant d’une Porsche Cayman S
 + La vidéo embarquée de votre stage 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Permis B obligatoire
•	 Fermé du 10 au 20 Août

  Circuit
 Issoire (63), Le Luc (83)

Pilotage Passion 

Pro-pulsion
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Gentlemen Racing
Les Tuileries
Route Jean Moulin
13300 SALON-DE-PROVENCE
Tél. 08 25 250 911
Email : contact@gentlemenracing.fr
Site Internet : www.gentlemenracing.fr

S
U

D
-E

S
T

S’il est reconnu que les constructeurs allemands 
savent créer des voitures magnifiques, Porsche 
excelle pour ce qui est des GT. La Porsche 997 
Carrera en est la preuve vivante !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage ( 20 min en salle)
 + présentation des voitures
 +  5 tours au volant de la Porsche Cayman’S 
(295 cv)

 +  remise de diplome dédicacé par Romain 
thievin pilote du Fast Club

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Salon-de-Provence (13)

Prendre le volant d’une voiture du parc Gentlemen 
Racing est toujours un moment privilégié qu’il 
faut savourer à sa juste valeur. Nous vous offrons 
le meilleur de l’automobile, dans une ambiance 
conviviale, pour que votre stage de pilotage soit 
au-delà de tout ce que vous avez imaginé.

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de reconnaissance

 +  3 tours au volant de la Ferrari F430 ou de la 
Lamborghini LP 560 ou 4 tours au volant de 
la Porsche 911 Turbo 480 CV ou 6 tours au 
volant de la Porsche Cayman S  
(ou 3 tours + vidéo embarquée) 

  Notez bien  
•	 Age minimum : 18 ans
•	 Permis B en cours de validité

  Circuit
Le Grand Sambuc (13), Le Luc (83), Alès (30), 
Perpignan (66)

Cascadevents

Gentlemen Racing
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Contact

Pro-Pulsion
ZI Nord-Chemin 
Notre Dame de la Ronde
28100 DREUX
Tél. 08 26 098 880
E-mail : christine.leroux@pro-pulsion.com 
Site Internet : www.pro-pulsion.com

Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

S
U

D
-E

S
T

Pro-pulsion vous propose, après 2 tours de 
découverte en Renault sport  de prendre le volant 
d’une GT d’exception au choix pour faire le plein 
de sensations !

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de découverte sur Renault Sport

 +  3 tours au volant d’une Audi R8 ou Aston 
Vantage ou Nissan GTR ou Porsche GT3

 + une casquette racing 3 dimensions 
  Notez bien  

•	 Activité soumise aux conditions 
météorologiques
•	 Permis B obligatoire
•	 Fermé du 10 au 20 Août

  Circuit
Issoire (63), Le Luc (83)

Par l’équipe du Fast Club (Romain Thievin, pilote et 
champion du monde de cascade), Audi R8 FSI...le 
meilleur de la technologie allemande. La première 
GT d’audi s’est imposée dès le début comme une 
référence rivalisant avec les plus grandes marques 
automobiles. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage ( 20 min en salle)
 + présentation des voitures
 + 4 tours au volant de l’Audi R8 FSI (420 cv)
 +  remise de diplome dédicacé par Romain 
thievin pilote du Fast Club

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Salon-de-Provence (13)

Pro-pulsion

Cascadevents
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Gentlemen Racing
Les Tuileries, Route Jean Moulin
13300 SALON-DE-PROVENCE
Tél. 08 25 250 911
Email : contact@gentlemenracing.fr
Site Internet : www.gentlemenracing.fr

S
U

D
-E
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Par l’équipe du Fast Club (Romain Thiévin pilote 
et champion du monde de cascade). Prenez le 
volant de l’élégante Aston Martin V8 Vantage, 
facile à conduire, elle est équipée d’un moteur V8 
développant 385 chevaux!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage ( 20 min en salle)
 + présentation des voitures
 + 4 tours au volant de l’Aston Martin V8 

Vantage (385 cv)
 +  remise de diplome dédicacé par Romain 
thievin pilote du Fast Club 

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Salon-de-Provence (13) 

Prendre le volant d’une voiture du parc Gentlemen 
Racing est toujours un moment privilégié qu’il 
faut savourer à sa juste valeur. Nous vous offrons 
le meilleur de l’automobile, dans une ambiance 
conviviale, pour que votre stage de pilotage soit 
au-delà de tout ce que vous avez imaginé.

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de reconnaissance

 +  7 tours au volant de la Subaru WRX ou 4 
tours au volant de l’Audi R8 ou 3 tours de 
reconnaissance+4 tours au volant de la 
Subaru WRX (+ vidéo embarquée) 

  Notez bien  
•	 Age minimum : 18 ans
•	 Permis B en cours de validité

  Circuit
Le Luc (83), Le Grand Sambuc (13),  
Perpignan (66), Alès (30)

Cascadevents

Gentlemen Racing
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Contact

3A Compétition
Parc de l’orme – Les Sources
42160 ANDREZIEUX-BOUTHEON
E-mail : infocircuit@wanadoo.fr
Site Internet : www.3acompetition.org 

Contact

Circuit de Serre Chevalier
22, route de Grenoble
05240 LA SALLE-LES-ALPES
Tél. 04 92 24 78 44
E-mail : contact@circuitserrechevalier.com

S
U

D
-E

S
T

Près de 23 ans d’expérience de l’enseignement 
du pilotage rallye pour cette prestigieuse école 
de pilotage. Moniteurs confirmés et ambiance 
conviviale. A vos volants !

Votre programme 

  Pour 1 personne
45 min de stage pilotage rallye Subaru 

  Notez bien  
•	 Taille Minimum : 1.45m
•	 Taille maximum : 2m
•	 Poids maximum : 105 kg
•	 Permis B obligatoire

  Circuit
Andrezieux-Boutheon (42)

Grâce à son centre de conduite hivernale, le circuit 
de Serre Chevalier vous permet d’apprendre les 
secrets de la «glisse» sur la plus mythique piste du 
Trophée Andros.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Découverte de la conduite sur glace :

 +  une leçon « découverte » conduite sur glace 
de 20 minutes 

 +  une leçon « évolutive » conduite sur glace 
de 20 minutes  

  Notez bien  
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Notions de conduite requises
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Réservation obligatoire

  Circuit
La Salle-Les-Alpes (05)

3A Compétition 

Circuit de Serre Chevalier
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Contact

MS Drive
33, rue de la République
69002 LYON
Tél. 06 30 70 53 47
E-mail :  info-stages@msdrive.fr
Site Internet : www.msdrive.fr

Contact

Horus Aventure
BP 24
77540 ROZAY-EN-BRIE
Tél. 06 87 817 215
E-mail: contact@horusaventure.fr
Site internet: www.horusaventure.fr

S
U

D
-E

S
T

Vous embarquerez au volant d’une BMW équipée 
de pneus cloutés de compétition pour acquérir 
rapidement les techniques de pilotage sur glace! 
Plus de 200 chevaux sur roues arrières…Glisse 
100% garantie!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Un stage de pilotage de 25 minutes sur glace 
en BMW

 +  un baptême de pilotage de 2 tours avec un 
pilote professionnel

 + une vidéo haute-définition de votre stage 
  Notez bien  

•	  Permis obligatoire
•	 Disponible du 20/12 au 01/03
•	 Prévoir chaussures de sport
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Tignes (73)

Horus Aventure est l’unique société en France 
dont les prestations de loisirs 4X4 s’effectuent en 
Hummer H1.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Briefing

 + 10 minutes de pilotage du 4X4 Hummer H1
 + un passager 

  Notez bien  
•	 Etre en bonne conditions physique
•	 Présenter son permis B

 Site :  Montalieu-Vercieu (38)

MS Drive

Horus Aventure 
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Contact

Château de Lastours 
Domaine de Lastours
11490 PORTEL-DES-CORBIERES
Tél. 04 68 48 64 74
E-mail : contact@chateaudelastours.com 
Site Internet : www.chateaudelastours.com

Contact

Auluclae Sport 
Centre d’activité de l’aérodrome 
de Moulins-Montbeugny
03400 TOULON-SUR-ALLIER
Tél :  06 28 42 16 67

06 83 12 42 70
E-mail : pascal.baut@sfr.fr

S
U

D
-E

S
T

Entre ciel et mer, sur des collines escarpées, 
baigné par la douceur méditerranéenne, culminant 
à 300 m d’altitude, vous découvrirez ce site 
exceptionnel. Ce lieu mythique a accueilli les 
concurrents du Dakar!

Votre programme 

  Pour 1 personne
3h d’initiation et de balade en quad

 + dégustation des vins du domaine
ou

 +  2h d’initiation au franchissement et balade 
en 4x4 sur le domaine

 + dégustation des vins du domaine 
  Notez bien  

•	 Fermeture du 16 au 31 décembre
 Site :  Portel-Des-Corbières (11)

Avec Auluclae Sport, installez vous dans le cockpit 
d’une véritable monoplace et mettez-vous dans 
la peau d’un champion sur un circuit technique. 
Sensations garanties!

Votre programme 

  Pour 1 personne
4 tours au volant d’un Formule Campus 

  Notez bien  
•	 Permis B
•	  Equipement fournis (combinaison, casques, 

chaussures)
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Bourbonnais (03)

Château de Lastours

Auluclae Sport Ecole  
de pilotage automobile
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Contact

I-WAY Simulation Automobile
4, rue Jean Marcuit
69009 LYON
Tél. 04 37 50 28 70
E-mail : contact@I-way.fr
Site Internet : www.i-way-world.com

Contact

Road Runner Pilotage
15 lotissement les Guillaumes
13119 SAINT-SAVOURNIN
Tél. 06 10 74 57 22
E-mail : contact@roadrunnerpilotage.com
Site Internet : www.roadrunnerpilotage.com

S
U

D
-E

S
T

En exclusivité mondiale, I-WAY est un complexe 
unique au monde comprenant 18 simulateurs 
professionnels de course automobile (6 Formule 
1, 6 Rallye, 6 Prototypes Endurance).

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 sessions (1 Formule 1 et 1 Endurance) 
comprenant chacune: Briefing (10 minutes)

 + prise en main (3 minutes) 
 +  course face à d’autres pilotes (10 minutes 
en F1 et 7 minutes en Endurance)

  Notez bien  
•	  Interdit aux femmes enceintes, aux personnes 

épileptiques, aux personnes souffrant de 
déficience cardiaque

•	 Fermé du 25/12 au 01/01
•	 Prévoir du change pour un meilleur confort
•	  Accessible en métro (Gare de Vaise) ou en bus 

n° 31 (Les Docks)
 Site :  Lyon (69)

Boite séquentielle à 6 rapports, palettes au volant... 
le tout à 10 cm du sol! Les accélérations laissent 
sur place bon nombre de supercars, 0 à 100 km/h 
en 3.2s!

Votre programme 

 Pour 1 ou 2 personnes
Tour de reconnaissance

 +  stage de pilotage 3 tours au volant de la 
MK Indy GSxR , unique en France sur le 
circuit de votre choix au côté d’un moniteur 
diplômé

 +  baptême passager au côté d’un pilote 2 
tours 

  Notez bien  
•	 Casque fourni
•	 Age minimum : 25 ans et 5 ans de permis
•	 Caution de 1500 €
•	 Taille minimale et maximale : 1.60 m à 1.90 m
•	 Poid maximum : 95 kg
•	 Pas de stage en cas de pluie

  Circuit
Grand Sambuc (13), Le Luc (83),  
Pôle mécanique d’Alès (30)

I-WAY Simulation 
Automobile

Road Runner Pilotage

Aeropilot, école de pilotage également créateur 
de rêve pour tous propose aussi bien des vols  
plaisirs pour découvrir et partager des sensations  
uniques. Laissez-vous tenter!

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 vol découverte

 + briefing théorique (20 minutes) 
 + pré-vol (20 minutes)
 + vol aux commandes (20 minutes) 

  Notez bien  
•	 Activités à partir de 10 ans 
•	 Interdit aux femmes enceintes
•	  Ne pas être atteint d’une maladie incompatible 

avec les activités aéronautiques
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Taille maximale : 1.95 m

        Aérodrome
Lyon (69), Aix (83), Le Castellet (13)
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Contact

La Calmette Karting
Route de Saint-Chaptes
30190 LA CALMETTE
Tél. 04 66 63 12 89
E-mail : lacalmettekarting@hotmail.fr
Site Internet : www.lacalmettekarting.com

Contact

Centrale de réservation
45, route de Dieppe
95520 OSNY 
Tél : 01 30 30 78 80
E-mail : contact@aeropilot.fr
Site Internet : www.aeropilot.fr

S
U

D
-E

S
T

Le circuit technique et rapide de la Calmette est 
idéal pour l’apprentissage et les compétitions 
entre amis. De plus, découvrez la nouvelle flotte de 
karting AK 35 2011pour toujours plus de plaisir.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
5 séances de karting par personne

 + collation et boisson 
  Notez bien  

•	 Age minimum : 7 ans
•	  Taille minimale : 1.25 m (de 7 à 10 ans) sur 

120 cm3, 1.25 m (à partir de 11 ans) sur 
270 cm3

•	  Activité soumise aux conditions 
météorologiques

•	 Réservation obligatoire
  Piste
La Calmette (30)

Aeropilot, école de pilotage également créateur 
de rêve pour tous propose aussi bien des vols  
plaisirs pour découvrir et partager des sensations  
uniques. Laissez-vous tenter!

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 vol découverte

 + briefing théorique (20 minutes) 
 + pré-vol (20 minutes)
 + vol aux commandes (20 minutes) 

  Notez bien  
•	 Activités à partir de 10 ans 
•	 Interdit aux femmes enceintes
•	  Ne pas être atteint d’une maladie incompatible 

avec les activités aéronautiques
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Taille maximale : 1.95 m

        Aérodrome
Lyon (69), Aix (83), Le Castellet (13)

La Calmette Karting

Aeropilot
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Contact

Aeralp
Aéroport de Grenoble
38590 SAINT-ETIENNE-
DE-SAINT-GEOIRS
Tél. 04 76 06 07 71
E-mail : contact@aeralp.com
Site Internet : www.aeralp.com

Contact

AERA
Aéroport de Lyon-Bron
Bâtiment B3
69500 BRON
Tél. 04 72 37 39 76
E-mail : contact@aera-lyon.com
Site internet: www.area-lyon.com

S
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Cette école de pilotage professionnelle de 
l’Isère vous propose des stages d’initiations, 
des formations pi lotes, des voyages avec 
uniquement des pilotes professionnels, survolez 
de magnifiques paysages comme les Alpes, la 
chaîne du Vercors…

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing de 20 minutes

 + visite technique commentée de 20 minutes
 +  vol aux commandes en instruction de 20 
minutes

  Notez bien  
•	  Possibilité d’emporter jusqu’à 2 stagiaires 

observateurs (en supplément)
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Poids maximum : 85 kg
•	  Taille maximale : 1.85 m (si taille et/ou poids 

supérieurs appeler le prestataire)
        Aérodrome

Grenoble (38)

Découvrez les alentours de Lyon vus du ciel. Avec 
Air Evasion Rhône Alpes, vous serez préparé dans 
les meilleures conditions pour effectuer un vol en 
avion aux cotés d’un instructeur. Vous allez en 
avoir plein la vue! 

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing au sol de 20 minutes

 + visite pré-vol de 20 minutes
 +  20 minutes de vol aux commandes d’un 
avion avec un instructeur 

  Notez bien  
•	 Fermé le dimanche et jours fériés
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Activité interdite aux femmes enceintes
•	  Sous réserve des conditions météorologiques 

le jour et l’heure du vol
•	 Taille maximale: 1.95m
•	 Poids maximal: 110 kg

        Aérodrome
Lyon (69)

Aeralp

Air Evasion  
Rhône Alpes - Aéra

Partez à bord d’un ULM direction le lac de Serre-
Ponçon! Vous survolerez la vallée, le barrage du 
lac, les demoiselles coiffées. Découvrez la ville 
d’Embrun, la baie Saint-Michel, le massif du 
Champsaur, la station de ski d’Ancelle, le massif 
de Charance et Cenze.

Votre programme 

  Pour 1 personne
1h15 de vol en ULM 

  Notez bien  
•	  Le certificat médical uniquement pour les plus 

de 60 ans
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  Prévoir vêtements confortables et chauds, 

lunettes de soleil
•	 Poids maximum : 95 kg
•	 Réservation obligatoire

        Aérodrome
Tallard (05)
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Contact

Les Marmottes Volantes
37, route du Granon-la Gloriette
05330 SAINT-CHAFFREY
Tél. 06 61 24 97 99
Email : lesmarmottesvolantes@live.fr
Site Internet : www.gap-ulm.fr

Contact

Passion ULM
96, rue Maurice Carème
38420 LE VERSOUD
Tél. 06 85 23 15 62
E-mail : passion.ulm@orange.fr
Site Internet : www.passion-ulm.com

S
U

D
-E

S
T

Partez à bord d’un ULM direction le lac de Serre-
Ponçon! Vous survolerez la vallée, le barrage du 
lac, les demoiselles coiffées. Découvrez la ville 
d’Embrun, la baie Saint-Michel, le massif du 
Champsaur, la station de ski d’Ancelle, le massif 
de Charance et Cenze.

Votre programme 

  Pour 1 personne
1h15 de vol en ULM 

  Notez bien  
•	  Le certificat médical uniquement pour les plus 

de 60 ans
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  Prévoir vêtements confortables et chauds, 

lunettes de soleil
•	 Poids maximum : 95 kg
•	 Réservation obligatoire

        Aérodrome
Tallard (05)

Quoi de plus magnifique que de planer comme 
un oiseau lors d’un vol en ULM, dans une totale 
sérénité. Vous survolerez les yeux grand ouverts 
les nombreux charmes du patrimoine naturel en 
dessous de vous!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Vol montagne en ULM d’une heure 

  Notez bien  
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Taille maximale : 1.90 m
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Le Versoud (38)

Club ULM Les Marmottes 
Volantes

Passion ULM
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Contact

Société Nautique Estaque Mourepiane
Promenade de la plage
13016 MARSEILLE
Tél. 04 91 46 01 40
E-mail : snemvoile@wanadoo.fr
Site Internet : www.snemvoile.com

Contact

Audemar Jet Quad
Boulevard du Front de mer
83400 HYERES
Tél. 04 94 05 30 30
E-mail : jet@audemar.com
Site Internet : www.audemar.com

S
U

D
-E

S
T

Dans un des quartiers légendaires, accordez-vous 
un petit moment de bonheur et de sport dans 
un cadre magnifique: venez tenter l’aventure en 
catamaran de sport sous le soleil de Provence!

Votre programme 

  Pour 1 personne
3 séances en catamaran d’une demi-journée
ou
Stage manœuvre 2 jours pour une personne 
(découverte fonctionnement d’un voilier) 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Attestation de natation sur l’honneur
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Age minimum : 12 ans
•	  Réservation définitive après réception du 

chèque-cadeau et fiche d’inscription   
 Base nautique : Marseille (13)

7000m² les pieds dans l’eau,  face aux îles d’or! 
Vous découvrirez les randonnées en scooter des 
mers accompagné d’un guide. Vous naviguerez 
autour de l’île de Porquerolles et de la presqu’île 
de Giens.

Votre programme 

 Pour 1 ou 2 personnes
1 heure de randonnée accompagnée en 
scooter des mers « presqu’île de Giens »

 + equipement fourni
 +  plateau snack « jet skieur » pour 2 
personnes au restaurant / hôtel « La Reine 
Jane (hors boissons)

 + transfert aéroport d’Hyères – Base de Jet 
  Notez bien  

•	 Caution de 1000€
•	 Age minimum pour piloter : 16 ans
•	 Hors juillet et août

 Base nautique : Hyères (83)

Société Nautique  
Estaque Mourepiane

Audemar Jet Quad
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Contact

Glisse Paradise
176, promenade des flots bleus, 
Atoll Beach
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 06 13 24 04 87
E-mail : glisse-paradise@orange.fr
Site Internet : www.glisseparadise.com

Contact

Issoire Nautique
2, place de la Couzadoux
63320 CHADELEUF
Tél : 06 78 82 55 54 
E-mail : issoirenautique@aliceadsl.fr
Site Internet : www.issoirenautique.fr

S
U

D
-E

S
T

A 10 minutes de la promenade des anglais, 
Glisse Paradise vous propose de faire le plein 
de sensations fortes et à découvrir de nouvelles 
activités de glisse dans une ambiance conviviale.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
20 minutes de jet ski 

 + 15 minutes de bouées tractées 
  Notez bien  

•	 Pièce d’identité ou permis mer pour le jet ski
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Du 15 avril au 15 octobre
•	 En juillet et août : de 11h30 à 15h00

 Base nautique : Saint-Laurent-du-Var (06)

Venez-vous adonner à la pratique du scooter des 
mers. Sur un site en pleine nature, aux portes 
de Clermont-Ferrand, vous découvrirez des 
sensations uniques!

Votre programme 

  Pour 1 personne
36 minutes de scooter des mers à selle

 + 16 minutes de scooter des mers 3D
 + 16 minutes de jet à bras 

  Notez bien  
•	 Réservation nécessaire 
•	  Fournir un chèque de caution + carte 

d’identité
•	  Les mineurs devront être accompagnés d’un 

moniteur
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Les Mayères (63) 

Glisse Paradise

Issoire Nautique
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Contact

Fluid SARL
50, rue du mistral
34970 LATTES
Tél. 04 67 73 86 37
Email: arnaud@fluid-store.com
Site Internet: www.fluid-school.com

Contact

Aravo Aventure
4, rue du presbytère Courbassil
66760 PORTA
Tél. 06 79 81 18 38
E-mail: barrague.stephane@gmail.com
Site Internet: www.aravo-aventure.com

S
U

D
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S
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Vous glisserez sur une planche de surf de taille 
réduite en étant tracté par un cerf-volant. Vous 
piloterez votre kite, à l’aide d’une barre, une aile 
de traction distante de vingt à trente mètres. Alors 
venez vite vivre des sensations folles!

Votre programme 

  Pour 1 personne
6 heures de découverte du kite surf 

  Notez bien  
•	 Equipement fourni

 Base nautique : Lattes (34)

Venez vous amuser au cours d’une séance 
de ruisseling  pour rejoindre une construction 
traditionnelles: l’Orry. Après un repas au coin du feu 
et une bonne nuit vous découvrirez de superbes 
panoramas au cours d’une randonnée!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Séance de ruisseling, randonnée dans un 
torrent de montagne avec obstacles ludiques

 + courte randonnée (1h)
 + repas au coin du feu
 +  nuit en Orry : construction traditionnelle 
en pierre sèche servant aux bergers avec 
petit-déjeuner

 +  randonnée sur la Vallée de Carol et de la 
Cerdagne 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques 
•	 Savoir nager
•	 Disponible de juin à octobre

 Site :  Font-Romeu (66)

Fluid SARL

Aravo Aventure
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Contact

Gecco Aventure
Route Nationale
07260 JOYEUSE
Tél. 04 75 93 31 16
E-mail: contact@gecco-aventure.com
Site Internet: www.gecco-aventure.com

Contact

Aquatic Rando
Port d’attache B
quai Cléopâtre
83600 PORT-FREJUS
Tél. 06 64 28 10 56
E-mail: aquaticrando@hotmail.fr
Site Internet: www.aquatic-rando.com 

S
U

D
-E

S
T

Equipés de combinaisons, de casques et de 
baudriers, vous vous amuserez dans  des rappels, 
des sauts, des toboggans, de la nage dans de 
grandes piscines naturelles... Et découvrez les 
autres sports extrêmes!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Un canyoning intégral

 + une via ferrata intégrale
ou
Une demi-journée canyoning

 + parcours vertige
ou
Une demi-journée canyoning

 + escalade 
  Notez bien  

•	  Prévoir maillot et serviette, chaussures 
fermées (type basket) pouvant être mouillées 
pour le canyoning

•	 Réservation obligatoire
•	  Pour l’Ardèche : ouverture du 03/04/2011 au 

30/09/2011
 Base nautique : Grenoble (38), Joyeuse (07)

Venez découvrir ce centre de randonnée palmée 
et de plongée à seulement quelques minutes des 
plus beaux sites aquatiques de méditerranée. 
Professionnalisme et ambiance garantis!

Votre programme 

  Pour 1 personne
6 randonnées palmées
ou
2 randonnées palmées, 2 baptêmes de 
plongée et un cocktail
ou
3 baptêmes de plongée et une plaquette 
bio de reconnaissance des espèces de 
méditerranée 

  Notez bien  
•	 Age minimum plongée : 8 ans
•	 Age minimum randonnée palmée : 5 ans
•	 Certificat médical obligatoire

 Site :  Port Frejus (83)

Gecco aventure

Aquatic Rando
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Contact

Latitude Challenge
40, avenue de Saint-Antoine
13015 MARSEILLE 
Tél. 04 91 09 04 10
E-mail : info@latitude-challenge.fr 
Site Internet : www.latitude-challenge.fr 

Contact

Bun J Ride
Maison des aravis
office du tourisme
74450 SAINT-JEAN-DE-SIXT
Tél. 06 61 46 50 18
E-mail : contact@bun-j-ride.com
Site Internet : www.bun-j-ride.com

S
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Amateurs de sensations fortes ? Le grand vide ne 
vous fait pas peur ? Alors Latitude Challenge est 
fait pour vous ! Venez faire le grand saut pour des 
sensations toujours plus fortes!

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 saut à l’élastique 

 + le DVD du saut 
  Notez bien  

•	 Poids minimum: 45 kg
•	 Poids maximum: 130 kg
•	 Age minimum : 15 ans
•	  Activités soumises aux conditions 

météorologiques 
 Site :  Pont de l’Artuby (04)

Testez le saut à l’élastique comme vous ne l’avez 
jamais vu: à pied, a ski, en vélo, en snowboard ou 
en luge, du haut d’un tremplin géant! 

Votre programme 

 Pour 1 ou 2 personnes
1 love jump : saut en tandem à pieds

 + 1 saut extrême : lancé sur tremplin 
  Notez bien  

•	 Matériels fournis
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Certificat obligatoire au-delà de 50 ans
•	 Poids minimum : 40 kg

 Site :  Saint-Jean-de-Sixt (74)

Latitude Challenge

Bun J Ride
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Contact

Vercors Forest
Stade de Biathlon Raphaël Poirée
26420 SAINT-AGNAN-
EN-VERCORS
Tél. 06 16 91 53 49
E-mail: contact@vercors-forest.com
Site internet: www.vercors-forest.com

Contact

Auverpaint
Circuit de Charade
63122 SAINT-GENES-
CHAMPANELLE
Tél. 04 73 61 74 47 - 06 30 49 15 26
E-mail : chris@auverpaint.com
Site internet : www.auverpaint.com

S
U

D
-E

S
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Dans une forêt préservée, venez profiter des 
installations d’un parc d’aventure. Retrouvez les 
sensations extraordinaires d’être perché dans les 
arbres!

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 abonnement nominatif pour 1 enfant de 
moins d’1.35 m pendant 1 an au parc Leman 
Forest ou au Parc Vercors Forest
ou
10 entrées au parc Leman Forest ou au parc 
Vercors Forest 

  Notez bien  
•	  Une tenue de sport adaptée et des 

chaussures fermées
  Site :  Saint-Agnan-en-Vercors (26) et Saint-
Gindolph (74)

Avez vous deja poursuivi quelqu’un avec un pistolet 
à eau? Si oui, vous aimerez le repeindre sur un 
terrain sonorisé pour une ambiance digne des 
meilleurs jeux d’action.

Votre programme 

 Pour 6 personnes
1 heure de paintball avec 150 billes par 
personne

 + boissons
 + 1 recharge de 100 billes 

  Notez bien  
•	 Hors week-end
•	 Age minimum: 12 ans

 Site :  Saint-Genes-Champanelle (63)

Branche Nature – Vercors 
Forest

Auverpaint
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Contact

Aravo Aventure
4, rue du presbytère Courbassil
66760 PORTA
Tél. 06 79 81 18 38
E-mail : barrague.stephane@gmail.com
Site Internet : www.aravo-aventure.com

Contact

Gecco Aventure
Route Nationale
07260 JOYEUSE
Tél. 04 75 93 31 16
E-mail : contact@gecco-aventure.com
Site Internet : www.gecco-aventure.com

S
U

D
-E

S
T

Vous découvrirez des paysages magnifiques 
au cours de la randonnée en raquettes sur les 
étangs gelés après une montée en motoneige 
pour rejoindre le gite d’altitude au bord d’un lac. 
Le lendemain, le canyoning d’eau chaude vous 
attend!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Randonnée en raquettes sur les étangs gelés 
après une montée en motoneige

 + dîner 
 +  nuit en auberge d’altitude au bord d’un lac 
avec petit-déjeuner

 + descente en canyoning en eau chaude 
  Notez bien  

•	 Prévoir un pique-nique
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques et d’enneigement
•	 Savoir nager
•	 Disponible de décembre à avril

 Site :  La Tour-de-Carol (66) 

Equipés de piolets et de crampons, partez à la 
découverte de ces sculptures éphémères que nous 
offre l’hiver! Une découverte fabuleuse dont vous 
n’êtes pas prêt à oublier!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Une demi-journée cascade de glace  

  Notez bien  
•	  Remontées mécaniques possibles en 

supplément
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques 
•	 Réservation obligatoire

 Site :  Grenoble (38), Joyeuse (07)

Aravo Aventure

Gecco Aventure
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Contact

Bureau des guides de Belleville
Immeuble I, Adret
73440 LES MENUIRES
Tél. 04 79 01 04 15
E-mail : guides-belleville@orange.fr
Site Internet : www.guides-belleville.com

Contact

Gliss Kite
Hôtel les Dryades
26190 FONT-D’URLE
Tél. 06 61 43 54 23
E-mail : venant@gliss-kite.fr
Site Internet : www.gliss-kite.fr

S
U

D
-E

S
T

La Haute montagne vous attend au cœur de la 
Savoie. Vous y découvrirez la randonnée glacière, 
la marche avec les crampons…tout cela encadré 
par un guide de haute montagne.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Randonnée glaciaire 

  Notez bien  
•	  Matériel fourni (crampons, baudriers,  

piolets et chaussures de montagne)
•	 Départ 7h, retour vers 14h
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Les Ménuires (73)

1er centre de snowkite en Rhône-Alpes labellisé 
FFVL-EFK, Gliss Kite vous fait découvrir cette toute 
nouvelle activité. Conjuguant le ski et la voile, le 
snowkite vous promet des moments inoubliables!

Votre programme 

  Pour 1 personne
3 heures de snowkite en initiation ou 
perfectionnement à ski ou snowboard

 + Café
 + Photos
 + Assurance journalière FFVL 

  Notez bien  
•	 Age minimum : 14 ans
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	  Chèque de caution (pour la validation des 

réservations)
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Font-d’Urle (26)

Bureau des guides  
de Belleville

Gliss Kite
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Contact

Gecco Aventure
Route Nationale
07260 JOYEUSE
Tél. 04 75 93 31 16
E-mail : contact@gecco-aventure.com
Site Internet : www.gecco-aventure.com

Contact

Gecco Aventure
Route Nationale
07260 JOYEUSE
Tél. 04 75 93 31 16
E-mail : contact@gecco-aventure.com
Site Internet : www.gecco-aventure.com

S
U

D
-E

S
T

Découvrez, en toute sécurité, des sites sauvages. 
Apprenez à vous servir d’un ARVA, à lire le manteau 
neigeux...et les techniques de ski en hors piste ou 
en randonnée…Sensations extrêmes garanties !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Une journée en ski hors piste 

  Notez bien  
•	  Remontées mécaniques possibles en 

supplément
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques 
•	 Réservation obligatoire

 Site :  Grenoble (38), Joyeuse (07)

Venez vous balader dans les massifs alentours 
de Grenoble, comme le Vercors, la Chartreuse, 
Belledonne, Oisans, Ecrins...Découvrez la faune 
et la flore de la région Grenobloise. Explorez des 
lieux inconnus en profitant d’une nature figée par 
l’hiver.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Une randonnée raquette

 + une descente en air board 
  Notez bien  

•	  Activité soumise aux conditions 
météorologiques 

•	 Réservation obligatoire
 Site :  Grenoble (38), Joyeuse (07)

Gecco Aventure

Gecco Aventure
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Contact

Bureau des AEM du Champsaur
Pont du Fossé
05260 SAINT-JEAN-DE-NICOLAS
Tél. 04 92 55 60 20
E-mail : infos@accompagnateurs-champsaur.com
Site Internet :  
www.accompagnateurs-champsaur.com

Contact

Les Chevaux de Cabran
Chemin de Cabran
83480 PUGET-s/-ARGENS
Tél. 06 67 08 52 82
E-mail : carogwen.cheval@orange.fr

S
U

D
-E

S
T

Venez vous griser de nature vierge et de grands 
espaces. Vous ressentirez une grande impression 
de l iberté en parcourant une nature pure, 
silencieuse dans le cadre grandiose de la vallée 
du Champsaur.

Votre programme 

  Pour 1 personne
4 demi-journées et 1 journée de randonnée 
pédestre en montagne dans le parc national 
des Ecrins 

  Notez bien  
•	  Le prix comprend l’encadrement et les 

raquettes
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Période : février - mars

 Site :  Saint-Jean-de-Nicolas (05)

En couple ou entre amis, vous partirez à la journée 
en randonnée équestre dans un cadre somptueux 
aux couleurs méditerranéennes. Vous découvrirez 
le lac de l’Endre en passant par les Gorges du 
Blavet.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Balade à la journée, découverte du lac de 
l’Endre en passant par les Gorges du Blavet. 

  Notez bien  
•	 Age minimum : 12 ans
•	  Activités soumises aux conditions 

météorologiques
•	 Casque fourni
•	  Prévoir pantalon, chaussures fermées 

obligatoires
•	 Prévoir petit pique-nique

 Site :  Gorges du Blavet (Lac de l’Endre) (83)

Bureau des AEM  
du Champsaur

Les Chevaux de Cabran
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Rendez-vous sur www.wonderbox.fr pour découvrir tous nos nouveaux partenaires 
et obtenez leurs coordonnées en appelant le 01 73 02 02 32 (prix d’un appel local).

Réservez au plus tôt pour avoir un large choix de dates.
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Château de La Tour***

Gouvieux (60)
À proximité la ville de Chantilly, dans un doux écrin de verdure, le Château de la Tour*** 
bénéficie d’un cadre d’exception. Cette élégante demeure de style anglo-normand du 
début du siècle allie la beauté du passé aux avantages du confort moderne. Vous y 
trouverez des chambres raffinées donnant sur le parc ou sur les sous-bois, un accueil 
prévenant et convivial. Vous pourrez profiter d’une douce atmosphère au coin du feu 
en hiver et aux beaux jours de la terrasse et du parc.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double 
« Classique »

 +  un petit déjeuner « Buffet » 

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h30, départ avant 
midi

  Ouvert: toute l’année
   Sur place: parc de 5 ha, piscine 
extérieure, tennis, VTT, parcours santé, 
tennis de table

  À proximité: château de Chantilly (4 km), 
musée vivant du cheval (4 km), le potager 
des princes (4 km), abbaye de Royaumont 
(10 km) 

       

Château de La Tour***
Chemin de la chaussée 
60270 GOUVIEUX
Tél. 03 44 62 38 38 
E-mail : contact@lechateaudelatour.fr
Site Internet : www.lechateaudelatour.fr
Localisation : Chantilly (4 km), Senlis (15 km)
Accès : gare de Chantilly Gouvieux (4 km)
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Château de La Tour*** Dolce Chantilly****

Chantilly (60)
Au cœur de l’Oise, dans un écrin de verdure, l’Hôtel Dolce Chantilly**** saura vous 
charmer l’espace d’un séjour. Ses chambres spacieuses et lumineuses disposent toutes 
du confort le plus moderne et vous offrent une vue imprenable sur la forêt ou le golf. 
Son restaurant gastronomique, étoilé par le guide Michelin 2008 est particulièrement 
renommé pour sa cuisine de haute qualité, sa carte des vins et son service exceptionnel. 
Une belle adresse pour les amateurs de gastronomie française.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double 
« Supérieure Forêt »

 + un petit déjeuner « Buffet »

   Notez bien : hôtel-restaurant 4 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant midi
  Ouvert: toute l’année
   Sur place: deux piscines (couvertes 
et en plein air), sauna, hammam,  
court de tennis, parcours de golf 18 trous

  À proximité: châteaux de Chantilly (4 km), 
musée vivant du cheval (4 km), Senlis la 
cité médiévale (4 km)

       

Dolce Chantilly****
Route d’Apremont- 
Vineuil-Saint-Firmin
60500 CHANTILLY
Tél. 03 44 58 47 85
E-mail : info-chantilly@dolce.com
Site Internet : www.dolce-chantilly-hotel.com
Localisation : Paris (40 km)
Accès : gare de Chantilly (3 km)
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Manoir François 1er

Vitry-le-François (51)
Cette magnifique demeure des années 20 en plein cœur de la Champagne vous fera 
vivre une expérience inoubliable. Située proche du centre ville, vous jouissez de tout 
le confort d’un hôtel de très haut standing: piscine chauffée, spa, salle de sport. A 
quelques minutes de la ville, vous découvrirez le vignoble champenois et pourrez venir 
vous baigner dans le plus grand lac artificiel d’Europe. 

 Pour 2 personnes
Une coupe de champagne

 + une nuit en «Suite» ou en «Chambre» 
(suivant disponibilité) 

 + un petit déjeuner
 +  une séance de hammam, sauna ou 
spa (si une nuit en «Suite»)
ou deux séances de hammam, sauna 
ou spa (si une nuit en «Chambre» )

   Notez bien : chambres d’hôtes 
labellisé Gîtes de France 4 épis

  Arrivée : à partir de 15h, départ avant 11h
   Sur place: restaurant, piscine, salle de 
sport, spa, jacuzzi, sauna, hammam

  À proximité: tennis (500 m), golf (30 km), 
cave à Champagne (10 km), lac du Der 
(15 km)

       

Manoir François 1er****
1 et 3, boulevard François 1er

51300 VITRY-LE-FRANÇOIS
Tél. 03 26 74 14 17
E-mail: contact@manoirfrancois1er.com
Site Internet: www.manoirfrancois1er.com
Localisation: Reims (75 km), Epernay (75 km)
Accès: gare de Vitry-le-François (700 m) 
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Manoir François 1er Chez Jean Hôtel*** Restaurant

Saverne (67)
Saverne vous éblouira par les richesses qu’elle vous offre. Proche du château des 
Rohan de Saverne ou encore du Haut Barr, Chez Jean Hôtel*** Restaurant vous 
accueille dans un cadre typiquement alsacien. Vous tomberez sous le charme de ses 
chambres à la décoration épurée où règne la quiétude. Votre séjour détente vous fera 
arpenter les ruelles aux charmantes maisons anciennes pour vous mener au célèbre 
jardin botanique de la ville. 

 Pour 2 personnes
 Une nuit en « Junior Suite » 

 + un petit déjeuner « Buffet »

   Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 14h, départ avant 11h
  Fermé: le dimanche soir et le lundi 
et du 20/12 au 10/01

   Sur place: restaurant, sauna, hammam, 
massage

  À proximité: La roseraie (400 m), château 
des Rohan à Saverne (500 m), musée du 
télégraphe (2,6 km), château du Haut Barr 
(5 km)

       

Chez Jean Hôtel*** Restaurant
3, rue de la Gare
67700 SAVERNE
Tél. 03 88 91 10 19
E-mail: chez.jean@wanadoo.fr
Site Internet: www.chez-jean.com
Localisation: Strasbourg (30 km), 
Nancy (113 km)
Accès: gare de Saverne (200 m)
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Hostellerie La Cheneaudière****

Colroy-La-Roche (67)
Située entre l’Alsace et les Vosges, cette grande maison cosy s’ouvre sur la montagne 
et la forêt. Dans ce site naturel où les chaumes côtoient les rivières les plus sauvages, 
l’Hostellerie La Cheneaudière**** se distingue par l’élégance de sa décoration. Ses 
chambres sont habillées de meubles d’époques alliés à des tissus et peintures très 
actuels. En accord avec l’architecture des lieux, la piscine sous colombages avec ses 
lustres vous surprendra.

 Pour 2 personnes
 Une nuit en chambre double 
« Mansarde »

 + un petit déjeuner « Buffet Prestige »

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant 11 h
  Ouvert: toute l’année
   Sur place: bar, spa
  À proximité: distillerie de Nusbaumer 
(15 km), Mémorial Alsace Moselle (15 km), 
château du Haut-Kœnigsbourg (30 km) 

       

Hostellerie La Cheneaudière****
3, rue du Vieux Moulin 
67420 COLROY-LA-ROCHE
Tél. 03 88 97 61 64
E-mail : cheneaudiere@relaischateaux.com
Site Internet : www.cheneaudiere.com
Localisation : Colmar (55 km), 
Strasbourg (60 km)
Accès : gare de Saint-Blaise-La Roche (3 km)
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Hostellerie La Cheneaudière**** Auberge du Cheval Blanc***

Lembach (67)
L’Auberge du Cheval Blanc*** à Lembach est un hôtel de charme conçu dans 
une ancienne ferme entièrement rénovée. Chaque chambre offre une décoration 
traditionnelle alsacienne raffinée. Le restaurant gastronomique vous fera découvrir des 
mets innovants et de tradition qui sauront régaler vos papilles. Avec ses cigognes, ses 
maisons à colombages et ses rues fleuries, voilà une région chaleureuse à découvrir 
sans plus tarder…

 Pour 2 personnes 
 Une nuit en chambre double « Tradition »

 + un petit déjeuner « Buffet » 

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant midi
   Fermé: de mi-janvier à début février et de 
fin juin à mi-juillet

   Sur place: 2 restaurants, parking privé, 
jardin

  À proximité: la ligne Maginot (2 km), 
château des Énigmes au Fleckenstein 
(5,2 km), thermes de Caracalla à Baden-
Baden (42 km)

       

Auberge du Cheval Blanc***
4, rue Wissembourg
67510 LEMBACH
Tél. 03 88 94 41 86 
E-mail : info@au-cheval-blanc.fr
Site Internet : www.au-cheval-blanc.fr
Localisation : Haguenau (23 km), 
Strasbourg (56 km)
Accès : gare de Haguenau (23 km)
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Hôtel du Parc***

Thann (68)
On aime l’Alsace pour ses vins, ses châteaux et ses cachettes discrètes où il fait bon 
vivre. Parmi elles, l’Hôtel du Parc***, belle demeure bourgeoise du XIXe siècle, regorge 
de merveilles : mobilier d’époque, plafonds peints, cheminée en marbre, boiseries et 
dorures. Vous serez chaleureusement accueillis dans une des chambres décorées 
avec un soin raffiné. Venez découvrir la magie d’un lieu paisible et laissez-vous conter 
l’Alsace dans ce décor somptueux.

 Pour 2 personnes
Un cocktail de bienvenue

 +  une nuit en chambre double 
« Standard »

 + un petit déjeuner « Buffet »

   Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant midi
  Ouvert: toute l’année
   Sur place: piscine et spa, restaurant, bar, 
parc

  À proximité: balade dans le vignoble à 
vélo (50 m), village historique de Thann 
(100 m), Écomusée et bioscope (14,8 km), 
musée de l’automobile (21 km)

       

Hôtel du Parc***
23, rue Kléber 
68800 THANN
Tél. 03 89 37 37 47
E-mail : reception@alsacehotel.com
Site Internet : www.alsacehotel.com 
Localisation : Mulhouse (20 km), 
Colmar (40 km)
Accès : gare de Thann (150 m)
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Hôtel du Parc*** Hôtel l’Abbaye d’Alspach***

Kientzheim (68)
Cet ancien couvent de Clarisses du XIe siècle, niché au cœur du village, vous ouvre
son cadre rustique d’atmosphère locale. L’Hôtel l’Abbaye d’Alspach***, c’est mille et 
un recoins qui vous font passer des tonnelles au jardin, des escaliers de pierres taillées 
aux salons aménagés pour un repos bien mérité après de divines balades dans le 
vignoble. Un séjour à la découverte des domaines viticoles de la région. 
 

 Pour 2 personnes 
Un cocktail de bienvenue

 +  une nuit en chambre double 
« Standard »

 + un petit déjeuner

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15h, départ avant midi
   Sur place: parking privé gratuit, 
salle de sport, sauna, terrasse

  À proximité: lac Blanc, Colmar, volerie des 
aigles, château du Haut-Koenigsbourg

       

Hôtel l’Abbaye d’Alspach***
2 et 4, rue Foch
68240 KIENTZHEIM

Contact réservation
Agence via-Voyages
19b avenue Albert Camus
21000 DIJON
Tél. 03 80 28 82 22
E-mail: contact@via-voyages.com
Localisation: Colmar (8 km), 
Strasbourg (74 km)
Accès: gare de Colmar (8 km)
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Hôtel La Rochette***

Labaroche (68)
Hôtel de charme dans un écrin de verdure, vous y trouverez confort et tranquillité pour 
toute la durée de votre séjour. La cuisine du chef est soignée et largement inspirée 
du terroir afin de vous faire découvrir toutes les saveurs de la région alsacienne. 
Partez à la découverte du patrimoine alsacien avec la visite du château du Haut-
Kœnigsbourg, des vignobles alsaciens, des caves, des domaines viticoles et dégustez 
les vins d’Alsace.  

 Pour 2 personnes 
Un cocktail de bienvenue

 +  une nuit en chambre double 
« Standard »

 + un petit déjeuner

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15h, départ avant midi
   Fermé: du 06/11 au 19/11 
et du 01/01 au 03/02

   Sur place: restaurant, bar, parking, 
sanatorium, parc

  À proximité: route des vins, Colmar, 
château du Haut Koenigsbourg

       

Hôtel La Rochette***
500, Lieu-dit la Rochette
68910 LABAROCHE
 
Contact réservation
Agence via-Voyages
19b avenue Albert Camus
21000 DIJON
Tél. 03 80 28 82 22
E-mail: contact@via-voyages.com
Localisation: Colmar (15 km), 
Strasbourg (85 km)
Accès: gare de Colmar (15 km)
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Hôtel La Rochette*** Hôtel Les Remparts***

Kaysersberg (68)
En bordure de la ville historique de Kaysersberg, en lisière de forêt et de vignoble, 
venez découvrir cet ancien Relais de Poste. L’ Hôtel Les Remparts*** vous offre des 
chambres au style sagement contemporain et saura vous offrir calme et confort. 
Vous profiterez de ce séjour pour découvrir la route des vins et les bonnes tables 
alsaciennes proposant une cuisine raffinée. Un séjour inoubliable au pied des Vosges 
au cœur des vignobles alsaciens !  

 Pour 2 personnes 
Un cocktail de bienvenue

 +  une nuit en chambre double 
« Standard »

 + un petit déjeuner

   Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15h, départ avant midi
   Sur place: sauna, terrasse, jardin, parking 
privé 

  À proximité: lac Blanc, Colmar, château 
du Haut-Kœnigsbourg

       

Hôtel Les Remparts***
4, rue de la Fliech
68240 KAYSERSBERG

Contact Réservation
Agence via-Voyages
Tél. 03 80 28 82 22
E-mail: contact@via-voyages.com
Localistaion: Colmar (11 km), 
Mulhouse (55 km)
Accès: gare de Colmar (11 km) 
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Le St-Barnabe*** Hôtel et Spa

Buhl (68)
Après une journée de balade au cœur du Parc Régional Naturel des Ballons des 
Vosges, le St-Barnabe*** Hôtel et Spa vous invite à venir vous relaxer dans ses jardins 
avec comme toile de fond le chant des oiseaux et les clapotis de l’eau. Pour conclure 
votre journée, cet hôtel de charme vous propose de venir déguster une cuisine 
gastronomique et créative dans son restaurant « Le jardin des saveurs ». 

 Pour 2 personnes 
Une nuit en chambre double «Charme» 

 + un petit déjeuner « Buffet » 
 + un accès au Spa 

   Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15h, départ avant 
11h30

   Fermé: du 09/01 au 05/02
restaurant fermé du 27/06 au 07/07

   Sur place: restaurant, randonnée, VTT, 
mini golf, tennis

  À proximité: parc naturel régional des 
Ballons des Vosges, Abbaye de Murbach 
(1 km), route des vins d’Alsace (2 km)

       

Le St-Barnabe*** Hôtel et Spa
53, rue de Murbach
68530 BUHL
Tél. 03 89 62 14 14
E-mail: le.st.barnabe@orange.fr
Site Internet: www.le-stbarnabe.com
Localisation: Gebwiller (2 km), 
Colmar (28 km)
Accès: gare de Bollwiller (6 km)
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Le St-Barnabe*** Hôtel et Spa Château de la Presle

Breurey-lès-Faverney (70)
Découvrez ce château romantique de style Louis XVIII au milieu de son parc de 
6 hectares et qui domine un village typique comtois. A l’extérieur, une campagne 
verdoyante et bucolique bordé par une forêt majestueuse et des étangs. Vous 
apprécierez le confort haut de gamme des chambres ainsi que le grand salon en 
lanterne et son piano à queue. Vous serez reçus par les propriétaires pour partager 
un vrai moment de gastronomie et de convivialité. 

 Pour 2 personnes 
Un cocktail de bienvenue

 +  une nuit en « Suite » 
 + un petit déjeuner « Brunch »

   Notez bien : établissement 4 épis
  Arrivée : à partir de 17h, départ avant midi
   Fermé: au mois de janvier
   Sur place: hammam et salle de sport (voir 
conditions sur place), parc, salle de billard, 
tennis, location de vélos, possibilité de 
soins sur demande (huiles essentielles, 
pierres chaudes), gîte individuel 4 
personnes

  À proximité: pêche (500 m), golf (18 km), 
site naturel des mille étangs (35 km), 
thermes et casino (22 km)

       

Château de la Presle
3, rue Pergaud
70160 BREUREY-LÈS-FAVERNEY
Tél. 03 84 91 41 70
E-mail: resa@chateaudelapresle.com
Site Internet: www. chateaudelapresle.com
Localisation: Vesoul (18 km), Luxeuil (22 km)
Accès: gare de Vesoul (18 km)
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Hôtel Athanor***

Beaune (21)
Quoi de plus romantique qu’un week-end dans un hôtel de charme au cœur du centre 
historique de Beaune, capitale des vins de Bourgogne. Cet ancien couvent de l’ordre 
des bénédictins du XVIe siècle vous restitue le charme d’une demeure historique de 
caractère et saura vous transporter à travers les âges. Découvrez Beaune, haut lieu de 
la gastronomie française, ville de culture et de loisirs avec ses célèbres Hospices.  

 Pour 2 personnes 
Un cocktail de bienvenue

 +  une nuit en chambre double 
« Standard »

 + un petit déjeuner

   Notez bien : hôtel 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 17h, départ avant midi
   Sur place: bar, billard
  À proximité: Hospices de Beaune, 
Château de Meursault, Château du Clos 
de Vougeot, Caves Patriarche et autres 
grands domaines viticoles

       

Hôtel Athanor***
9, avenue de la République
21200 BEAUNE

Contact Réservation
Agence via-Bourgogne
19b avenue Albert Camus
21000 DIJON
Tél. 03 80 28 82 20
E-mail: contact@via-bourgogne.com
Localisation: Nuits-Saint-Georges (20 km), 
Dijon (45 km)
Accès: gare de Beaune (1 km)
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Hôtel Athanor*** Hôtel Mercure Dijon****

Dijon (21)
Idéalement situé au cœur de la capitale des Ducs de Bourgogne, l’Hôtel Mercure**** 
vous accueille dans un cadre moderne et soigné. Selon la saison, prélassez-vous 
dans la piscine avant de rejoindre votre spacieuse et confortable chambre, décorée 
avec goût et modernité. Vous découvrirez les richesses de la ville de Dijon avec son 
palais des Ducs de Bourgogne et les vignobles alentours.
 

 Pour 2 personnes 
Une nuit en chambre double 

 + un petit déjeuner

   Notez bien : hôtel-restaurant 4 étoiles
  Arrivée : à partir de 15h, départ avant midi
   Sur place: restaurant, piscine, terrasse, 
bar

  À proximité: Parcours de la chouette, 
cathédrale Sainte Bénigne, quartier des 
antiquaires

       

Hôtel Mercure Dijon****
22, boulevard de la Marne
21000 DIJON

Contact Réservation
Agence via-Bourgogne
Tél. 03 80 28 82 20
E-mail: contact@via-bourgogne.com
Localisation: Beaune (44 km)
Accès: gare de Dijon (2,2 km)
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Hôtel Philippe Le Bon***

Dijon (21)
Situé au cœur du centre historique de Dijon, cet ensemble de trois demeures des XVe, 
XVIe et XVIIe siècles vous accueille dans un cadre chaleureux. Dégustez un cocktail 
au bar lounge avant de rejoindre votre spacieuse et confortable chambre. Certaines 
d’entres elles ont une vue sur les admirables toits dijonnais et la cathédrale Sainte-
Bénigne. Un séjour inoubliable à la découverte des vins et de la capitale des Ducs 
de Bourgogne.

 Pour 2 personnes 
Un cocktail de bienvenue
+  une nuit en chambre double 

«Standard»
+ un petit déjeuner

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 17h, départ avant midi
   Sur place: bar, jardin
  À proximité: Cathédrale Sainte-Bénigne, 
Quartier des antiquaires, Golf Jacques 
Lafitte

       

Hôtel Philippe Le Bon***
18, rue Sainte Anne
21000 DIJON

Contact Réservation
Agence via-Bourgogne
19b avenue Albert Camus
21000 DIJON
Tél. 03 80 28 82 20
E-mail: contact@via-bourgogne.com
Localisation: Beaune (45 km),
Besançon (96 km)
Accès: gare de Dijon (3 km)
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Hôtel Philippe Le Bon*** Château Le Bailly

Montigny-sur-Canne (58)
Entouré d’un parc floral aux arbres centenaires, le château de Bailly vous offre une 
pause gourmande et reposante dans son nid douillet en  pleine campagne nivernaise. 
Ses chambres cosys à la décoration soignée vous enchanteront le temps de votre 
séjour. Vous savourerez à deux une cuisine régionale et raffinée qui vous plongera 
dans un moment de pur bonheur. Le délice d’une escapade au naturel! 

 Pour 2 personnes 
Une nuit en chambre double 
« Supérieure » ou en « Suite » 

 + un petit déjeuner « Continental »

   Notez bien : chambres d’hôtes 4 épis
  Arrivée : à partir de 18 h, départ avant midi
   Sur place: tennis, billard, salle de home 
cinéma, salle de remise en forme

  À proximité: parc régional du Morvan, 
station thermale Saint-Honoré-les-Bains

       

Château Le Bailly
58340 MONTIGNY-SUR-CANNE
Tél. 03 86 50 06 50
E-mail: 
chateau-le-bailly@wanadoo.fr
Site Internet: www.chateau-le-bailly.com
Localisation: Nevers (40 km), 
Bourges (80 km)
Accès: gare de Nevers (50 km)
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Hôtel Mercure Chalon sur Saône***

Chalon sur Saône (71)
Situé au cœur de la Bourgogne, cet hôtel vous réserve une ambiance chaleureuse et 
dans un cadre grand confort. Vous pourrez dîner en terrasse au bord de la piscine ou 
dans le cadre moderne du restaurant plein de charme. Découvrez à votre guise les 
vins de la Côte Chalonnaise, le musée de la photographie ou encore les petits villages 
typiquement bourguignons. Un séjour inoubliable!

 Pour 2 personnes 
Un cocktail de bienvenue

 +  une nuit en chambre double 
« Standard »

 + un petit déjeuner

   Notez bien : hôtel-restaurant 3 étoiles
  Arrivée : à partir de 15 h, départ avant 13 h
   Sur place: bar, parking, piscine extérieure, 
terrasse

  À proximité: salle de sport (1 km), golf 
(1 km), musée de la photographie (1 km), 
visite du vignoble (3 km), Hospices de 
Beaune (25 km)

       

Hôtel Mercure Chalon sur Saône***
Avenue de l’Europe
71100 CHALON-SUR-SAÔNE

Contact Réservation
Agence via-Bourgogne
19b avenue Albert Camus
21000 DIJON
Tél. 03 80 28 82 20
E-mail: contact@via-bourgogne.com
Localisation: Dijon (70 km), Mâcon (59 km)
Accès: gare de Châlon-sur-Saône (2 km)
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Abbaye de Reigny

Vermenton (89)
Pour un week-end de dépaysement dans un cadre architectural unique, l’Abbaye 
de Reigny vous accueille pour vous faire vivre un instant magique. A quelques pas 
des vignobles de Chablis, cette ancienne abbaye cistercienne du XIIe siècle vous 
enveloppera dans sa quiétude. Sur les conseils de Louis-Marie et Béatrice, les 
propriétaires, partez à la découverte de l’Yonne.

 Pour 2 personnes 
Une nuit en « Suite Westminster » 

 + un petit déjeuner 
 + une visite privée du monument
 + une bouteille de crémant

   Notez bien : établissement 3 épis
•	 Table d’hôtes sur réservation

   Fermé: le dimanche soir
   Sur place: table d’hôtes, parking, jardin, 
rivière avec baignade privée

  À proximité: grotte préhistorique (6 km), 
vignoble de Chablis (18 km), château fort 
en construction (35 km)

       

Abbaye de Reigny
89270 VERMENTON
Tél. 03 86 81 59 30
E-mail: abbayedereigny@orange.fr
Site Internet: www.abbayedereigny.com
Localisation: Auxerre (25 km), Avallon (25 km)
Accès: gare de Vermenton (2 km)

Hôtel Mercure Chalon sur Saône***

281281
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Les Toquées de la Cuisine

Lille (59)
Amateurs passionnés ou débutants, venez développer vos connaissances, apprendre 
à maîtriser produits et techniques, ou tout simplement partager la passion des plaisirs 
de la cuisine. Vous serez séduit par l’environnement de charme sur les berges de la 
Deule à Lille.

 Pour 2 personnes
 Un cours de cuisine créative

 +  mise en place d’un menu 
gastronomique et créatif

 +  dégustation avec le Chef 
accompagnée d’un verre de vin

Burger de pain d’épices et son foie gras poêlé

Dos de cabillaud, poudre de cèpes et 
noisettes, légumes de saison

Tarte tatin revisitée au caramel beurre salé

   Notez bien : le samedi (10h à 13h) 
et le lundi (18h30 à 21h30)

   Prévoir: 2h
  À proximité: le vieux Lille, grand place, 
musée des beaux-arts

       

Les Toquées de la Cuisine
110, quai Géry Legrand
59000 LILLE
Tél. 03 20 00 12 46
Site Internet : 
www.lestoqueesdelacuisine.com
Localisation : métro Bois Blancs
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
cette offre ne comprend pas les boissons.
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Les Toquées de la Cuisine L’Aubergade

Dury (80)
Aux abords d’Amiens, l’Aubergade bénéficie d’un environnement de campagne 
paisible. Le restaurant dispose de salles spacieuses et lumineuses, où les teintes 
chaudes se combinent dans une décoration sobre et de bon goût. Près d’une terrasse 
ombragée, une salle présente une verrière avec toiture coulissante donnant pleine vue 
sur le ciel ou les étoiles... Le Chef propose une cuisine gastronomique, dans la grande 
tradition française culinaire et innovante. 

 Pour 2 personnes
 Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert)

 Votre privilège Wonderbox
 Cocktail maison offert en juillet et août

Coquilles Saint-Jacques en émincés, 
marinées au Xérés, nappées d’une fine crème 

de potiron

Pavé de bar rôti sur la peau sur une 
compotée de fenouil, câpres, 

concombres et citrons

Palet croustillant de spéculoos à la rhubarbe, 
mousse de marron, biscuit viennois, 

glace caramel

   Notez bien : restaurant 1 Étoile 
dans le guide MICHELIN 2011 

   Fermé: le lundi et dimanche
   Accessible aux personnes à mobilité 
réduite

  À proximité: centre-ville d’Amiens, 
côte picarde, baie de Somme

       

L’Aubergade
78, route Nationale
80480 DURY
Tél. 03 22 89 51 41
Site Internet :  www.aubergade-dury.com
Localisation : Amiens (6 km)
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Chez Michèle 

Languimberg (57)
En plein cœur lorrain, le petit « bistrot de village » est désormais une belle étape 
gourmande à l’atmosphère familiale. Le jeune Chef met tout son art à profit pour 
conjuguer saveurs et senteurs au rythme des saisons. Empreinte d’originalité et de 
fraîcheur, sa cuisine associe les tendances et les couleurs locales. Un  grand  choix  
de  plats,  tous  plus surprenants les uns que les autres, vous garantissent un moment 
gastronomique inoubliable…

 Pour 2 personnes
Un repas par personne 
(apéritif + entrée + plat + dessert)

Apéritif

Chair de crabe, perles de gingembre, jaune 
d’œuf confit à l’huile d’olive

Cabillaud servi avec une purée, jus de persil

Touche sucrée

Café liégeois à notre façon

   Notez bien : restaurant 1 Étoile 
dans le guide MICHELIN 2011

   Fermé: le mardi et mercredi
  À proximité: parc animalier de Sainte-
Croix, croisières à Rhodes, luge alpine, 
chasse

       

Chez Michèle
Rue Principale
57810 LANGUIMBERG
Tél. 03 87 03 92 25 
Site internet: www.chezmichele.fr 
Localisation: Phalsbourg (36 km), 
Nancy (58 km), Metz (78 km)
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Chez Michèle Restaurant Jean-Michel Couron

Nevers (58)
À Nevers, derrière une étroite façade du quartier médiéval se cachent trois salles à 
manger intimistes dont une aménagée sous les voûtes de l’ancien cloître de l’église 
Saint-Étienne. Venez déguster dans ce cadre reposant et chaleureux, une belle cuisine 
inventive autour des produits du marché. La philosophie de la maison : « proposer 
chaque jour le meilleur dans l’assiette et dans le verre, en gardant un style personnel 
qui ne cède à aucune mode ».

 Pour 2 personnes
  Un repas par personne 
(cocktail + entrée + poisson + viande  
+ fromage + dessert)

Cocktail de bienvenue

Noix de coquilles Saint-Jacques 

Filet de bar d’Erquy 

Faux filet de bœuf charolais rôti

Plateau de fromages

Dessert

   Notez bien : restaurant 1 Étoile 
dans le guide MICHELIN 2011

   Fermé: le lundi, mardi midi et dimanche soir
  À proximité: église Saint-Étienne, visite de 
Nevers, faïenceries, bords de Loire

       

Restaurant Jean-Michel Couron 
21, rue Saint-Étienne
58000 NEVERS
Tél. 03 86 61 19 28
Site Internet : www.jm-couron.com 
Localisation : Bourges (67 km), Vichy (115 km), 
Clermont-Ferrand (160 km) 
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*Ce menu est donné à titre indicatif, 
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Nova Look

Lille (59), Strasbourg (67 )
Qui n’a jamais rêvé d’être chouchouté(e) et conseillé(e) comme une star? Nova look 
met à votre disposition ses équipes de Beauty Coach pour vous aider à booster votre 
look et révéler celle que vous avez toujours voulu être. Pour faire de votre apparence 
une juste expression de vous-même, pour rayonner comme jamais! On vous écoute, 
vous questionne et vous accompagne dans votre démarche. Votre Beauty Coach 
vous remet un Guide beauté récapitulatif.

  Pour 1 personne
Relooking Visage Plaisir (2h): diagnostic 
visage, conseils coiffure, shampoing, 
coupe, coiffage, conseils mise en 
beauté maquillage, photo avant/
après et remise d’un guide de beauté 
personnalisé

ou
Relooking vestimentaire Plaisir (2h): 
diagnostic vestimentaire, conseils 
morpho, style et couleur, présentation 
des visuels et remise d’un guide beauté 
personnalisé

   Notez bien : prestation adaptée aux 
femmes

   Ouvert: du mardi au samedi de 10 h à 19 h

   Prévoir: 1h30 à 2h

       

Nova Look
STRASBOURG - LILLE
Tél.  08 99 19 15 88

01 53 69 00 20
Site Internet : www.nova-look.com
E-mail: clients@nova-look.com 
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Nova Look Zen Appart’ 

Lille (59)
Prendre soin de vous est source de bien-être: esprit Zen, décor intimiste, parfums 
subtils et musique douces, soins personnalisés et modelages. Et parce que le bien-
être passe aussi par l’esprit, Zen Apart’ vous propose des expositions de peintures, 
des ventes privées… Un concept unique pour s’immerger dans une bulle de bien-
être, Zen Apart’ vous accueille dans les salons d’un hôtel particulier situé au cœur 
du vieux Lille.

 Pour 2 personnes
Un gommage du corps

 + un modelage aromatique
 + un soin du visage « activ éclat »
 + un thé offert

   Notez bien : soins adaptés aux femmes, 
femmes enceintes et aux hommes

   Prévoir: le lundi de 12h30 à 18h30
•	 Le mardi et mercredi de 9h30 à 18h30
•	 Le jeudi 9h30 à 19h
•	 Le vendredi de 9h30 à 20h
•	 Le samedi de 9h30 à 18h

   Prévoir: 1 h20

       

Zen Apart’
26, rue Voltaire
59000 LILLE
Tél. 03 20 13 13 63
E-mail: zenapart@yahoo.fr
Site internet: www.zenapart.com
Accès: station Flandres (15 min à pieds)
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Beaut’Elégance

Mouvaux (59)
Tous vos sens s’éveillent pour un moment inoubliable ! Laissez-vous envahir par 
une sensation inédite de bien-être et de beauté et venez découvrir un univers à part 
où s’harmonisent dans un décor de prestige, la beauté, l’élégance et le bien-être. 
Beaut’élégance : une escale de la beauté, un instant que vous vous accorderez à 
deux à l’ambassade du spa pour un moment inoubliable.

 Pour 2 personnes
Accès au spa avec: douche ecossaise, 
sauna, hammam, bain bouillonant  
et tisanerie

 +  un modelage sou douche à affusion 
ou un modelage polysensoriel 

ou
Accès au spa (1h)

 +  un gommage marocain aux bulles  
de savon noir

 +  un enveloppement aux épices 
berbères

 + un modelage polysensoriel
 + thé vert offert

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

•	 contre-indiqué pour les femmes enceintes
•	 café ou thé offert 

   Ouvert: le lundi de 11h à 19h
•	 Du mardi au vendredi de 9h30 à 19h
•	 Le samedi de 9h à 21h30
•	 Nocturne le jeudi de 19h à 21h30

   Prévoir: 2h

       

Beaut’Elégance
70, rue de Franklin Roosvelt
59420 MOUVAUX 
Tel. 03 20 24 13 03 
E-mail: contact@beautelegance.com 
Site Internet: www.beautelegance.com 
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Beaut’Elégance Le Château de Barive **** 

Sainte Preuve (02)
Ce château est un ancien corps de ferme de la fin du XVIIIe siècle situé dans un 
immense domaine à deux pas de la Champagne et à seulement 1h45 de Paris. 
Convivialité et gentillesse sont les atouts d’une équipe à votre service pour vous faire 
passer des moments inoubliables. Ressourcez-vous dans un cadre magique !

  Pour 1 personne
Forfait « Soin du corps des Iles »  
 Un gommage coco et lychee, un 
enveloppement aux 3 thés, un 
modelage du corps à la noix de coco 
et riz et un accès au Spajet avec 
chromothérapie, à la piscine et au sauna

ou
Forfait « Soin corps Oriental »  
 Un gommage au savon noir, un 
enveloppement au Rhassoul, un 
modelage et un accès au Spajet avec 
chromothérapie, à la piscine et au sauna

ou
Forfait « Rêve de sable » 
 Un gommage rêve de sable, un 
enveloppement à la poudre de coton, 
un modelage californien et un accès au 
Spajet avec chromothérapie, à la piscine 
et au sauna

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

•	 hôtel-restaurant 4 étoiles 
•	  prévoir un maillot de bain et une tenue  

de sport
   Prévoir: 1h30

       

Le Château de Barive ****
02350 SAINTE PREUVE
Tél. 03 23 22 15 15
E-mail: contact@lesepicuriens.com
Site Internet: www.chateau-de-barive.com
Localisation: Reims (40 km) 
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Spa Institut by Michelle Defrance                                     

Reims (51)
Au coeur même de la ville, à deux pas de la cathédrale, dans un lieu entièrement 
dédié à la beauté et au bien-être, les spa-spécialistes vous aideront à éliminer stress 
et fatigue en imaginant pour vous des instants privilégiés, mélanges d’attentions, 
de gentillesse, de soins personnalisés, de voluptueux modelages, et de relaxation 
profonde.

  Pour 1 personne
Forfait Thaïlande mystérieuse
Un modelage Thaï traditionnel (1h15)

 +  un modelage aux tampons d’herbes 
(45 min)

 + un accès au hammam aromatique
ou

Forfait Secrets de Bien-être
 Une balnéo marine chromo esthétique 
(20 min)

 + un gommage marin rituel (30 min)
 +  un modelage fitness tonique et 
minceur (1h15)

 + un accès au hammam aromatique

   Notez bien : soins adaptés aux femmes et 
aux hommes (seulement le 1er forfait)

   Ouvert: le samedi de 9h30 à 19h

   Prévoir: 2h

       

Spa Institut By Michelle Defrance
42, rue des Elus
51100 REIMS
Tél. 03 26 08 64 49
Site Internet:
www.institut-michelledefrance.com
Accès: au centre de Reims, à 5 min à pied de 
l’Hôtel de ville

290290
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Spa Institut by Michelle Defrance                                     Au Reveil Des Sens

Metz-Queuleu (57)
Lieu unique situé à 10 mn du centre-ville et du Centre-Pompidou Metz, le spa Au 
Réveil des Sens vous invite à découvrir un univers dédié au bien-être, à la beauté et à 
l’harmonie de l’âme et du corps. Plus qu’un centre de soins, c’est un lieu de partage 
et de convivialité. Chaque soin privatisé est une expérience sensorielle. Laissez-vous 
envahir par le parfum subtil et envoûtant des huiles essentielles et bercer par une 
lumière douce et apaisante.

  Pour 1 personne
Rituel d’exception Les Sensoriales  
Une séance de hammam ou un bain 
aromatique détoxifiant et décontractant 

 +  un modelage « Coup de coeur »  
composé de glissées douces

 +  un rituel « Espace chaud »:  douche 
au jet, hammam, spa, sauna 
infrarouge, espace détente et tisanière

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: tous les jours de 10h à 21h

   Prévoir: 2 h

       

Au Reveil Des Sens
47, rue du Général Dalstein 
57070 METZ-QUEULEU
Tél. 03 87 66 62 23
E-mail: contact@au-reveil-des-sens.fr
Site Internet: www.au-reveil-des-sens.fr
Localisation: 10 minutes de la gare de Metz
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Selon L’Image                                     

Mâcon (71)
Offrez-vous un moment de relaxation, en plein cœur de Mâcon, à deux pas du pont 
Saint Laurent. Sophie et toute son équipe sont ravies de vous accueillir dans un espace 
chaleureux de 220 m2, doté de 9 cabines équipées des dernières technologies.

  Pour 1 personne
Délices d’orient
Un bain de vapeur humide à la brume 
d’eucalyptus

 +  un soin exfoliant au sable chaud  
du desert

 +  un enveloppement au beurre de karité 
à l’ambre

 + un modelage à l’huile de Jasmin
ou

Jeune Maman
 Un bain délassant et tonifiant aux 
cristaux minéraux

 +  un gommage et un enveloppement 
reminéralisant

 + un modelage drainant
 + un soin du visage « coup d’éclat »

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux femmes enceintes
Prévoir maillot de bain

   Ouvert: le lundi de 12h à 19h
Du mardi au vendredi de 9h30 à 19h
Le samedi de 10h à 17h

   Prévoir: 1 h

   Sur place: sauna, douche, hammam, 
balnéo, STS, lumière pulsée, 9 cabines

  À proximité: parking payant  

       

Selon L’Image
68, quai Lamartine
71000 MÂCON
Tél. 03 85 39 04 42
E-mail: selon.limage@orange.fr
Site Internet: www.selonlimage.fr

292292
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Selon L’Image                                     Amanöa Le Spa

Auxerre (89) 
Venir se faire une beauté, dans un endroit emprunt de sérénité pour un profond 
sentiment de bien-être, telle est la motivation d’Amanöa. Ce paradis entre ciel et 
terre vous offre un incroyable voyage en beauté. Des îles à l’Asie, des mers à l’Orient, 
plusieurs voyages vous sont offerts en un seul lieu.

  Pour 1 personne
Un modelage corporel polynésien (1h)

 +  Un soin complet du dos Polynésien(1h)
ou

 Pour 2 personnes
 Un modelage corporel polynésien  
(30 min chacun)

 +  un soin complet du dos Bora Bora (30 
min chacun)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du lundi au samedi de 9h à 19h

   Prévoir: 40 min

  À proximité: parking Jean Jaurès 

       

Amanöa Le Spa
43, avenue Jean Jaurès
89000 AUXERRE
Tél. 03 86 46 89 67
E-mail: strespa@orange.fr
Site internet: www.amanoa.fr
Localisation: centre ville
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Spa Château De L’île by Asian Villa

Ostwald Strasbourg (67)
Notre spa, géré par Asian Villa, le spécialiste des massages thaïlandais, offre une 
véritable cure de jouvence à votre esprit et votre corps. Niché au cœur de l’alsace, le 
spa du château de l’île permet à sa clientèle une totale évasion. Des soins complets 
et innovants vous sont proposés pour une détente garantie. Un seul mot d’ordre : 
l’harmonie

  Pour 1 personne
Forfait « relaxation ultime »  
 Un modelage thaïlandais ou californien 
(2h)

 + un accès sauna, hammam, jacuzzi
ou

Forfait «relaxation à 4 mains »  
 Un modelage à 4 mains (1h)

 + un accès sauna, hammam, jacuzzi

   Notez bien : soins adaptés aux femmes et 
aux hommes

   Ouvert: du lundi au dimanche  de 10h à 
20h

   Prévoir: 2 h à 2 h 30

       

Spa Château de L’île by Asian Villa
4, quai Heydt
67540 OSTWALD STRASBOURG
Tél. 03 88 66 85 00
E-mail :  chateau-ile@asian-villa.net
Site Internet : www.spa-chateau-ile.net
Localisation: Colmar (63 km), Reims (282 km)
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AmassaSpa Château De L’île by Asian Villa

Mulhouse (68)
Amassa vous invite au voyage des sens… Dans cet espace de 90 m² au cadre raffiné, 
venez vivre l’expérience d’un moment de bien-être. Une équipe de spécialistes vous 
accueille dans une ambiance apaisante et vous prend en charge dès votre arrivée, 
en vous invitant à laisser derrières vous stress et tracas.

  Pour 1 personne
Une application d’un soin sur vos 
cheveux

 + un modelage au cuir chevelu 
 + un modelage du corps à l’huile de coco
 + un produit offert

ou
Un modelage aux pierres chaudes 
(1h30)

ou
 Pour 2 personnes
Un modelage Thaï ou Californien (1h)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: le mardi de 15h à 19h
•	 le mercredi de 10h à 19h
•	 le jeudi de 10h à 20h 
•	 le vendredi de 10h à 21h 
•	 le samedi de 9h à 17h 

   Prévoir: 1 h à 1 h45

       

Amassa
56, Av d’Altkirch
68100 MULHOUSE
Tél. 03 89 46 65 91 
Email: contact@amassa.eu
Site Internet: www.amassa.eu
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Spa château d‘Isenbourg by Asian villa 

Rouffach (68)
En plein cœur des routes de vins d’Alsace, notre Spa vous offre une situation 
privilégiée, surplombant la ville de Rouffach. Se trouvant à l’intérieur du château, notre 
spa est un havre de paix. Notre équipe de masseuses et esthéticiennes vous préparent 
un accueil digne de ce nom, pour vous prodiguer les meilleurs soins relaxants. 

  Pour 1 personne
Forfait « relaxation ultime » 
 Un modelage thaïlandais ou californien 
(2h)

 + un accès sauna, hammam, jacuzzi
ou

Forfait « relaxation à 4 mains » 
 Un modelage à 4 mains (1h)

 + un accès sauna, hammam, jacuzzi

   Notez bien : soins adaptés aux femmes 
et aux hommes

   Ouvert: du lundi au dimanche  de 10h à 
20h

   Prévoir: 2h à 2h30

       

Spa château d’ Isenbourg  
by Asian villa
Route de Pfaffenheim 
68250 ROUFFACH
Tél. 03 89 78 58 50
E-mail : contact@spa-isenbourg.com
Site Internet : www.spa-isenbourg.com
Localisation: Colmar (12,9 km) 
Strasbourg (77 km) Dijon (183 km)
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Spa château d‘Isenbourg by Asian villa Hôtel Les Violettes**** & Spa by Adriana Karembeu

Jungholtz (68)
Situé dans les Vosges, au cœur d’une vaste forêt romantique au sein de l’Hôtel**** Les 
Violettes, le luxueux Spa Adriana Karembeu vient d’ouvrir ses portes. Venez découvrir 
ce lieu de plaisir qui vous fera voyager au pays du bien-être. Les professionnelles du 
Spa Adriana Karembeu vous apporteront une détente totale dans un lieu somptueux, 
véritable parenthèse dans laquelle le temps s’est arrêté.

  Pour 1 personne
Un rituel Cardamone (4h)
Un soin du visage

 + un gommage du corps
 + un modlage
 + un accès au spa (demi-journée)

ou
 Pour 2 personnes
Un modelage en duo (30 min)

 + un accès au Spa (demi-journée)

   Notez bien : soins adaptés aux femmes et 
aux hommes

   Ouvert: du lundi au dimanche de 10 h à 
20 h

   Prévoir: 4h

       

Hôtel Les Violettes**** 
& Spa by Adriana Karembeu 
Route de Thierenbach
68500 JUNGHOLTZ
Tél. 03 89 28 25 37
E-mail: spa.adriana.karembeu@gmail.com
Site Internet : www.spa-alsace.fr
Localisation : à 30 km de Mulhouse
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Contact

Pilotage Stadium
CD928, Route d’Hesdin
80100 ABBEVILLE
Tél. 03 22 20 08 65
E-mail : contact.stadium@gmail.com
Site Internet : www.stadium-automobile.fr

Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS 
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j-cap.fr
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A 1h30 de Paris et de Lille, venez découvrir des 
voitures fabuleuses au circuit du stadium d’Abbeville. 
Vous profiterez d’un stage de pilotage de la célèbre 
Ferrari F430 490 chevaux, sensations garanties !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil café

 + briefing de 30 minutes
 +  2 tours de découverte en véhicule de la 
gamme Renault Sport (Laguna GT, Mégane 
RS, Clio RS…)

 + 3 tours au volant de la F430 490 chevaux 
 + remise de diplôme 

  Notez bien  
•	 Avoir 18 ans et permis B
•	 Accompagnateurs illimités
•	  Possibilité de prendre la vidéo embarquée des 

stages (en supplément)
•	 Casque fourni

  Circuit
Abbeville (80)

Installez-vous au volant d’une des plus fabuleuses 
sGT du monde, la Ferrari F430. Vibrez au rythme 
de cette exceptionnelle voiture où la technologie 
est au service de la puissance !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour découverte

 + 4 tours au volant de la Ferrari F430 
  Notez bien  

•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Beuvardes (02), Reims (51)

Pilotage Stadium

J-Cap Organisation
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Formula Dream
15, rue Jehan de Thor
95390 SAINT-PRIX
Tél. 08 90 710 160
Email : info@formula-dream.com
Site Internet : www.formula-dream.com
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Par l’équipe du Fast Club (Romain Thievin, pilote et 
champion du monde de cascade). Vous découvrirez 
au maximum la puissance du moteur V8 de la 
Ferrari F430 en toute sécurité !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min en salle)
 + présenation des voitures
 + 3 tours au volant de la Ferrari F1 F430
 + remise de diplôme dédicacé

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Mortefontaine (60)

Partez à la découverte du mythe Ferrari en prenant 
les commandes de la mythique F430, l’un des 
véhicules les plus aboutis qui ne soit sorti des 
ateliers de Maranello!

Votre programme 

  Pour 1 personne
3 tours au volant de la Ferrari F430 

  Notez bien  
•	 Taille maximum: 1.95 m
•	 Age minimum: 18 ans
•	 Permis B en cours de validité
•	 Etre en bonne condition physique

  Circuit
Clastres (02)

Cascadevents

Formula Dream
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Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j-cap.fr

Contact

200 Chrono
9, rue Edmond Marin la Meslée
ZAC de l’aérodrome
68000 COLMAR
Tél. 06 33 29 76 64
Email : contact@200chrono.fr
Site Internet: www.200chrono.fr
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La réputation de la F430 n’est plus à faire, celle de 
la Suderia Ferrari encore moins ! La légendaire GT 
de la marque au cheval cabré vous attend pour 
vous emmener sur les routes de la Marne !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Balade sur route en Ferrari F430 de 12 km 

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Reims (51)

200 Chrono vous propose de prendre le volant 
des plus prestigieuses voitures du monde pour un 
stage de pilotage en toute sécurité, encadré par 
une équipe de passionnés.

Votre programme 

  Pour 1 personne
12 km de conduite au volant d’une Ferrari  
sur route 

  Notez bien  
•	 Permis B obligatoire

 Site :  Colmar (68)

J-Cap Organisation

200 Chrono
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Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j-cap.fr

Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr
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Coupe affinée et pare-brise plongeant, la 
Lamborghini Gallardo est l’une des plus 
somptueuse GT du monde. Au delà de son 
design, c’est sa puissance qui interpelle : V10 de 
530 chevaux !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1  tour découverte

 + 4 tours au volant de la Lamborghini Gallardo  
  Notez bien  

•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Beuvardes (02), Reims (51)

Par l’équipe du Fast Club (Romain Thievin, pilote 
et champion du monde de cascade). Vous 
découvrirez la lamborghini LP560, une accélération 
brutale, 4 roues motrices et un design à couper le 
souffle !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min en salle)
 + présenation des voitures
 + 3 tours au volant de la Lamborghini LP    

(560 ch)
 + remise de diplôme dédicacé

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Mortefontaine (60)

J-Cap Organisation

Cascadevents
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Contact

Formula Dream
15, rue Jehan de Thor
95390 SAINT-PRIX
T2l. 08 90 710 160
Email : info@formula-dream.com
Site Internet : www.formula-dream.com

Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j-cap.fr
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GT italienne de légende, véhicule d’une puissance 
hors norme et d’une élégance rare  ! Et bien non 
nous ne parlons pas d’une Ferrari mais de la 
Lamborghini Gallardo, qui n’a rien à envier à sa 
cousine, au contraire !

Votre programme 

  Pour 1 personne
3 tours au volant de la Lamborghini Gallardo 

  Notez bien  
•	 Taille maximum : 1.95 m
•	 Age minimum : 18 ans
•	 Permis B en cours de validité
•	 Etre en bonne condition physique

  Circuit
Clastres (02)

Lamborghini Gallardo. Deux mots qui vous mettent 
l’eau à la bouche, deux mots qui vous font voyager 
dans l’univers magique des GT d’exception. Deux  
mots qui deviennent réalité pour vous !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Balade sur route en Lamborghini Gallardo de 
12 km 

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Reims (51)

Formula Dream

J-Cap Organisation

302302

©
 J

-C
ap

 O
rg

an
is

at
io

n 
/ 

©
 F

or
m

ul
a 

D
re

am
. P

ho
to

s 
no

n 
co

nt
ra

ct
ue

lle
s.

maquette3
Rectangle 

maquette3
Rectangle 



Contact

Pilotage Stadium
CD928, Route d’Hesdin
80100 ABBEVILLE
Tél. 03 22 20 08 65
E-mail : contact.stadium@gmail.com
Site Internet : www.stadium-automobile.fr

Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j-cap.fr
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A 1h30 de Paris et de Lille, venez découvrir 
des voitures fabuleuses au circuit du stadium 
d’Abbeville. Vous profiterez de la Porsche 911 997 
GT3 415 chevaux ou de la Porsche Cayman S 
295 chevaux, sensations garanties !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil café

 + briefing de 30 minutes
 + 2 tours de découverte en véhicule de la 

gamme Renault Sport (Laguna GT, Mégane 
RS, Clio RS…)

 + 4 tours au volant de la Porsche 911 997 
GT3 415 chevaux 
ou
2x4 tours en Porsche Cayman S 295 chevaux

 + Remise de diplôme 
  Notez bien  

•	 Avoir 18 ans et permis B
•	 Accompagnateurs illimités
•	  Possibilité de prendre la vidéo embarquée des 

stages (en supplément)
  Circuit
Abbeville (80)

Porsche est une valeur sure en GT. La renommée 
de la marque allemande n’est plus à faire et des 
véhicules comme la Cayman S ou la Carrera 
966 4S contribuent à laisser Porsche en haut de 
l’affiche !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 tour de découverte

 + 7 tours au volant de la Porsche Carrera 
996 4S
ou
1  tour de découverte

 + 6 tours au volant de la Porsche Cayman S 
  Notez bien  

•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Beuvardes (02), Reims (51)

Pilotage Stadium

J-Cap Organisation
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

Formula Dream
15, rue Jehan de Thor
95390 SAINT-PRIX
Tél. 08 90 710 160
Email : info@formula-dream.com
Site Internet : www.formula-dream.com
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Par l’équipe du Fast Club (Romain Thievin, pilote et 
champion du monde de cascade). Cascadevents 
vous propose de prendre le volant d’une Porsche 
997 Carrera ! Cela s’annonce passionnant !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min en salle)
 + présentation des voitures
 + 4 tours au volant de la Porsche 997 Carrera
 + remise de diplôme dédicacé

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Mortefontaine (60)

La Porsche Cayman vous attend dans les stands 
du circuit de Clastres. Votre mission sera de la 
prendre en main et, tour après tour, améliorer 
vos performances, vos trajectoires… A vous de 
jouer !

Votre programme 

  Pour 1 personne
7 tours au volant de la Porsche Cayman 

  Notez bien  
•	 Taille maximum : 1.95 m
•	 Age minimum : 18 ans
•	 Permis B en cours de validité
•	 Etre en bonne condition physique

  Circuit
Clastres (02)

Cascadevents

Formula Dream

304304

©
 F

or
m

ul
a 

D
re

am
 /

 ©
 C

as
ca

de
ve

nt
s.

 P
ho

to
s 

no
n 

co
nt

ra
ct

ue
lle

s.

maquette3
Rectangle 

maquette3
Rectangle 



Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j-cap.fr
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Par l’équipe du Fast Club (Romain Thievin, pilote et 
champion du monde de cascade). Cascadevents 
vous propose de prendre le volant de la Porsche 
Cayman. Elle a marqué les esprits tant par son 
allure, ses sonorités que sa maniabilité.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min en salle)
 + présenation des voitures
 +  5 tours au volant de la Porsche Cayman’S 
(295 cv)

 + remise de diplôme dédicacé
  Notez bien  

•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Mortefontaine (60)

Rien ne peut vous arriver au volant de la Porsche 
Cayman S. Ses lignes épurées, son moteur 
puissant et son bruit caractéristique feront de 
vous le roi des routes de champagne !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Balade sur route en Porsche Cayman S de 
16 km

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Reims (51)

Cascadevents

J-Cap Organisation
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Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr

Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j-cap.fr
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Par l’équipe du Fast Club (Romain Thievin, pilote 
et champion du monde de cascade). Audi R8 
FSI... le meilleur de la technologie allemande. La 
première GT d’Audi s’est imposée dès le début 
comme une référence rivalisant avec les plus 
grandes marques automobiles.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min en salle)
 + présentsation des voitures
 + 4 tours au volant de l’Audi R8 FSI (420 cv)
 + remise de diplôme dédicacé

  Notez bien  
•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Mortefontaine (60)

Partez sur les routes de la Marne en Audi R8 à la 
découverte de l’ancien circuit de Reims Geux. Au 
volant, vous serez maitre de cette GT d’exception, 
fierté du constructeur Allemand.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Balade sur route en Audi R8 de 16 kilomètres 

  Notez bien  
•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Reims (51)

Cascadevents

J-Cap Organisation
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Contact

EDA - Ecole  
de la Dynamique Automobile
50, rue Jacques de kersaint
60440 VERSIGNY
Tél. 06 86 37 23 09
E-mail : erwan.bedin@eda-europe.fr
Site Internet : www.gts-racing.com

Contact

Cascadevents
38 bis, Grande rue
77630 BARBIZON
Tél. 08 92 70 77 03
E-mail: infos@cascadevents.fr
Site internet : www.cascadevents.fr
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Vivez des sensations fortes au volant de la Nissan 
GT-R. EDA vous propose de piloter ce nouveau 
bolide, plus rapide qu’une Porsche Turbo ou 
qu’une Ferrari, vous pourrez tester vos réflexes sur 
le circuit de Clastres à seulement 1h30 de Paris.

Votre programme 

  Pour 1 personne
6 tours au volant de la Nissan GT-R 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Clastres (02)

Par l’équipe du Fast Club (Romain Thievin, pilote 
et champion du monde de cascade) à vous la 
petite anglaise ! L’Aston Martin V8 Vantage et son 
V8 vous attend. A votre tour de succomber !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil personnalisé

 + brief de pilotage (20 min en salle)
 + présenation des voitures
 +  4 tours au volant de l’Aston Martin V8 
Vantage (385 cv)

 + remise de diplôme dédicacé
  Notez bien  

•	 Par l’équipe du Fast Club
•	 Permis B
•	 Aucune caution demandée
•	 Casques et charlottes fournis

  Circuit
Mortefontaine (60) 

EDA – Ecole de  
la Dynamique Automobile

Cascadevents
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Contact

Francis Maillet Compétition
Site Chambley Planet’air
54470 HAGEVILLE
Tél. 03 82 33 71 83
E-mail : fmcbureau@yahoo.fr
Site Internet : www.fmaillet.com

Contact

Pilotage Stadium
CD928, Route d’Hesdin
80100 ABBEVILLE
Tél. 03 22 20 08 65
E-mail : contact.stadium@gmail.com
Site Internet : www.stadium-automobile.fr
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Venez-vous initier à la conduite sportive sur le 
circuit de Chambley, parfaitement adapté aux 
formations pédagogiques. Plaisir, pédagogie et 
convivialité sont les maitres mots de ce stage.

Votre programme 

  Pour 1 personne
2 tours de baptême passager en Clio 1 Cup

 + 2 tours à bord d’une Mégane Cup
 + 2 tours à bord d’une Clio 3 Cup
 + 3 tours à bord d’un Spider trophy 

  Notez bien  
•	 Réservation obligatoire
•	 Boisson offerte

  Circuit
Chambley (54)

A 1h30 de Paris et de Lille, venez découvrir 
des voitures fabuleuses au circuit du stadium 
d’Abbeville. Vous profiterez d’un stage de pilotage 
de la fameuse Subaru WRX STI 300 chevaux, 
sensations garanties !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Accueil café

 + briefing de 30 minutes
 +  2 tours de découverte en véhicule de  
la gamme Renault Sport (Laguna GT,  
Mégane RS, Clio RS…)

 +  2x4 tours au volant de la Subaru WRX  
STI 300 chevaux 

 + remise de diplôme 
  Notez bien  

•	 Avoir 18 ans et permis B
•	 Accompagnateurs illimités
•	  Possibilité de prendre la vidéo embarquée  

des stages (en supplément)
•	 Casque fourni

  Circuit
Abbeville (80)

Francis Maillet Compétition

Pilotage Stadium
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Contact

200 Chrono
9, rue Edmond Marin la Meslée
ZAC de l’aérodrome
68000 COLMAR
Tél. 06 33 29 76 64 - 06 82 69 96 23
Email : contact@200chrono.fr
Site Internet: www.200chrono.fr

Contact

Formula Dream
15, rue Jehan de Thor
95390 SAINT-PRIX
Tél. 08 90 710 160
Email : info@formula-dream.com
Site Internet : www.formula-dream.com
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200 Chrono vous propose de prendre le volant 
d’une Formule Ford pour un stage de pilotage 
en toute sécurité, encadré par une équipe de 
passionnés.

Votre programme 

  Pour 1 personne
12 km de conduite au volant d’une Formule 
Ford 

  Notez bien  
•	 Permis B obligatoire

  Circuit
Anneau du Rhin (68)

Formula Dream vous propose de conduire des 
voitures de rêve ! Vous profiterez de la merveilleuse 
monoplace formule Renault sur le circuit de 
Clastres. Vous découvrirez les techniques des 
plus grands pilotes !

Votre programme 

  Pour 1 personne
7 tours au volant de la monoplace Formule 
Renault 

  Notez bien  
•	  Taille maximum : 1.88 m et 54 cm de largeur 

d’épaule
•	 Age minimum : 18 ans
•	 Permis B en cours de validité
•	 Etre en bonne condition physique
•	 Chèque de caution demandé

  Circuit
Clastres (02)

200 Chrono

Formula Dream

309309
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Contact

J-Cap Organisation
9 bis, rue Jean Jaurès
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j-cap.fr

Contact

Karting Stadium Abbeville
Route d’Hesdin 
80100 ABBEVILLE
Tél.  03 22 20 08 65

06 89 24 17 62
E-mail: peter.stadium@gmail.com 
Site Internet : www.karting-spirit.com 
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Si vous souhaitez gouter à quelque chose de 
nouveau dans l’univers GT, J-Cap Organisation a 
ce qu’il vous faut avec le Hacker. Ce prototype au 
design agressif ne demande qu’à démarrer !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1  tour découverte

 + 9 tours au volant du Hacker 
  Notez bien  

•	 Permis B
•	 Tenue décontractée
•	 18 ans minimum
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
  Circuit
Beuvardes (02), Reims (51)

Ne soyez plus spectateur. Devenez acteur ! 
Découvrez un complexe karting de deux pistes 
étudiées pour les sensations fortes. Venez partager 
votre passion du karting avec nous !

Votre programme 

 Pour 2 personnes
20 min de course d’endurance et 2h  
de course

 + 2 formules snack  
  Notez bien  

•	 Autorisation parentale exigée pour les mineurs
  Circuit
Abbeville (80) 

J-Cap Organisation

Karting Stadium Abbeville

L’encadrement des prestations est réalisé par 
des pilotes professionnels instructeurs (diplôme 
d’état). Si l’altitude ne vous fait pas peur, venez 
découvrir des sensations nouvelles...

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing

 + 30 minutes de vol aux commandes d’un avion
 + débriefing 

  Notez bien  
•	 Parking devant l’école
•	 Accès handicapé
•	 Poids maximum : 100kg
•	 Autorisation parentale 
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
        Aérodrome

Charnay-Lès-Mâcon (71)

Aeropilot  école de pilotage également créateur 
de rêve pour tous propose aussi bien des vols  
plaisirs pour découvrir et partager des sensations  
uniques. Laissez-vous tenter !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 vol découverte

 + briefing théorique (20 minutes) 
 + pré-vol (20 minutes)
 + vol aux commandes (20 minutes) 

  Notez bien  
•	 Activités à partir de 10 ans 
•	 Interdit aux femmes enceintes
•	  Ne pas être atteint d’une maladie incompatible 

avec les activités aéronautiques
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Taille maximale : 1.95 m

        Aérodrome
Nancy (54), Lille (59)
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Contact

Air Azur Aventure 
Chemin de l’aérodrome
Aérodrome de Macon
71850 CHARNAY-LES-MACON
Tél. 06 58 23 36 97

Contact

Centrale de réservation
45, route de Dieppe
95520 OSNY 
Tél : 01 30 30 78 80
E-mail : contact@aeropilot.fr
Site Internet : www.aeropilot.fr
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L’encadrement des prestations est réalisé par 
des pilotes professionnels instructeurs (diplôme 
d’état). Si l’altitude ne vous fait pas peur, venez 
découvrir des sensations nouvelles...

Votre programme 

  Pour 1 personne
Briefing

 + 30 minutes de vol aux commandes d’un avion
 + débriefing 

  Notez bien  
•	 Parking devant l’école
•	 Accès handicapé
•	 Poids maximum : 100kg
•	 Autorisation parentale 
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
        Aérodrome

Charnay-Lès-Mâcon (71)

Aeropilot  école de pilotage également créateur 
de rêve pour tous propose aussi bien des vols  
plaisirs pour découvrir et partager des sensations  
uniques. Laissez-vous tenter !

Votre programme 

  Pour 1 personne
1 vol découverte

 + briefing théorique (20 minutes) 
 + pré-vol (20 minutes)
 + vol aux commandes (20 minutes) 

  Notez bien  
•	 Activités à partir de 10 ans 
•	 Interdit aux femmes enceintes
•	  Ne pas être atteint d’une maladie incompatible 

avec les activités aéronautiques
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Taille maximale : 1.95 m

        Aérodrome
Nancy (54), Lille (59)

Air Azur Aventure

 Aeropilot 
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Contact

Domergue Aviation
Aérodrome La Vèze
25660 LA VEZE
Tél.  03 81 81 50 82 

06 10 80 50 25
E-mail : claude@domergue.com
Site Internet : www.domergue.fr

Contact

Bourgogne Aero Services
Hangar Nord
Aérodrome Auxerre Branches
89380 APPOIGNY
Tél. 03 86 18 07 77
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Du rêve à la réalité, découvrez la magie du vol au 
dessus des monts du Jura, de la ville de Besançon, 
de la citadelle Vauban classée patrimoine de 
L’UNESCO... pour un moment inoubliable !

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Baptême de l’air de 20 minutes 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  Possibilité d’un 3ème passager dans l’avion 

(en supplément)
        Aérodrome

La Vèze (25)

Au côté d’un professionnel de l’air qui vous donnera 
les instructions, vous pourrez alors vous glisser 
dans la peau  d’un « pilote » le temps du vol… c’est 
à vous de jouer.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Initiation à l’avion avec un vol de 30 minutes

 +  accueil par le pilote (professionnel, 
instructeur)

 + présentation de l’avion
 + briefing sur le vol
 + séance photos
 + diplôme 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Réservation obligatoire

        Aérodrome
Appoigny (89)

Domergue Aviation

Bourgogne Aéro Service

Montez à bord d’un hélicoptère de notre partenaire 
Hélitravaux et profitez d’un transport touristique 
pour un véritable moment  de plaisirs et de 
sensations fortes  au dessus d’une magnifique 
région !

Votre programme 

 Pour 2 personnes
12 minutes de baptême de l’air en hélicoptère 

  Notez bien  
•	 Taille maximale : 1.95 m
•	 Poids maximum : 110 kg

        Aérodrome
Charnay-Lès-Mâcon (71), Beaune (21), 
Colmar (68)
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Contact

J-Cap Organisation
7, rue Henri Lelarge
51100 REIMS
Tél. 03 26 09 68 13
E-mail : j.caporganisation@wanadoo.fr
Site Internet : www.j-cap.fr

Contact

Hélitravaux
Aérodrome de Beaune
21200 BEAUNE
Tél. 03 80 22 30 67
E-mail : helitravauxbeaune@orange.fr
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Prenez de l’altitude et effectuez votre baptême de 
l’air en hélicoptère en survolant la région champagne. 
Vous pourrez ainsi découvrir les environs de Reims, 
« la cité des Rois ».

Votre programme 

  Pour 1 personne
20 minutes de baptême en hélicoptère 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Site :  Reims (51)

Montez à bord d’un hélicoptère de notre partenaire 
Hélitravaux et profitez d’un transport touristique 
pour un véritable moment  de plaisirs et de 
sensations fortes  au dessus d’une magnifique 
région !

Votre programme 

 Pour 2 personnes
12 minutes de baptême de l’air en hélicoptère 

  Notez bien  
•	 Taille maximale : 1.95 m
•	 Poids maximum : 110 kg

        Aérodrome
Charnay-Lès-Mâcon (71), Beaune (21), 
Colmar (68)

J-Cap Organisation

Hélitravaux

313313
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Contact

LI’R
7, Impasse des Crêts
21800 CRIMOLOIS 
Tél. 03 80 22 30 67
E-mail : cyrille.mancini@orange.fr 
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LI’R vous propose des vols touristiques au-dessus 
de la Côte d’Or. Admirez les splendides vues et 
découvrez les joies de l’aviation touristique en petit 
comité. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
20 min de vol touristique en hélicoptère

 + diplôme 
  Notez bien  

•	 Taille maximale : 1m95
•	 Poids maximum : 95 kg

        Aérodrome
Beaune (21)

 LI’R

Ecole de pilotage et de prestation aérienne,  Venez 
partager votre passion pour l’ULM, vous survolerez 
avec un appareil ULM au choix au dessous la 
région de l’Yonne!

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Vol découverte ou initiation au pilotage sur 
3 machines différentes à bord d’un ULM 
Pendulaire, d’un ULM Autogire, d’un ULM 
Biplan ou d’un ULM Savannah (en 3 fois 15 
minutes) 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Autorisation parentale pour les mineurs

        Aérodrome
Gisy-les-Nobles (89)

Envie de vous évader afin de découvrir le Nord-
Pas-de-Calais sous un angle différent? Embarquez 
dans un ULM 3 axes pour un voyage inoubliable 
en avion en plein milieu des nuages. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
50 minutes de vol en ULM 3 axes 
ou

  Pour 2 personnes
25 minutes de vol en ULM 3 axes 

  Notez bien  
•	 Taille maximale : 1.95 m
•	 Poids maximum : 95 kg
•	  Age minimum : 10 ans minimum (et 

accompagné d’un adulte)
•	  Activités soumises aux conditions 

météorologiques
        Aérodrome

Bondues (59)
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Contact

Air Libre Passion Pro
Hangar, 20 rue de l’aérodrome
89140 GISY-LES-NOBLES
Tél. 06 11 59 06 58
E-mail: alagun@aol.com
Site internet : www.airlibrepassion.com

Contact

Lille ULM
8 rue de Lille
59100 ROUBAIX
Tél. 06 09 635 635 
ou 03 20 39 47 77
E-mail : contact@bapteme-air-lille.fr
Site Internet : www.bapteme-air-lille.fr
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Ecole de pilotage et de prestation aérienne,  Venez 
partager votre passion pour l’ULM, vous survolerez 
avec un appareil ULM au choix au dessous la 
région de l’Yonne!

Votre programme 

 Pour 2 personnes
Vol découverte ou initiation au pilotage sur 
3 machines différentes à bord d’un ULM 
Pendulaire, d’un ULM Autogire, d’un ULM 
Biplan ou d’un ULM Savannah (en 3 fois 15 
minutes) 

  Notez bien  
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Autorisation parentale pour les mineurs

        Aérodrome
Gisy-les-Nobles (89)

Envie de vous évader afin de découvrir le Nord-
Pas-de-Calais sous un angle différent? Embarquez 
dans un ULM 3 axes pour un voyage inoubliable 
en avion en plein milieu des nuages. 

Votre programme 

  Pour 1 personne
50 minutes de vol en ULM 3 axes 
ou

  Pour 2 personnes
25 minutes de vol en ULM 3 axes 

  Notez bien  
•	 Taille maximale : 1.95 m
•	 Poids maximum : 95 kg
•	  Age minimum : 10 ans minimum (et 

accompagné d’un adulte)
•	  Activités soumises aux conditions 

météorologiques
        Aérodrome

Bondues (59)

Air Libre Passion Pro

Lille ULM

315315
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Contact

ULM Passion Lorraine EURL
Aérodrome de Longuyon-Villette
54260 VILLETTE
Tél. 06 08 34 35 65
E-mail : philippe .ficarelli@wanadoo.fr
Site Internet : www.ulm-passion-lorraine.fr

Contact

Ecole Alsace Paramoteur
7, rue principale
68320 KUNHEIM
Tél. 06 81 17 06 52
E-mail : luc@alsaceparamoteur.com
Site Internet : www.alsaceparamoteur.com
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Qui n’a jamais rêvé de voler un jour de ses 
propres ailes? Alors n’attendez  plus et venez 
découvrir l’ULM avec notre partenaire ULM Passion 
Lorraine.

Votre programme 

  Pour 1 personne
Baptême place arrière de 40 minutes en ULM 
pendulaire ou 35 minutes en autogyre

 + prévol et briefing 
  Notez bien  

•	 Prévoir une tenue décontractée
        Aérodrome

Villette (54)

Un vieux rêve voler ? Alors osez ! Voler sans 
apprendre c’est possible grâce au paramoteur 
biplace, venez découvrir l’Alsace sous un angle 
inhabituel et confortablement installé dans votre 
sellette !

Votre programme 

  Pour 1 personne
Baptême de l’air en paramoteur biplace  
de 40 minutes 

  Notez bien  
•	 Passager à partir de 7 ans
•	 Poids maximum : 110 kg
•	 Equipement fourni
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
        Aérodrome

Ostheim Maison Rouge (68), Kogenheim (67)

ULM Passion Lorraine

Ecole Alsace Paramoteur
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Contact

Cap Altitude
93, rue Principale 
60210 BRIOT
Tél. 06 81 25 26 26
E-mail : capaltitude@yahoo.fr
Site Internet : www.capaltitude.fr 
Site : Briot (60) Cap Altitude

Contact

Club nautique de Merlimont
Boulevard de la Manche
BP 145 - 62155 MERLIMONT
Tél :  03 22 09 08 22

06 89 11 64 63
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Poussé par le moteur installé dans votre dos et 
porté par une voile de parapente, vous découvrirez 
l’intense sensation de voler. Assis au milieu des 
nuages et avec l’horizon pour seule limite!

Votre programme 

  Pour 1 personne
25 minutes de vol en paramoteur biplace

 + 1 DVD du vol 
  Notez bien  

•	  Poids minimum ou maximum : entre 45  
et 95 kg

•	  Taille minimale et maximale : entre 1.55 m  
et 1.90 m

•	 Décollage debout
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	  Certificat médical conseillé mais non 

obligatoire
•	 Prévoir des vêtements chauds
•	 Autorisation parentale exigée pour les mineurs

 Site :  Briot (60)

Vous aurez la possibilité de vivre deux expériences 
maritimes en catamaran et en char à voile, 
venez partager des rêves, plein d’émotion et de 
sensation. Prenez le vent et profitez!

Votre programme 

  Pour 1 personne
6 heures de catamaran

 + 4 heures de char à voile 
  Notez bien  

•	 7 ans minimum 
•	 Taille minimale : 1.20 m
•	 Chaussures fermées obligatoires
•	 Prévoir une tenue adéquate
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
 Base nautique : Merlimont (62)

Cap Altitude

Club Nautique de Merlimont 
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Contact

Adrénaline Elastique
13, rue caponière
14000 CAEN
Tèl. 06 73 58 66 45
Email : adrenaline.elastique@orange.fr
Site Internet : www.saut-elastique-extreme.com

Contact

Go Park Paintball
25, route de Ménandon
95300 PONTOISE
Tél. 01 34 42 68 68
E-mail : info@gopark.fr
Site Internet : www.gopark.fr

N
O

R
D

-E
S

T

Découvrez en toute sécurité les sensations fortes 
du saut à l’élastique.  Vivez la chute, l’accélération : 
adrénaline garantie!

Votre programme 

  Pour 1 personne
Formule 10 sauts à faire pendant la saison  

  Notez bien  
•	 Permis B 
•	 Poids minimum : 45kg
•	 Poids maximum : 110kg
•	 Autorisation parentale pour les mineurs

 Site :  Viaduc de Claudon (88)

Venez découvrir le paintball sur un complexe indoor 
de 3.000 m² ou sur un parc extérieur de 8 hectares! 
Vous avez l’âme guerrière? Venez défier vos amis 
sur le plus grand complexe de France et montez à 
l’assaut arme à la main!

Votre programme 

Pour 3 personnes
Séance de paintball de 2H en intérieur ou 
d’1/2 journée en extérieur avec un marqueur 
semi-automatique, un masque, une 
combinaison, des gants et l’encadrement

 + 700 billes en intérieur
 + 500 billes en extérieur 

  Notez bien  
•	   Age minimum: 10 ans en intérieur, 14 ans  

en extérieur
•	 Réservation conseillée

  Site :  Henonville (60) outdoor, 
Pontoise (95) indoor

Adrénaline Elastique

Go Park Paintball

318318
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Contact

Côte d’Or Aventures
3, rue Rameau
21160 COUCHEY
Tél. 03 80 52 71 65
E-mail : eric@cotedor-aventures.com
Site Internet : www.cotedor-aventure.com

Contact

Le Val d’Omignon
3, rue principale 
02490 TREFCON
Tél.  03 23 66 58 64

06 99 19 95 47
E-mail : contacts@val-domignon.com 
Site Internet : www.val-domignon.com 
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La descente en rappel est la façon la plus courante 
et peut-être la plus plaisante pour descendre une 
paroi quelconque. Venez essayer cette pratique 
innovante et amusante!

Votre programme 

  Pour 4 personnes
½ journée en pleine nature, descente en 
rappel 

  Notez bien  
•	 Combinaison, casque, gants fournis
•	 Uniquement sur réservation
•	  Activité soumise aux conditions 

météorologiques
•	 Autorisation parentale pour les mineurs
•	 Poids maximum: 100 kg

 Site :  Jura (39), Bourgogne (21)

Si vous souhaitez vous ressourcer une journée ou 
le temps d’un week-end entre amis ou en famille, le 
gîte équestre « Le Val d’Omignon » vous propose 
ses promenades et randonnées.

Votre programme 

 Pour 2 personnes
1h30 - 2 heures à cheval et une nuit dans une 
chambre d’hôtes

 + diner traditionnel
 + 2 heures de VTT
 + dégustation de bières picardes

  Notez bien  
•	 Poids maximum : 100 kg
•	 Age minimum : 12 ans
•	  Consultez les conditions de participation sur: 

www.val-domignon.com
 Site : Trefcon N°3 D345 pour les GPS

Côte d’Or Aventures

 Le Val d’Omignon

319319
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Voyages à l’étranger

Escapades en France

Activités thématiques

Rendez-vous sur : www.wonderboxprivé.com 
Tél. : 0821 20 36 36 (0,12€/min)

Ventes privées de voyages et de loisirs jusqu’à -80%



Voyages à l’étranger

Escapades en France

Activités thématiques

Rendez-vous sur : www.wonderboxprivé.com 
Tél. : 0821 20 36 36 (0,12€/min)

Ventes privées de voyages et de loisirs jusqu’à -80%



©
 P

ie
rr

e-
Yv

es
 B

ab
el

on
 -

 F
ot

ol
ia

.c
om

. P
ho

to
 n

on
 c

on
tr

ac
tu

el
le

.




