
FEUILLETEZ, FLÂNEZ, 
CHOISISSEZ VOTRE ACTIVITÉ

et réalisez vos rêves...

ÉVASION
en duo



La Garantie  
contre la perte et le vol  

de votre coffret

Des photos et des avis 
clients pour vous  

aider dans votre choix

La possibilité de  
contacter le partenaire 
sélectionné en un clic

La mise à jour en temps 
réel des partenaires  

de votre coffret

À PARTIR D’AVRIL 2017  
UNE APPLI POUR 
VOUS SIMPLIFIER LA VIE

NOUVEAU

Pour bénéficier de ces services et bien d’autres encore,  
téléchargez vite l’application wonderbox sur votre smartphone.



Au début
de toutes les belles histoires…

Une rencontre, celle de Bertile Burel et James Blouzard.  
Un coup de foudre, la découverte d'une passion commune  
qui réveille leur quotidien, pimente leur vie et leur laisse une multitude  
de souvenirs merveilleux : voyager, découvrir de nouvelles cultures, 
vivre des instants magiques. 

Après un voyage de noces inoubliable en 2003 où ils partent  
faire le tour du monde non pas en 80 jours mais durant 6 mois, 
ils rentrent en France et décident de partager leur amour de la 
découverte afin d'offrir une parenthèse enchantée, d'abord à  
leurs proches, puis à qui le désire.

C'est ainsi que la société Wonderbox voit le jour. Le concept  
de coffrets cadeaux existe déjà, mais comment le rendre unique, 
différent, intemporel et surtout mémorable ?

Riches de leurs expériences communes, tant sur le plan personnel  
que professionnel, Bertile et James se lancent corps et âme dans  
cette nouvelle aventure. 
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ne jamais laisser place à la routine, offrir plus 
que des émotions, du rêve, voilà ce que nous 
voulons vous transmettre à travers  
nos coffrets cadeaux.

Chaque première fois est unique et mémorable, 
chaque découverte vous laisse un souvenir 
impérissable et pour nous, il n'y a pas de plus 
beau cadeau. 

C'est à présent votre tour de vivre une nouvelle 
expérience, un moment de bonheur simple ou 
une parenthèse enchantée. 

Pour cela, ouvrez notre " boîte à bonheur " :  
feuilletez, flânez, et réalisez l'un de vos rêves.

Bertile & James 
fondateurs de wonderbox 

Réenchanter 
 le quotidien,



LA QUALITÉ DE NOS PARTENAIRES
Notre seul et unique critère de sélection est la qualité : qualité de la prestation 
(nos adresses sont souvent labellisées et ont toutes des avis positifs) et qualité 
de l’accueil. Nous cherchons chez nos partenaires l’envie de vous faire plaisir  
et la passion pour leur métier.

LE CHOIX
Grâce à plus de 40 000 prestations en France et en Europe, et des coffrets  
en édition limitée tenant compte de la capacité d’accueil de nos partenaires, 
nous vous garantissons une expérience inoubliable.

LA SIMPLICITÉ
Réservez directement et au plus tôt auprès du partenaire choisi. Avec une date 
de validité clairement indiquée au dos du chèque, utilisez votre coffret en toute 
simplicité sans crainte d’oublier la date. Vous pouvez échanger gratuitement et 
de façon illimitée votre coffret, en vous connectant à votre espace personnel et 
selon les conditions d’échange mentionnées sur wonderbox.fr. Vous avez ainsi la 
possibilité d’échanger et prolonger votre coffret autant que nécessaire, et vivre 
votre expérience quand et comme vous le souhaitez.

Nos engagements
pour réaliser vos rêves...
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Vous vous rêvez au volant d'une Ferrari, en train d'admirer les étoiles, perché 
dans une cabane, savourant les mets parfumés d'un restaurant thaï, découvrant 
les bienfaits d'un massage aux pierres chaudes ? Wonderbox vous propose 
de partir en mission et de vivre ces expériences inoubliables en intégrant la 
communauté des testeurs de rêves.

Associer nos clients à notre démarche qualité est essentiel pour nous. Vous n'êtes 
ni critique gastronomique, ni chroniqueur sportif ? Pas de soucis, votre naturel 
curieux et votre envie de nous donner un avis éclairé sont de bien meilleurs atouts.

Nous avons piqué votre curiosité ? Rendez-vous sur testeurdereves.fr. Inscrivez-vous 
pour tenter votre chance de devenir testeur de rêves et de contribuer à faire de nos 
expériences des moments inoubliables !

Et si vous deveniez
testeur de rêves...

LA SÉCURITÉ & LA SÉRÉNITÉ
Nous vous offrons la garantie contre la perte et le vol de votre chèque cadeau. 
Enregistrez le numéro de votre chèque cadeau (12 chiffres à trouver sous 
le code-barres du chèque) dans votre Espace Personnel sur wonderbox.fr 
pour activer cette garantie. En cas de perte ou de vol de votre chèque et sous 
réserve que le chèque cadeau n’ait pas été utilisé entre temps, notre Service 
Clients vous le remplacera : un service gratuit pour garantir une totale sérénité. 
Pour en savoir plus, rdv sur wonderbox.fr.



Mode d'emploi
pour réaliservos rêves...

DÉCOUVREZ
en feuilletant ce livret toutes les activités proposées dans votre coffret.

CHOISISSEZ VOTRE ACTIVITÉ PRÉFÉRÉE
Pour vous aider dans votre choix, rendez-vous sur wonderbox.fr. En enregistrant 
le numéro de votre chèque cadeau (12 chiffres sous le code barre) dans votre 
"espace personnel", vous profiterez ainsi :

• de la liste des partenaires mise à jour, avec leurs coordonnées complètes

• des avis clients

• de la garantie contre la perte ou le vol de votre chèque cadeau.

NOUVEAU : Vous pouvez maintenant télécharger l'application "Wonderbox" 
sur votre smartphone pour choisir en toute simplicité
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RÉSERVEZ
directement auprès du partenaire en lui indiquant le numéro de votre chèque 
cadeau. Vous pouvez également faire appel à notre service d'assistance 
à la réservation au 09 77 40 41 41 (prix d'un appel local).

PROFITEZ
de votre activité en réglant le partenaire avec votre chèque cadeau.  
Et n'oubliez pas de partager votre expérience sur wonderbox.fr,  
votre avis nous intéresse !

À vous de jouer !

3
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"  Un endroit très agréable, un accueil 
de qualité, des assiettes bien garnies et 
savoureuses. Mon mari et moi avons passé 
un moment exquis ! " 
Nathalie, Strasbourg

À chacunses rêves

"  Gentillesse, savoir-faire, ambiance 
feutrée, tout y était ! À refaire  
et à recommander sans hésiter ! " 
Solène, Caen

"  Un hébergement de qualité, un calme très 
appréciable. Un séjour tout à fait réussi dans  

un cadre agréable. Nous tenons à féliciter l'équipe 
pour son accueil impeccable. " 
Isabelle & Jean-marc, Paris
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10

BORDEAUX 64 activités
et ses environs Pages 156, 169 à 180, 188 et 316

LILLE 92 activités
et ses environs Pages 265 à 273, 312 et 316

LYON 68 activités
et ses environs Pages 200 à 207, 255 et 316

MARSEILLE 65 activités
et ses environs Pages 230 à 236, 255 et 316

MONTPELLIER 53 activités
et ses environs Pages 244 à 248 et 255

NANTES 40 activités
et ses environs Pages 108 à 116, 128 et 316

Iakov Kalinin-Shutterstock / Fotoedu-Shutterstock / Claudio Giovanni Colombo-Shutterstock / Boris Stroujko-Shutterstock / SergiyN-Shutterstock. Photos non contractuelles.



11

NICE 102 activités
et ses environs Pages 216 à 225, 255 et 316

PARIS 110 activités
 Pages 16 à 53, 66 et 316 

RENNES 44 activités
et ses environs Pages 98 à 104, 128 et 316

ROUEN 38 activités
et ses environs Pages 70 à 74, 128 et 316

STRASBOURG 24 activités
et ses environs Pages 293 à 297 et 312

TOULOUSE 58 activités
et ses environs Pages 161 à 167, 188 et 316

Iakov Kalinin-Shutterstock / Fotoedu-Shutterstock / Claudio Giovanni Colombo-Shutterstock / Boris Stroujko-Shutterstock / SergiyN-Shutterstock. Photos non contractuelles.
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Les chiffres correspondent aux numéros des pages

Prestataires à consulter sur www.wonderbox.fr. La liste figure dans les dernières pages de chaque grande région géographique.

LA LISTE ACTUALISÉE ET EXHAUSTIVE DE NOS PARTENAIRES EST DISPONIBLE SUR WONDERBOX.FR
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PARIS/ÎLE-DE-FRANCE

310 activités | p. 14 - 67

NORD-OUEST

375 activités | p. 68 - 129

SUD-OUEST

330 activités | p. 130 - 189

SUD-EST

576 activités | p. 190 - 257

NORD-EST

298 activités | p. 258 - 313

PARTENAIRES NATIONAUX

38 activités | p. 314 - 317
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Les chiffres correspondent aux numéros des pages

Prestataires à consulter sur www.wonderbox.fr. La liste figure dans les dernières pages de chaque grande région géographique.

SOMMAIRE

LA LISTE ACTUALISÉE ET EXHAUSTIVE DE NOS PARTENAIRES EST DISPONIBLE SUR WONDERBOX.FR
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Établissement équipé d’une piscine

Détente Gastronomie Divertissement Sport Séjours

PARIS/ÎLE-DE-FRANCE
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Paris/Île-de-France
B-Zen Spa (1er)  16
Thaï Harmonie Spa (2e)  17
Jaipur Palace (2e)  18
Naturellement Luxe / NL Paris (2e)  19
L’Ambassade d’Auvergne (3e)  20
Petit Bofinger Bastille (4e)  21
Spectacle au Théâtre Le Point Virgule (4e)  22
Oh ! Chapeau (5e)  23
Mavrommatis (5e)  24
Brasserie Balzar (5e)  25
IKRA (6e)  26
La Bastide Odéon (6e)  27
Chez Françoise (7e)  28
Il Piccolino (8e)  29
La Marée (8e)  30
Institut MassäG & Aesthetic (8e)  31
Le Bœuf sur le Toit (8e)  32
16 Haussmann (9e)  33
À la Cloche d’Or (9e)  34
Spectacle au Théâtre Saint Georges (9e)  35
Julien (10e)  36
Oriental Spa By Paradis d’une Femme (11e)  37
Mamabali Spa (11e)  38
Parenthèse Bien-être (11e)  39
L’Atelier des Artistes (11e)  40
Alixe Fougères (11e, 15e)  41
Restaurant Maguey (12e)  42
Millésimes 62 (14e)  43
Le Saut du Crapaud (14e)  44
La Coupole (14e)  45
Les Cèdres du Liban (15e)  46
Comptoir Zen Spa (15e)  47

Découverte de l’Aquarium de Paris (16e)  48
@aa
Fenice (17e)  51
Au Petit Marguery Rive droite (17e)  52
Le Restaurant (18e)  53
Au Lagon Spa (77)  54
Spa Rosa Gallica (77)   55
Baptême en ULM pendulaire ou multiaxe (77)  56
Pilotage d’une Subaru WRX STI (78)  57
Sens Sensitive Wellness Spa (78)  58
Bulle de Soleil (78)  59
Couleur Sable (92)  60
Mylya Bien-Être (93)  61
Les Artistes du Bien-être (94)  62
Fashion Beauty (94)  63
Zen & O (94)  64
L’Océane (95)  65

310 activités

Retrouvez davantage de partenaires 
dans la région Paris/Île-de-France page 314



16 © D.R. B-Zen Spa/Pixland-Jupiterimages. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au hammam 
privatif (sauf week-end) 
(30 min)

B-Zen Spa

Au cœur de Paris, imaginez un lieu secret à l’écart du bruit et 
de l’agitation de la ville : un lieu dont l’adresse se murmure 
discrètement à l’oreille. Un lieu à la beauté épurée, empreint 
d’élégance où l’on vient se ressourcer, évacuer les tensions 
et le stress. Un lieu consacré au bien-être et où le temps 
ne compte plus… ce lieu, c’est le B-Zen Spa !

NOTEZ BIEN
Prévoir :  30 min
Ouvert :  du lundi au samedi de 11h à 21h, dimanche de 12h à 20h
Sur place :  modelage

Paris/Île-de-France



17© D.R. Thaï Harmonie Spa/Kzenon-shutterstock. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage thaï 
traditionnel aux huiles 
essentielles (30 min)

Thaï Harmonie Spa

Thaï Harmonie Spa, spa de luxe au cœur de Paris, a donné 
vie à un espace où le bien-être et la sérénité règnent en 
maîtres absolus. Vous avez ici l’opportunité de vous évader 
en Thaïlande, bercés par les fleurs, la lueur des bougies, 
la musique douce… et de savourer les bienfaits d’un 
modelage thaïlandais, pilier de la médecine traditionnelle.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Ouvert :  du lundi au dimanche de 11h à 20h
Sur place :  hammam, modelage thaïlandais, gommage, 
modelage, tisanerie
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18 © D.R. Jaipur Palace. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(cocktail + entrée + plat 
+ dessert + café)

Votre menu*

• Cocktail maison
• Murgh tikka
• Agneau Dopyaja
• Pâtisserie maison
• Café

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Jaipur Palace

Situé dans le quartier animé du 2e arrondissement de Paris, 
le Jaipur Palace vous invite à un voyage au nord de l’Inde, 
pays des épices et des senteurs d’ailleurs. Venez savourer 
un repas traditionnel où l’accord des mets surprend toujours 
plus les papilles. Dans ce cadre moderne aux couleurs 
douces, profitez d’un service impeccable et généreux.

NOTEZ BIEN
Restaurant 2 Couverts dans le guide Pudlo
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, air conditionné, jardin

Paris/Île-de-France



19© D.R. NATURELLEMENT LUXE / NL Paris. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage californien 
ou ayurvédique (30 min)

Naturellement Luxe/ 
NL Paris

Au cœur de Paris, découvrez un univers de détente où luxe 
et bien-être se conjuguent pour votre plus grand bonheur. 
Naturellement Luxe vous invite à vivre une parenthèse 
d’exception et à savourer des soins de qualité dans son salon 
et dans son spa privatif. Chassez le négatif et retrouvez 
une profonde sérénité car ici, le plus important, c’est vous.

NOTEZ BIEN
Équipement fourni :  chaussons, serviettes, savon,  
sèche-cheveux, fer à lisser, musique au choix
Prévoir :  30 min
Ouvert :  du lundi au dimanche de 11h à 21h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking payant, salon de thé, hammam, 
balnéothérapie, jacuzzi, soins du corps
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20 © D.R. L’Ambassade d’Auvergne. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + vin)

Votre menu*

• Salade tiède de lentilles vertes 
du Puy, « depuis 1966 »

• Saucisse de Parlan et aligot
• Verre de vin d’Auvergne

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Depuis 1966, l’Ambassade d’Auvergne propose au cœur 
du Paris historique, une généreuse cuisine de terroir dans 
un cadre authentique et chaleureux. Vous y découvrirez de 
savoureuses spécialités travaillées à partir de produits frais 
de saison et vous y apprécierez une véritable cuisine maison, 
empreinte des fameuses traditions régionales auvergnates.

NOTEZ BIEN
Restaurant 2 Couverts dans le guide MICHELIN, 
1 Toque dans le guide Gault & Millau et « Valeur sûre » 
dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  du lundi au dimanche de 12h à 14h et de 19h à 22h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking payant, Wifi gratuit, air conditionné, 
cave à vin

L’Ambassade d’Auvergne

Paris/Île-de-France



21© D.R. Petit Bofinger Bastille. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Brasserie » 
par personne (entrée + plat 
+ dessert + vin + café)

Votre menu*

• Rillettes de thon aux herbes, 
tartare de tomates et pain grillé

• Tartare de bœuf charolais 
et garniture

• Mi-cuit au chocolat Valrhona®, 
crème fouettée à la vanille

• Verre de vin
• Café

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Petit Bofinger Bastille

Héritière du savoir-faire et de la renommée de la maison 
Bofinger qui lui fait face, la brasserie du Petit Bofinger 
Bastille offre une ambiance familiale et une cuisine 
authentique inspirée de la gastronomie alsacienne. 
La brasserie s’inscrit dans la tradition des Grandes 
Brasseries où la qualité et la finesse des produits ravissent 
les palais les plus fins.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Couvert dans le guide Pudlo
Ouvert :  du lundi au samedi de 12h à 15h et de 19h à minuit, 
dimanche de 12h à 15h et de 19h à 23h
Sur place :  Wifi gratuit, bar
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22 © D.R. Theâtre le Point Virgule. Photos non contractuelles.

Votre expérience
Pour 2 personnes

• Une entrée pour 
deux spectacles dans 
la même soirée 
au Point Virgule

• Un goodies 
(sac le Point Virgule)

• Une affiche

Créé en 1975 par de jeunes comédiens et pas des moindres, 
dont Martin Lamotte, Gérard Lanvin, ou Anémone, le lieu 
devient le Point Virgule en 1978. Véritable tremplin artistique, 
le théâtre qui a vu débuter de grands noms comme Bigard, 
Palmade ou Roumanoff accueille chaque jour de nombreux 
artistes pour s’ouvrir à tous les styles d’humour.

NOTEZ BIEN
Fermé :  le 02/06
Ouvert :  du lundi au vendredi de 10h à 22h, samedi, dimanche 
de 15h à minuit
Sur place :  parking payant

Spectacle au Théâtre 
Le Point Virgule

Paris/Île-de-France



23© D.R. Oh ! Chapeau/Peter Kim-shutterstock. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Idéal » 
par personne (apéritif 
+ entrée + plat + dessert 
+ boisson)

Votre menu*

• Apéritif coréen
• Raviolis et crêpe coréenne
• Riz aux légumes variés, 

bœuf et œuf
• Dessert au choix à la carte
• Bière coréenne

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Oh ! Chapeau

Voici trois bonnes raisons d’aller dans ce restaurant. 
Premièrement, la cuisine coréenne n’est pas épicée ! 
Elle privilégie les saveurs naturelles des aliments. 
Deuxièmement, elle est saine et délicate. Enfin, le Chef 
maîtrise parfaitement ces recettes façonnées depuis 
des générations. Une escapade dans un cadre apaisant 
et épuré. Chapeau bas !

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au samedi de 12h à 14h30 et de 19h à 23h
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24 © D.R. Mavrommatis//Igor Dutina-Shutterstock . Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat 
ou plat + dessert)

• Un apéritif

Votre menu*

• Apéritif
• Trilogie de mézédès 

traditionnels
• Moussaka
• Feuilleté à la crème de lait 

et à l’eau de fleur d’oranger

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Tenu par une famille d’origine chypriote, ce restaurant 
de cuisine méditerranéenne sert l’antithèse de la cuisine 
grasse et peu subtile que l’on peut goûter dans la capitale. 
Authentique et saine, avec des goûts francs, des produits 
ultra-frais et bien travaillés, la cuisine de Mavrommatis 
vous régale de classiques irréprochables et de trouvailles 
à se damner.

NOTEZ BIEN
Restaurant 2 Couverts dans le guide MICHELIN, 
3 Toques dans le guide Gault & Millau et « Valeur sûre » 
dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  du lundi au mercredi de 12h à 14h30 et de 19h 
à 22h30, du jeudi au samedi de 12h à 14h15 et de 19h à 22h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Mavrommatis

Paris/Île-de-France



25© D.R. Brasserie Balzar. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un « Menu du midi » 
par personne (entrée + plat 
+ vin ou plat + dessert + vin)

Votre menu*

• Filets de hareng « JC David » 
Label Rouge, pommes tièdes 
à l’huile

• Poulet fermier jaune 
des Landes rôti au beurre 
demi-sel et thym-laurier

• Crème caramel au lait entier
• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Véritable institution au cœur de Saint-Germain-des-Prés et 
du Quartier latin depuis 1886, la brasserie a vu défiler les 
plus grands penseurs, écrivains et personnalités de Sartre à 
Johnny Depp. Le Balzar est l’une de ces grandes brasseries 
parisiennes empreintes d’esprit, proposant une cuisine 
française traditionnelle, conviviale et intemporelle.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Couvert dans le guide Pudlo
 Offre disponible uniquement le midi
Ouvert :  du lundi au samedi de 8h30 à 23h, dimanche 
de 8h30 à 22h30
Sur place :  terrasse couverte et chauffée, Wifi gratuit

Brasserie Balzar
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas « Menu table 
romantique » par personne 
(entrée + plat 
ou plat + dessert + vin)

Votre menu*

• Pirojki (chausson 
au bœuf haché)

• Oukha de poisson 
(soupe russe traditionnelle)

• Vatrouchka aux raisins 
et sésame noir

• Vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Faites escale dans ce bistrot franco-russe contemporain 
et laissez-vous dépayser par l’art de vivre slave. Au cœur 
du triangle Montparnasse, Saint-Germain-des-Prés et 
Luxembourg, entrez dans ce restaurant au décor design 
et coloré pour déguster une cuisine franco-russe aux 
spécialités offrant des saveurs inédites.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Couvert dans le guide Pudlo
Ouvert :  du lundi au dimanche de 12h à 2h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse couverte et chauffée, Wifi gratuit, bar, air 
conditionné, cave à vin, musique live tous les soirs à partir de 21h 
(classique, tzigane, yiddish, jazz, jazz manouche, russe ou française)

IKRA

Paris/Île-de-France
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Votre rendez-vous 
gourmand

CUISINE FRANÇAISE
Pour 2 personnes

• Un menu « Bastide » par 
personne (entrée + plat 
ou plat + dessert + verre  
de vin), hors suppléments

Votre menu*

• Mille-feuille tiède aux aubergines 
grillées façon Riviera

• Volaille fermière du Sud-Ouest 
rôtie à l’ail confit, pommes 
grenailles

• Moelleux au chocolat amer, 
glace noisettes du Piémont 
de Chez Pedonne

• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Au cœur du quartier Latin, à deux pas du prestigieux 
Théâtre de l’Odéon et des plus célèbres maisons d’édition, 
La Bastide Odéon vous invite à découvrir, dans un cadre 
coloré et chaleureux, la cuisine gourmande et ensoleillée du 
chef Stéphane Mauduit. Du décor à l’assiette, vous pourrez 
apprécier tout le charme du Sud et de la Méditerranée.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Toque dans le guide Gault & Millau, 
reconnu Maître Restaurateur
Ouvert :  tous les jours de 12h à 14h et de 19h à 22h30
Animaux admis
Sur place :  air conditionné, parking Soufflot Panthéon

La Bastide Odéon
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28 © D.R. Chez Françoise (SARL Continental Circus). Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Parlementaire » 
par personne (kir + entrée 
+ plat + dessert), hors 
boissons

Votre menu*

• Kir
• Tartare de thon rouge sauce 

tomato piment d’Espelette
• Bavette de boeuf « Angus » poêlée 

à l’infusion de poivre, roquette  
et parmesan Reggiano, pommes 
de terre grenailles

• Moelleux tiède au chocolat 
Guanaja, glace cappuccino

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le restaurant de tradition française Chez Françoise, créé 
en 1949, est un lieu convivial et réputé, très prisé par 
les membres de l’Assemblée nationale et du ministère 
des Affaires étrangères. La cuisine y marie la tradition 
des produits du terroir et l’originalité due au talent du Chef. 
Aux beaux jours, vous profiterez de sa terrasse en plein air.

NOTEZ BIEN
Restaurant reconnu Maître Restaurateur, 
labellisé Restaurateurs de France
Ouvert :  tous les jours de 12h à 15h et de 19h à 23h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux admis
Sur place :  terrasse couverte et chauffée, service voiturier 
payant, air conditionné

Chez Françoise

Paris/Île-de-France
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Chiffonnade de charcuterie
• Gnocchis aux quatre fromages
• Panna cotta
• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Il Piccolino

Le petit restaurant très italien Il Piccolino vous accueille dans 
une ambiance chaleureuse et familiale. Vous découvrirez 
et savourerez les spécialités que le Chef cuisine avec 
gourmandise. Passionné par la gastronomie et l’œnologie 
italiennes, il se fera un plaisir d’agrémenter votre repas de 
quelques délicieuses histoires de la cuisine de son pays.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Couvert dans le guide MICHELIN 
et 1 Couvert dans le guide Pudlo
Fermé :  du 01/05 au 18/05 et du 13/08 au 28/08
Ouvert :  du lundi au vendredi de 12h à 14h30 et de 19h à 23h, 
samedi de 19h à 23h
Sur place :  parking payant
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30 © D.R. La Marée (75). Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « La Marée » 
par personne (kir + entrée 
+ plat ou plat + dessert)

Votre menu*

• Kir
• Quenelle de brochet « Daru », 

coulis de crustacés
• Cotriade « La Marée »
• Mœlleux à la mangue 

et ananas caramélisés, 
sorbet de la maison Pédone, 
maître glacier

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

La Marée

Situé à deux pas des Champs-Élysées, le restaurant 
La Marée vous invite à découvrir une cuisine de poissons 
savoureuse et raffinée. Vous serez séduits par la sélection 
des produits de la mer évoluant au rythme des saisons. 
Dotée d’une cave d’exception, La Marée séduit les amoureux 
de cuisine française dans une belle association mets et vins.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Toque dans le guide Gault & Millau, 
reconnu Maître Restaurateur, « À découvrir » 
dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  tous les jours de 12h à 14h30 et de 19h à 23h
Animaux admis
Sur place :  air conditionné, terrasse ouverte, service voiturier payant

Paris/Île-de-France
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une séance de lit modelant 
hydrojet (45 min)

OU
• Une séance de fauteuil 

modelant zéro gravity 
(15 min)

• Une séance de lit modelant 
hydrojet (30 min)

Votre privilège
• 10 % de réduction pour 
la personne accompagnatrice
• 10 % de réduction pour tous 
soins complémentaires, 
• 10 % sur les produits 
Dermalogica

Massäg Saintho, institut spécialisé dans les modelages 
et le bien-être à Paris, vous accueille dans un superbe 
lieu au décor zen et empreint de calme et de sérénité. 
Laissez-vous porter par cet ailleurs d’inspiration nordique, 
où une équipe de professionnels chaleureux vous proposera 
un soin relaxant sur un lit massant. Une véritable invitation 
à la détente.

NOTEZ BIEN
 Soin sec sans contact avec l’eau
Prévoir :  45 min
Ouvert :  les horaires d’ouverture varient en fonction 
des établissements
Sur place :  parking payant, espace détente, hydrojet, 
soins du corps, soins du visage, manucure, lit modelant

Institut MassäG 
& Aesthetic
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32 © D.R. Jean-Pierre Salle. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Brasserie » 
par personne (entrée + plat 
ou plat + dessert + eau 
ou café)

Votre menu*

• Œuf mollet et cappuccino 
d’asperge verte

• Saumon laqué, poêlée 
de courgettes et fenouil, coulis 
de poivron rouge et romarin

• Entremets grand cru 
de chocolat Illanka, framboises 
et pistaches

• ½ bouteille d’eau ou café

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Ancien repère du Tout-Paris des années vingt, notamment 
fréquenté par Cocteau et sa bande, Le Bœuf sur le Toit 
demeure aujourd’hui le gardien de l’esprit parisien. Dans une 
ambiance Art Déco empreinte de modernité, ce mythique 
temple du jazz situé à deux pas des Champs-Élysées 
propose une carte originale et raffinée qui ravira toutes 
les papilles.

NOTEZ BIEN
Restaurant « À découvrir » dans le Bottin Gourmand 
et 2 Couverts dans le guide Pudlo
Ouvert :  du lundi au jeudi et dimanche de 12h à 15h et de 19h 
à 23h, vendredi, samedi de 12h à 15h et de 19h à 0h
Sur place :  Wifi gratuit, service voiturier, bar, concerts de jazz : 
consulter le programme sur www.boeufsurletoit.com

Le Bœuf sur le Toit

Paris/Île-de-France



33© D.R. (c)Fabrice Rambert/16 Haussmann-Hôtel Paris Marriott Opéra Ambassador. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(plat + vin)

Votre menu*

• Suprême de volaille 
en croûte de kadaïf, tomate 
et barigoule d’artichaut

• Verre de vin blanc ou rouge, 
Tour des Pins A.O.C. Pays d’Oc 
(selon disponibilité)

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

16 Haussmann

Le 16 Haussmann est le restaurant du légendaire hôtel Paris 
Marriott Opéra Ambassador. Il partage le style inimitable 
de cet hôtel, créé à l’époque et dans l’esprit d’Haussmann. 
La cuisine inventive de son chef Michel Hache et l’élégance 
intemporelle de son nouveau cadre, entièrement recréé, 
concourent à faire de vous un Ambassadeur.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Toque dans le guide Gault & Millau, 
« Valeur sûre » dans le Bottin Gourmand 
et 2 Couverts rouges dans le guide Pudlo
Ouvert :  du lundi au vendredi de 12h30 à 14h30 et de 18h30 
à 22h30, samedi de 18h30 à 22h30
Sur place :  parking payant, Wifi gratuit, bar, air conditionné, 
cave à vin
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34 © D.R. La Cloche d’Or/Gresei-Shutterstock. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu 
« Table gourmande » 
par personne (entrée + plat 
ou plat + dessert)

• Apéritif

Votre menu*

• Apéritif
• Escargots de bourgogne
• Pavé du boucher sauce 

béarnaise ou moutarde
• Île flottante

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

À la Cloche d’Or

Restaurant bien connu des artistes et noctambules, 
fréquenté par des personnalités telles que Jean Cocteau, 
Joseph Kessel ou Édith Piaf, À la Cloche d’Or offre aux 
amoureux de cuisine traditionnelle des mets copieux et de 
saison, préparés avec une grande attention. Une adresse 
incontournable au pied de la Butte Montmartre, idéale pour 
un dîner après théâtre.

NOTEZ BIEN
Restaurant « À découvrir » dans le Bottin Gourmand 
et 2 Couverts dans le guide Pudlo
Fermé :  août
Ouvert :  lundi de 12h à 14h30 et de 19h à 23h, du mardi au jeudi 
de 12h à 14h30 et de 19h à 2h, vendredi de 12h à 14h30 
et de 19h à 3h, samedi de 19h à 3h
Sur place :  parking payant, Wifi gratuit, bar, espace détente

Paris/Île-de-France
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• Une entrée pour 
un spectacle au Théâtre 
Saint-Georges en seconde 
catégorie

Haut lieu de la comédie inauguré en 1929, le théâtre Saint-
George est né sous l’impulsion d’un ancien directeur du 
Grand-Guignol, Camille Choisy. La programmation de la salle 
a très tôt évolué vers le succès grâce à des grands noms 
de la comédie. C’est de plus dans ce théâtre que fut tourné 
le chef-d’œuvre de François Truffaut, Le Dernier Métro.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au dimanche de 11h à 19h
Sur place :  parking payant

Spectacle au Théâtre 
Saint-Georges
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36 © D.R. Dominic Peissel 2008/Martin Lehmann-Fotolia. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « du Garçon »  
par personne (entrée + plat 
+ vin ou plat + dessert + vin)

Votre menu*

• Salade Caesar aux copeaux  
de parmesan, croûtons  
et émincé de volaille fermière

• Pavé de saumon plancha, 
quinoa et petits légumes,  
sauce gremolata

• Crème brûlée à la vanille 
Bourbon

• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Julien

Ouverte depuis 1903, la brasserie Julien est un véritable 
joyau de l’Art Nouveau qui expose fièrement sa verrière, 
ses grands miroirs et ses « Femmes Fleurs » inspirées de 
Mucha. Classé monument historique, Julien offre un cadre 
exceptionnel à deux pas des Grands Boulevards, idéal 
pour se délecter d’une cuisine gourmande, traditionnelle 
et authentique.

NOTEZ BIEN
Restaurant « À découvrir » dans le Bottin Gourmand 
et 2 Couverts dans le guide Pudlo
Ouvert :  lundi et dimanche de 12h à 15h et de 19h à 22h, 
du mardi au samedi de 12h à 15h et de 19h à 0h
Sur place :  Service voiturier du jeudi au samedi de 19h à minuit

Paris/Île-de-France
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au hammam 
aux vapeurs d’eucalyptus

• Un rinçage à la  
fleur d’oranger

• Un thé à la mentheOriental Spa By Paradis d’une femme, c’est l’ambiance des 
« Mille et une nuits » en plein cœur de Paris. Une fois passé 
le vaste salon marocain ouvert sur le ciel, vous choisissez 
entre Tahiti, Venise, Bora Bora, Marrakech et la Palmeraie : 
au total, seize univers pour vous dépayser et vous faire 
vivre un vrai conte de fées.

NOTEZ BIEN
 Prévoir un maillot de bain
Prévoir :  1h10
Ouvert :  du lundi au vendredi de 9h à 19h, samedi de 9h à 17h
Sur place :  hammam, soins du visage, manucure, épilation, 
soins du corps, modelages, soins minceur

Oriental Spa By Paradis 
d’une Femme
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38 © D.R. Mamabali Spa. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un soin du visage (25 min)

Votre privilège
• 20 % de réduction sur les 
25 minutes supplémentaires

Découvrez un univers de beauté et de relaxation où tout 
deviendra facilité, paix et tranquillité, où vous oublierez 
le temps. Un espace dédié au développement personnel où 
des professionnels du bien-être interviendront afin de vous 
permettre un voyage interne qui vous amènera à la pointe 
de vos aptitudes personnelles. Un moment de pure détente.

NOTEZ BIEN
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes
Prévoir :  35 min
Ouvert :  du mardi au samedi de 11h à 20h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  espace détente, hammam, soins du visage, coiffure, 
manucure, espace dédié au coaching et au développement 
personnel encadré par des thérapeuthes, soins du corps

Mamabali Spa

Paris/Île-de-France
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une séance de lit 
de modelage shiatsu 
aux pierres de jade chaudes 
(30 min)

• Un modelage personnalisé 
au choix : shiatsu, californien, 
balinais ou suédois, aux 
huiles bio Florame (30 min)

Le centre Parenthèse Bien-être, utilisant des produits 
100 % bio, vous accueille au fond d’une cour, à l’abri 
des bruits de la vie parisienne. Ici, tout a été pensé pour 
vous permettre de retrouver calme et sérénité. Dans une 
ambiance chaleureuse, à la fois Feng Shui et moderne, vous 
pourrez savourer des soins bénéfiques et vous détendre 
en toute quiétude.

NOTEZ BIEN
 Réservation uniquement par téléphone
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes 
et les porteurs de pacemaker
Prévoir :  1h
Ouvert :  du lundi au samedi de 9h30 à 20h, dimanche de 13h à 18h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  soins du corps, soins du visage, épilation, modelage, 
modelages bio, soins du visage bio, épilation bio, lits shiatsu, 
luminothérapie, boutique bio

Parenthèse Bien-être

Pa
ri

s/
Île

-d
e-

Fr
an

ce



40 © D.R. L’Atelier des Artistes. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(cocktail création + entrée 
+ plat)

Votre menu*

• Cocktail
• Chair de crabe en rémoulade, 

brunoise de Granny Smith, 
endives, chips de betterave

• Bavette snackée, réduction  
de béarnaise, purée  
de céleri-rave, carottes  
et céleris branches glacés

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Loft de 500 m2, situé derrière la place de la République, 
L’Atelier des Artistes fait converger les dernières tendances 
actuelles et vous propose une carte à la fois gourmande et 
créative. Entre gastronomie, art numérique ou mixologie, 
vous serez séduits par cet établissement avec mur végétal, 
bar à cocktails et un gigantesque bar en bois.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du mardi au samedi de 19h30 à minuit
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking payant, Wifi gratuit, bar, air conditionné, cave à vin

L’Atelier des Artistes

Paris/Île-de-France
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage complet 
du corps (30 min)

L’institut de beauté Alixe Fougères vous propose une carte 
de prestations très variée au service de votre image. 
Découvrez un espace dédié à votre beauté mais aussi 
à votre bien-être grâce à des soins cocooning du visage 
et du corps et à des produits de qualité. Offrez-vous un 
moment de détente et ressortez légère et tout en beauté 
de cette parenthèse magique.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  30 min
Ouvert :  du lundi au samedi de 9h à 20h
Sur place :  espace détente, soins du corps, soins du visage, 
powerplate, manucure

Alixe Fougères
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Votre rendez-vous 
gourmand

CUISINE CRÉATIVE
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(plat + dessert + boisson)

Votre menu*

• Selle d’agneau rôtie, 
mûres marinées à l’amaretto, 
amandes fraîches, purée de 
petits pois au lait d’amande, 
petit pois croquants

• Sorbet pêche et combava, 
meringues combava, figues 
fraîches, sirop de figues 
au Xérès

• Boisson

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Maguey, restaurant gastronomique situé près de la place 
d’Aligre, dans le 12e arrondissement de Paris, propose un 
concept unique dans un décor étonnant. Ici, on ne choisit 
pas son plat, mais seulement deux adjectifs qui définiront 
le repas. Rechercher les émotions proposées et en 
découvrir de nouvelles, voici le jeu singulier auquel vous 
êtes chaleureusement conviés.

NOTEZ BIEN
Fermé :  15/08 au 31/08
Ouvert :  du mardi au samedi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking payant, cave à vin

Restaurant Maguey

Paris/Île-de-France
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un « Menu carte » 
par personne (entrée 
+ plat ou plat + dessert 
hors suppléments)

• Un cocktail maison

Votre menu*

• Cocktail
• Fraîcheur d’écrevisses 

et pomelos
• Risotto crémeux au parmesan
• Cheesecake coulis de framboise

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Millésimes 62

À deux pas de la gare Montparnasse, le restaurant 
Millésimes 62 vous ouvre ses portes dans un esprit 
intimiste et raffiné. Vous serez séduits par ses couleurs 
acidulées. Les maîtres de lieux vous invitent au plaisir 
de la gourmandise grâce à une cuisine traditionnelle 
française méridionale, accompagnée d’une carte des vins 
sélectionnés avec goût.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Toque dans le guide Gault & Millau, 
reconnu Maître Restaurateur, 1 Marmite, 
2 Couverts dans le guide Pudlo
Fermé :  samedi midi et le dimanche
Ouvert :  du lundi au vendredi et le samedi soir, uniquement 
sur réservation
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking payant, Wifi gratuit, bar, cave à vin
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(apéritif + entrée + plat)

Votre menu*

• Un apéritif 
• Tartare d’asperges vertes 

et avocats
• Magret de canard rôti  

au basilic, wok de légumes

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le Saut du Crapaud

Laissez-vous embarquer dans l’univers culinaire du 
chef Marco Paz ! Dans son adresse parisienne au décor 
contemporain et chaleureux, les assiettes gourmandes et 
colorées défilent pour le plus grand plaisir des papilles. 
Vous vous régalerez d’une cuisine typique de bistrot qui mêle 
avec finesse gastronomie française et saveurs mexicaines.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Toque dans le guide Gault & Millau
Ouvert :  du mardi au samedi de 12h à 14h30 et de 19h à 22h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking payant, Wifi gratuit, air conditionné

Paris/Île-de-France
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Brasserie » 
par personne (entrée + plat 
+ boisson ou plat + dessert 
+ boisson)

Votre menu*

• Menu selon l’inspiration du Chef

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

La Coupole est un exemple unique de l’art déco des brasseries 
parisiennes et le symbole incontournable de l’art de vivre à 
la française. Dans un espace repensé, la Coupole propose de 
partager de nouveaux moments de convivialité à chaque heure 
du jour ou de la nuit, en conciliant la magie d’un lieu unique 
avec un service attentionné auprès de ses clients. Le chef a 
composé la carte du déjeuner et du diner autour de grands 
classiques de Brasserie et des recettes plus contemporaines.

NOTEZ BIEN
Restaurant 2 Couverts dans le guide MICHELIN, 
1 Toque dans le guide Gault & Millau et 2 Couverts 
dans le guide Pudlo
 Boisson au choix : bouteille d’eau 50cl ou café
Ouvert :  Lundi au vendredi : de 8h à 23h.  
Samedi, dimanche et jours fériés : de 8h à minuit, service 
continu de midi à minuit
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse couverte et chauffée, parking payant, 
Wifi gratuit, salon de thé, Bar « Joséphine »

La Coupole
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(apéritif + entrée + plat)

Votre menu*

• Kir à la rose libanais ou 
cocktail de jus de fruits sans 
alcool au sirop de rose libanais

• Entrée et plat au choix à la 
carte ou mezzé complet : 
assortiment de 12 entrées 
et de grillades mixtes

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Les Cèdres du Liban

Rendez-vous dans le plus ancien restaurant libanais de 
Paris. Depuis 40 ans, il propose une succulente cuisine 
familiale, traditionnelle et authentique, qui ravit tous 
les gourmets. Laissez-vous aussi ravir par le décor 
pittoresque, typique de la Méditerranée : murs en pierre 
blanche, arcades, fresques et tableaux de peintres libanais 
aux murs.

NOTEZ BIEN
Restaurant reconnu Maître Restaurateur
 Viande hallal. Réservation exclusivement sur le site internet : 
www.lescedresduliban.com, bouton « réserver ». 
Inscrire l’intitulé du chèque et son numéro dans les remarques. 
Réservation obligatoire 48h à l’avance et selon les disponibilités
Ouvert :  du lundi au dimanche de 12h à 14h et de 19h à 22h45
Sur place :  terrasse couverte, Wifi gratuit, bar

Paris/Île-de-France
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au hammam (1h)
OU

• Une manucure classique
• Une pose de vernis

Comptoir Zen Spa

Un havre de paix, au décor cosy et chaleureux, vous accueille 
à Paris au cœur du 15e arrondissement. Quoi de mieux 
pour se ressourcer que de se faire chouchouter par 
des professionnels du bien-être ? Garants d’un réel 
savoir-faire, ils vous feront passer un moment privilégié, 
dédié uniquement à votre beauté et à votre relaxation. 
Le rêve...

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 01/08 au 31/08
Prévoir :  50 min à 1h10
Ouvert :  mardi et jeudi de 10h à 20h, mercredi, vendredi 
et samedi de 10h à 18h
Sur place :  hammam, soins du visage, manucure, épilation, 
soins du corps, maquillage

Pa
ri

s/
Île

-d
e-

Fr
an

ce





49© D.R. Spa Etoile/Marco Mayer-Fotolia. Photos non contractuelles.

Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1 entrée adulte
• 1 repas au restaurant 

de l’aquarium

Découverte 
de l’Aquarium de Paris

Dans les profondeurs des reliefs surplombant les jardins du 
Trocadéro, plongez au cœur d’un fascinant univers aquatique 
de 10 000 poissons et invertébrés et de 25 requins. Au sein 
du bassin caresses, les enfants pourront approcher et 
toucher les poissons d’eau douce. Le temps d’une journée 
en famille, profitez des multiples animations interactives 
et ludiques à disposition.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au dimanche de 10h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  air conditionné, snack, salon de thé, boutique 
cadeaux, bagagerie
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage thaï 
traditionnel (30 min)

Bienvenue chez Thaï Spa Jasmin ! Laissez-vous transporter 
par un voyage en Thaïlande, sans même quitter Paris. 
Savourez l’authenticité d’un massage thaï, pour lequel 
peuvent aussi bien être mis à contribution les coudes, 
les genoux que les pieds. Cette technique permet d’atteindre 
tous les tissus de l’organisme, pour votre plus grand 
bien-être.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Ouvert :  du lundi au dimanche de 11h à 20h
Sur place :  modelages

Thaï Spa Jasmin

Paris/Île-de-France
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Votre rendez-vous 
gourmand

CUISINE ITALIENNE
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + vin)

Votre menu*

• Salade de la mer
• Raviolis toscani
• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Fenice

Près de l’Arc de Triomphe, entre l’avenue de Wagram et 
l’avenue Mac-Mahon, vous ne pourrez pas passer à côté de 
la devanture rouge vif du restaurant Fenice. Dans un décor 
soigné rendant hommage à l’opéra vénitien de La Fenice, 
vous dégusterez des spécialités italiennes élaborées dans 
les règles de l’art, avec la petite touche de modernité qui 
fait la différence.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au samedi de 12h à 15h et de 19h à 23h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking payant, Wifi gratuit, cave à vin
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Votre rendez-vous 
gourmand

CUISINE FRANÇAISE
Pour 2 personnes

• Un menu « Petit Marguery » 
par personne (kir + entrée 
+ plat ou plat + dessert)

Votre menu*

• Kir
• Salade de magret de canard, 

copeaux de foie gras et fruits secs 
• Bavette d’aloyau poêlée,  

pommes de terre grenailles  
et sauce aux échalotes

• Soufflé au Grand-Marnier

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Perpétuant l’art de vivre à la française et proposant 
une gastronomie d’héritage, le petit frère du restaurant 
Au Petit Marguery Rive Gauche à Paris est le nouveau 
lieu de rendez-vous des gastronomes de la rive droite. 
Vous découvrirez avec plaisir les produits et les plats 
de tradition qui ont fait la renommée de cette institution 
bistrotière en Île-de-France.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Toque dans le guide Gault & Millau 
et « Valeur sûre » dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  tous les jours de 12h à 14h et de 19h à 22h30
Animaux admis
Sur place :  air conditionné, service voiturier payant

Au Petit Marguery 
Rive droite

Paris/Île-de-France
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un « Menu Soir » par 
personne (apéritif ou café 
+ entrée + plat + dessert)

Votre menu*

• Apéritif
• Tomates confites aux aromates
• Canette rôtie au miel, compote 

de figues et ses légumes
• Crumble aux pommes 

et raisins rôtis
• Café

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le bistrot Le Restaurant, à Montmartre dans le 
XVIIIe arrondissement de Paris, en bas de la butte et à 
quelque 200 mètres du Moulin Rouge, vous accueille dans 
un cadre raffiné avec ses murs en pierre, son mobilier 
antique et ses objets chinés décorant la salle. Venez y 
partager une cuisine traditionnelle faite maison à partir 
de produits frais et de saison.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Couvert dans le guide Pudlo
Ouvert :  du lundi au dimanche de 12h à 14h30 et de 18h30 à 23h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  cave à vin

Le Restaurant
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès à l’espace 
relaxation et repos (1h30)

• Un gommage du corps 
(15 min)

Votre privilège
• Un thé offert

Venez vous dépayser dans un endroit unique dédié à votre 
bien-être avec hammam, sauna, jacuzzi et espace détente. 
Offrez-vous un corps de rêve et une peau radieuse en faisant 
une pause au bord du Lagon où une équipe dynamique 
et compétente est à votre service pour vous assurer 
les meilleurs soins.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  3h
Ouvert :  lundi, mercredi, vendredi et samedi de 10h à 19h, 
jeudi de 12h à 21h
Sur place :  espace détente, hammam, sauna, jacuzzi, 
soins du corps

Au Lagon Spa

Paris/Île-de-France
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage du dos
• Un modelage de la nuque 

(20 min)

Comme si le temps s’y était arrêté, l’Espace détente de 
ce bel hôtel, avec hammam, sauna, piscine intérieure 
chauffée avec nage à contre-courant et balnéothérapie, 
vous offre une parenthèse de sérénité absolue pour vous 
ressourcer. Soins de qualité, douce musique, atmosphère 
feutrée vous assureront un réel bien-être et un véritable 
sentiment de quiétude.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  30 min
Ouvert :  du lundi au vendredi de 10h à 19h, samedi de 10h 
à 20h, dimanche de 9h à 17h
Sur place :  piscines intérieure, extérieure chauffée, 
parking gratuit, hammam, sauna, jacuzzi, soins du visage, 
soins du corps, tisanerie

Spa Rosa Gallica
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• Briefing avant décollage, 
présentation de la machine 
et possibilité d’introduction 
au pilotage

• Baptême en ULM 
pendulaire ou multi-axes 
avec prise éventuelle 
de commande (12 min)

• Débriefing

Aérodrome

AÉRODROME DE MEAUX-ESBLY
Accès 3
Route Départementale 5
77450 ISLES-LES-VILLENOY

Baptême en ULM 
pendulaire ou multiaxe

Spécialiste du vol de loisir, France ULM 77 vous propose 
de vivre un moment inoubliable en ULM pendulaire ou 
multiaxe, dans le ciel de la région parisienne. À proximité de 
Disneyland® Paris, vous survolerez une région aux paysages 
multiples, monuments ou sites naturels, et prendrez 
un grand plaisir à découvrir, ou reconnaître, les alentours.

NOTEZ BIEN
 Ouvert : toute l’année, 7 jours sur 7, de 9h au coucher du soleil, 
sur réservation
 Les écharpes et autres objets flottants sont interdits
Âge minimum :  7 ans
Taille maximum :  1,95 m
Poids maximum :  110 kg
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes
Équipement fourni :  un casque, un headset. Prévoir des vêtements 
chauds, des chaussures de randonnées et des gants
 Activité soumise aux conditions météorologiques
 Photos et vidéos possibles avec supplément
Sur place :  parking gratuit, espace détente

Paris/Île-de-France



57

EXCLUSIVITÉ

W
O
NDERBOX

© D.R. FRANCK CASTEL. Photos non contractuelles.

Votre expérience
Pour 2 personnes

• 2 tours de reconnaissance 
en passager d’un 
Porsche Cayenne S

• 2 tours de conduite 
en Subaru WRX STI

Circuit

CIRCUIT J.P. BELTOISE
(1 tour = 1.8 km)
Avenue des Frères Lumière
78190 TRAPPES

Pilotage d’une Subaru 
WRX STI

Après deux tours de piste avec un instructeur sur Porsche 
Cayenne S pour apprendre les techniques du circuit, vous 
prenez les commandes d’une Subaru WRX STI forte de 
trois titres de championne du monde des rallyes. Guidé par 
la sonorité de ses chevaux et son esprit résolument sportif, 
vous serez transportés directement dans une ambiance 
de course.

NOTEZ BIEN
 Permis B obligatoire
 Stages samedi et dimanche sur réservation
Âge minimum :  18 ans
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes 
Remise de tour de cou et de diplôme nominatifs
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

Un soin du dos « Le Purifiant » 
(30 min) comprenant :

• Un nettoyage
• Un gommage
• Une extraction des 

comédons
• Un modelage
• Une pose de masque

OU
Un soin « Le Relaxant » du dos 

(30 min) comprenant :
• Un nettoyage
• Un gommage
• Un modelage
• Un enveloppement
• Une pose de masque

Votre privilège
• 10 % de réduction sur 
les soins supplémentaires

Cet institut de 300 m² est un véritable paradis dédié à 
la relaxation et au lâcher-prise, au cœur de la plaine de 
Versailles. Dans son cadre confortable et intime, bénéficiez 
de soins agréables appliqués par une équipe professionnelle 
et talentueuse. Retrouvez votre bien-être intérieur et 
restaurez l’équilibre entre votre corps et votre esprit.

NOTEZ BIEN
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes 
et les porteurs de pacemaker
Prévoir :  30 min à 40 min
Ouvert :  du lundi au samedi de 10h à 19h
Sur place :  hammam, sauna, jacuzzi, soins du corps, 
soins minceur, tisanerie

Sens Sensitive 
Wellness Spa

Paris/Île-de-France



59© D.R. Yeko Photo Studio-Shutterstock. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au sauna, 
hammam et spa (1h30)

• Un accès à la salle de sport
• Une demi-bouteille 

de champagne
• Un thé ou un jus de fruits

Créé au sein d’un hôtel-restaurant, cet espace de détente 
possède un cadre privilégié, un puits de lumière naturelle 
et un jardin. Venez tonifier et affiner votre silhouette dans la 
salle de sport, puis laissez-vous porter par la douce chaleur 
du sauna, du hammam, et par l’ambiance apaisante du spa.

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 15/07 au 10/08
Prévoir :  1h40
Ouvert :  du lundi au dimanche de 9h30 à 21h30
Sur place :  terrasse, hammam, sauna, balnéothérapie, jacuzzi, 
salle de sport, hôtel, restaurant

Bulle de Soleil
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage 
« Calme Amma » (25 min)

OU
• Un modelage du dos 

« Invitation au rêve » 
à l’huile bio (15 min)

• Un smoothie frais
• Des mignardises

OU
• Un modelage du dos 

« Gourmandise Chocolat » 
(25 min)

OU
• Un soin du visage « Coup 

d’éclat Express » (15 min)
• Un modelage des pieds 

(10 min)
OU

• Une séance de « Cocon 
de Flottaison » (30 min)

• Un smoothie

Se détendre, lâcher-prise, écouter son corps... Autant de 
méthodes simples pour limiter les effets néfastes du stress. 
Le concept de Couleur Sable est né de ce constat. Son but : 
vous proposer différents moyens de trouver un sentiment 
de paix, de bien-être, de quiétude, afin de gérer la pression 
et le stress du quotidien.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  25 min à 35 min
Ouvert :  du lundi au mercredi et vendredi de 10h à 19h30, 
jeudi et samedi de 10h à 20h
Sur place :  réflexologie plantaire, baby spa, relaxation

Couleur Sable

Paris/Île-de-France
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Cet institut de beauté vous accueille dans un cadre 
chaleureux et convivial. Prenez un instant pour échapper 
au stress du quotidien en remettant votre bien-être entre 
les mains de professionnelles expérimentées. Ici, c’est par 
le bien-faire que s’exprime le bien-être. Vous apprécierez 
la qualité des soins prodigués vous apportant un véritable 
moment de quiétude.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  30 min à 1h15
Ouvert :  du lundi au vendredi de 10h à 20h30, samedi de 10h à 18h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, hammam, soins du corps, 
soins du visage, manucure

Mylya Bien-Être
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Pour 2 personnes

• Un gommage aromatique 
aux épices (30 min)

OU
• Un soin du visage (1h)

OU
• Une beauté des pieds 

avec pose de vernis (1h15)
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage (30 min)
OU

• Un enveloppement (30 min)
• Un modelage (15 min)

OU
• Un accès au sauna (1h)
• Un modelage du corps 

(15 min)

Le bien-être réel est celui qui nous correspond aujourd’hui, 
dans l’ici et le maintenant. C’est dans cette philosophie 
que Les Artistes du Bien-Être vous accueillent pour vous 
aider à trouver l’équilibre physique et intérieur. Lors d’une 
véritable parenthèse apaisante, les soins proposés vous 
procureront une détente complète et durable.

NOTEZ BIEN
Fermé :  jours fériés
Prévoir :  30 min à 1h15
Ouvert :  du lundi au samedi de 10h à 19h
Sur place :  sauna, soins du corps, soins du visage, épilation

Les Artistes du Bien-être

Paris/Île-de-France
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage aux huiles 
essentielles (45 min)

Votre privilège
• 10 % de réduction sur l’achat 
de produits Carita
• 15 % de réduction sur les 
produits Decleor

L’institut Fashion Beauty, au cœur de La Varenne, est 
un centre spacieux et moderne, propice à votre confort et 
votre bien-être. Confiez votre visage ou votre corps à des 
spécialistes du maquillage, de la coiffure et de la beauté. 
Toute l’équipe vous propose une nouvelle façon de sublimer 
votre beauté, grâce à des soins de grande qualité.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  45 min
Ouvert :  mardi, mercredi et vendredi de 10h à 19h, jeudi de 10h 
à 21h, samedi de 9h à 18h
Sur place :  soins du corps, soins du visage, coiffure, manucure

Fashion Beauty
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64 © D.R. Zen & O. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au hammam
• Un gommage au savon noir
• Un thé à la menthe en salle 

de détente
L’équipe de Zen & O, attentive à votre confort, vous accueille 
dans une ambiance douce et tamisée. Découvrez le 
hammam spacieux et intime dans un esprit traditionnel, ainsi 
que les soins orientaux. Prolongez ce moment de détente 
par un modelage adapté à vos envies et délassez-vous 
dans le salon avec un thé à la menthe.

NOTEZ BIEN
 Prévoir un maillot de bain
Prévoir :  1h10
Ouvert :  mardi, mercredi de 11h à 20h, jeudi, vendredi de 12h à 20h, 
samedi de 10h à 20h
Sur place :  espace détente, hammam, soins du corps, 
soins du visage, épilation, soins minceur, tisanerie

Zen & O

Paris/Île-de-France
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage du dos 
à l’huile chaude en cabine 
duo (20 min)

• Un modelage des pieds 
à l’huile chaude en cabine 
duo (20 min)

Entrez dans un univers empreint de senteurs délicates et 
agréables, uniquement dédié au bien-être et à la relaxation. 
Dans cet institut, situé sur une place piétonne pleine de 
charme, vous serez choyés grâce à des soins de qualité, 
doux et revigorants à la fois. L’endroit est idéal pour se 
libérer l’esprit et se laisser aller à une profonde détente.

NOTEZ BIEN
Équipement fourni :  Linge
Prévoir :  45 min
Ouvert :  du lundi au vendredi de 10h à 19h, samedi de 10h à 18h
Sur place :  parking payant, balnéothérapie, thalasso, hydrojet, 
soins du corps, centre d’amincissement, espace de repos

L’Océane

Pa
ri

s/
Île

-d
e-

Fr
an

ce



66 ©
 D

.R
. K

uz
ne

tc
ov

_k
on

st
an

tin
-S

hu
tte

rs
to

ck
. P

ho
to

s n
on

 co
nt

ra
ct

ue
lle

s.

Établissement équipé d’une piscine

Détente Gastronomie Divertissement Sport Séjours

PARIS/ÎLE-DE-FRANCE
Coiffirst 

Les Alchimistes 

Le Vaudeville 

Horizon Beauté 

Brasserie Bofinger 

Spectacle au Théâtre Michel 

Pink School 

Thabthim Siam 

Les Bains d’Orient 

Terminus Nord 

Fils du Soleil 

Brasserie Flo 

Beauty Queen Demarquay 

Le Marsangy 

Le Diamant de Paris 

Le Tizi 

Zen et Beauté 

Amytis Beauty 

Nadine M Spa & Salon 

Marty Pierrette 

Harmonie Bio’té 

Institut Trois Mondes 

Au Petit Marguery 

Institut Agapé Beauté 

Spectacle au Théâtre Le Grand 
Point Virgule 

Le Caroubier 

Actor Body Studio 

Thyda Apsara 

La Terrasse Mirabeau 

Lovely Spa 

Wa-Thaï Paris 

Pothong 

Modalis Paris 

Spa Gemology 

Spectacle au Café-théâtre  
Le Grenier 

Spectacle au Théâtre 
des Béliers Parisiens 

Chez Frézet 

Kasalong 

Chez’ S 

Orchid’éa Spa 

Rêve et Eau 

Espace Beauté Marine 

Sessions de karting 

Tewada Spa Beauté 

Silhouette et Bien-Être 

Brasserie du Théâtre 

Promenade à cheval 

Doherty’s Studio Photo 

À Toute Beauté 

Institut Bahiya 

Initiation à la plongée 

Cocoon Spa 

Pilotage de la Ford Focus RS 
ou de la Renault Megane RS 

Hammam Zen et Beauté 

Parcours aventure 

Initiation au pilotage 
d’un ULM multi-axes 

Découvrez plus en détail les adresses ci-dessous ainsi que la liste actualisée et exhaustive de nos partenaires sur 
wonderbox.fr. Pour avoir accès aux coordonnées complètes, validez votre chèque dans votre espace personnel.

ENCORE PLUS D’ADRESSES
à découvrir sur wonderbox.fr

Paris/Île-de-France
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Le Gîte des Sources 

Power Plus 

Restaurant In Situ 

Oprodz 

Demi-journée de kayak 
sur la Seine 

Séance photo pour 2 

Belle et Zen 

Kaimana Spa 

Marine Forabosco Photographe 

Petit Bofinger Vincennes 

Le Port d’Agadir 

Institut Adam & Ève 

Institut Bio’ty Zen 

Sérénité Orientale 
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Les chiffres correspondent aux numéros des pages

Prestataires à consulter sur www.wonderbox.fr. La liste figure dans les dernières pages de chaque grande région géographique.
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Établissement équipé d’une piscine

Détente Gastronomie Séjour et petit déjeuner  Sport

NORD-OUEST
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Normandie
Les Nymphéas (76)  70
Le Domaine des Terres du Thil (76)  71
La Chaumière (76)  72
Institut Au Naturel (76)  73
Parc Étretat Aventure (76)  74
Chambres d’hôtes des Hauts Vents (27)  75
Le Coquerel (27)  76
La Taverne du Château (14)  77
La Ferme Manoir Saint-Barthélémy (14)  78
Deep Nature Spa Houlgate by Algotherm (14)   79
Thalasso & Spa by Algotherm (14)   80
SPA Manoir de Bénerville 
by Adriana Karembeu (14)   81
Château de la Roque (50)  82
Les 13 Assiettes (50)  83
Arts in the Garden (50)  84
La Minoterie (50)  85

Bretagne
L’Institut du Château (29)  86
Chambres d’Hôtes Lanévry (29)  87
Nomade Spa et Beauté (29)  88
Zenoam (22)  89
Les Hervelines (22)   90
Institut Éric Fordos (56)  91
Le Domaine du Clyo (56)  92
Les Hortensias de Kergrisais (56)  93
Le Moulin du Pont de Molac (56)  94
Découverte du Golfe du Morbihan en voilier (56)  95
Le Gavrinis (56)  96
Le Clos Saint-Fiacre (56)  97
Ô Bien-Être (35)  98
Chambres d’hôtes Le Lac (35)  99
La Bégaudière (35)  100
Promenade en voilier (35)  101

Balade à cheval (35)  102
Pilotage Aston Martin V8 Vantage (35)  103
La Penhatière (35)  104

Pays de la Loire
Brasserie de la Gare (49)  105
Descente de la Loire en canoë-kayak (49)  106
Les Roberderies (49)   107
Le Comptoir du Soin (44)  108
L’Odyssée des 5 sens (44)  109
L’Océanide (44)  110
Le Rive Gauche (44)  111
2 Potes au Feu (44)  112
Le François II (44)  113
Restaurant Ailleurs (44)  114
Le Temps d’un Spa (44)  115
Z’O Brasserie (44)  116
Le Sloop (85)  117
Session de jet ski à selle (85)  118

Centre
Zain et Zen (28)  119
Chambres d’hôtes Le Pressoir (45)   120
Château du Pin (36)  121
Esthétic City (37)  122
Le Relais du Plessis*** (37)   123
Le Cheval Blanc (37)  124
La Bihourderie (37)  125
La Petite Richerie (37)   126
Le Moulin de Montrésor (37)   127

375 activités

Retrouvez davantage de partenaires 
dans la région Nord-Ouest page 314



70 © D.R. Les Nymphéas/Studio DER-Fotolia. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Découverte » par 
personne (amuse-bouches 
+ entrée + plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Amuse-bouches
• Os à moelle rôti accompagné 

de morilles et asperges sauce 
Chateaubriand

• Selle d’agneau farcie 
aux champignons avec ses 
légumes printaniers

• Sablé breton avec son palet 
de chocolat Cluizel, son cœur 
au caramel, cacahuète 
et sa glace caramel

• Verre de vin rouge

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Les Nymphéas

Donnant sur une cour intérieure, dans une maison à 
colombages du XVIe siècle au centre de Rouen, Les Nymphéas 
vous reçoivent au loin de l’agitation de la ville. Dans cette 
ambiance calme et chaleureuse, vous serez pleinement 
disposés pour apprécier la cuisine traditionnelle raffinée, 
d’inspiration normande, élaborée par le Chef.

NOTEZ BIEN
Restaurant 3 Couverts dans le guide MICHELIN 
et 1 Toque dans le guide Gault & Millau
Fermé :  deux semaines en février et 3 semaines 
en août/septembre
Ouvert :  du mardi midi au dimanche midi de 12h30 à 14h30 
et de 19h30 à 22h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, Wifi gratuit, cave à vin, espace fumeur
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71© D.R. Domaine des terres du Thil/Pro.imagera.fr / Wonderbox. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Le Domaine 
des Terres du Thil

Dans un cadre naturel préservé, Le Domaine des Terres 
du Thil vous séduira par son environnement. Vous vous 
détendrez en toute quiétude sur le banc au bord de la rivière 
ou de l’étang privé. Le Tréport, la ville d’Eu et Mers-les-Bains 
permettent de magnifiques balades. Voilà un véritable petit 
coin de paradis pour les amoureux de la nature !

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 18h30, départ avant 10h
Animaux :  non admis
Sur place :  Wifi gratuit, jardin, randonnée, pêche à la ligne 
(étang privé), table d’hôtes (sur réservation)
À proximité :  plage, forêt d’Eu, port de pêche du Tréport, 
baie de Somme
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72 © D.R. La Chaumière. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Deux pots de confiture 

maison aux fruits de 
la propriété ou un pot de 
confiture et une bouteille 
de cidre fermier

Vous serez très bien accueillis dans cette chaumière 
normande située sur un terrain paysagé. Vous serez au 
calme dans une chambre tout confort avec sanitaires 
privés. Vous y savourerez les confitures maison et le cidre ! 
De nombreuses randonnées vous donneront envie de revenir 
dans cette riche région.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  et départ à convenir avec vos hôtes
Sur place :  Wifi gratuit, chambre familiale
À proximité :  lac avec activités nautiques, 
plages de Veulettes-sur-Mer et Saint-Valery-en-Caux, musées

La Chaumière
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73© D.R. Romain Paget. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage à la bougie 
(45 min)

OU
• Un soin du visage 

« Équilibre » (1h15)Ouvert en juin 2011 au Havre, l’Institut Au Naturel, offre une 
décoration chic et élégante dans les tons rouge et sable, 
juste ce qu’il faut pour vous mettre à l’aise. Les soins du 
visage et du corps sont à l’honneur dans ce nouvel espace 
dédié à la « zénitude » et au naturel. Un pur moment de 
détente à deux vous attend.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  45 min à 1h15
Ouvert :  du lundi au samedi de 9h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  soins du corps, soins du visage, épilation, modelage, 
superficie de 70 m²

Institut Au Naturel
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74 © D.R. Vitalii Nesterchuk-Shutterstock. Photos non contractuelles.

Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1 saut à l’élastique 
en tandem

OU
• 1 saut à l’élastique en solo

Parc

LES LOGES
1632, route de Gonneville
76790 LES LOGES

Parc Étretat Aventure

Soyez le bienvenu dans l’univers forestier et ludique 
d’Étretat Aventure, non loin de la mer et des falaises, en 
Seine-Maritime. Ne cherchez pas, il n’y en a pas d’autre 
dans la région du Havre ! Le saut à l’élastique est la grande 
nouveauté de ce parc de loisirs. Venez sauter d’une tour de 
20 mètres de haut pour des sensations fortes garanties !

NOTEZ BIEN
Âge minimum :  12 ans
Taille minimum :  1,50 m
Poids minimum :  35 kg
Poids maximum :  110 kg
  Contre-indications : se renseigner auprès du partenaire
 Activité soumise aux conditions météorologiques
Sur place :  parking gratuit, bar
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75© D.R. Les Hauts Vents. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
avec petit dejeuner

Votre privilège
• Boissons chaudes 
de bienvenue offertes

Aux portes du Pays d’Auge, vous trouverez calme et confort 
dans les trois chambres de cette belle maison normande. 
Le jardin vous offrira la tranquillité et la joie de vous 
retrouver en pleine nature au plus près des animaux. Le petit 
déjeuner aux saveurs maison vous sera servi à l’ombre des 
pommiers ou dans le jardin d’hiver.

NOTEZ BIEN
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  admis avec supplément (5 €)
Sur place :  terrasse, parking gratuit, jardin, randonnée, 
restaurant, table d’hôtes (sur réservation), campagne
À proximité :  châteaux d’Harcourt et de Beaumesnil, 
parc régional des Boucles de la Seine, abbaye du Bec-Hellouin

Chambres d’hôtes 
des Hauts Vents
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76 © D.R. Le Coquerel. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Votre privilège
• Un apéritif de bienvenue

Nichée sur les hauteurs du petit village de Saint-Siméon, 
entre le Pays d’Auge et la côte normande, cette spacieuse 
maison d’hôtes vous permettra de passer un séjour en 
toute tranquillité. À l’extérieur, vous trouverez une serre 
et une petite mare traversée par un pont. Les plus rêveurs 
pourront goûter au confort des fauteuils et tonnelles.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  non admis
Sur place :  terrasse, parking gratuit, jardin, table d’hôtes 
(sur réservation), table de ping-pong, cheminée
À proximité :  distillerie Busnel, abbaye du Bec-Hellouin

Le Coquerel
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77© D.R. Julien Boisard. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert + vin 
+ bière ou eau minérale)

Votre menu*

• Carpaccio de saumon 
et bar huile vierge

• Brochette de bœuf
• Tarte fine aux pommes 

du Calvados 
• Verre de vin 
• Bière d’abbaye ou eau minérale

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Dans la Taverne du Château à Caen, manger bien et bon 
sont les maîtres mots. Toute l’équipe sera heureuse de 
vous accueillir pour vous offrir un moment privilégié dans 
une ambiance conviviale et raffinée. Retrouvez toutes 
les saveurs de la cuisine française traditionnelle, autour 
de plats délicieux et gourmands, à déguster en tête à tête.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au dimanche
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse couverte, parking payant, Wifi gratuit, bar

La Taverne du Château
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78 © D.R. La Ferme Manoir Saint-Barthélémy. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Vous serez accueillis comme des amis dans cette demeure 
entourée de pommiers. Vous y découvrirez des chambres 
de charme décorées dans un style recherché. De la maison, 
vous pourrez admirer l’abbaye de Mondaye et vos hôtes se 
feront un plaisir d’évoquer l’histoire de Saint-Barthélemy. 
Un séjour au cœur de la Normandie authentique.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 18h, départ avant 11h
Animaux :  admis avec supplément
Sur place :  équitation, randonnée, tennis, terrasse
À proximité :  plages du Débarquement, abbaye de Mondaye, 
tapisserie de Bayeux

La Ferme Manoir 
Saint-Barthélémy
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79© D.R. Deep Nature Spa Houlgate by Algotherm. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un bain hydromassant 
(20min)

• Un accès au spa

Entre Cabourg et Deauville, le Deep Nature Spa Houlgate 
by Algotherm bénéficie d’un point de vue unique sur la vallée 
d’Houlgate et sur la mer. Ce temple du bien-être offre en plus 
de ses huit cabines de soins des équipements modernes 
et innovants : hammam, sauna, piscine, solarium, jacuzzi. 
L’idéal pour repartir détendu !

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du dimanche au jeudi de 9h45 à 19h, le vendredi 
et le samedi de 9h45 à 20h
Sur place :  piscine intérieure, parking gratuit, espace détente, 
hammam, sauna, jacuzzi, hydrojet, solarium, douche sensorielle, 
salle de cardio-training, soins du corps

Deep Nature Spa 
Houlgate by Algotherm
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80 © D.R. Utopikphoto. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une douche à jet « Harmonie » 
du corps ou du dos (10 min)

• Un accès au spa : 
2 piscines d’eau de mer, 
sauna, hammam, salle 
de cardio-training, 
salle de repos et solarium

OU
• Une séance d’hydrojet 

(20 min)
• Un accès au spa : 

2 piscines d’eau de mer, 
sauna, hammam, salle  
de cardio-training, salle  
de repos et solarium

OU
• Une séance « Aérobain » 

aux algues (20 min)
• Un accès au spa : 

2 piscines d’eau de mer, 
sauna, hammam, salle  
de cardio-training, salle  
de repos et solarium

OU
• Un bain hydromassant aux 

huiles essentielles (20 min)
• Un accès au spa : 

2 piscines d’eau de mer, 
sauna, hammam, salle  
de cardio-training, salle  
de repos et solarium

Situé dans la fameuse station balnéaire, ce spa propose des 
soins à base de produits Algotherm. Découvrez les bienfaits 
de l’eau sous toutes ses formes : du bain hydromodelant au 
jet-stream, en passant par la douche à jet et le hammam, 
un large éventail de possibilités caractérise ce moment 
tonifiant, revitalisant et relaxant.

NOTEZ BIEN
Équipement fourni :  peignoir et drap de bains. Prévoir des sandales, 
un bonnet de bain, un maillot de bain (slip ou boxer pour les 
hommes) et tenue de sport
Ouvert :  du lundi au vendredi de 9h15 à 19h, le samedi de 8h45 
à 19h et le dimanche de 8h45 à 14h. Vacances scolaires 
de la zone C : du lundi au vendredi de 8h45 à 14h
Sur place :  piscine intérieure, espace détente, hammam, sauna, 
hydrojet, soins du visage, solarium, salle de cardio-training 
et de musculation

Thalasso & Spa 
by Algotherm
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81© D.R. Andrey Popov-Shutterstock. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un enveloppement 
en cabine duo (30 min)

OU
Un soin du visage « Detox » 

comprenant :
• Un vapozone
• Un gommage
• Un masque

Le SPA Manoir de Bénerville, un centre raffiné et cosy, est 
le lieu de beauté incontournable des amoureux de la côte 
normande et des amateurs de « traitement privilégié ». 
Brigitte, soucieuse de proposer des rituels détente et 
beauté d’exception, a choisi l’efficacité et le glamour des 
soins Adriana Karembeu pour une collaboration exclusive.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Sur place :  piscine extérieure chauffée, parking gratuit, 
hammam, sauna, jacuzzi, hydrojet, transats, tennis,  
parc de 3,5 hectares, soins du corps amincissant

SPA Manoir de Bénerville 
by Adriana Karembeu
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82 © D.R. Pro.Imagera.fr/Wonderbox. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

Un accès à l’espace détente 
comprenant:

• Un accès au spa
• Un accès au hammam
• Un accès au jacuzzi
• Un accès au matelas 

modelant
• Un accès à la tisanerie

Niché dans un remarquable cadre de verdure, le Château 
de la Roque invite au repos et à la détente. Cette demeure 
de charme vous ouvre les portes de son spa doté d’un 
hammam, d’un sauna et d’une piscine. Avec ses murs 
en pierres apparentes et ses plafonds voûtés, l’espace 
bien-être dégage une atmosphère zen et chaleureuse, 
propice à la relaxation.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au samedi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, salon de thé, tennis, 
hammam, jacuzzi, spa, soins du corps

Château de la Roque
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Découverte » 
par personne (cocktail 
+ entrée + plat + fromages 
+ dessert)

Votre menu*

• Cocktail maison
• Salade du Sud-Ouest
• Escarcelle du pêcheur 

sauce oseille
• Plateau de fromages
• Dessert

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

En plein cœur de la baie du Mont-Saint-Michel, entre 
Bretagne et Normandie, appréciez les délices de la cuisine 
traditionnelle normande. Le restaurant Les 13 Assiettes 
s’attache à faire perdurer sa renommée depuis plus 
d’un siècle. Le Chef et son équipe feront ainsi rimer des 
saveurs authentiques et raffinées pour la plus grande joie 
de votre palais.

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 31/12 au 01/01
Ouvert :  du lundi au dimanche
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, bar, 
jardin, hébergement

Les 13 Assiettes
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
« White room »

• Un petit déjeuner

Au cœur de beaux jardins anglais avec une collection 
remarquable d’érables japonais, vous passerez 
ici un moment de détente inoubliable. Cette maison 
d’hôtes de charme vous offrira une chambre douillette 
décorée avec soin, des saveurs exotiques, une galerie 
d’art pour les amateurs de peinture et la sérénité dans 
un environnement paisible et fleuri.

NOTEZ BIEN
Arrivée :  à partir de 18h, départ avant 10h30
Animaux :  non admis
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, table d’hôtes 
(sur réservation), galerie d’art
À proximité :  lac de Dathée, Mont-Saint-Michel, Mémorial de Caen

Arts in the Garden
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un cadeau d’accueil

Dans la vallée de la Vire près du Mont-Saint-Michel et des 
plages du débarquement, vos hôtes vous reçoivent dans 
leur authentique longère, au cœur du bocage Normand. 
Trois chambres indépendantes vous attendent où vous 
pourrez vous détendre après vos pérégrinations. Posez vos 
valises et profitez de ce séjour.

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 01/12 au 29/02
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 10h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, table d’hôtes 
(sur réservation), TV
À proximité :  Mont-Saint-Michel, presqu’île du Cotentin, 
plages du Débarquement

La Minoterie
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au spa (20 min)
• Un gommage (20 min)

L’Institut du château, véritable espace de sérénité à 
Pont-l’Abbé, se veut un établissement entièrement consacré 
au bien-être et à la relaxation de tous vos sens. Sur presque 
200 m2, le lieu est idéal pour se ressourcer à l’écart des 
bruits de la ville. Entre senteurs douces et ambiance 
chaleureuse, vous serez ici au centre des attentions.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Ouvert :  lundi, mercredi et samedi de 9h à midi et de 14h à 17h, 
mardi et jeudi de 9h à midi et de 14h à 19h, vendredi de 9h à midi 
et de 14h à 21h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, espace détente, hammam, spa, 
soins du corps, soins du visage, gommage du corps

L’Institut du Château
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un verre de bienvenue

Dans la magnifique baie de Douarnenez, cette belle demeure 
typique est entourée d’un jardin fleuri. Les cinq chambres 
chaleureusement décorées portent chacune le nom d’une 
célèbre légende. Vous pourrez partir à la découverte 
des splendeurs de la Bretagne ou vous prélasser dans 
l’espace détente après un petit déjeuner composé de 
spécialités locales.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  entre 17h et 18h, départ avant 10h
Animaux :  admis avec supplément (2 €)
Sur place :  Wifi gratuit, jardin, randonnée, hammam, sauna, 
billard, salon, jacuzzi (avec supplément)
À proximité :  pêche, voile, plongée, équitation, char à voile, surf, 
sentiers de randonnée GR34

Chambres d’Hôtes 
Lanévry
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage avec zone 
au choix par personne 
(30 min)

Faites le tour du monde le temps d’une parenthèse bien-être 
au sein de cet institut qui vous invite à découvrir les rituels 
beauté des cinq continents. Dans un cadre contemporain et 
ethnique, partez en croisière en Polynésie, lovez-vous dans 
une bulle japonaise, ou profitez de la chaleur bienfaisante 
du hammam marocain.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au vendredi de 10h à 19h, samedi de 10h à 18h
Sur place :  salon de thé, hammam, soins du corps, 
soins du visage, épilation

Nomade Spa et Beauté
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un soin du visage « Yon Ka » 
en duo dans une cabine 
double (Intemezzo pour 
les femmes, Men Express 
pour les hommes) (30 min)

• Un accès à la tisanerie 
orientale (10 min)

Ce nouvel institut beauté et bien-être prend soin de vous 
des pieds à la tête. Dans un cadre élégant et cosy, vous 
apprécierez les soins haut de gamme sélectionnés parmi trois 
marques prestigieuses : Cinq Mondes, Institut Esthederm 
et Yonka. Ne quittez pas les lieux sans profiter des vertus 
bienfaitrices du hammam et de la douche sensorielle.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Ouvert :  du lundi au samedi de 10h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, salon de thé, hammam, 
balnéothérapie, thalasso, spa, espace repos

Zenoam
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Les Hervelines

Votre hôte sera ravie de vous recevoir dans ses jolies 
chambres d’hôtes situées dans un charmant petit 
village, près des côtes malouines. Vous y découvrirez 
la Côte d’Émeraude, le cap Fréhel, le Fort-la-Latte et ses 
magnifiques plages, les villes de Saint-Malo et Cancale. 
Vous serez charmés par les bords de Rance et ses petits 
villages de pêcheurs.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  entre 18h et 18h30, départ avant 10h
Sur place :  piscine extérieure couverte, parking gratuit, 
Wifi gratuit, parc arboré, pétanque, ping-pong, tables 
de pique-nique, bibliothèque
À proximité :  bords de Rance, golf 18 trous, côte d’Émeraude, 
visite de Dinan, Mont-Saint-Michel
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage polynésien 
du dos (30 min)

L’Institut Éric Fordos, situé à Vannes, est spécialisé dans 
les modelages du monde. Myriam et Éric vous invitent 
dans un cadre magnifique, à la décoration raffinée et 
agréable, entièrement dédié à votre bien-être. Venez profiter 
de prestations qui associent relaxation psychique et détente 
musculaire, et vivez un moment délicieux et bénéfique.

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 01/01 au 10/01
Prévoir :  30 min
Ouvert :  7j/7 sur rendez-vous
Sur place :  soins du corps, soins du visage, manucure, épilation

Institut Éric Fordos
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un verre de bienvenue

Votre privilège
• 25 % de réduction sur la 
3e nuit ou initiation à l’équitation 
pour toute réservation d’une 
3e nuit

Vos hôtes vous accueillent dans une atmosphère 
chaleureuse et familiale dans leur agréable maison d’hôtes. 
Venez savourer les joies d’une promenade en forêt ou d’une 
balade à cheval. Après un instant de détente dans l’une des 
six chambres du domaine, vous pourrez rejoindre la table 
d’hôtes et apprécier les petites recettes de votre hôte.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 19h, départ avant 10h
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  jardin, équitation, golf, randonnée, tennis, pêche, 
promenade, table d’hôtes (sur réservation)
À proximité :  plage, piscine

Le Domaine du Clyo
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Une séance de jacuzzi

Votre privilège
• Tarif préférentiel à partir 
de 2 nuits

Les Hortensias 
de Kergrisais

Au sein d’un hameau typiquement breton, repos, calme et 
détente seront au rendez-vous dans un cadre verdoyant 
et un parc fleuri. Vos hôtes vous accueillent dans leur 
longère avec piscine chauffée en saison et spa à l’intérieur 
de la maison en pierre et granit. Quatre ravissantes 
chambres décorées sur le thème d’une fleur de Bretagne 
vous attendent.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h30, départ avant 10h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, spa, piscine extérieure 
couverte et chauffée du 01/05 au 30/09, jacuzzi (sur réservation)
À proximité :  cités de caractère de Rochefort-en-Terre et la  
Roche-Bernard, parc animalier de Branféré, remparts de Vannes
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un verre de bienvenue

Le Moulin du Pont 
de Molac

Vous serez charmés par la tranquillité de ce moulin 
du XIIIe siècle entièrement réhabilité et par le confort des 
chambres douces et lumineuses avec poutres en bois et 
vieilles pierres de granit. Avant de partir dans le Golfe du 
Morbihan, vous savourerez un bon petit déjeuner à base 
de produits frais et naturels (crêpes et confitures maison).

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  du 15/10 au 15/03
Arrivée :  entre 17h et 19h, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  terrasse, parking gratuit, jardin, randonnée, VTT, 
barbecue, chaises longues, crêpes
À proximité :  musée de Vannes, base nautique, golf, tennis, équitation
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1 sortie découverte 
du Golfe du Morbihan et 
de la voile traditionnelle 
à bord du vieux gréement 
« Fal Ben » (voilier du 
patrimoine de Bretagne)

• 1 goûter breton servi à bord

Base nautique

ARRADON
24, chemin Gravellic
56610 ARRADON

Votre privilège
• 10 % de réduction pour 
les personnes accompagnantes

Découverte du Golfe 
du Morbihan en voilier

Partez à la découverte du Golfe du Morbihan à la voile à 
bord d’un vieux gréement et laissez-vous charmer par 
cet environnement magique. Prenez le large pour une 
expérience ludique, lors d’une virée entre îles et mer. Voilà 
l’occasion de voguer simplement pour un moment de détente. 
Expérimentez de nouvelles sensations. Vite, à l’abordage !

NOTEZ BIEN
Équipement fourni :  gilets de sauvetage. Prévoir un imperméable, 
des chaussures fermées imperméables
 Activité soumise aux conditions météorologiques
Fermé :  du 01/10 au 31/03
Sur place :  parking gratuit, cours de voile, location de kayaks
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Inspiration 
Terroir » par personne 
(apéritif + entrée + plat 
+ dessert)

Votre menu*

• Apéritif avec ou sans alcool
• Filets de cailles farcies 

d’une duxelle de champignons, 
asperges vertes et carottes 
blanches aux agrumes

• Cuisse de canard braisée dans 
son jus ensuite réduite 
et blé noir torréfié, écrasée 
de pommes de terre 
à l’huile d’olive et fricassée 
de champignons

• Vacherin glace rhum raisin, 
émincé de banane rôtie 
au caramel

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

En visite dans le Golfe du Morbihan, ne manquez surtout 
pas cet élégant restaurant à la décoration chaleureuse 
et naturelle, situé à Baden. Ici, le maître de maison joue 
sur l’audace culinaire et les plats du terroir revisités, 
mettant les poissons à l’honneur. La carte des vins, en 
perpétuel affinement, fait quant à elle la part belle aux 
petits producteurs.

NOTEZ BIEN
Restaurant Bib Gourmand, 2 Couverts 
dans le guide MICHELIN, 2 Toques dans le guide 
Gault & Millau et « À découvrir » dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  du mardi au vendredi soir et du samedi soir 
au dimanche midi
Sur place :  terrasse, Wifi gratuit, bar, hébergement, cave à vin

Le Gavrinis
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
Marie-Antoinette

• Un petit déjeuner

Votre privilège
• 10 % de réduction sur les 
nuits supplémentaires

Le Clos Saint-Fiacre

Dans une maison de caractère située entre la forêt de 
Brocéliande et le site mégalithique de Monteneuf, près de 
La Gacilly, ville d’art connue pour son festival de photo, les 
propriétaires du Clos Saint-Fiacre vous accueillent. Chacune 
des cinq chambres personnalisées bénéficie d’une agréable 
vue sur le parc où vivent de nombreux animaux.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  du 13/01 au 31/01
Arrivée :  à partir de 19h, départ avant 10h
Animaux :  admis avec supplément (3 €)
Sur place :  terrasse, Wifi gratuit, jardin, randonnée, VTT, 
chambre familiale, table d’hôtes (sur réservation), 
parc avec animaux
À proximité :  site mégalithique, forêt de Brocéliande, 
parc de la Préhistoire
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une séance de sauna 
ou hammam

• Un modelage (25 min 
par personne)

Venez découvrir l’institut Ô Bien-Être en plein cœur de 
la Bretagne à Rennes. Dans cet espace de 130 m², vous 
profiterez d’un doux moment de relaxation dans une 
ambiance apaisante et décontractée. Vous serez séduits 
par les différents soins beauté proposés et réalisés avec 
des produits bios. Ici, tout est fait pour votre sérénité.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h10
Ouvert :  lundi de 13h30 à 19h30, du mardi au samedi de 10h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking payant, hammam, sauna, soins du corps, 
soins du visage, tisanerie

Ô Bien-Être
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un verre de bienvenue 

et des gourmandises

Chambres d’hôtes Le Lac

Venez rêver et laissez-vous envoûter par le charme de 
la baie du Mont-Saint-Michel. Vous apprécierez l’hospitalité 
de cette demeure bretonne du XIXe siècle, proche de la mer. 
Ses chambres vous offrent une vue imprenable sur la baie 
du Mont et les activités sportives comme le char à voile, 
le tennis, ou la marche raviront les plus sportifs !

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 10h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  admis avec supplément (5 €)
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, randonnée, tennis, 
char à voile, fabrication de foie gras, cidre
À proximité :  le train marin, piscine, Mont-Saint-Michel, Saint-Malo
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Une bouteille de cidre 

offerte et ses bolées
Soyez les bienvenus à La Bégaudière, maison de caractère 
située au bord d’une rivière dans la baie du Mont-Saint-Michel. 
Votre hôte vous recevra avec le sourire et saura vous guider 
pour découvrir la région riche en sites touristiques, de Dol à 
la cité corsaire de Saint-Malo en passant par Cancale, Dinan 
ou encore le cap Fréhel.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 18h, départ avant midi
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  Wifi gratuit, jardin, possibilité de table d’hôtes 
(sauf le dimanche), salon de lecture, jeux de société
À proximité :  golf, centre équestre, char à voile

La Bégaudière
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 3 heures de promenade 
en voilier

Base nautique

SAINT-MALO
Cale de la Bourse
35401 SAINT-MALO

Promenade en voilier

Embarquez à bord d’un grand voilier pour une promenade 
en mer et laissez-vous guider vers le large ou le long des 
côtes de Bretagne. L’équipage vous fera découvrir les 
particularités de la navigation sur un vieux gréement. Vous 
aurez plaisir à admirer le raffinement de cette embarcation 
au charme si particulier au milieu d’un cadre magnifique.

NOTEZ BIEN
 Les sorties en mer se font en fonction du calendrier établi, 
de fin mars à mi-octobre
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes
Équipement fourni :  gilet de sauvetage. Prévoir des vêtements 
chauds et étanches, des chaussures plates et fermées
 Photos et vidéos possibles
Sur place :  parking payant
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 2h30 de balade à cheval

Centre équestre

PLERGUER
La Ville Morin
35540 PLERGUER

Balade à cheval

Les Écuries de la Ville Morin se situent à Plerguer, à 
30 minutes de Rennes. Situé en pleine nature, ce centre 
équestre, également poney club et pension pour chevaux, 
est un véritable paradis pour les animaux. Découvrez 
les beaux paysages de la Bretagne au cours d’une grande 
balade à cheval. Un beau moment aux côtés de ces 
animaux magnifiques.

NOTEZ BIEN
Âge minimum :  8 ans
Poids maximum :  100 kg
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes 
et les porteurs de pacemaker
Équipement fourni :  casque. Prévoir des bottes, 
une tenue de sport
 Activité soumise aux conditions météorologiques
Fermé :  le dimanche, durant les vacances de Noël 
et les deux premières semaines de septembre
Sur place :  parking gratuit
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 2 tours de reconnaissance 
en passager d’un 
Porsche Cayenne S

• 1 tour de conduite 
en Aston Martin V8 Vantage

Circuit

CIRCUIT DE LOHÉAC
(1 tour = 2.5 km)
Rue du Manoir
35550 LOHÉAC

Pilotage Aston Martin 
V8 Vantage

Prenez le volant de la plus sublime des Anglaises... 
Facile à conduire, cette élégante cache un moteur V8 
développant 420 cv. Elle est en outre équipée d’une boîte 
de vitesse séquentielle et de freins renforcés ; de quoi vous 
procurer quelques sensations sur la piste... Ses courbes 
hypnotisantes séduiront tous les fans de la marque.

NOTEZ BIEN
 Permis B obligatoire
 Stages uniquement sur réservation
Âge minimum :  18 ans
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes
Remise de tour de cou et de diplôme nominatifs
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un verre de bienvenue
• Deux pots de confiture 

maison 

Votre privilège
• 10 % de réduction sur toutes 
nuits supplémentaires
• 10 % de réduction 
sur la table d’hôtes

La Penhatière vous accueille dans un ancien corps de 
ferme en pierre et terre, typique du Pays Rennais et rénové 
en conciliant tradition et développement durable. Vous 
séjournerez dans une chambre spacieuse et confortable 
avec vue sur le jardin fleuri. Découvrez ensuite aux 
alentours, Rennes, Brocéliande et ses légendes, ou 
les vallons de la Vilaine.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  entre 18h et 20h, départ avant 11h
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, table d’hôtes 
(sur réservation)
À proximité :  forêt de Brocéliande, Manoir de l’Automobile 
de Lohéac, château de la Petite Musse

La Penhatière
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Gourmand » 
par personne 
(coupe de champagne 
+ entrée + plat + dessert)

Votre menu*

• Coupe de champagne
• Tartare de Saint-Jacques, 

sorbet poivron rouge
• Suprême de volaille
• Mousse au chocolat

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Brasserie de la Gare

Face à la gare d’Angers, la Brasserie de la Gare vous propose 
une pause gustative dans une ambiance calme et conviviale. 
La carte de ce spécialiste des fruits de mer comporte de 
nombreux plats savoureux, à base de produits frais et locaux, 
qui sauront réveiller vos papilles. Et l’été, vous pourrez même 
manger en plein air sur la terrasse ombragée.

NOTEZ BIEN
Fermé :  le 24/12 au soir
Ouvert :  tous les jours sauf le dimanche midi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, bar
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 3 heures de descente 
de Loire commentée en 
canoë-kayak au coucher du 
soleil avec une dégustation

• 1 bouteille d’eau

Base nautique

CHAMPTOCEAUX
Le Cul du Moulin
49270 CHAMPTOCEAUX

Descente de la Loire 
en canoë-kayak

Découvrez la Loire, son milieu naturel et ses richesses 
avec une randonnée en canoë-kayak. Après une initiation 
pour pouvoir vous lancer en toute sérénité, vous partirez 
aux côtés d’un guide pour une grande balade au coucher de 
soleil. Vous serez alors aux premières loges pour observer 
les différents paysages se succédant au bord du fleuve.

NOTEZ BIEN
 Activité en soirée, de mai à septembre
 Pour cette activité, savoir nager et s’immerger est obligatoire
 Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte
Âge minimum :  5 ans
Équipement fourni :  matériel de sécurité. Prévoir une tenue 
sportive imperméable et une paire de chaussures fermées
 Activité soumise aux conditions météorologiques
Sur place :  parking gratuit, espace détente
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Une bouteille 

de Saumur brut
Entre le Val de Loire et la Vallée du Loir, vous serez accueillis 
dans une ambiance conviviale aux Roberderies, maison 
du XVIIIe siècle entièrement restaurée. Vous séjournerez 
en famille dans une chambre indépendante, propice à 
la détente. Ce havre de paix invite au calme, à la sérénité, 
et vous permettra de vous rafraîchir dans la jolie piscine.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  entre 17h et 19h, départ avant 11h
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  piscine extérieure, parking gratuit, Wifi gratuit, 
jardin, golf, randonnée, VTT, table d’hôtes (sur réservation), 
terrain de pétanque, ping-pong, bibliothèque
À proximité :  château du Lude, circuit des châteaux de la Loire, 
golf de Baugé 18 trous

Les Roberderies
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une séance de hamman 
(45 min)

• Une séance de 
balnéothérapie (30 min)

Votre privilège
• Un thé à la menthe offert

Le Comptoir du Soin

Bienvenue au Comptoir du Soin. Ces ravissants instituts 
de beauté et spa, situés à Nantes et Saint Herblain, vous 
accueillent dans leur univers cosy et élégant. Découvrez 
une large carte de soins, appliqués par une équipe 
d’esthéticiennes professionnelles et attentives. Venez vous 
détendre et bénéficier d’une prestation de qualité, adaptée 
à vos envies et à vos besoins.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h15
Ouvert :  du lundi au samedi de 9h30 à 19h30
Sur place :  parking payant, espace détente, hammam, spa, 
soins du corps, soins du visage, balnéothérapie, hydrojet, rituels 
du bain
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage du dos 
(30 min)

OU
• Une séance de réflexologie 

plantaire (30 min)Le centre de balnéothérapie, L’Odyssée des 5 sens vous 
propose un ensemble de prestations sur plus de 180 m2, 
pour assurer votre détente et votre relaxation. L’équipe 
de professionnels pourra vous conseiller sur un soin, ou 
personnaliser votre parcours détente selon vos envies. 
Des installations de dernière génération au service de 
votre bien-être !

NOTEZ BIEN
Prévoir :  30 min
Ouvert :  du lundi au jeudi de 11h à 19h30, vendredi, samedi 
de 10h à 20h
Sur place :  parking payant, hammam, sauna, jacuzzi, soins du corps

L’Odyssée des 5 sens

N
or

d-
O

ue
st



110 © D.R. L’Oceanide. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(apéritif + entrée + plat 
+ dessert)

Votre menu*

• Apéritif
• Risotto aux queues de 

langoustines rôties au beurre, 
vinaigrette de crustacés

• Pavé de cabillaud poêlé à l’huile 
d’olive, sauce champignons

• Tarte soufflée au chocolat 
servie chaude

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Breton d’origine, David Garrec a navigué dans toute la France 
et acquis ses galons de Chef cuisinier. Dans son restaurant 
dont l’élégant agencement s’inspire de l’océan et des 
navires, il vous invite à déguster une cuisine raffinée et 
créative à base de produits de la mer et du terroir, provenant 
du marché tout proche de Talensac.

NOTEZ BIEN
Restaurant Bib Gourmand, 2 Couverts dans le guide 
MICHELIN et 1 Toque dans le guide Gault & Millau, 
reconnu Maître Restaurateur
Ouvert :  lundi de midi à 14h, du mardi au samedi de midi à 14h 
et de 19h à 21h30
Sur place :  bar

L’Océanide
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Tradition 
et saveurs régionales » 
par personne (apéritif 
+ entrée + plat + dessert)

Votre menu*

• Kir au vin blanc et feuilletés
• Gaspacho de petits pois 

et sorbet, fraîcheur de tourteau, 
mangue acidulée à l’anguille 
fumée de Loire

• Lieu jaune croustillant 
de sarrasin, jus de cidre 
breton réduit

• Traou mad crème vanille, 
ananas, passion, citron, 
glace piña colada

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

À fleur de Loire, dans la ville de Nantes, connaisseurs et 
habitués poussent facilement les portes du restaurant 
Le Rive Gauche. Il faut dire que le chef Christophe Fouré, 
Maître Restaurateur de France, a le don de transformer 
les produits en une cuisine originale et créative. Vous serez 
envoûtés par les odeurs délicates et raffinées des plats.

NOTEZ BIEN
Restaurant 2 Couverts dans le guide MICHELIN, 
reconnu Maître Restaurateur, « À découvrir » 
dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  à partir de 12h30, du mardi midi au vendredi soir, 
le samedi soir et le dimanche midi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit, traiteur, cours de cuisine, 
épicerie fine

Le Rive Gauche
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(coupe de champagne 
+ entrée + plat + dessert 
+ café)

Votre menu*

• Coupe de champagne
• Carpaccio de foie gras 

au piment d’Espelette
• Brochette de canard grillé 

aux épices et son quinoa 
aux légumes

• Mi-cuit au chocolat fondant, 
caramel au beurre salé

• Café

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Bienvenue dans ce restaurant doté d’un élégant décor 
moderne. Unis par la même passion, Cédric et Julien 
composent une cuisine de terroir, basée sur des produits 
frais de saison et relevée d’une touche d’originalité. Vous y 
dégusterez une fine sélection de mets traditionnels, revisités 
avec brio par le Chef.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  lundi de midi à 15h, du mardi au samedi de midi à 15h 
et de 19h à 22h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit

2 Potes au Feu
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Couëronnais » 
par personne (cocktail 
+ amuse-bouches + entrée 
+ plat + dessert)

Votre menu*

• Cocktail
• Amuse-bouches
• Foie gras de canard
• Dos de cabillaud à la crème d’ail
• Chapeau bas à la griotte

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Deux Bretons apportent un souffle de jeunesse à cette 
enseigne honorant le duc de Bretagne, mort à Couëron. 
Depuis leur prise en main des fourneaux, ils continuent de 
faire évoluer la maison et leur carte avec enthousiasme. 
Les plats gourmands le prouvent, dans un cadre de 
pierres avec tapis géométriques et tons chauds. Tout ici 
est de caractère !

NOTEZ BIEN
Restaurant Bib Gourmand, 2 Couverts dans le guide 
MICHELIN et 1 Toque dans le guide Gault & Millau, 
reconnu Maître Restaurateur
Ouvert :  le mardi midi, le mercredi, le jeudi midi et du vendredi 
au dimanche midi

Le François II
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas « Menu des 
délices » par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Queues de crevette du soleil 
levant, tartare de petits 
légumes choisis et crème 
relevée au wasabi et 
au gingembre 

• Filet de cabillaud aux accents 
de Garrigue cuit à l’huile d’olive 
vierge relevé au poivre rouge 
et à la farigoule

• Parfait glacé aux fruits rouges 
et au citron aux accents 
de bergamote sur crumble 
craquant aux noisettes 

• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Cet hôtel-restaurant vous ouvre ses portes, à proximité de 
Nantes. Dans une atmosphère chaleureuse, vous profiterez de 
votre dîner à deux en dégustant une savoureuse cuisine mêlant 
produits du terroir local et saveurs lointaines. À la belle saison, 
le service est assuré en terrasse, dans un cadre enchanteur 
à l’ombre des oliviers centenaires.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au dimanche de midi à 14h et de 19h30 à 22h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, Wifi gratuit

Restaurant Ailleurs
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une entrée au spa : 
hammam, jacuzzi, bassin 
de nage (1h)

• Un gant de Kessa 
par personne

• Une dose de savon noir 
par personne

Votre privilège
• 10 % de remise 
sur les produits

L’eau de mer et ses minéraux sont reconnus pour leurs 
bienfaits sur la santé depuis des siècles. L’eau est maintenant 
plus que jamais source de plaisir et de détente. L’institut le 
Temps d’un Spa vous accueille pour vous faire profiter d’un 
accès au spa ou d’un soin insolite du corps ou du visage 
qui vous apportera douceur et relaxation.

NOTEZ BIEN
 Prestations adaptées aux femmes et aux hommes
 Prévoir serviette ou peignoir et sandales
Prévoir :  1h10
Ouvert :  du lundi au vendredi de 10h à 13h et de 15h à 19h, 
samedi de 10h à 13h et de 14h à 20h, dimanche de 10h à 16h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, salon de thé, plage privée, espace 
détente, hammam, jacuzzi, spa, soins du corps, modelages femme 
enceinte, modelages du monde, luminothérapie, réflexologie

Le Temps d’un Spa
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(coupe de champagne 
+ entrée + plat + dessert)

Votre menu*

• Une coupe de champagne
• Pressée de foie gras de 

canard au coteaux-du-layon, 
chutney d’oignons

• Cochon de lait de 7 heures, 
légumes d’automne cuisinés 
au jus

• Profiteroles maison en trilogie

De la vaste terrasse exposée plein sud à la salle de 
restaurant agrémentée d’un puits de lumière et de larges 
baies vitrées, profitez d’un cadre agréablement lumineux 
pour déguster la cuisine créative et gourmande du Chef. 
Cette brasserie au décor contemporain et cosy propose une 
carte conçue autour des incontournables plats de bistrot, 
du tartare au burger.

NOTEZ BIEN
Restaurant reconnu Maître Restaurateur
Fermé : du 24/12 au 25/12 et le 01/01
Ouvert :  du lundi au jeudi de midi à 14h30 et de 19h à 22h, 
vendredi, samedi de midi à 14h30 et de 19h à 22h30, dimanche 
de midi à 14h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, air conditionné, 
cave à vin

Z’O Brasserie

N
ord-O

uest

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(plat + dessert + vin)

Votre menu*

• Dos de cabillaud rôti, 
écume d’huître citronnée

• Mi-cuit chocolat, 
sorbet mangue, coulis coco

• ½ bouteille de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le Sloop

En plein cœur des Sables-d’Olonne, face à l’océan, le 
restaurant Le Sloop vous accueille dans une ambiance cosy 
et décontractée pour surprendre vos papilles en douceur 
et déguster une cuisine pleine de fraîcheur. Le chef Cédric 
Merlaud, Maître restaurateur, saura vous faire apprécier sa 
conception de la cuisine : raffinée, naturelle et authentique.

NOTEZ BIEN
Restaurant reconnu Maître Restaurateur
Fermé :  les vendredis et dimanches d’octobre à fin mars 
et pendant les vacances de Noël
Ouvert :  du lundi au dimanche
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1 session par personne 
de 10 minutes de jet à selle 
sur circuit avec passager

Base nautique

CHALLANS
Les Fontenelles
Route d’Apremont
85300 CHALLANS

Session de jet ski à selle

Un plan d’eau de 15 hectares, une plage de sable blanc, 
une ambiance antillaise... Vous n’êtes pourtant pas dans 
les Caraïbes mais bel et bien en Vendée, sur l’une des rares 
bases inshore du pays. Dans ce cadre exceptionnel, vous 
pourrez profiter des joies du jet ski en duo. Expérimentez de 
folles sensations de glisse et de vitesse en toute sécurité !

NOTEZ BIEN
Équipement fourni :  combinaison, gilet de flottaison. 
Prévoir une tenue de bain
Fermé :  du 01/11 au 31/03
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, bar, salon de thé, espace détente, 
snack en juillet et août
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage du corps 
« Zénitude » à l’huile 
précieuse d’argan (30 min)

C’est le moment de faire une pause loin des tumultes 
de la vie urbaine. En franchissant la porte de ce centre, 
vous pénétrerez dans un univers dédié à votre bien-être. 
Laissez-vous guider par les galets... ambiance nature pour 
votre accueil, salle de modelage indonésienne, douche dans 
l’esprit marocain, salle de soins japonaise… Profitez de ce 
moment de détente !

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h
Ouvert :  du lundi au vendredi de 10h à 19h, samedi de 10h à 18h
Sur place :  soins du visage, manucure, épilation, modelage

Zain et Zen
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
« La Clery »

• Un petit déjeuner
• Un plateau de bienvenue 

(thé, café, petits gâteaux 
et petites bouteilles d’eau)

Votre privilège
• 10 % de réduction sur les 
nuits supplémentaires

Le Pressoir est situé dans une campagne vallonnée et 
pittoresque loin du bruit et de la pollution, proche d’une 
rivière avec ses lavoirs au fil de l’eau. Vous pourrez vous 
détendre sur la terrasse du jardin paysagé, Vous découvrirez 
aussi les trésors touristiques du pays Gâtinais et les balades 
le long de la Cléry ou sur le sentier GR 32.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 10h30
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  piscine extérieure, terrasse, chambre familiale, 
table d’hôtes (avec supplément et sur réservation)
À proximité :  canoë-kayak, randonnées sur le GR32, golf

Chambres d’hôtes 
Le Pressoir

N
ord-O

uest



121© D.R. Pro.Imagera.fr/Wonderbox/Philippe Bouchut. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit 
en chambre d’hôtes

• Un petit déjeuner
• Des boissons chaudes 

et froides (non alcoolisées)
• Une mise à disposition 

de 2 vélos

Château du Pin

Cette maison de maître berrichonne accueille les visiteurs 
du parc naturel régional de la Brenne. Amoureux de la nature 
et amateurs d’histoire y sont au paradis. Votre hôte vous 
fait découvrir avec plaisir ce coin de nature préservé. Après 
une promenade dans le parc sous les arbres séculaires, 
appréciez le confort de cette demeure. propice au repos.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  du 15/11 au 31/03
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 10h
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  Wifi gratuit, jardin, VTT, possibilité de table d’hôtes 
(sur réservation), salon bibliothèque privatif, coins repos aménagés
À proximité :  maison de la nature du parc naturel régional  
de la Brenne, châteaux du Bouchet et d’Azay-le-Ferron, 
abbatiale de Saint-Savin (classée par l’Unesco)
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

Un soin du visage 
« Classique » (30 min) 
comprenant :

• Un démaquillage
• Un gommage
• Un gel nettoyant
• Un masque
• Un modelage
• Une hydratation

Votre privilège
• Un thé ou un café offert

Dans ce havre de paix et de sérénité, venez apprécier des 
prestations dédiés à votre bien-être et à votre beauté. 
L’équipe de professionnels vous reçoit dans une ambiance 
chaleureuse et reste à votre écoute pour vous prodiguer 
des soins sur mesure, selon vos envies et vos besoins. 
Dans cet institut, laissez-vous aller à une profonde détente.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Ouvert :  du lundi au vendredi de 9h à 20h, samedi de 9h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, soins du visage, manucure, épilation, 
soins du corps, soins amincissants, maquillage

Esthétic City
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage du corps 
en cabine duo (30 min)

En lisière du parc de Richelieu, le Relais du Plessis, moderne 
et éco-responsable, est idéalement situé en Touraine. 
Dans un écrin de verdure, l’institut incorpore à ses soins 
les caractéristiques des 5 éléments : l’air, l’eau, le minéral, 
le végétal et la lumière. Celles-ci vous garantiront une 
détente absolue et une expérience sensorielle unique.

NOTEZ BIEN
 Short de bain interdit, le spa est interdit aux mineurs
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes
 Prévoir un maillot de bain
Prévoir :  40 min
Ouvert :  du lundi au jeudi et dimanche de 8h à 20h, vendredi, 
samedi de 8h à 21h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  piscine extérieure, terrasse, parking gratuit, Wifi 
gratuit, bar, salon de thé, espace détente, hammam, sauna, 
jacuzzi, spa, location de vélos, club enfants

Le Relais du PlessisHHH
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu par personne 
(cocktail + entrée + plat 
+ dessert)

Votre menu*

• Cocktail maison
• Poire de bœuf préparée 

en Gravlax, consommée 
en gelée de cumbava, 
condiment anchois/câpres

• Filets de cailles rôtis à 
la Réglisse, les cuisses en 
tourte aux blettes et foie gras, 
navets glacés et râpé 
de Granny Smith

• Barre chocolatée «  Caraïbes  », 
fondant à la menthe verte, 
guimauve noix de coco, crème 
glacée noix de coco torréfiée

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le Cheval Blanc

Cette table gastronomique originale est blottie tel un petit 
bijou au centre d’un village fleuri typique de la Touraine, à 
300 mètres du Cher. Vous y apprécierez l’accueil chaleureux 
et les plaisirs d’une cuisine qui allie les saveurs avec poésie 
et subtilité. En été, le jardin et le patio fleuri ajoutent un 
plaisir supplémentaire à votre repas.

NOTEZ BIEN
Restaurant 2 Couverts dans le guide MICHELIN
Fermé :  Du 01/01 au 31/01
Ouvert :  du mercredi au samedi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, hébergement
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Une boisson chaude 

de bienvenue avec choix 
de petits gâteaux

Votre privilège
• Tarif préférentiel à partir 
de la 3e nuit

La Bihourderie

Envie d’évasion ? Cette maison d’hôtes est située à 
seulement quelques kilomètres des principaux châteaux de 
la Loire. Venez découvrir la région et profiter de la douceur 
de vivre de la Touraine. Les marchés locaux, les brocantes, 
les vignobles et les bords de Loire s’ajoutent au patrimoine 
local et vous offrent une multitude d’activités .

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  du 01/12 au 31/01
Arrivée :  à partir de 18h, départ avant 10h
Animaux :  non admis
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, terrasse
À proximité :  château de Chenonceau, zoo de Beauval, 
canoë-kayak, jardins de Touraine

N
or

d-
O

ue
st
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

La Petite Richerie

Venez découvrir ce lieu ravissant au cœur du « Jardin de 
la France » à deux pas des châteaux de la Loire. Dans cette 
grande propriété avec piscine, Sabrina vous ouvre ses 
chambres spacieuses, confortables et décorées avec 
raffinement. Calme et sérénité seront les maîtres mots 
de votre séjour dans ce petit coin de paradis.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 18h, départ avant 10h
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure couverte, jardin, golf, randonnée, 
VTT, pêche, possibilité de table d’hôtes (sur réservation), potager
À proximité :  zoo de Beauval, châteaux de la Loire (Chenonceau, 
Amboise, Montrésor), golf, visite de caves
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Le Moulin de Montrésor

Entre Chenonceaux et Valençay, vous serez accueillis dans 
un magnifique moulin du XIXe siècle, à Montrésor, l’un des 
plus beaux villages de France. Les chambres spacieuses 
et lumineuses et le grand salon aux couleurs chatoyantes 
vous apporteront quiétude et confort. Vous serez heureux de 
profiter du beau jardin et de la piscine extérieure chauffée.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  entre 17h30 et 19h, départ avant midi
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure chauffée, parking gratuit, jardin, 
espace de lecture, table d’hôtes sur réservation (sauf vendredi, 
samedi, dimanche et jours fériés)
À proximité :  châteaux de Montpoupon, Amboise, Chenonceau, 
Valençay, Montrésor et Loches, zoo de Beauval
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Établissement équipé d’une piscine

Détente Gastronomie Séjour et petit déjeuner  Sport

NORMANDIE
La Dranvillaise 

Le Meilleur de Soi 

L’île Normande 

Oasis bien-être « Les 
Hespérides » 

Le Bois des Pierres 

Les trois cornetsHHH  

California Paradise 

Domaine du Golf de Clécy 

Anthea Spa 

BRETAGNE
Découverte du paddle 

L’Escapade 

Spa de l’Hôtel Kermoor 

Manoir de Kercadic 

Le Logis de Linette 

Initiation au catamaran de sport 
SL 5.2 ou voilier J80

Accès parcours de golf 

Chris Cocooning 

La Ferme du Chauchix 

Gilles Le Picard Suntaya 

Atlanthys 

Restaurant Le Pic 

La Sirène 

Cours de yoga ou de méditation 

Balade en canoë 

Le Logis de la Ville Ruaud 

Thalassa Esthétic 

Elixir La Solution Bien-Être 

La Poudrerie 

Espace Beauté 

Cours de planche à voile 

Le Clos du Chêne  

PAYS DE LA LOIRE
Balade à cheval 

Au Grimartin’s  

Le Logis de Semur 

La Petite Auberge 

Ferme Chauvet 

Le Grand Maulne 

Mets et vins 

À la Pointe 

Terranga 

Manoir de la Régate 

Le Nid D’Omer 

La Toile à Beurre 

La Sarmentille 

Beauty Concept 

Spa Villa Fjord 

Le Penlys 

Maison d’hôtes Bleu Ardoise 

Z’O Brasserie 

Best Western Plus Le Colisée 

L’Écrin 

Le Romarin 

Le Lounge Spa Urbain 

Location de surf 

La Rose Trémière 

CENTRE
La Longère du Parc 

Les Trois Marchands 

Découvrez plus en détail les adresses ci-dessous ainsi que la liste actualisée et exhaustive de nos partenaires sur 
wonderbox.fr. Pour avoir accès aux coordonnées complètes, validez votre chèque dans votre espace personnel.

ENCORE PLUS D’ADRESSES
à découvrir sur wonderbox.fr
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La Commanderie  
Saint-Jean d’Artins 

Cours particulier d’initiation  
à l’équitation 

La Longère 

Home Fish Home 

Cours de kizomba 

Cinderella 

Domaine de l’Orée de Sologne  

La Fauconnière 

La Rabolière 

Villa Da Vinci 

Le Logis de la Pataudière 

Le Moulin Bleu 

Le Relais de la Mothe 
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Les chiffres correspondent aux numéros des pages

Prestataires à consulter sur www.wonderbox.fr. La liste figure dans les dernières pages de chaque grande région géographique.
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Établissement équipé d’une piscine

Détente Gastronomie Séjour et petit déjeuner  Sport
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Poitou-Charentes
Morgane Institut (79)  132
Château des Touches (79)  133
Le Vieux Château (79)  134
Château de Périgny (86)  135
L’En Haut des Vignes (16)   136
O2 Spa (17)  137
Le Comptoir du Soin (17)  138
Abelys Institut (17)  139
Hôtel Restaurant & Spa Plaisir (17)  140
Spa Hôtel l’Hédoniste (17)  141
Au Pays de Cocagne (17)  142

Limousin
Château de Saint-Antoine (87)  143
Domaine de la Clauzade (19)  144

Midi-Pyrénées
La Vieille Auberge (46)  145
Saut à l’élastique (12)  146
Auberge de l’Ady (12)  147
À La Route d’Argent (12)  148
Moulin de l’Anglade (12)  149
Les Jardins de Mazamet (81)   150
La Maison de Joseph (81)   151
Le Belvedère (82)   152
Les Brunis (82)   153
Au Cœur des Pins (82)  154
Le Hour (32)   155
Pilotage d’une Subaru WRX STI (17, 32, 33)  156
Le Clos des Mousquetaires (32)   157
Balade à cheval (32)  158
Le Parc (65)  159
Baptême de vol en ULM (65)  160
La Madeleine de Proust (31)  161
Accord Bien-être (31)  162

Le Grand Zinc (Toulouse) (31)  163
Les Beaux Arts (31)  164
Le Spa Envie d’Ailleurs (31)  165
Benqu’hôtes (31)   166
Le Petit Cap Vert (31)   167

Aquitaine
Restaurant du Château (24)  168
Le Grand Hammam de Bordeaux (33)  169
Guily Fish Spa (33)  170
Spa Eleven (33)  171
La Clinica (33)  172
Villa Balnea (33)   173
Brasserie K2 (33)  174
Château Miquelet (33)  175
La Cabane Zen (33)  176
Le Bistrot 14 (33)  177
Le Cohé (33)  178
Le Bistrot de Capeyron (33)  179
La Cardabelle (33)  180
Maison Basta (40)   181
Restaurant Philippe Maré (64)  182
Le Hammam (64)  183
Thaï Yoga Massage (64)  184
Domaine de Silencenia (64)   185
Ferme Dagué (64)  186
Sortie en voilier (64)  187

330 activités

Retrouvez davantage de partenaires dans la région  
Sud-Ouest page 314
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage décontractant 
du dos (20 min)

• Une pose de boue (10 min)

Morgane Institut, situé à Niort dans le département des 
Deux-Sèvres, vous ouvre les portes du monde de la 
beauté et du bien-être dans une atmosphère raffinée. 
Plus de 20 ans d’expérience et des marques de grande 
qualité viennent témoigner du professionnalisme de 
l’institut. De nombreuses prestations sont offertes dans 
une ambiance cocooning inégalable.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 minutes
Ouvert :  du mardi au samedi de 9h à 19h
Sur place :  balnéothérapie, soins du visage, manucure, 
épilation, soins du corps, douche autobronzante

Morgane Institut
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Château des Touches

Construit au XIXe siècle, ce très joli château des Deux-Sèvres, 
typique de la région, vous propose ses chambres d’hôtes 
au cœur du Poitou. Entouré d’un grand parc, ce gîte 
paisible vous permettra de vous ressourcer et de partir à 
la découverte de la nature environnante. Vos hôtes vous 
attendent et vous réservent un accueil des plus chaleureux.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  entre 16h et 19h, départ avant 10h30
Sur place :  terrasse, parking gratuit, jardin, terrain de pétanque, 
coin télé, jeux de société
À proximité :  églises romanes, mines d’argent de Melle, 
canaux du Marais poitevin
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
« Aldearde », « Voltaire » 
ou « Jean Ysoré »

• Un petit déjeuner 
« Continental »

Votre privilège
• 5 % de réduction sur les nuits 
supplémentaires

Au cœur du Poitou trône cette jolie cité médiévale. 
Ancien chemin de Compostelle et au carrefour de nombreux 
circuits, le site ravit le randonneur et le féru d’histoire, lui, 
admire l’abbatiale, les ponts et la fontaine souterraine. 
À l’abri des hauts murs de votre château, préparez-vous 
à une nuitée de châtelains pleine de poésie médiévale.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis 
et Guide de Charme
 Château classé Monument historique
Fermé :  du 01/01 au 24/01 et du 30/04 au 04/05
Arrivée :  entre 17h30 et 19h, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, 
restaurant, crêperie du Château
À proximité :  château d’Oiron, Futuroscope, Puy du Fou

Le Vieux Château
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(amuse-bouches + entrée 
+ plat + dessert + café 
+ eau minérale + vin)

Votre menu*

• Amuse-bouches
• Carpaccio de bœuf, panna cotta 

de cèpes, huile de truffe 
et cresson

• Filet de daurade royale 
à la plancha, petits pois et 
salicornes, pommes charlottes 
écrasées au beurre, sauce 
au Sauternes et pistaches

• Tarte citron meringuée, 
glace mascarpone

• Café
• Bouteille d’eau minérale
• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Château de Périgny

Au cœur d’un site magnifique et sous la houlette du chef 
José Cau, profitez d’un tête-à-tête en amoureux ou d’un 
repas entre amis pour déguster une cuisine raffinée. Dans le 
jardin fleuri aux beaux jours ou dans le confort du restaurant, 
découvrez une cuisine gastronomique et subtile, mariant 
harmonieusement produits régionaux et épices du monde.

NOTEZ BIEN
Restaurant « À découvrir » dans le Bottin Gourmand, 
sélectionné par le Guide Champérard
Fermé :  du 01/01 au 07/01
Ouvert :  7 jours sur 7 midi et soir
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, 
jardin, hébergement
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un cocktail de bienvenue

L’En Haut des Vignes

L’en Haut des Vignes est une maison d’hôtes du XIXe  siècle. 
Métairie du Château de Villars, elle est située à Mérignac, 
village qui domine le vignoble cognacais et la vallée de 
la Charente. Découvrez les spécificités de la région et les 
produits du terroir, autour du fleuve Charente et du vignoble 
du Cognac en profitant de ce cadre convivial.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant midi
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure, parking gratuit, Wifi gratuit, bar, 
jardin, randonnée, VTT, table d’hôtes (sur réservation)
À proximité :  canoë, visite des chais, châteaux, casino, grottes

Sud-O
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au sauna (30 min)
• Un soin « Visage Express » 

(30 min)
OU

• Un accès au jacuzzi (30 min)
• Un soin « Visage Express » 

(30 min)

O2 Spa

Bienvenue dans une atmosphère de bien-être, entièrement 
dédiée à la détente du corps et de l’esprit. Parce que penser 
à vous est essentiel, l’équipe de O2 Spa fait de votre détente 
sa priorité. Vous trouverez dans cet établissement tous 
les soins dont vous avez besoin pour marquer une pause 
beauté et retrouver votre équilibre.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h10
Ouvert :  du mardi au samedi de 10h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, hammam, sauna, jacuzzi, 
soins du visage, modelage
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

Un soin antistress dos 
comprenant :

• Un gommage
• Un modelage du dos

OU
Un soin du visage « Pureté » 

comprenant :
• Un gommage
• Un vapo-zone
• Une désincrustation
• Un masque

L’équipe de professionnels du Comptoir du Soin vous 
accueille en plein cœur de La Rochelle sur le vieux port, 
à deux pas de la Grosse Horloge, dans cet institut, pour 
un moment de détente inoubliable. Femmes et hommes, 
profitez d’un monde de bien-être et de douceur et laissez 
votre stress à la porte.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  30 min à 45 min
Ouvert :  du lundi au vendredi de 9h30 à 19h30, 
samedi de 9h30 à 18h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking payant, hammam, jacuzzi, soins du corps, 
soins du visage

Le Comptoir du Soin
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage relaxant 
du dos aux huiles tièdes bio 
(30 min)

OU
• Un gommage du dos avec 

effleurage hydratant 
(30 min)

Découvrez l’institut Abelys et laissez-vous envoûter par les 
mains expertes d’une équipe de professionnels. Modelage, 
gommage, soins du visage... les services proposés ici 
agiront sur votre corps et votre esprit. À l’aide de produits 
cosmétiques exclusivement biologiques, vous vous libèrerez 
de votre stress et profiterez d’instants de pure détente.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Ouvert :  lundi de 14h à 18h, du mardi au vendredi de 9h à 18h, 
samedi de 9h à 13h
Sur place :  espace détente, soins du visage, manucure, 
épilation, pédicure, soins du corps, maquillage

Abelys Institut
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Une formule « Rhétaise » 
par personne (entrée + plat 
ou plat + dessert)

• Deux verres de vin 
selon cuvée plaisir

Votre menu*

• Menu selon l’inspiration du Chef

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Hôtel Restaurant 
& Spa Plaisir

Le restaurant de l’Hôtel Plaisir vous accueille sur l’île de Ré, 
dans un cadre chaleureux au décor harmonieux. Chaque soir, 
le Chef décline l’art culinaire avec talent en vous proposant 
des mets délicats et parfumés, inspirés d’un terroir riche 
et généreux. Régalez-vous de spécialités mettant en avant 
la douceur de vivre et la gastronomie de l’île.

NOTEZ BIEN
Restaurant reconnu Maître Restaurateur, 
labellisé Restaurateurs de France
Ouvert :  du lundi au dimanche
Sur place :  parking gratuit, hébergement

Sud-O
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès à l’espace détente 
(1h)

• Une coupe de champagne

Offrez-vous des rituels d’exception au spa de l’hôtel 
L’Hédoniste. Passez un moment unique de bien-être en 
bénéficiant de soins efficaces, modernes et glamour. 
Les attentions et le savoir-faire de l’équipe vous permettront 
d’évacuer toutes les tensions accumulées, dans les vapeurs 
parfumées du spa. Optez pour le plaisir et la détente !

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 01/01 au 15/01
Prévoir :  1h10
Ouvert :  du lundi au dimanche de 9h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, espace détente, soins du visage, 
modelage, piscines intérieure et extérieure, soins visage 
homme, modelages exotiques, gommages gourmands

Spa Hôtel l’Hédoniste
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
« La Laurençanne » 
ou « La Pimparade »

• Un petit déjeuner
• Un panier de produits

Votre privilège
• 10% de réduction au-delà  
de 2 nuits consécutives

Amoureux des vieilles pierres et de la période médiévale, 
soyez les bienvenus à Pons. À deux pas du centre historique, 
Katia et Fabrice vous ouvrent les portes de leurs chambres 
d‘hôtes à l’ambiance familiale. Reposez-vous dans cette 
magnifique bâtisse du XIXe siècle, qui vous enchantera 
par sa décoration raffinée, ses vitraux et son jardin fleuri.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  du 24/12 au 02/01
Arrivée :  à partir de 18h, départ avant 10h
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, espace détente, 
table d’hôtes (sur réservation), coin lecture et jeux, bibliothèque
À proximité :  cité médiévale de Pons, château des Énigmes, 
vignobles de Cognac

Au Pays de Cocagne
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Château 
de Saint-Antoine

Ce château vous propose un séjour dans une chambre 
d’hôtes spacieuse et lumineuse. Vous profiterez du cadre 
exceptionnel pour vous ressourcer dans le magnifique 
parc arboré, jalonné d’essences rares et exotiques ou dans 
le somptueux salon du XVIIIe siècle à l’ambiance feutrée. 
Visitez aussi Limoges, tout près, une jolie ville d’origine 
gallo-romaine.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  entre 10h et 21h, départ avant 14h
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, garde d’enfants, 
navette aéroport / gare, réception ouverte 24h/24, TV, jacuzzi, 
salle de réception pour mariages
À proximité :  équitation, voile, randonnées
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Vos hôtes vous accueillent dans une authentique maison 
de campagne en pierre du XVIIe siècle, sur une propriété 
de 2,3 hectares de verdure, avec un étang poissonneux. 
Au cœur des 5 villages de Corrèze classés « Plus beaux 
villages de France », vous serez séduits par l’ambiance 
unique de cette demeure de charme, et le raffinement de 
votre chambre.

NOTEZ BIEN
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 10h30
Animaux :  non admis
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, table d’hôtes 
(sur réservation), vélo
À proximité :  équitation, randonnées, canoë-kayak, dégustation 
de produits locaux

Domaine de la Clauzade
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Saveur » 
par personne (entrée + plat 
+ fromages ou dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Cassolette d’escargots 
aux lardons grillés, crème 
légère d’estragon à la tomate

• Magret de canard grillé, poêlée 
de champignons persillés, 
jus court

• Fromages ou tiramisu 
au parfum de châtaigne 
et glace aux noix

• Bouteille de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

La Vieille Auberge

Au cœur de la vallée de la Dordogne, cet ancien relais de 
diligence de l’époque napoléonienne vous accueille pour 
un savoureux repas dans son restaurant, haut-lieu de la 
gastronomie et de la convivialité. Au fil des saisons, le Chef 
jongle merveilleusement avec les produits frais du terroir, 
qui seront les complices de vos émotions gustatives.

NOTEZ BIEN
Restaurant « À découvrir » dans le Bottin Gourmand, 
sélectionné par le Guide Champérard, 
labellisé 2 Marmites dans le guide Hubert
Fermé :  du 01/12 au 31/01
Ouvert :  du lundi soir au dimanche soir sauf les dimanches soirs 
de novembre, février et mars
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, hôtel, salon, 
expositions de peintures et de sculptures, artisanat
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1 saut à l’élastique

Viaduc

VIADUC DE SAINTE-EULALIE
12230 SAINTE-EULALIE-DE-CERNON

Saut à l’élastique

Amateurs de sensations fortes et amoureux des beaux 
paysages, soyez les bienvenus au cœur du Larzac, à 
proximité de la cité templière de Sainte-Eulalie. Le grand 
moment est arrivé : joignez les pieds, prenez votre 
courage à deux mains et sautez à l’élastique du haut d’un 
site exceptionnel. Profitez de sensations inoubliables et 
sans pareilles !

NOTEZ BIEN
 Autorisation parentale requise pour les mineurs
 Certificat médical obligatoire au-delà de 55 ans
Poids minimum :  40 kg
Poids maximum :  115 kg
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes 
et les porteurs de pacemaker
Équipement fourni :  baudrier, casque, longes, combinaison
 Activité soumise aux conditions météorologiques
 Photos possibles avec supplément
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(apéritif + amuse-bouches 
+ entrée + plat + dessert)

Votre menu*

• Kir au cassis
• Amuse-bouches autour 

du canard de l’Aveyron
• Pavé de truite du Moulin 

de Gourjan, polenta au thé 
rouge et mousseline 
de pommes de terre

• Pain d’épices perdu, tranche 
et sorbet de pommes au four

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Rendez-vous à Valady. Dans ce charmant village aux maisons 
de grès rouge, siège ce nouveau lieu dédié à la gastronomie et 
au terroir. Mariant tradition et innovation, la cuisine généreuse 
et raffinée du Chef décline ses saveurs au gré des saisons, et 
saura séduire les gourmands. N’hésitez plus et venez vous 
régaler : vous ne le regretterez pas.

NOTEZ BIEN
Restaurant Bib Gourmand, 2 Couverts dans le guide 
MICHELIN et 2 Toques dans le guide Gault & Millau, 
reconnu Maître Restaurateur
 Menu variant selon les saisons, le Chef cuisinant des produits 
du marché
Ouvert :  le midi du mardi au dimanche et le soir du jeudi 
au samedi (mercredi soir en plus de mai à septembre)
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, air conditionné

Auberge de l’Ady
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Gourmand » 
par personne (entrée + plat 
+ dessert + vin)

Votre menu*

• Foie gras de canard maison 
mi-cuit, sablé de rhubarbe 
et jeunes pousses

• Médaillon de veau de l’Aveyron 
au jus de morilles, aligot 
et légumes du moment

• Nougat glacé maison 
et sa compotée de fruits rouges 
au vin de Marillac

• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Ce sympathique hôtel-restaurant, au nom de l’ancien axe 
commercial Toulouse-Lyon, se trouve à deux pas du grandiose 
« trou de Bouzouls » : dominant une partie du village, ce 
cirque a été creusé par un méandre du Dourdou. Un esprit 
délicieusement contemporain et convivial règne dans la 
salle. On s’y régale et les sourires sont là. Vingt sur vingt !

NOTEZ BIEN
Restaurant Bib Gourmand, 2 Couverts dans le guide 
MICHELIN et 2 Toques dans le guide Gault & Millau, 
reconnu Maître Restaurateur
Ouvert :  du mardi au dimanche midi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, randonnée, VTT, 
hébergement, sentiers pédestres

À La Route d’Argent
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Votre privilège
• 10 % de réduction à partir de 
la 3e nuit

Situé dans un petit village, cet ancien moulin a été restauré 
dans le respect des traditions. Le moulin est l’endroit idéal 
pour se ressourcer et profiter du calme, de la rivière et de 
la nature. Après avoir passé votre nuit dans une chambre 
confortable, vos hôtes vous régaleront avec un petit déjeuner 
fait de viennoiseries et confitures  maison.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  parking gratuit, jardin, randonnée, terrasse
À proximité :  plan d’eau, centre équestre, centre de remise en forme

Moulin de l’Anglade
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au spa
• Un accès au hammam

OU
• Un accès au spa
• Un accès au saunaDélassez-vous en duo dans les Jardins de Mazamet. 

Cette demeure luxueusement rénovée, placée au pied 
de la Montagne Noire et à seulement une heure de la 
Méditerranée, vous accueille en effet dans son espace 
détente doté d’un spa, d’un sauna et d’un hammam. Au cours 
d’une séance purifiante, chassez votre stress et retrouvez 
forme et bien-être.

NOTEZ BIEN
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes 
et les porteurs de pacemaker
 Prévoir un maillot de bain et des sandales
Fermé :  Noël
Ouvert :  sur réservation
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  piscine extérieure chauffée, terrasse, parking 
gratuit, Wifi gratuit, hammam, sauna, jacuzzi, soins du corps

Les Jardins de Mazamet
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

La Maison de Joseph

Entre Toulouse et Albi, cette ancienne ferme vigneronne est 
idéale pour découvrir le Tarn et en particulier les bastides... 
ou profiter de la piscine. À l’étage de la maison, une vaste 
chambre peut accueillir jusqu’à trois personnes. De vos 
fenêtres, vous apercevrez le poulailler, le clapier et les 
traces du four à pain.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  les 15 derniers jours d’août
Arrivée :  à partir de 17h30, départ avant 10h
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure, terrasse, parking gratuit, jardin, 
navette aéroport / gare, table d’hôtes (sur réservation)
À proximité :  cathédrale de Castres, musée Ingres à Montauban
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un soin au choix 
parmi un gommage 
Gascon, un modelage 
détente personnalisé, 
une promenade au pays 
du pastel, un soin coup 
d’éclat, un soin des mains, 
un soin épaules et dos, 
un modelage crânien, 
une séance de réflexologie 
plantaire (30 min)

• Un accès au sauna 
(30 min)

Le Belvedère

Dans son écrin de verdure, Le Belvédère surplombe la vallée 
de la Barguelonne. L’institut de ce site d’exception vous 
accueillera pour un ressourcement total, au plus proche 
de la nature. Vous y apprécierez la haute qualité des soins 
et vous vous laisserez envoûter par ce moment dédié à 
la relaxation, tout simplement.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h
Ouvert :  du lundi au dimanche de 9h à 22h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  piscine extérieure, parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, 
espace détente, sauna, jacuzzi, soins du corps, soins du visage
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Vos hôtes ont fait de leur domaine un repère idéal pour 
pratiquer leur traditionnel savoir-faire apprécié par les 
fins gourmets du monde entier : le foie gras. Les chambres 
d’hôtes de la ferme vous invitent à un voyage contemplatif 
des vieilles pierres ou à une descente en canoë pour des 
sensations fortes !

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  du 15/11 au 15/03
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  admis avec supplément (8 €)
Sur place :  piscine extérieure couverte, parking gratuit, Wifi 
gratuit, randonnée, VTT, table d’hôtes (sur réservation), TV, 
barbecue, producteur de foie gras
À proximité :  château de Bruniquel, cathédrale Sainte-Cécile

Les Brunis
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au sauna 
et au jacuzzi (1h)

• Un modelage du dos aux 
huiles essentielles (20 min)

Au Cœur des Pins

Dans un cadre idyllique, à quelques minutes de Montauban 
et tout près du centre Nègrepelisse, cet établissement, lieu 
de calme et de volupté, vous accueille dans son espace 
détente et vous propose de profiter d’une parenthèse 
relaxante au sauna et au jacuzzi et de savourer un modelage 
du dos doux et enveloppant, pour des sensations véritables 
de bien-être.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h35
Ouvert :  du lundi au samedi de 9h à 19h
Sur place :  parking gratuit, espace détente, sauna, jacuzzi, 
modelage, soins du corps, palper-rouler
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un apéritif de bienvenue

Le Hour

Vos hôtes vous accueillent dans leur propriété au cœur de la 
campagne gersoise, où vous apprécierez le confort, le calme 
et la piscine. Vous logerez dans l’une des cinq chambres 
décorées avec goût et originalité avec salle de bain. 
Après une journée riche en découvertes, vous pourrez 
goûter l’ambiance apaisante de ces lieux.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 16h, départ avant midi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  admis avec supplément
Sur place :  piscine extérieure, vélos, activités artisanales (textiles 
et bois), possibilité d’accueil de groupe et de table d’hôtes
À proximité :  centre équestre et thermes, musée d’Art naïf 
du village, châteaux de Cassaigne et de Mons
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 2 tours de reconnaissance 
en passager d’un Porsche 
Cayenne S

• 2 tours de conduite 
en Subaru WRX STI

• Remise d'un diplôme et 
d'un tour de cou nominatifs

Circuit

CIRCUIT DE NOGARO
(1 tour = 2 km)
Rue de Caupenne
32110 NOGARO

CIRCUIT DE HAUTE-SAINTONGE
(1 tour = 2.2 km)
La Grand-Font
17360 LA GENÉTOUZE

CIRCUIT 
DE BORDEAUX- MÉRIGNAC
(1 tour = 1.85 km)
Avenue Marcel Dassault
33700 MÉRIGNAC

Pilotage d’une Subaru 
WRX STI

Après une observation de la piste en Porsche Cayenne S et 
les conseils d’un instructeur sur les techniques du circuit, 
vous piloterez une Subaru WRX STI à l’esprit résolument 
sportif, forte de trois titres de championne du monde des 
rallyes, guidé par la sonorité de ses chevaux qui vous 
transportera directement dans une ambiance de course.

NOTEZ BIEN
 Permis B obligatoire
 Stages samedi et dimanche sur réservation
Âge minimum :  18 ans
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes
Fermé :  se renseigner auprès du partenaire 
Remise de tour de cou et de diplôme nominatifs
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un apéritif de bienvenue

Le Clos des Mousquetaires

Dans le Gers, en plein cœur de la Gascogne, profitez d’un 
ancien relais de poste à cheval du XVIIIe siècle décoré avec 
soin. Passez un séjour inoubliable à Laas où se combinent 
qualité d’accueil, douceur de vivre et produits du terroir. 
Une adresse de choix pour les mélomanes, avec deux 
festivals en été, l’un de jazz, l’autre de country.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure, terrasse, parking gratuit, Wifi 
gratuit, jardin, salle de billard, atelier de cuisine sur le thème 
du foie gras et du canard (sur réservation et avec supplément)
À proximité :  vignobles des côtes-de-gascogne, festival de jazz 
à Marciac, route des Bastides, bastide de Mirande
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1h30 de balade équestre 
• Préparation et soins 

aux chevaux avant 
et après la balade

• Initiation en carrière 
selon niveau

L’Écrin du Cédon vous accueille au milieu de leurs 17 hectares, 
où s’épanouissent leurs poneys et leurs chevaux. Laissez-vous 
griser par un vent de liberté dans les cheveux au cours d’une 
escapade à cheval ou à poney. À travers les champs et les 
chemins, vous profiterez de la vue sur les cimes des Pyrénées. 
Un bol d’air euphorisant à ne pas rater.

NOTEZ BIEN
Taille maximum :  1,90 m
Poids maximum :  90 kg
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes 
et les personnes souffrant d'allergies (poussières, graminées)
Équipement fourni :  bombes. Prévoir des chaussures fermées 
à talons (type bottes de pluie)
 Activité soumise aux conditions météorologiques
 Photos et vidéos possibles
Fermé :  Vacances de Noël
Sur place :  parking gratuit, espace détente, équitation

Balade à cheval
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ café + vin)

Votre menu*

• Verrine de céréales et son 
tartare de saumon gravlax avec 
sa chantilly d’herbes fraîches

• Chiffonnade de truites 
des Pyrénées sur son feuilleté 
au caviar d’aubergine 

• Tiramisu à l’italienne maison
• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Au centre de Lourdes, le restaurant de l’Hôtel Beauséjour 
est implanté au sein d’une belle demeure du XVIIIe siècle 
entièrement rénovée. Nappes couleur sable ou bordeaux, 
service impeccable et immenses baies vitrées qui s’ouvrent 
sur les Pyrénées en font une adresse de référence. 
Venez déguster une cuisine régionale authentique dans 
un cadre Belle Époque.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au dimanche
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, bar,  
air conditionné, jardin, hébergement, solarium

Le Parc
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 15 minutes de baptême 
de vol en ULM

Base d’envol

SARRIAC-BIGORRE
Route de Liac
65140 SARRIAC-BIGORRE

Baptême de vol en ULM

Prenez de la hauteur pour admirer les paysages majestueux 
des Pyrénées, avec ce baptême à bord d’un ULM, aux côtés 
d’un pilote expérimenté. L’ULM a pour avantage de vous 
permettre de contempler librement l’environnement autour 
de vous, tout en vous offrant des sensations de vol uniques. 
Une expérience magique que vous n’êtes pas près d’oublier.

NOTEZ BIEN
Âge minimum :  10 ans
Poids maximum :  115 kg
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes
 Activité soumise aux conditions météorologiques
 Photos et vidéos possibles avec supplément
Sur place :  parking gratuit
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Du côté de chez 
Swann » par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Chèvre chaud sur tartine 
de chez Martine

• Cuisse de pintade fermière 
moelleuse et son embeurrée 
de choux

• Moelleux à la patate douce 
et spéculoos

• Bouteille de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

La Madeleine de Proust

Déjeuner ou dîner à La Madeleine de Proust, c’est se 
retrouver avec nostalgie  dans une ambiance apaisée, telle 
qu’on l’idéalise dans les maisons de nos grands-parents. 
Entourés des beaux jouets de collection qui font la 
renommée de la maison toulousaine, savourez une 
cuisine aux délicats fumets d’antan, et remontez le fil de 
vos souvenirs d’enfance...

NOTEZ BIEN
Restaurant labellisé 2 Assiettes dans le guide Hubert
Fermé :  deux semaines au mois d’août et la semaine de Noël
Ouvert :  du mardi au dimanche midi de midi à 14h et du mardi 
au samedi soir de 19h30 à 22h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage en duo aux 
huiles essentielles (40 min)

Découvrez en plein cœur de Toulouse un spa dédié à 
la détente. Accord Bien-être vous fera bénéficier des 
meilleurs soins grâce à son partenariat avec la marque 
Gatineau. Des techniques originales, ainsi qu’un accueil 
chaleureux font de cet institut un véritable havre de paix 
aux voûtes séculaires et célestes.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Ouvert :  du mardi au samedi de 10h à 19h
Sur place :  soins du corps, soins du visage, manucure, épilation, 
teinture des cils, tisanerie

Accord Bien-être
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Formule 
du soir » par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Sashimi de saumon gravlax
• Dos de morue rôti, écrasée 

de pommes de terre et coulis 
de piquilles

• Tarte au citron meringuée
• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le Grand Zinc, situé à Toulouse dans le quartier Arnaud 
Bernard, est un restaurant bistronomique. Dans une 
ambiance conviviale et un décor tendance fait de pierre et 
de métal, vous apprécierez une cuisine à la fois innovante et 
goûteuse, qui revisite les grands classiques de la brasserie. 
Un lieu festif pour se retrouver autour de plats savoureux.

NOTEZ BIEN
Restaurant labellisé 2 Assiettes dans le guide Hubert
Fermé :  la dernière semaine de juillet et trois semaines en août
Ouvert :  du mardi au samedi de midi à 14h et de 20h à 23h
Sur place :  terrasse couverte et chauffée, parking gratuit

Le Grand Zinc
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Express » 
par personne (entrée 
+ plat + eau + café ou plat 
+ dessert + eau + café)

Votre menu*

• Rillettes de thon aux herbes, 
tartare de tomates et pain grillé

• Tartare de bœuf Charolais 
et sa garniture

• Mi-cuit au chocolat Valrhona, 
crème fouettée à la vanille

• Bouteille d’eau
• Café

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Les Beaux-Arts

Une Grande Brasserie propose un subtil équilibre entre 
le ravissement du palais et du regard : un lieu unique, 
un service attentionné et une ambiance conviviale où se 
mêlent ballet des serveurs et bruits de conversations. 
Surplombant la Garonne, les Beaux-Arts propose le meilleur 
de la cuisine du Sud-ouest dans un décor mariant Belle 
Époque et Art déco.

NOTEZ BIEN
Restaurant « À découvrir » dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  du lundi au jeudi et dimanche de midi à 14h30 et de 19h 
à 22h30, vendredi, samedi de midi à 14h30 et de 19h à 23h30
Sur place :  terrasse, Wifi gratuit, service voiturier, bar
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage relaxant en 
duo de la face postérieure 
(30 min)

En passant les portes de ce spa urbain de 200 m2, au Sud de 
Toulouse, vous allez vivre une expérience unique. Atmosphère 
feutrée, décoration soignée et musique relaxante, tout est 
ici conçu pour vous être agréable. Vous êtes dans une bulle 
d’oxygène, pour un moment intime où bien-être, relaxation 
et beauté se combinent uniquement pour vous.

NOTEZ BIEN
 Adapté aux femmes et aux hommes. Nous signaler grossesse, 
allaitement, problème cardio-vasculaire, circulatoire ou maladie 
de peau.
Équipement fourni :  un peignoir, sandales et serviettes
Prévoir :  30 min
Ouvert :  du lundi au samedi de 10h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, hammam, sauna, jacuzzi, hydrojet, 
soins corporels et esthétiques

Le Spa Envie d’Ailleurs
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
« Rustique »

• Un petit déjeuner
• Un verre de bienvenue

Votre privilège
• 10 % de réduction sur la 
deuxième nuitée

Au cœur du Comminges, en Terres d’Aurignac, cette maison 
d’hôtes vous ouvre ses portes sur un joli parc arboré d’un 
hectare, avec une piscine. Ancienne maison de Maître du 
Château de Vic construite en 1750, cette imposante bâtisse 
implantée en bordure de la Louge saura vous séduire par 
sa rénovation chaleureuse et le confort de ses chambres.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure, parking gratuit, Wifi gratuit, 
table d’hôtes (sur réservation)
À proximité :  village médiéval et préhistorique d’Aurignac, parc 
naturel régional des Pyrénées ariégeoises, palais des Évêques

Benqu’hôtes
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un cocktail de bienvenue

Découvrez Le Petit Cap Vert, une jolie maison de maître en 
briques et galets, située à moins d’une heure de Toulouse. 
Vous serez accueillis chaleureusement par vos hôtes, qui 
vous réservent une belle chambre d’hôtes agréablement 
décorée. Au matin, vous dégusterez un délicieux petit 
déjeuner, avant de profiter de la piscine et du jardin.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 2 épis
Fermé :  Noël
Arrivée :  entre 17h et 19h, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure, terrasse, parking gratuit, 
Wifi gratuit, table d’hôtes (sur réservation), TV
À proximité :  parc aux Bambous, abbaye de Boulbonne, 
château d’Ampouillac

Le Petit Cap Vert
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « gastronomique » 
par personne (apéritif 
+ entrée + plat + dessert)

Votre menu*

• Apéritif local
• Poêlée de Saint-Jacques 

aux cèpes
• Cassolette de ris de veau 

aux girolles
• Cabécou chaud au miel

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Au cœur du Périgord Noir et de la vallée des cinq châteaux, 
le Château de Beynac est le point de départ idéal pour 
découvrir une région riche en villages, bastides et gouffres. 
Venez y savourer, dans une ambiance chaleureuse, la 
cuisine traditionnelle gastronomique concoctée par le chef 
René Fontaine, qui met grand soin à choisir ses produits.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  de 8h30 à 22h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  Wifi gratuit, navette aéroport / gare, hébergement

Restaurant du Château
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au hammam 
(1h30)

• Un gommage traditionnel 
au savon noir de Beldi 
(15 min)

Le Grand Hammam 
de Bordeaux

Hors du temps et hors du monde, ce hammam au cœur 
de Bordeaux est un lieu de bien-être à part. Digne des 
contes des Mille et Une Nuits, son décor traditionnel 
oriental vous invite à l’évasion avec votre partenaire. Vous y 
découvrirez tous les bienfaits du hammam et d’autres 
rituels authentiques pour purifier le corps, en même 
temps que l’esprit.

NOTEZ BIEN
 Prévoir un maillot de bain
Prévoir :  1h55
Ouvert :  mardi et du jeudi au samedi de 10h à 19h et lundi  
et mercredi de 13h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, espace détente, hammam, soins 
du visage, épilation, modelages, gommages, enveloppement
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une séance de « Fish spa 
immersion » (30 min)

• Un modelage des mains 
(10 min)

• Une beauté des pieds 
(10 min)

OU
• Une séance de « Fish spa 

immersion » (30 min)
• Un modelage des pieds 

(10 min)
• Une beauté des pieds 

(10 min)

L’institut Guily Fish Spa vous invite à vous relâcher dans le 
cadre exotique de son salon « Fish spa », au décor boisé. 
D’élégants fauteuils en rotin blanc et des bassins chauffés 
vous détendent, tandis que le ballet de poissons thérapeutes 
qui dansent autour de vos pieds les rend doux et soyeux. 
Votre peau est ensuite traitée avec les meilleurs produits.

NOTEZ BIEN
  Prestation contre-indiquée aux personnes souffrant de maladie 
de peau
Prévoir :  50 min
Ouvert :  du mardi au samedi de 11h à 19h
Sur place :  soins du corps, soins du visage, manucure, épilation

Guily Fish Spa
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage relaxant 
(30 min)

Votre privilège
• Une boisson offerte

Au cœur de la métropole bordelaise, le luxueux Spa 
Eleven offre un cadre à la fois moderne et intimiste pour 
se détendre le temps d’un soin visage, d’un modelage 
relaxant, sportif ou minceur, d’une épilation ou d’une mise 
en beauté des mains et des pieds. Dans l’espace balnéo, 
vous pourrez profiter des multiples bienfaits du hammam, 
du sauna et du jacuzzi.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  30 min
Ouvert :  du lundi au samedi de 10h à 19h
Sur place :  parking gratuit, salon de thé, hammam, sauna, 
jacuzzi, soins du corps

Spa Eleven
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage aux huiles 
essentielles (30 min)

• Un dôme aux infrarouges 
longs (30 min)

Votre privilège
• Thé ou tisane offerte

Dans un univers design et raffiné, des esthéticiennes 
diplômées et souriantes vous offrent des parenthèses 
enchantées : soins du visage dermo-professionnels Skin 
Ceuticals ou modelages du corps aux huiles essentielles 
combinées aux bienfaits des infrarouges longs pour 
un moment de bien-être d’exception.

NOTEZ BIEN
Équipement fourni :  peignoir et sandales
Fermé :  du 01/08 au 15/08
Prévoir :  1h
Ouvert :  du lundi au vendredi de 9h30 à 19h30, 
samedi de 10h à 18h
Sur place :  parking gratuit, soins du visage, manucure, épilation, 
pédicure, soins minceur, maquillage

La Clinica
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage duo détente 
ou énergisant (30 min)

OU
• Une séance de 

balnéothérapie (20 min)
• Un modelage du dos en duo 

(20 min)

Votre privilège
• 10% de réduction sur un soin 
dans les 30 jours suivants  
la prestation du coffret

Au cœur du bassin d’Arcachon, la Villa Balnea vous accueille 
dans un univers unique en harmonie avec la nature et vous 
propose différents espaces de bien-être. Cet établissement 
est construit dans l’esprit du bassin et des pins pour vous 
apaiser dès votre arrivée. Activités aquatiques et soins vont 
seront proposés dans une ambiance zen haut de gamme.

NOTEZ BIEN
 Short interdit
Équipement fourni :  sous-vêtement jetable. Prévoir un maillot 
de bain
Prévoir :  30 min à 40 min
Ouvert :  du mardi au samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  piscine intérieure, parking gratuit, salon de thé, 
balnéothérapie, spa, soins du corps, soins du visage

Villa Balnea
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(apéritif + entrée + plat 
+ dessert + vin)

Votre menu*

• Kir
• Terrine de foie gras mi-cuit 

au naturel, brioche maison
• Risotto de gambas et calamars, 

roquette aux copeaux 
de parmesan

• Finger panna cotta sur biscuit 
sablé, coque chocolat croquant, 
brunoise de fruits frais

• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Cette brasserie vous charmera tout d’abord par son cadre 
à la fois moderne et chaleureux, mais aussi par sa cuisine 
de qualité, élaborée à partir de produits frais et de viandes 
sélectionnées. Le K2, c’est aussi une cave à vins qui met à 
l’honneur l’appellation Pessac-Léognan, avec pas moins de 
80 références proposées pour accompagner votre repas !

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au samedi de midi à 14h et de 19h à 21h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse couverte, parking gratuit, Wifi gratuit

Brasserie K2
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
« Cacao », « Figue », 
« Mandarine » ou « Pomme »

• Un petit déjeuner 
« Continental »

• Une visite du chai 
avec dégustation

• Un verre de bienvenue

Vous serez accueillis avec chaleur au château Miquelet, au 
sein d’une maison de maître du XIXe siècle, en pierre blonde. 
Depuis Coutras, vous aurez facilement accès à la route des 
Vins, succession des prestigieux domaines de Saint-Émilion, 
Pomerol ou encore Fronsac, et apprécierez les châteaux et 
bourgades touristiques de la vallée de la Dronne.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 2 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  parking gratuit, jardin, randonnée, TV, table d’hôtes, 
initiation à l’œnologie, visite du domaine
À proximité :  vignobles de Saint-Émilion, abbaye Saint-Pierre 
de Brantôme

Château Miquelet
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au jacuzzi 
(30 min)

• Une séance de hammam 
(15 min)

• Un plateau de tapas sucrés 
ou salés

Votre privilège
• Deux coupes 
de champagne offertes

La Cabane Zen

Détendez-vous dans un lieu enchanteur et insolite au-dessus 
de l’eau... La Cabane Zen, montée sur pilotis, trône au 
beau milieu d’un ravissant paysage empreint de douceur. 
Une esthéticienne formée aux soins ayurvédiques ainsi 
qu’à l’aromathérapie se tient à votre écoute. Libérez votre 
esprit, on prend soin de votre corps !

NOTEZ BIEN
 Prévoir un maillot de bain
Fermé :  du 20/11 au 23/12
Prévoir :  45 min
Ouvert :  du lundi au dimanche de 10h à 20h
Sur place :  parking gratuit, hammam, jacuzzi, 
soins du corps, modelage
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Gaspacho de tomates, 
quenelles de mousse d’avocat

• Dos de loup et goujonnettes 
cuits au beurre demi-sel, 
gnocchis de carottes

• Variation d’œuf à la neige
• Verre de vin (Pessac-Léognan)

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le Bistrot 14

Le Bistrot 14, situé à Pessac, vous accueille dans un cadre 
moderne où se mêlent harmonieusement bois wengé et 
couleurs vives. Le Chef de cet établissement tendance 
vous invite à découvrir les subtilités d’une cuisine originale 
et gourmande. Laissez-vous surprendre par un véritable 
bouquet de saveurs atypiques qui sauront ravir votre palais.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au vendredi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, bar
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Pessacais » 
par personne (entrée + plat 
+ dessert + vin)

Votre menu*

• Terrine de saumon d’Écosse 
à l’estragon, coquillages 
et mayonnaise au pesto

• Pavé de dos de lieu au curry 
coco, petits légumes en bataille

• Moelleux au chocolat noir, coulis 
de fruits, glace madeleine

• Verre de vin (rouge, blanc 
ou rosé)

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Au Cohé, dans le centre de Pessac, c’est un marché 
journalier qui vous assure la fraîcheur et la qualité constante 
des produits sélectionnés. Les cuissons sont courtes et 
réalisées au bon moment afin de préserver les saveurs. 
Le respect du produit est à la base de la démarche du Chef 
qui vous proposera une cuisine raffinée et méticuleuse.

NOTEZ BIEN
Restaurant reconnu Maître Restaurateur, « À découvrir » 
dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  du lundi au dimanche de midi à 14h et de 19h15 à 21h15
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking payant

Le Cohé
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Découverte » 
par personne (coupe de 
champagne + entrée + plat 
+ dessert)

Votre menu*

• Coupe de champagne
• Ravioles de langoustine 

au citron vert
• Cœur de ris de veau 

croustillant, champignons 
sauvages, jus de cuisson

• Dôme au chocolat, cœur 
caramel beurre salé, macaron

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

À Mérignac, tout près de Bordeaux, découvrez les richesses 
du terroir bordelais au Bistrot de Capeyron, à travers la 
cuisine régionale et moderne de Thomas Jean et de son 
équipe. Cadre agréable et service chaleureux, terrasse 
accueillante dès les beaux jours, créent un écrin harmonieux 
pour déguster des produits frais et soigneusement préparés.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du mardi au samedi de midi à 14h et de 19h à 22h30, 
dimanche de midi à 14h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit

Le Bistrot de Capeyron
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Votre privilège
• 10% de réduction sur les nuits 
supplémentaires

La Cardabelle

Vos hôtes ont rénové avec amour cette authentique 
maison girondine du début du XXe siècle, située près de 
la citadelle de Blaye. La salle d’accueil et les chambres 
sont aménagées dans les anciens chais avec vue sur la 
campagne, les vignes et bosquets avoisinants. Vous serez 
séduits par leur gentillesse et leur accueil.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  du 30/11 au 01/03
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 10h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  non admis
Sur place :  parking gratuit, terrasse, espace de lecture
À proximité :  citadelle de Blaye, randonnées dans les vignobles, 
visites de caves et maison des vins
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un cocktail de bienvenue

Au carrefour des Landes et du Pays basque, cette belle 
bâtisse du XVIIIe siècle a été un relais pour les pèlerins 
de Saint-Jacques-de-Compostelle. Les propriétaires, qui 
l’ont entièrement rénovée, vous accueillent dans l’une de 
leurs quatre chambres. Profitez de la piscine ou, pour les 
plus sportifs, des très nombreux sentiers de randonnées.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  du 15/12 au 15/01
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure, terrasse, parking gratuit, Wifi 
gratuit, VTT, centre de remise en forme, TV, table d’hôtes, espace 
de lecture, jeux
À proximité :  abbaye d’Arthous, marché traditionnel 
à Peyrehorade, mer

Maison Basta
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « du moment » 
par personne (entrée + plat 
+ dessert + vin)

Votre menu*

• Aiguillettes de Saint-Pierre, 
caviar d’aubergine, vinaigrette 
au basilic

• Steak de canette aux figues 
pochées au porto, palet 
de polenta

• Moelleux chocolat marron, 
sorbet fromage blanc, 
crème vanille

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Situé à Pau depuis dix-huit ans, Philippe Maré fait souffler 
un vent de créativité sur ses plats, revisitant les produits 
frais, au gré des saisons et de l’inspiration. Le Maître 
Restaurateur et son épouse, accueillent les gourmets 
dans un superbe cadre relooké qui leur ressemble, mêlant 
tendance et élégance.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Toque dans le guide Gault & Millau, 
reconnu Maître Restaurateur, « À découvrir » 
dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  du mardi au vendredi de midi à 13h30 et de 19h30 
à 21h30, samedi de 19h30 à 21h30, dimanche de midi à 13h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit, air conditionné

Restaurant Philippe Maré
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un soin du visage 
« Équilibre » aux 
produits bio (1h)

Dans un décor digne des Milles et une nuits, venez prendre 
soin de vous. Le Hammam Biarritz vous propose des 
soins de qualité réalisés avec des produits de marque. 
Vous découvrirez une équipe à votre écoute, soucieuse 
de révéler votre beauté naturelle. Fini le teint terne, la 
peau retrouve son équilibre et vous ressortirez le visage 
éclatant de cet institut.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h10
Ouvert :  du lundi au mercredi et dimanche de 10h à 18h, jeudi 
et samedi de 10h à 20h, vendredi de 10h à 22h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, espace détente, hammam, 
soins du corps, soins du visage, manucure, tisanerie

Le Hammam
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un cours collectif de yoga 
(1h)

OU
• Un modelage comprenant 

les bras, les mains, 
les épaules, le haut du dos, 
la nuque, le cuir chevelu 
et le visage (45 min)

Thaï Yoga Massage

À Biarritz, venez vivre un instant de bien-être exceptionnel 
au Thaï Yoga Massage. Afin de vous offrir un moment 
de détente et de sérénité, la séance sera adaptée à vos 
différents besoins. Dans cet institut, tout est dédié à la 
relaxation pour vous offrir un moment privilégié empreint 
de douceur et de quiétude et réconcilier le corps et l’esprit.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h à 1h30
Ouvert :  les horaires d’ouverture varient en fonction 
des établissements
Sur place :  espace détente, modelage, cours de yoga, modelage 
crânien et thaïlandais

Sud-O
uest
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Votre privilège
• Tarif dégressif 
sur les nuits supplémentaires

Domaine de Silencenia

Au cœur du Pays basque, entre mer et montagne, le Domaine 
de Silencenia vous accueille à Louhossoa dans ses 
chambres aux couleurs pourpres avec lits à baldaquin. 
Vous aurez l’occasion de vous ressourcer dans le parc et 
dans la piscine aux beaux jours… Une escale idéale pour 
vivre au rythme du Sud-Ouest. Demandez aussi à visiter 
la cave à vin !

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Clévacances® 3 clés
Fermé :  du 01/12 au 31/01
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure, parking gratuit, Wifi gratuit, 
chambre familiale, table d’hôtes (sur réservation), 
terrain de pétanque, ping-pong, billard
À proximité :  golf, équitation, randonnée, dégustation 
de produits locaux
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186 © D.R. Pro.Imagera.fr/Wonderbox. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Pénétrez dans les dépendances d’une très belle ferme 
béarnaise du XVIIIe siècle. Site calme et authentique, vous 
serez séduits par la vue face aux Pyrénées et la petite cour 
carrée. Dans cette demeure, le charme opérera grâce à une 
décoration de bois et de pierre. La ferme vous réservera 
un accueil chaleureux et un petit déjeuner copieux maison .

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  du 15/10 au 30/04
Arrivée :  entre 17h et 19h, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  terrasse, parking gratuit, jardin, équitation, 
randonnée, chambre familiale
À proximité :  tennis, maison des vins du Jurançon, château de Pau

Ferme Dagué

Sud-O
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 2 heures de sortie en voilier 
(balade/formation)

Base nautique

SPI EN TÊTE
Esplanade Bidassoa, 
Quai de la Floride
64700 HENDAYE

Sortie en voilier

Larguez les amarres ! Offrez-vous le Pays basque depuis 
l’océan. Embarquez à bord d’un voilier et prenez la barre 
pour participer aux manœuvres. Convivialité et bonne 
humeur sont au rendez-vous de ces sorties. Du débutant 
(équipier) à l’expert (chef de bord), chacun trouvera sa place 
pour naviguer sur un voilier et se laisser porter par les flots.

NOTEZ BIEN
Âge minimum :  5 ans
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes
Équipement fourni :  vêtements flottants individuels. 
Prévoir des chaussures de sport, une casquette, des lunettes, 
de la crème solaire, un vêtement polaire
 Activité soumise aux conditions météorologiques
Sur place :  bar, snack, espace détente
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Établissement équipé d’une piscine

Détente Gastronomie Séjour et petit déjeuner  Sport

POITOU-CHARENTES
L’Oiseau du Marais 

La Chagnée 

Domaine des Collinauds  

Centre de soins Idéal bien-être 

Les Grands Vents  

Domaine des Tonneaux 

Sabrina beauté et spa 

Aponah Spa Urbain 

LIMOUSIN
La Majorie  

Manoir Lascaux 

La Paretie  

La Coloniale  

La Villa Rose  

Domaine du Vidal 

MIDI-PYRÉNÉES
La Cère  

Château de Lantuejouls  

Moment Pour Soi 

Mas d’Ambayrac  

Le Mas de la Pommeraie  

Randonnée aquatique 

La Bastide 

Chambres d’hôtes du Martinou 

Sublim’Ailleurs 

Promenade équestre 

L’Hostellerie du Parc 

Au Mas des Calmettes  

Hameau de Taur  

Domaine de la Borie Neuve  

Spa Véronique 
Spa des Capucins 

Le Platane  

Domaine du Peyronnet  

Manoir des Chanterelles  

Balade à cheval 

Un Coin de Paradis  

Les Musardises 

Au Petit Bernerot  

Via ferrata ou canyoning 

Lou Batistou 

Chambres d’hôtes Le Bérierot  

Institut Beauty Pearl 

Imagin Harmony 

Héliciane 

Scandicorps 

Ô Toulousain 

Corps-In 

Forme et Bien-être  

Spa La Villa 

La Forge  

Espace Plénitude 

Aux 3 Petits Salons 

SC3 Para-Beauté 

O Temple de l’O  

AQUITAINE
Bella Forme 

Institut Marie Hélène 
Voyages d’Essences 

Tierchâteau 

Institut de beauté Aline 

La Ferme de Myriam  

Découvrez plus en détail les adresses ci-dessous ainsi que la liste actualisée et exhaustive de nos partenaires sur 
wonderbox.fr. Pour avoir accès aux coordonnées complètes, validez votre chèque dans votre espace personnel.

ENCORE PLUS D’ADRESSES
à découvrir sur wonderbox.fr

Sud-O
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Parfum d’Orient 

Château Le Souley  

Aux Trois Fontaines  

Randonnée en stand-up paddle 

Le Prieuré  

Cabirol  

Le Bistrot d’Antan 

Fil’Harmonie 

La Forge de Clermont  

La Palombière 

Maison Belair 

Capcazal de Pachioü 

Maison Narbay 

Maison Oyhanartia 

Maison Sabat  

Chambre d’hôtes 
du Pays Basque 

Maison de l’Ousse 
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Les chiffres correspondent aux numéros des pages

Prestataires à consulter sur www.wonderbox.fr. La liste figure dans les dernières pages de chaque grande région géographique.
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Établissement équipé d’une piscine
Détente Gastronomie Divertissement Séjour et petit déjeuner  Sport
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Auvergne
Cabanes de la Petite Sapinière (03)   192
Château d’Ygrande (03)  193
Institut de Beauté Stéphanie (03)  194
Domaine du Masoé des Chatards (03)  195
Le Spa Source d’Équilibre (63)   196
Le Clos Goëlle (63)  197
Moulin du Pont (15)  198
Côté Jardin (15)  199

Rhône-Alpes
Espace Capucins (69)  200
Le Cintra (69)  201
Selcius (69)  202
Go Kan’ (69)  203
Une Affaire de Goût (69)  204
Pell Mell (69)  205
Institut Marine (69)  206
Espace d’O (69)  207
Hôtel les Aiglons Resort and Spa (74)   208
L’Arôme Antique (38)  209
Montena des Collines (38)   210
Manoir de la Roseraie (26)  211
Spa Oasis Natura (26)  212
Ciel d’Ardèche (07)  213

Provence-Alpes-Côte d’Azur
Descente sur la plus grande tyrolienne 
d’Europe (05)   214
Institut de l’Hôtel Villa Borghèse (04)   215
Institut Spa Cybèle Envie (06)  216
Parachute ascensionnel (06)  217
Au Rendez-vous des Amis (06)  218
La Ferme de Saleya (06)  219
L’Ambroisie (06)  220
Thalassoleil (06)   221
Melody Beauty (06)  222
Best Western Cannes Riviera Hôtel 4* 
Spa Marylin (06)   223

Bastide Saint Donat (06)  224
Séance photo en studio (06)  225
Ô Bistro des Artistes (83)  226
Centre Bien-Être (83)   227
Hostellerie de l’Abbaye (83)  228
Randonnée au Lagon (83)  229
La Côte de Bœuf (13)  230
Le Cyprien (13)  231
Croisière de nuit (13)  232
La Villa Zola (13)  233
L’Opéra (13)  234
Pilotage d’une Nissan GT-R (13)  235
Le Mas des Carassins (13)  236
K’AN Spa (84)  237
Restaurant Italie là-bas (84)  238

Languedoc-Roussillon
Au Pied du Truc (48)  239
La Source d’Energie (30)  240
Le Bistrot Nîmois (30)  241
Spa No Idem (30)  242
Le Mas du Cougnet (30)  243
Rosa Bien-Être (34)  244
Le Regency (34)  245
Disini spa (34)   246
Mas des Baumes (34)  247
L’Envie (34)  248
Le Cathare (11)  249
La Lucques Masabelle (11)   250
Château Borie Neuve (11)   251
La 7ème Vague (66)  252
Soleil et Vignes (66)   253

Corse
Centre de Balnéothérapie (2B)  254

576 activités

Retrouvez davantage de partenaires dans la région Sud-Est 
page 314



192 © D.R. Cabanes de la Petite Sapinière. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en cabane forestière
• Un petit déjeuner

Nichées en pleine nature, dans le nord de l’Auvergne, ces 
cabanes offrent aux amoureux d’insolite un refuge atypique, 
au doux parfum d’enfance. Que vous souhaitiez simplement 
vous détendre ou au contraire profiter d’activités de plein 
air (VTT, pêche, etc.), vous y vivrez une expérience unique 
au cœur d’une des plus belles régions de France.

NOTEZ BIEN
Fermé :  31/12, les ponts du mois de mai, juillet et août
Arrivée :  entre 16h et 18h30, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure, parking gratuit, Wifi gratuit, 
jardin, VTT, TV, barbecue norvégien, modelage détente, jacuzzi
À proximité :  village de Charroux, Centre national du costume 
de scène à Moulins, église Saint-Louis

Cabanes 
de la Petite Sapinière

Sud-Est



193© D.R. Chateau Ygrande. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Retour 
du marché » par personne 
(apéritif + amuse-bouches 
+ entrée + plat + dessert 
+ mignardises)

Votre menu*

• Apéritif maison
• Amuse-bouches 
• Cannelloni d’aubergines 

et saumon fumé, caviar 
d’aubergines au piment 
d’Espelette, mesclun asiatique

• Dos de cabillaud à l’huile 
d’olive, risotto crémeux aux 
morilles et parmesan, 
jus de volaille 

• Croustillant de pomelos 
et agrumes, mousse glacée 
au Grand Marnier, 
caramel d’agrumes

• Mignardises

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Amoureux des grands espaces, vous serez séduits par ce 
château du XIXe siècle perché sur une colline, au cœur d’un 
parc arboré de 40 hectares. À table, vous dégusterez des 
produits de la ferme accompagnés de délices du potager et 
du verger. Toque d’Auvergne, le Chef ravira vos sens avec 
ses menus créatifs, où prime l’authenticité des saveurs.

NOTEZ BIEN
Restaurant 2 Couverts rouges dans le guide MICHELIN 
et 2 Toques dans le guide Gault & Millau, 
reconnu Maître Restaurateur
Fermé :  le 24/12 et 25/12, et du 02/02 au 28/02
Ouvert :  de 8h30 à 22h. En basse saison du mardi soir 
au dimanche midi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  Wifi gratuit, équitation, hébergement, espace détente, 
bain turc

Château d’Ygrande
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194 © D.R. Institut de beauté Stéphanie Spa. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage du dos, 
des bras, de la nuque, 
du visage et du cuir chevelu 
à l’huile chaude (30 min)

OU
• Un accès à la 

balnéothérapie (30 min)

Votre privilège
• Une boisson de bienvenue 
(venir 15 minutes avant le soin)

Dès votre entrée au sein de ce spa au cadre chaleureux 
et cosy, avec parquet et murs en briques apparentes, 
vous serez envahi par une profonde sensation de détente. 
Stéphanie Armingeat vous ouvre les portes de son agréable 
institut doté d’un sauna et d’un hammam et vous fait profiter 
de l’expertise de la marque Thalgo à l’occasion d’un soin 
visage ou corps.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  30 min
Ouvert :  lundi et jeudi de 9h30 à 19h, mardi et vendredi de 9h30 
à 19h30, mercredi de 9h30 à 12h et de 14h30 à 19h30, samedi 
de 9h à 12h et de 14h à 19h
Sur place :  parking gratuit, hammam, sauna, balnéothérapie, thalasso

Institut de Beauté 
Stéphanie

Sud-Est



195© D.R. Pro.imagera.fr / Wonderbox. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Une visite du domaine

Venez vous ressourcer dans le cadre bucolique du Domaine 
du Masoé des Chatards, à Neuilly-le-Réal. Dans ce domaine 
rafraîchi par quatre étangs et deux rivières, vous apprécierez 
la sérénité des superbes forêts alentours. Installez-vous 
dans l’une des cinq jolies chambres du lieu, avant de profiter 
de la piscine ou des sentiers de randonnée pédestre.

NOTEZ BIEN
Arrivée :  à partir de 16h, départ avant 10h
Animaux :  admis avec supplément
Sur place :  Wifi gratuit, randonnée, VTT, table d’hôtes (sur réservation)
À proximité :  musée du Costume de scène, abbatiale Souvigny, 
parc d’attractions Le Pal, Golf, tennis.

Domaine du Masoé 
des Chatards
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196 © D.R. Le Spa Source d’Equilibre. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un bain « Éveil des sens » 
(15 min)

• Une douche « Rêve de 
pluie » (15 min)

• Un accès à l’espace détente
• Un accès à la piscine

Le Spa Source d’Équilibre intègre le concept de la 
philosophie du « réveil » dans son programme complet 
de spa de remise en forme. Sa raison d’être est votre 
bien-être, que vous trouverez à travers leurs programmes 
de relaxation et les soins de beauté. Oubliez le quotidien 
et savourez votre programme tout en calme et sérénité.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au jeudi de 9h30 à 12h45 et de 13h45 à 19h30, 
vendredi, samedi de 9h30 à 19h30
Sur place :  piscine intérieure, parking gratuit, espace détente, 
hammam, sauna, balnéothérapie, soins du corps

Le Spa Source d’Équilibre

Sud-Est



197© D.R. Le Clos Goëlle/Ambre Peyrotty. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner 

« Continental »
• Un goûter avec gâteaux 

« Maison » et boissons
• Un verre de bienvenue

Votre privilège
• Un dîner offert en table 
d’hôtes pour deux pour tout 
séjour de plus de cinq nuits

Le Clos Goëlle

En pleine campagne, cette maison d’hôtes de caractère 
propose la convivialité dans un cadre de charme. L’accueil 
est familial, tout est fait « Maison », de la restauration des 
vieilles pierres aux gourmandises, de la décoration jusqu’aux 
petits détails. Vous profiterez de ses belles pièces à vivre, 
de ses terrasses et de son jardin.

NOTEZ BIEN
Arrivée :  entre 18h et 19h, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, table d’hôtes 
(sur réservation) de mi-mai à mi-octobre les lundis, mardis, 
jeudis et vendredis
À proximité :  château Ravel, musée de la Céramique, 
cité médiévale de Billom, château d’Aulteribe
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198 © D.R. Le Moulin du Pont. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Une dégustation de produits 

régionaux offerte (à 18h)

Moulin du Pont

C’est dans un ancien moulin restauré que vos hôtes vous 
accueillent. Vous séjournerez dans l’une des cinq chambres 
joliment décorées. Chef cuisinier de métier, votre hôte 
vous invitera à sa table autour de mets raffinés. Puis, vous 
découvrirez le Cantal à travers ses sentiers de randonnées 
et la cité médiévale de Salers.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 10h
Animaux :  non admis
Sur place :  terrasse couverte et chauffée, parking gratuit, 
Wifi gratuit, jardin, étang, table d’hôtes (sur réservation)
À proximité :  cité médiévale de Salers, baignade et golf, 
château d’Anjony, puy Mary

Sud-Est



199© D.R. Côté Jardin. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au jaccuzi 
(30 min)

• Un accès au hammam 
(30 min)

• Un accès à l’espace détente
• Un accès à la tisanerie

L’agréable chemin arboré qui mène jusqu’à cet oasis 
de bien-être est déjà une agréable entrée en matière... 
Bienvenue à l’institut Côté Jardin niché au cœur d’un havre 
de verdure et de paix. Dans un cadre épuré et zen, Nelly 
vous propose de bénéficier d’une large gamme de soins 
visage et corps et de découvrir les bienfaits du flotarium, 
du hammam et du jacuzzi.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  lundi de 14h à 18h, du mardi au vendredi de 10h à 19h, 
samedi de 10h à 18h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, espace détente, hammam, jacuzzi, 
spa, soins du corps

Côté Jardin
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200 © D.R. Steeve Ekomie. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage californien 
(2x25 min)

Passionnée de modelages, d’aromathérapie et du bien-être 
dans sa globalité, Patricia Nakache, kinésithérapeute de 
formation, a passé vingt ans à découvrir les meilleurs 
soins et modelages du monde entier comme le modelage 
californien... Découvrez-les à l’Espace Capucins.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  35 min
Ouvert :  du lundi au vendredi de 9h à 20h, samedi de 9h à 19h
Sur place :  sauna, soins du visage, Power Plate, modelage, 
bar à oxygène, soins du corps

Espace Capucins

Sud-Est



201© D.R. Steeve Ekomie. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « du Soir » 
par personne (apéritif 
+ entrée + plat + dessert)

Votre menu*

• Coupe de champagne
• Assiette de jambon de Serrano
• Dos de cabillaud sauce safranée
• Soupe de fraises

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le Cintra

Au cœur de la presqu’île, à deux pas de l’Opéra, Le Cintra est 
depuis 1921, le lieu de rendez-vous idéal pour un moment 
gourmand. Sa terrasse ombragée constitue un véritable 
îlot de calme et de verdure en plein centre-ville, tandis 
qu’à l’intérieur, la soirée sera rythmée par les mélodies 
du piano-bar. Découvrez sans plus tarder cette véritable 
institution lyonnaise.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au samedi de 9h à 1h et le dimanche de 10h à minuit
Sur place :  terrasse, bar, piano
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202 © D.R. GUILLAUME PERRET. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ champagne)

Votre menu*

• Demi suprême de volaille rôti, 
champignons de sous-bois liés 
au jus

• Bavette de bœuf grillée, jus au 
vin rouge et échalotes confites

• Pot de crème caramel 
aux zestes de citron

• Une coupe de champagne

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Situé dans le quartier de la Confluence à Lyon, le Selcius 
vous reçoit dans un décor soigné, avec une belle terrasse au 
bord de la Saône. Le Chef revisite les cuisines d’inspiration 
méditerranéenne ainsi que des pays nordiques, pour vous 
proposer deux cartes, selon la période de l’année. Une bonne 
idée pour varier les plaisirs gustatifs !

NOTEZ BIEN
Restaurant labellisé 2 Assiettes dans le guide Hubert
Ouvert :  du lundi au samedi midi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, 
service voiturier, vue exceptionnelle, bar, air conditionné, 
garde d’enfants, cave à vin, espace fumeur

Selcius

Sud-Est



203© D.R. Jupiterimages. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage  indien, 
balinais ou hawaïen

• Un accès au hammam
OU

• Un modelage sérénité 
et un thé par personne 
(2x40 min)

OU
• Un gommage au sucre 

de canne
• Un accès au spa
• Un accès au hammam

L’institut Go Kan’ vous accueille dans une ambiance 
mi-baroque mi-chinée, à Lyon, et vous propose toute 
une gamme de soins pour le corps et des modelages 
réalisés par des esthéticiens diplômées et agréés. Spa ou 
hammam, vous pourrez vous détendre, en duo, et savourer 
cette parenthèse de bien-être sans culpabiliser. Vous en 
ressortirez détendus.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h10 à 1h40
Ouvert :  du lundi au samedi de 10h à 19h
Sur place :  hammam, sauna, jacuzzi, spa, soins du corps, 
maquillage, hydromassage, tisanerie

Go Kan’
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204 © D.R. Une Affaire de goût/Gorins-Shutterstock_. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un « menu du Chef » par 
personne (apéritif + entrée 
+ plat + dessert)

Votre menu*

• Apéritif maison
• Terrine de foie gras mi-cuit, 

glace pain d’épices
• Pavé de thon cuit rosé, 

compotée de poivrons
• Poêlée d’abricots au miel, 

craquant amandes

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Une Affaire de Goût

Le restaurant Une Affaire de Goût vous accueille dans le 
6e arrondissement de Lyon, à quelques pas de la place 
Maréchal Lyautey. Établissement au nom évocateur et 
au décor soigné, cette belle adresse gourmande de Lyon 
vous propose une carte à l’esprit « bristrochic » en accord 
avec la cuisine raffinée, subtile et gourmande de son chef 
Nicolas Dubain.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Toque dans le guide Gault & Millau
Ouvert :  le midi du lundi au samedi, le soir du jeudi au samedi
Sur place :  terrasse, Wifi gratuit, air conditionné

Sud-Est
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(apéritif + entrée + plat 
+ dessert)

Votre menu*

• Apéritif maison
• Biscuit roulé aux poireaux, 

sorbet muscat
• Filet de poulet farci 

à la tomate confite
• Baba au rhum aux fruits confits

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Pell Mell

À deux pas du Parc de la Tête d’Or, venez découvrir un 
restaurant chaleureux et design où tous vos sens seront 
comblés. Vous goûterez une cuisine inventive et raffinée 
jonglant avec les saveurs pour mieux titiller vos papilles. 
Au son d’une musique jazzy, vous pourrez profiter de 
soirées dansantes pour le plaisir des oreilles et des yeux.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  tous les midis du lundi au samedi et les soirs 
du mercredi au samedi
Sur place :  air conditionné, expositions
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage aux huiles 
essentielles relaxant 
(30 min)

• Un soin de détente (10 min)
OU

Un soin du visage complet 
(1h) comprenant :

• Un démaquillage
• Un gommage doux 

à l’abricot
• Un modelage aux huiles
• Un masque hydratant

Votre privilège
• Boissons chaudes 
et froides offertes

Rejoignez l’équipe de l’Institut Marine dans un cadre 
convivial, reposant et placé sous le signe de la bonne 
humeur. Vous y oublierez votre quotidien pendant quelques 
instants et ressortirez complètement détendue. Partagez 
à deux ce moment détente et beauté pour vous ressourcer 
et trouver la relaxation. Un instant unique, hors du temps.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  50 min à 1h10
Ouvert :  du lundi au vendredi de 9h à 19h, samedi de 9h à 13h
Sur place :  parking gratuit, salon de thé, espace détente, soins 
du corps, soins du visage, Power Plate, manucure

Institut Marine
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

Un « Aquapass Complet » :
• Un accès au hammam
• Un accès au « Parcours d’O » 

avec spa, sauna, sièges 
chauffants, jets d’eau sur 
galets, douche écossaise 
et espace thé

L’institut de beauté et spa Espace d’O vous accueille dans son 
atmosphère zen et raffinée. Une équipe de professionnelles 
à l’écoute vous guide dans cette bulle d’oxygène, de senteurs 
et de plaisirs par l’eau. Laissez-vous aller à la détente 
absolue, et profitez de la multitude de services mis à 
disposition dans un seul but : votre bien-être.

NOTEZ BIEN
 Illimité la semaine ou 2h30 le week-end
Ouvert :  le dimanche d’octobre à mars de 14h à 18h
Sur place :  parking gratuit, salon de thé, espace détente, 
hammam, sauna, jacuzzi, hydrojet

Espace d’O
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès à l’espace détente 
comprenant : un accès au 
hammam, au sauna, au 
jacuzzi, à la salle de fitness, 
à la piscine extérieure 
chauffée, à la douche 
multi-sensorielle 
et à la tisanerie

• Un massage hydrojet

Situé au pied du Mont Blanc, l ’hôtel les Aiglons est 
un véritable spa de montagne, installé sur plus de 300 m². 
Vous pourrez vivre l’expérience du bien-être alpin avec 
la piscine extérieure chauffée face au mythique Mont-Blanc. 
Les cabines de soins sauront vous accueillir en solo ou en 
duo selon vos envies.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au dimanche de 10h à 20h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  piscine extérieure chauffée, terrasse, parking 
gratuit, bar, espace détente, fitness, hammam, sauna, jacuzzi, 
hydrojet, douches multi-sensorielles

Hôtel les Aiglons 
Resort and Spa

Sud-Est
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Golosita » 
par personne (apéritif 
+ entrée + plat + dessert)

Votre menu*

• Apéritif
• Mille-feuille d’arômes
• Tagliatelles aux noix 

de Saint-Jacques 
• Carpaccio d’ananas 

et suprêmes d’orange

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

L’Arôme Antique

Prenez place à L’Arôme Antique, à Grenoble, où flotte un 
air d’Italie. Venez y savourer une cuisine italienne fine et 
ensoleillée, basée sur des recettes traditionnelles ainsi que 
sur des créations personnelles. Les assiettes, préparées 
uniquement à la commande, sont généreuses et raffinées, 
et les pâtisseries sont faites maison. Molto delizioso !

NOTEZ BIEN
Restaurant reconnu Maître Restaurateur
Ouvert :  du mardi au dimanche midi et soir
Sur place :  terrasse
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un cocktail de bienvenue
• Des produits du terroirs

Cette chambre d’hôtes ravissante est située dans une maison 
de caractère, sur la commune de Saint-Lattier, en pleine 
nature entre Drôme et Vercors. Vos hôtes, producteurs 
de noix de Grenoble et de céréales, sont heureux de vous 
y accueillir. Profitez à votre guise des 15 000 m2 de jardin, 
de l’espace loisirs et de la piscine chauffée en saison.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis 
et Bienvenue à la ferme
Arrivée :  à partir de 16h, départ avant 11h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  piscine extérieure chauffée, parking gratuit,  
Wifi gratuit, jardin, jeux extérieurs, bibliothèque, soins des 
animaux, équipements pour bébé
À proximité :  village médiéval de Saint-Antoine L’Abbaye, 
Le Palais idéal du facteur Cheval à Hauterives, musée de l’Eau

Montena des Collines
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un « Menu du marché » 
par personne 
(apéritif + entrée + plat 
+ dessert + café)

Votre menu*

• Apéritif régional
• Œuf bio cuit 

à la bonne température
• Médaillon de veau braisé avec 

crème de pommes de terre
• Pastilla tiède au chocolat
• Café

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Manoir de la Roseraie

Venez découvrir ce ravissant manoir du XIXe siècle dans 
son joli parc d’arbres centenaires avec roseraie et piscine. 
Silence et beauté signent ses intérieurs ornés d’objets 
d’art, de meubles d’époque et de souvenirs de la Marquise 
de Sévigné. Côté table, la Drôme provençale décline ses 
saveurs reines sous la houlette inspirée du Chef.

NOTEZ BIEN
Restaurant 3 Couverts dans le guide MICHELIN, 
reconnu Maître Restaurateur, labellisé 3 Assiettes 
dans le guide Hubert
Fermé :  de novembre à mi-février
Ouvert :  le vendredi soir et le week-end de janvier à avril 
et en octobre
Sur place :  jardin, hébergement, potager
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au spa : hammam 
et bassin détente (2h)

• Un accès à la salle de repos
• Une coupelle de savon noir 

et un gant de kessa

Votre privilège
• Un cocktail sans alcool offert

Découvrez cet ancien corps de ferme devenu lieu de 
bien-être et de sérénité. Dans un cadre chic et naturel, 
venez faire l’expérience d’un moment hors du temps. 
Ressourcez-vous dans les vapeurs humides du hammam 
et laissez-vous flotter dans l’eau tiède du bassin détente. 
Vivez un moment délicieux qui vous relaxera en profondeur.

NOTEZ BIEN
Équipement fourni :  serviette. Prévoir un maillot de bain
Prévoir :  2h10
Ouvert :  lundi, mardi et du jeudi au samedi de 10h à 18h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, espace détente, hammam, 
balnéothérapie, soins du corps, soins du visage, 
bassin de détente, restauration sur place (le midi)

Spa Oasis Natura
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un verre de bienvenue

Ciel d’Ardèche

Sous le ciel de l’Ardèche, il fait bon vivre car l’air du 
pays et les couleurs chatoyantes de la campagne offrent 
la sensation que chaque élément y a été préservé depuis 
toujours. Laissez-vous charmer par la décoration aux tons 
naturels et authentiques. Découvrez également les secrets 
du plateau ardéchois en prenant place à la table d’hôtes.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
 Chambre d’hôtes non fumeur. Établissement à 1360 m 
d’altitude (prévoir des vêtements chauds)
Arrivée :  à partir de 17h30, départ avant midi
Animaux :  admis avec supplément
Sur place :  parking gratuit, jardin, équitation, randonnée, 
table d’hôtes sur réservation
À proximité :  cascade du Ray-Pic, grotte de Saint-Marcel, 
ferme aux crocodiles Su
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1 descente sur la plus 
grande tyrolienne d’Europe 
(1 870 mètres)

Site

ORCIÈRES
Drouvet 2
05170 ORCIÈRES

Descente sur la plus 
grande tyrolienne 
d’Europe
Prenez plaisir en volant au-dessus des montagnes, le long 
de la plus grande tyrolienne d’Europe, sur une distance de 
1 870 mètres avec une pointe de vitesse pouvant atteindre 
les 130 km/h. Vous serez allongés confortablement pendant 
le temps de votre descente. Vivez une expérience forte 
sans aucun risque, vraiment ouverte à tous. Élancez-vous !

NOTEZ BIEN
 Prévoir un supplément pour l’accès aux remontées mécaniques
Taille minimum :  1,20 m
 Activité soumise aux conditions météorologiques
Fermé :  du 18/04 au 04/07 et du 01/09 au 12/12
Sur place :  piscine intérieure, parking gratuit, bar, snack,  
table d’hôtes

Sud-Est
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une séance 
de balnéothérapie 
pour la première personne 
(20 min)

• Un modelage du dos 
pour la seconde personne 
(20 min)

• Un accès d’une 
demi-journée à la piscine

Institut de l’Hôtel 
Villa Borghèse

Ressourcez-vous à l’institut de la Villa Borghèse, aux 
portes des Parcs nationaux des Gorges du Verdon et du 
Luberon. Une équipe de huit praticiens du bien-être et 
d’esthéticiennes diplômés est à votre écoute. Confiez-leur 
vos envies de détente et profitez d’un vrai moment de 
plaisir, qui éveillera vos sens et permettra à votre esprit 
de se reposer.

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 15/11 au 15/03
Prévoir :  une demi-journée
Ouvert :  du lundi au dimanche
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  piscine extérieure chauffée, terrasse, parking gratuit, 
bar, air conditionné, espace détente, fitness, tennis, sauna, soins 
du visage, ping-pong, centre de beauté et de remise en forme, 
formules gastronomiques ou snack, Wifi gratuit Su
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

Un rituel « Douceur 
Orientale » :

• Un accès au hammam 
oriental (20 min)

• Un modelage du dos 
relaxant (20 min)

• Un instant détente autour 
d’un thé

OU
Un rituel « Délice 

d’exfoliation » :
• Un accès au hammam 

oriental (20 min)
• Un gommage douceur aux 

sels marins ou nourrissant 
à la noix de coco (20 min)

• Un instant détente autour 
d’un thé

Votre privilège
• 25 % de réduction sur 
votre prochain soin anti-âge 
révolutionnaire haute technologie

Institut Spa Cybèle Envie

Venez profiter d’un havre de paix en plein cœur de Nice. 
Une équipe attentive se met à votre service pour faire de ce 
rendez-vous un moment privilégié de détente et d’évasion, 
au moyen de produits de beauté enivrants et de soins de 
haute technologie brevetés, d’une efficacité époustouflante. 
Installez-vous et laissez place à la relaxation.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Ouvert :  du lundi au vendredi de 10h à 19h, samedi de 10h à 18h30
Sur place :  parking gratuit, hammam, soins du corps, 
soins du visage, manucure

Sud-Est
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1 tour en parachute 
ascensionnel

Base nautique

NICE
107, quai des États-Unis
06000 NICE

Parachute ascensionnel

Une fois équipé, vous décollerez de la plage et monterez 
à près de 30 mètres de hauteur en quelques secondes. 
En longeant la célèbre Baie des Anges accroché à votre 
parachute ascensionnel, vous pourrez voir Nice comme 
vous ne l’avez jamais vu. La promenade des anglais, les 
Alpes du Sud ou pourquoi pas Saint-Jean-Cap-Ferrat... 
Ne ratez rien !

NOTEZ BIEN
Poids maximum :  180 kg
Équipement fourni :  gilet de sauvetage, harnais. 
Prévoir un maillot de bain
 Activité soumise aux conditions météorologiques
 Photos et vidéos possibles avec supplément
Fermé :  du 01/10 au 31/05
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Mousse de courgettes copeaux 
de parmesan, tomates  
mi-séchées

• Mijoté de lapin aux carottes 
et olives

• Dessert au choix dans la carte
• Bouteille de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Cette maison réunit tous les ingrédients pour une journée 
de détente à la niçoise : salle à manger colorée, paisible 
terrasse à l’ombre d’un tilleul, cuisine locale raffinée escortée 
de délicieux desserts concoctés maison... Et sympathique 
clos de boules, indispensable pour parfaire son carreau !  
L’une des plus belles perles de « Nissa la Bella ».

NOTEZ BIEN
Restaurant Bib Gourmand, 1 Couvert dans le guide MICHELIN 
et « Bonne petite table » dans le Bottin Gourmand, sélectionné 
par le Guide Champérard
Fermé :  du 20/10 au 20/11 et du 22/02 au 09/03
Ouvert :  lundi et du jeudi au dimanche de midi à 13h30 
et de 19h30 à 21h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse couverte et chauffée, air conditionné

Au Rendez-vous des Amis

Sud-Est
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Saleya » 
(entrée + plat + dessert)

• Vin

Votre menu*

• Makis du pays niçois
• Pintade Label Rouge au cantal 

fondant, pommes Darphin
• Dessert au choix à la carte
• ½ bouteille de Chinon 

ou Brouilly

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Située au cœur du Vieux Nice, La Ferme de Saleya conjugue 
élégance de la gastronomie française et parfums ensoleillés 
de la cuisine provençale. Dans un décor contemporain et 
raffiné, vous dégusterez de savoureux mets préparés avec 
soin par le Chef sur la base de produits frais de saison. 
Une découverte gourmande de la Côte-d’Azur.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  lundi et du mercredi au vendredi de 19h à 22h, samedi, 
dimanche de midi à 14h et de 19h à 22h
Sur place :  air conditionné

La Ferme de Saleya

Su
d-

Es
t



220 © D.R. Restaurant L’Ambroisie/Svry-Shutterstock. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Découverte » 
par personne (entrée + plat 
+ dessert + vin)

Votre menu*

• Médaillon de foie gras de canard 
au naturel et pain d’épices

• Dos de bar, fenouil confit 
et bisque de langoustine

• Panacotta abricot, 
madeleine maison aux poires 
et sorbet abricot

• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

L’Ambroisie

Au restaurant L’Ambroisie, ancienne chapelle aux pierres 
séculaires, c’est le patron lui-même qui cuisine, pour le 
plus grand plaisir des clients. Dans votre assiette, c’est 
tout l’esprit de la Provence que vous retrouverez. Rien de 
tel qu’un savoureux déjeuner pour s’engager le sourire 
aux lèvres dans les ruelles de ce pur joyau qu’est la ville 
de Vence.

NOTEZ BIEN
Restaurant Bib Gourmand, 2 Couverts dans le guide MICHELIN 
et 2 Toques dans le guide Gault & Millau
Ouvert :  lundi et du mercredi au dimanche
Sur place :  parking gratuit

Sud-Est
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un enveloppement d’algues
• Un accès à la piscine
• Un accès au sauna

OU
• Une séance de 

pressothérapie
• Un accès à la piscine
• Un accès au sauna

OU
• Une douche au jet
• Un accès à la piscine
• Un accès au sauna

OU
• Une séance de 

fangothérapie (à base 
de boues naturelles)

• Un accès à la piscine
• Un accès au sauna

OU
• Une séance de 

cryothérapie (action 
relaxante et anti-douleur 
par le froid)

• Un accès à la piscine
• Un accès au sauna

OU
• Un bain hydromassant
• Un accès à la piscine
• Un accès au sauna

Profitez d’un cadre convivial dédié à votre bien-être. 
Idéalement situé sur la Côte d’Azur, entre Nice et Cannes, 
Thalassoleil propose depuis plus de 33 ans des soins de 
grande qualité. Laurier d’Or de l’accueil et de la qualité 
de services, cet institut vous accueillera dans un cadre 
convivial dédié à votre bien-être.

NOTEZ BIEN
 Prévoir un maillot de bain, un bonnet de bain, des sandales, 
un peignoir et une serviette
Ouvert :  du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 14h à 18h, 
samedi de 8h30 à 12h30
Sur place :  piscine intérieure, parking gratuit, sauna, hydrojet, soins 
du visage, terrasse, soins du corps, modelages aux huiles essentielles

Thalassoleil
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un enveloppement 
« Aux boues noires 
de Bretagne »

OU
• Un peeling 

« Brise gommante 
aux deux sels »

OU
• Un peeling au thé vert

OU
• Un enveloppement 

« Reminéralisant aux 
algues oligo-éléments »

L’institut est situé en plein cœur de Cannes dans les 
Alpes-Maritimes, à deux pas du Palais du Festival. L’équipe 
vous accueille dans une ambiance chaleureuse, zen et intimiste. 
Vous profiterez ici des agréables cabines tout confort pour de 
précieux moments de bien-être et vous savourerez les soins 
esthétiques prodigués avec professionnalisme.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Ouvert :  du lundi au vendredi de 9h30 à 19h, samedi de 9h30 à 18h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  hammam, soins du visage, manucure, épilation, 
soins minceur, soins du corps, modelages

Melody Beauty
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au spa 
(sauna, hammam, douche 
sensorielle, waterbed, 
bassin à jets)

Votre privilège
• Thé offert

Le spa Marylin de l’hôtel Cannes Riviera vous offre 
l’occasion unique d’apprécier les soins visage et corps 
des prestigieuses marques Décléor et Carita dans un 
cadre contemporain et soigné, propice à la détente et au 
bien-être. Profitez de la chaleur bienfaitrice du hammam 
et du sauna, et voyagez en pleine nature sous la douche 
multi-sensorielle.

NOTEZ BIEN
Établissement Spas de France
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes
Équipement fourni :  peignoir, serviette, sandales. 
Prévoir un maillot de bain
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  piscines intérieure, extérieure, terrasse, Wifi gratuit, 
bar, air conditionné, espace détente, fitness, hammam, sauna, 
jacuzzi, spa, piscine extérieure disponible l’été

Best Western 
Cannes Riviera 
HôtelHHHH Spa Marylin

Su
d-

Es
t



224 © D.R. Bastide Saint Donat. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Votre privilège
• 10 % de réduction  
sur la 2e nuit sur toutes  
les chambres et suites

Bastide Saint-Donat

Située dans un cadre verdoyant le long de la vallée du Loup, 
la Bastide Saint-Donat est une belle demeure provençale 
en pierres, annexe d’un moulin du XIXe siècle. Restaurée 
avec soin, elle offre une étape de charme et de quiétude à 
quelques kilomètres de la Riviera. Son intérieur est spacieux 
et décoré avec des objets chinés dans la région.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 4 épis
Arrivée :  et départ à convenir avec vos hôtes
Animaux :  non admis
Sur place :  parking gratuit, jardin
À proximité :  gorges du Loup, fondation d’art contemporain 
Maeght, plages de la riviera, restaurant, golf, piscine

Sud-Est



225© D.R. Detailblick-Fotolia. Photos non contractuelles.

Votre expérience
Pour 2 personnes

• Une séance photo 
de 45 minutes en studio

• 8 clichés livrés sur DVD 
haute fidélité

Rendez-vous dans le studio chaleureux de Valérie ou en 
extérieur, pour une séance photo digne des plus grandes stars. 
La vie est un tel trésor, les instants forts immortalisés sur 
une photographie sont autant de souvenirs que d’histoires à 
remémorer. Cette photographe professionnelle fera ressortir 
le meilleur de vous-même pendant cet instant mémorable.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  45 min
Ouvert :  du lundi au dimanche de 9h à 22h sur rendez-vous
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit

Séance photo en studio
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(plat + dessert + café + vin)

Votre menu*

• Grillade du bistro 
avec frites maison et salade

• Café Nespresso gourmand
• Bouteille de vin : La Capite 

by Navicelle

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Ô Bistro des Artistes

La bistronomie parisienne s’invite dans la « ville rose » ! 
Non loin de la gare, l’équipe du Bistro des Artistes vous 
invite à partager un copieux repas dans une ambiance 
chaleureuse. La cuisine de qualité, à base de produits 
frais, saura ravir votre palais et le personnel mettra tout 
en œuvre pour rendre ce moment convivial et mémorable.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au samedi de midi à 14h et de 19h à 23h
Sur place :  terrasse, parking payant, Wifi gratuit, air conditionnéSud-Est
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un cours d’aquagym 
(50 min)

• Un accès au spa « 5 sens » 
bain, air et eau avec 
chromothérapie, huiles 
essentielles, musique 
relaxante et infusion 
de moment (20 min)

Situé sur un terrain arboré de 1500 m2, ce centre est 
animé par des professionnels soucieux de votre bien-être. 
La magie des lieux opère dès votre arrivée, il ne reste plus 
qu’à vous focaliser sur l’essentiel : vous. Profitez des soins 
ou des modelages proposés et du savoir-faire de l’équipe 
pour vivre un moment unique de détente.

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 08/08 au 31/08
Prévoir :  1h10
Ouvert :  du lundi au vendredi de 9h à midi et de 15h à 20h, 
samedi de 9h à 12h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  piscine extérieure couverte et chauffée, hammam, 
balnéothérapie, spa, soins du corps, aquagym

Centre Bien-Être
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « du Terroir » 
par personne (entrée + plat 
+ dessert)

• Un cocktail maison par 
personne (champagne avec 
sirop de thym ou basilic)

Votre menu*

• Mille-feuille de légumes confits 
et chèvre tiède

• Dos de saumon cuit 
à l’unilatérale, sauce au curry 
et mangues croquantes

• Sablé au chocolat, croustillant 
de bananes rôties

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

À l’entrée du village du Thoronet, au cœur de la Provence, 
le restaurant de l’Hostellerie de l’Abbaye vous accueille dans 
un cadre lumineux. Dans le calme de la pinède ancestrale, 
vous pourrez y déguster une savoureuse cuisine du marché. 
La salle, largement ouverte sur la piscine et le parc arboré, 
propose un décor chic et raffiné propice à la détente.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au dimanche de midi à 14h et de 19h30 à 21h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, bar, cave à vin, 
espace fumeur

Hostellerie de l’Abbaye

Sud-Est
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• Une journée de randonnée 
au Lagon

Site

BARGÈME
83840 BARGÈME

Randonnée au Lagon

Profitez d’un véritable moment de plaisir au cœur du Parc 
régional du Verdon. La Ferme Saint Pierre accueille petits et 
grands pour vous faire vivre une immersion dans l’univers 
de l’élevage des animaux et de l’agriculture biologique. 
Partez pour une randonnée au Lagon et découvrez la faune 
et la flore préservées de ce lieu au charme authentique.

NOTEZ BIEN
Âge minimum :  18 ans
 Prévoir de bonnes chaussures de marche
 Photos et vidéos possibles
Fermé :  du 01/12 au 30/03
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(plat + dessert + vin)

OU
• Un repas par personne 

(côte de bœuf pour 
2 personnes + vin)

Votre menu*

• Magret de canard grillé 
au feu de bois

• Crème brulée
• Un verre de vin par personne

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

La Côte de Bœuf

La Côte de Bœuf est une institution marseillaise fondée 
par Paul Leaunard en 1979, et reprise depuis peu par 
un passionné de vin. Dans cet établissement à la cave 
exceptionnelle, ayant remporté à trois reprises le titre de 
meilleure cave de restaurant, vous dégusterez une viande 
de qualité, cuite au feu de bois pour un goût exquis.

NOTEZ BIEN
Sur place :  terrasse couverte et chauffée, Wifi gratuit, cave à vinSud-Est
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Ravioli de supions 
au bouillon safrané

• Suprême de volaille
• Dessert du jour
• Vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le Cyprien

Situé dans un quartier calme de Marseille, près de la place 
Castellane, le restaurant Le Cyprien vaut le détour. 
Laissez-vous tenter par un menu raffiné, au style classique 
sagement actualisé, à l’image du décor d’esprit bourgeois. 
Les délicates assiettes servies, inspirées des recettes 
des anciens épicuriens, raviront les palais les plus avertis.

NOTEZ BIEN
Fermé :  pendant les vacances de Noël
Ouvert :  du mardi au dimanche de midi à 14h et de 20h à 21h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking payant, Wifi gratuit
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1h30 de croisière de nuit

Base nautique

BLEU EVASION
17, rue Audemar Tibido
13008 MARSEILLE

Croisière de nuit

À bord d’un bateau à moteur, vous partirez à la découverte, 
au coucher du soleil, des eaux turquoise et des merveilles 
environnantes. Visitez les plus belles et les plus secrètes 
calanques de la baie de Marseille, de l’île du Frioul, face à 
la ville et autour du Château d’If. Vous allez adorer voguer 
de nuit et découvrir Marseille by night.

NOTEZ BIEN
 Sur réservation de mai à septembre pour les vendredis et samedis
 Gratuit pour les enfants de moins 4 ans et demi-tarif pour les enfants 
de 4 à 12 ans
 Activité soumise aux conditions météorologiques
Sur place :  bar, snack

Sud-Est
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage californien 
(35 min)

OU
• Un modelage oriental 

(35 min)Découvrez La Villa Zola, un lieu de repos et d’évasion, qui 
vous permettra d’oublier à deux le stress du quotidien. 
L’institut associe des soins de bien-être à un espace de 
beauté pour vous assurer des prestations complètes. 
Abandonnez-vous aux mains expertes des professionnelles 
pour accéder au bien-être.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  45 min
Ouvert :  du lundi au samedi de 10h à 19h
Sur place :  espace détente, hammam, soins du visage, coiffure, 
manucure, modelage, minceur

La Villa Zola
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Suggestion de L’Opéra 
à partager

OU
• Un repas par personne 

(entrée + plat + dessert 
+ café ou thé)

Votre menu*

• Strudel de choux au faisan 
confit, suprême de faisan 
au cognac

• Sphère de sandre aux 
poireaux crémeux de coques 
au gingembre

Votre privilège
• Un rhum arrangé offert

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Laissez-vous surprendre par les délices de L’Opéra, 
restaurant bistronomique situé au cœur du quartier 
historique d’Aix-en-Provence. Vous serez séduits par son 
atmosphère feutrée avec le velours rouge, les tables bien 
dressées et le petit espace cocktail-bar. Comme à l’opéra 
où lorsque l’on tire le rideau la magie opère, ici il vous 
suffira de pousser la porte...

NOTEZ BIEN
Ouvert :  tous les jours uniquement le soir
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking payant, Wifi gratuit, bar, air conditionné, 
cave à vin

L’Opéra

Sud-Est
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 2 tours de reconnaissance 
en passager d’un 
Porsche Cayenne S

• 1 tour de conduite 
en Nissan GTR

• Remise d’un diplôme et 
d’un tour de cou nominatifs

Circuit

CIRCUIT DU GRAND SAMBUC
(1 tour = 2 km)
Chemin départemental 11
13126 VAUVENARGUES

Pilotage d’une 
Nissan GT-R

Essayez la Nissan GTR sur circuit ! Dès sa sortie, elle a 
bousculé les codes grâce à ses performances de supercar. 
Briefé par un instructeur sur les techniques de pilotage et 
les spécificités de la piste, vous apprécierez par vous-même 
son moteur V6 d’une puissance exceptionnelle de 550 cv et 
son accélération. Accrochez-vous, elle décoiffe...

NOTEZ BIEN
 Permis B obligatoire
 Stages samedi et dimanche sur réservation
Âge minimum :  18 ans
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes 
Remise de tour de cou et de diplôme nominatifs Su
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « tradition » par 
personne (entrée + plat 
+ dessert + vin)

Votre menu*

• Trilogie de Saint-Jacques
• Carré d’agneau 

en croûte d’herbes
• Déclinaison sur la fraise
• Verre de vin blanc, 

rosé ou rouge

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

À deux pas du cœur de Saint-Rémy, découvrez ce ravissant 
mas de pierres sèches du XIXe siècle. Avec ses oliviers, 
romarins et lauriers, son jardin crée une oasis de fraîcheur, 
que vous dîniez dehors ou dans la lumineuse salle qu’il 
jouxte. Vous y dégusterez une cuisine du terroir savoureuse 
et parfumée, concoctée à base de produits du marché.

NOTEZ BIEN
 Offre valable pour le dîner
Fermé :  du 01/12 au 15/12 et du 02/01 au 01/03
Ouvert :  tous les soirs
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse couverte, parking gratuit, Wifi gratuit, 
vue exceptionnelle, bar, air conditionné, jardin, espace fumeur

Le Mas des Carassins

Sud-Est
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage relaxant 
(30 min)

Au cœur du centre historique d’Avignon, K’an Spa vous 
reçoit dans un espace privé pour savourer un moment 
d’évasion. Dans une ambiance chaleureuse empreinte de 
douceur, laissez vos tensions s’échapper et retrouvez enfin 
le calme, la sérénité. Oubliez tout et venez apprécier un 
modelage exercé par un professionnel, efficace et dédié 
à votre bien-être.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Ouvert :  lundi de 14h à 19h, du mardi au samedi de 10h à 19h
Sur place :  espace détente, hammam, jacuzzi, soins du visage, 
manucure, spa, soins du corps

K’AN Spa
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Burrata avec caponata 
d’aubergines au chocolat 
et pistou de pistaches

• Spaghettoni aux fruits de mer 
et salicornes

• Tiramisu espresso 
• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Amateurs de gastronomie italienne, ce charmant 
établissement est fait pour vous. Situé dans la vieille ville 
d’Avignon, à proximité du Palais des Papes, le Restaurant 
Italie là-bas met en effet à l’honneur les produits et 
recettes transalpins, sublimés par le chef Italia Palladino. 
Un moment de raffinement culinaire aux savoureuses 
influences méditerranéennes.

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Couvert dans le guide MICHELIN
Ouvert :  du mardi au samedi de 12h30 à 14h et de 19h30 à 22h
Sur place :  terrasse

Restaurant Italie là-bas

Sud-Est
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un verre de bienvenue
• Un savon artisanal

Votre privilège
• 10 % de réduction sur la 
3e nuit du 15/09 au 30/04
• 15 % de réduction au delà 
de la 3e nuit du 15/09 au 30/04
• Un apéritif offert pour 
la réservation de la table d’hôtes

Au Pied du Truc

C’est sur les flancs du Truc que se situe cette charmante 
maison en pierre du XVIIIe. Accordez-vous une pause dans 
une ambiance conviviale et chaleureuse, profitez de la 
quiétude des lieux dans une chambre confortable décorée 
avec soin et laissez-vous séduire par la vue exceptionnelle 
depuis l’une des terrasses.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  de fin octobre à début avril
Arrivée :  à partir de 18h, départ avant 10h
Animaux :  non admis
Sur place :  parking gratuit à 150 m de la maison, table d’hôtes 
(sur réservation)
À proximité :  grotte l’Aven Armand, loups du Gévaudan, 
gorges du Tarn
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage plantaire 
(30 min)

OU
• Un modelage « Détente » 

(30 min)

La Source d’Énergie

Venez découvrir les secrets de beauté du monde au centre 
de soin et de bien-être, La Source d’Énergie, à Nîmes. 
Laissez-vous envelopper par les vapeurs du hammam pour 
vous libérer du stress, profitez de soins corporels pour 
vous sublimer et bénéficiez d’un modelage pour relâcher 
toutes vos tensions. Une formule parfaite si vous voulez 
vous ressourcer.

NOTEZ BIEN
Équipement fourni :  savon noir, gant, serviette, peignoir 
et chaussons. Prévoir un maillot de bain
Prévoir :  40 min
Ouvert :  du lundi au vendredi de 9h à 19h, samedi de 9h à 14h
Sur place :  espace détente, hammam, soins du visage, 
modelage, soins Reiki

Sud-Est
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Asperges vertes du pays 
grillées, mesclun et ricotta

• Tronçon de turbot rôti au thym, 
légumes du moment aux olives

• Fondant au chocolat noir, 
crème glacée au pralin 
et noisettes caramélisées

• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le Bistrot Nîmois

Le Bistrot Nîmois vous accueille dans une ambiance 
chaleureuse. Découvrez ce bistrot de charme qui propose 
une cuisine de saison traditionnelle, élaborée à partir 
de produits frais et actualisée selon l’humeur du Chef. 
Dans un cadre fait de magnifiques boiseries, les amoureux 
dégusteront des plats joliment dressés et succulents !

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Couvert dans le guide MICHELIN 
et 1 Toque dans le guide Gault & Millau
Fermé :  2 semaines mi-août
Ouvert :  du lundi au samedi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  bar, salon privé Su
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage relaxant 
(20 min)

• Un accès au hammam 
privatisé avec 
chromathérapie (30 min)

Votre privilège
• 20 € de réduction 
sur la chambre d’hôtes insolite 
dans le spa

Le Spa No Idem vous accueille dans son espace entièrement 
privatisé, au cœur de Nîmes. Offrez-vous un moment hors 
du temps, uniquement dédié à votre beauté, dans une 
ambiance chaleureuse et raffinée. Une équipe attentive 
vous fera bénéficier de soins inspirés des rituels beauté 
de la Méditerranée, au moyen de produits authentiques 
et originaux.

NOTEZ BIEN
Fermé :  le 25/12 et le 01/01
Prévoir :  50 min
Ouvert :  du lundi au samedi de 10h30 à 19h
Sur place :  salon de thé, espace détente, hammam, sauna, 
balnéothérapie, thalasso

Spa No Idem
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
« Châtaigne »

• Un petit déjeuner

Le Mas du Cougnet

Classés au patr imoine de l ’Unesco pour leur 
agropastoralisme, les Causses et les Cévennes offrent 
un territoire encore préservé, sculpté par les bergers. 
Au pied du mont Aigoual, le Mas du Cougnet vous propose 
un séjour inoubliable à la découverte de cette nature 
sauvage, somptueuse et verdoyante, ainsi que des villages 
pittoresques alentours.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 16h, départ avant 11h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  non admis
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, 
table d’hôtes (sur réservation), stage culinaire
À proximité :  vieux quartier du Serre, pêche, pont de la Confrérie Su

d-
Es

t



244 © D.R. Bokan-Shutterstock. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage à l’élixir 
de Jérusalem (30 min)

• Un accès au sauna (30 min)
• Un gommage aux épices 

d’Israël (10 min)Le spa Rosa Bien-Être allie savoir-faire ancestral et 
techniques occidentales en puisant son inspiration 
aux quatre coins du monde. Savourez les parfums 
exotiques de l’Afrique, de la Tunisie, du Liban ou d’Israël 
et laissez-vous envoûter. Les soins sont accompagnés de 
pierres semi-précieuses, succombez au raffinement de 
traditions ancestrales.

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 01/08 au 31/08
Ouvert :  du mardi au samedi de 8h à 18h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, espace détente, hammam, sauna, 
balnéothérapie, jacuzzi, phythotérapie, aromathérapie, soin 
femme enceinte, enterrement vie de jeune fille, cours de 
maquillage, soins peaux noires, formation à l’épilation à la cire 
orientale, tisanerie

Rosa Bien-Être
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Découverte » 
par personne (entrée + plat 
+ dessert + vin)

Votre menu*

• Trio de briouates
• Couscous poulet merguez
• Pâtisseries marocaines
• Bouteille de vin (Toulal)

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le Regency

Depuis plus de vingt ans, vous pouvez retrouver la chaleur 
du Maroc au cœur de Montpellier, au cours d’un repas, 
dans ce cadre marocain entre zelliges, moucharabiehs et 
lanternes multicolores. Poussez la porte et partez pour 
ce voyage culinaire, vous y découvrirez des spécialités 
savoureuses, au goût et au parfum envoûtants.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du mardi au dimanche de midi à 14h et de 19h à 22h
Sur place :  danse orientale le samedi

Su
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une séance de jacuzzi 
privatisé (30 min)

• Une séance de sauna 
privatisé (15 min)

Cet institut, dont le nom signifie «  ici  » en balinais, se 
propose de vous ancrer dans la plénitude de l’instant 
présent. Embarquez dans ce spa haut de gamme, au style 
ethno-chic pour un voyage immobile aux confins de l’Asie ! 
Détendez-vous dans le jacuzzi privatisé pour vous et dans 
le sauna où vous pourrez détoxifier votre corps.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  55 min
Ouvert :  du mardi au samedi de 10h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  piscine extérieure, parking gratuit, espace détente, 
sauna, jacuzzi, soins du visage, manucure, soins du corps, 
soins au diamant, maquillage, tisanerie

Disini spa

Sud-Est
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Causse 
de l’Hortus » par personne 
(apéritif + entrée + plat 
+ dessert)

Votre menu*

• Kir du Pic Saint-Loup 
à la liqueur de fleurs

• Mozzarella buffala crémeuse, 
andouillette de chez Bernier 
à Terves grillée minute 
au charbon de bois, légumes 
en piquels au Jan vinegar, 
mayonnaise au pamplemousse

• Poisson de la pêche fumé et 
snacké à la plancha, riz vénéré 
des empereurs japonais 
à la crème de corail, tempura 
de cébettes

• Carré de chocolat noisette 
croquant, glace au poivre

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Mas des Baumes

Le restaurant du Mas des Baumes se situe au cœur 
d’un écrin de verdure où s’épanouissent chênes, pins et 
oliviers. Le Chef porte un intérêt particulier à préparer 
des mets d’une extrême finesse, dans l’idée de faire de 
sa cuisine une véritable balade gourmande. Comme il le 
dit si bien, « il faut des souvenirs pour faire des recettes 
et inversement… »

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du mercredi midi au dimanche midi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse couverte et chauffée, parking gratuit, 
Wifi gratuit, vue exceptionnelle, bar, air conditionné, cave à vin

Su
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ café)

Votre menu*

• Carte des entrées
• Noix de veau fermier
• Joue et noix de mer
• Carte des desserts

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Profitez d’une vue exceptionnelle sur la Méditerranée tout 
en vous régalant. Avec sa terrasse surplombant la mer, le 
restaurant L’Envie offre aux gastronomes un cadre unique 
de dégustation. Dans un cadre chic et vintage, vous goûterez 
une cuisine raffinée et ensoleillée, mettant à l’honneur les 
produits de la région, tout comme la belle carte des vins.

NOTEZ BIEN
Restaurant 2 Couverts dans le guide MICHELIN
Fermé :  du 01/01 au 31/01
Ouvert :  du mardi au dimanche de midi à 14h et de 19h à 21h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse couverte, parking payant, Wifi gratuit, 
vue exceptionnelle, air conditionné

L’Envie

Sud-Est
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(coupe de champagne 
+ entrée + plat + fromages 
+ dessert)

Votre menu*

• Une coupe de champagne
• Crème renversée au foie gras 
• Filet de loup en carpaccio, 

copeaux de truffes d’été
• Assiette de fromages 

d’affineurs
• Mi-cuit au chocolat

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Rendez-vous dans la cité de Carcassonne, au sein d’un 
établissement traditionnel et chaleureux, doté d’une 
grande cheminée. Confortablement installés dans 
la salle médiévale, vous pourrez déguster de savoureux 
mets concoctés à partir de produits frais, par un Maître 
restaurateur de talent, dans une ambiance joyeuse et festive.

NOTEZ BIEN
Restaurant reconnu Maître Restaurateur, « À découvrir » 
dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  du mardi au samedi de midi à 14h et de 19h30 à 21h

Le Cathare
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un prêt de vélos et de 

serviettes pour la piscine

Votre privilège
• Un cadeau « Découverte » 
pour toute nuit supplémentaire
• 10 % de réduction à partir de 
3 nuits entre octobre et juin

Venez découvrir cette jolie maison vigneronne de 1895, 
entourée de vignes. Les propriétaires vous proposent trois 
chambres de caractère, décorées avec goût. Vous serez 
charmés par cette région aux mille merveilles et pourrez 
vous détendre au bord de la piscine ou en accompagnant 
Isabelle dans sa passion pour la relaxation et la méditation.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  12/01 au 30/01
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure, terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, 
bar, air conditionné, jardin, randonnée, VTT, TV, soins esthétiques, 
modelage corporel et soins du visage (sur rendez-vous)
À proximité :  sports nautiques, château de Ventenac, 
cité de Carcassonne, plages du littoral

La Lucques Masabelle

Sud-Est
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un verre de bienvenue 

à 18h (uniquement 
en basse saison)

• Un petit déjeuner

Votre privilège
• Une bouteille de vin offerte 
pour la réservation de la table 
d’hôtes 
• 10 % de réduction sur les 
nuits supplémentaires du 01/10 
au 30/04 
• 5 % de réduction sur les vins 
du domaine

Posez vos valises à Château Borie Neuve, au sein d’un vignoble 
familial niché dans la campagne minervoise, aux portes 
de la cité de Carcassonne. Dans cette charmante maison 
de maître du début du XIXe siècle, les chambres d’hôtes 
spacieuses et tout confort vous offriront une évasion totale. 
Vivez une expérience mêlant détente, nature et dépaysement.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
 Lit d’appoint pour enfant 20 €/nuit, lit pour bébé 5 €/nuit
Fermé :  les 24, 25 et 31/12, et le 01/01
Arrivée :  entre 16h et 18h, départ avant 11h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure, parking gratuit, Wifi gratuit, navette 
aéroport / gare, VTT, table d’hôtes (sur réservation), pétanque
À proximité :  dégustations de vins, château comtal de la cité 
de Carcassonne, gouffre géant de Cabrespine

Château Borie Neuve
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Boniface » 
par personne (entrée + plat 
+ dessert + vin)

Votre menu*

• Tartare de poisson
• Calamars à la plancha
• Salade de fruits frais épicés
• Bouteille de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

La 7e Vague

La 7e Vague à Perpignan est née de la rencontre d’un marin 
pêcheur ostréiculteur et d’un Chef passionné. Dans une 
décoration contemporaine aux lignes épurées, vous découvrirez 
toutes les richesses de la mer Méditerranée. Vous serez 
submergés par les saveurs des poissons et des crustacés de 
votre plateau de fruits de mer fraîchement pêchés.

NOTEZ BIEN
Restaurant reconnu Maître Restaurateur
Ouvert :  du lundi au samedi le midi et le soir, le 1er dimanche 
du mois et les jours fériés
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse couverte, parking gratuit, bar à sushis, 
bar à huîtres, buffet et repas évènementiel

Sud-Est
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Une location de vélos

Votre privilège
• 5 % de réduction sur un séjour 
prolongé d’une nuit
• 10 % de réduction sur 
un séjour prolongé de 2 nuits 
ou plus

Entre mer et montagne, nichée au cœur des vignes, cette 
charmante demeure avec piscine vous fera passer un séjour 
relaxant. Le chant des cigales accompagnera votre petit 
déjeuner et de nombreuses visites agrémenteront votre 
séjour. Les maîtres de maison, vignerons, vous conseilleront 
avec joie sur les meilleurs vins et vignobles de la région.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  piscine extérieure, parking gratuit, jardin, terrasse, 
cuisine extérieure
À proximité :  châteaux cathares, forteresse de Salses, Collioure

Soleil et Vignes

Su
d-

Es
t



254 © D.R. BlueSkyImage-Shutterstock. Photos non contractuelles.

Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au hammam 
(20 min)

• Une dose de savon noir 
et des gants de Kessa 
(10 min)

• Une séance de fauteuil 
massant shiatsu (10 min)

Le Centre de Balnéothérapie de Bastia est le lieu rêvé 
pour que le corps et l’esprit soient en complète symbiose. 
S’étendant sur plus de 220 m², cet établissement vous 
propose un choix très varié de prestations bien-être. 
Si vous êtes en quête d’une pause dans votre quotidien, 
venez vous ressourcer dans cet espace dédié à la détente 
et à la relaxation.

NOTEZ BIEN
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes, 
les porteurs de pacemaker et les personnes souffrant 
de problèmes cardio-vasculaires
 Prévoir un maillot de bain
Prévoir :  40 min
Ouvert :  lundi de 14h à 19h, du mardi au vendredi de 10h à 19h 
et de 14h à 19h, samedi de 10h à 17h
Sur place :  parking gratuit, hammam, sauna, balnéothérapie, 
soins du corps

Centre de Balnéothérapie

Sud-Est



255©
 D

.R
. K

uz
ne

tc
ov

_k
on

st
an

tin
-S

hu
tte

rs
to

ck
. P

ho
to

s n
on

 co
nt

ra
ct

ue
lle

s.

Établissement équipé d’une piscine

Détente Gastronomie Divertissement Séjour et petit déjeuner  Sport

AUVERGNE
La Grand’Cour 

Pilotage d’une Nissan GT-R 

Linéa Sun 

L’Institut Bien-Être et Spa 

Les Étoiles  

La Maison des Archers 

Chez Michèle et Yvan 

La Maison de Barrouze 

Ferme de Lasbordes 

Le Jarrousset 

La Bartette 

RHÔNE-ALPES
Le Bistrot de Paris 

Véronique Esthétique 

Grain de Beauté 

L’École de Bouchala 

Rêves de Beauté 

L’Orchidée Sauvage 

Brasserie Élite 

Selcius 

Le Temple des Lotus 

La Lyonnaise 

Institut de beauté Orchidée 

Fleur d’Or 

Spa CNaturel 

Brosse Sabot 

Le Relais du Colombier 

Tendance Photo 

Domaine du Côteau des Lys 

Ferme la Bruyère 

La Roche Bleue 

La Ferme du Gorgin 

Chalet Le Paradou 

Le Bien-être, L’éveil des Sens 

Bodysphère 

Julia Laurie’s 

Cours d’équitation 
et balade à cheval 

Nymphélia 

La Bugadière 

Le Moulinage de Saint-Christol 

Domaine de la Chave 

Mas Saint-Pancrace 

PROVENCE-ALPES- 
CÔTE D’AZUR
Les Rosaces de Buech 

Aux Délices de Thaïs 

Le Moulin  

Centre Vital Body Spa 

Azur Beauté 

Institut Île de Beauté 

Biothalassa Vita Form 

Mass’Oasis 

Au Spa du Monde 

New Beauté 

Centre Thetys 

Body VIP Antibes 

La Bagna Gauda  

Restaurant Cassini 

Sweet Beauty 

Le Spa Gourmand 

Le Bouche à Oreille 

Découvrez plus en détail les adresses ci-dessous ainsi que la liste actualisée et exhaustive de nos partenaires sur 
wonderbox.fr. Pour avoir accès aux coordonnées complètes, validez votre chèque dans votre espace personnel.

ENCORE PLUS D’ADRESSES
à découvrir sur wonderbox.fr
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Harmonie Suprême 

L’Orée Du Bois  

Hôtel-restaurant Les Pins 

Au Bien-être 

Le Clos de la Chèvre Sud  

Dock of the Bay 

Rong Shu 

Albert Café 

Un cocon en ville 

Institut Face à Face 

Rouge La Suite 

Coiffirst 

Centre de Thalasso Essentiel  

Thalas’soft 

H2O 

Les Girelles 

Sadhana Spa 

O Cinq Sens 

Manuia Spa 

Dame l’Oie 

LANGUEDOC-ROUSSILLON
Chambres d’hôtes 
« Les Violles »  

Le Petit Château du Villard 

Le Mas de Coupétadou 

Le Jardin d’Isis 

O Deux Là 

L’Esclafidou 

Auberge de Tavel 

Le Mas de Courrèges  

Session de karting 

Le Mas Les Micocouliers  

La Calade  

Le Cours 

Spectacle et dîner  
au Kawa Théâtre 

O’Walker Institut 

Lotus détente 

Bivouac et parcours en canoë 

Initation à la spéléologie 

Domaine de la Pinsonnière  

Le Mas du Moulin 

Institut Spa Kanji  

Institut & Spa Perles de Beauté  

Spa de l’Hôtel Ibis***  

Ô Portes du Hammam 

Parcours de rafting 

La Table Ronde des Chevaliers 

Domaine de Campras 

Les Cordeliers du Comtal 
d’Azillan 

Domaine du Siestou  

La Désirade 

Découverte du canyoning 

Douceur de Soi 

Initiation au wakeboard 

La Fadrina  

Al Pati  

Les Vignes 

CORSE
Coiffirst 

ENCORE PLUS D’ADRESSES
à découvrir sur wonderbox.fr

Sud-Est
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Établissement équipé d’une piscine

Détente Gastronomie Divertissement Séjour et petit déjeuner  Sport
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Nord-Pas-de-Calais
Le Relais de Saint-Josse (62)   260
Espace 51 (62)   261
Institut Karine Beauté (62)   262
Infini Beauté (62)   263
La Pommeraie (62)   264
Cocoon’s Beauty (59)   265
Le Napoléon (59)   266
Auberge du Forgeron (59)   267
OspaO (59)   268
The Urban Spa (59)   269
Auberge de la Forêt (59)   270
Zénia Hôtel et Spa (59)   271
Pilotage sur route de la Ferrari 360 F1 (59)   272
Auberge de l’Harmonie (59)   273

Picardie
Parenthèse (80)   274
Harmonie Beauté (80)   275
Descente en canoë ou en kayak (80)   276
L’Épi Vert (02)   277
Les Roses de Montherlant (60)   278

Champagne-Ardenne
Spa Institut by Michelle Defrance (51)   279
Zone Zen Spa (51)   280
La Vigneraie (51)   281
Le Spark à l’hôtel Univers (51)   282
Brasserie Flo (51)   283
Séance photo en studio (51)   284
Les Wyllos (51)   285
La Pierre Écrite (10)   286
Le Marius (10)   287

Lorraine
Modelages du monde (57)   288
Dana Om Spa (54)   289

L’Excelsior Nancy (54)   290
AntiC’stress (54)   291
La Louvière (88)   292

Alsace
Coiffirst (67)   293
Restaurant de la Bourse (67)   294
Hammam et Traditions (67)   295
La Clef des Songes (67)   296
À La Ferme (67)   297
Amassa (68)   298
La Bacchante (68)   299

Franche-Comté
Le Clos Fleuri (70)   300
Le Jardin des Sens (90)   301
Institut de Beauté Patricia (90)   302
Moulin de Montferney (25)   303
La Bonardière (39)   304
À la Thuilerie des Fontaines (39)   305

Bourgogne
Tayaba (89)   306
Le Carpe Diem (21)   307
Fontaine des Sens (21)   308
Le Puits Fortifié (21)   309
Domaine du Vernay (71)   310
Maison d’Hôtes du Bec d’Allier (58)   311

298 activités

Retrouvez davantage de partenaires dans la région Nord-Est 
page 314
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Rillettes au cabillaud 
sur petite salade de graines 

• Suprême de pintade farcie 
d’asperges en mousseline, 
sauce Chivry 

• Crème brûlée à la vanille
• Bouteille de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le Relais de Saint-Josse

Ce restaurant à la magnifique façade aux couleurs de l’île 
de Murano ne passe pas inaperçu. Pascale vous invite à 
passer un moment inoubliable et gourmand. Vous vous 
régalerez de recettes d’autrefois, remises au goût du jour, 
ou de mets inventés avec talent par le Chef. La cuisine est 
un art, un cadeau à partager, et c’est au Relais que vous 
le vivrez.

NOTEZ BIEN
Restaurant « Bonne petite table » dans le Bottin Gourmand
 Réservation uniquement par téléphone ou mail
Fermé :  en janvier et février
Ouvert :  le midi du mercredi au lundi, le soir les mercredis, 
vendredis et samedis
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit, bar, jardin, service traiteur

N
ord-Est
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une séance 
de balnéothérapie

• Une séance de solarium
• Une hydratation du corps

Ce centre d’esthétique et de bien-être vous propose une 
gamme complète de produits et de soins uniques qui 
répondront à l’ensemble de vos attentes. Découvrez tous 
les plaisirs de la détente dans l’espace spa, véritable temple 
de calme et de sérénité. L’Espace 51 deviendra vite votre 
allié bien-être !

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h35
Ouvert :  lundi de 14h à 19h, du mardi au samedi de 10h à 12h 
et de 14h à 19h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  hammam, balnéothérapie, thalasso, hydrojet, 
douche à affusion, solarium

Espace 51
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un soin complet 
du visage à l’argile verte 
ou à l’aloé-vera (40 min)

OU
Un baume hydratant 

chauffant comprenant :
• Un enveloppement 

hydratant sous couverture 
chauffante façon thalasso 
(30 min)

• Un modelage californien 
(20 min)

Venez apprécier les soins singuliers que l’on prodigue à 
l’Institut Karine Beauté. Vous y découvrirez les bienfaits d’un 
enveloppement fruité, ou d’un modelage façon Amazonie 
chocolatée, ou encore d’un soin du visage indonésien 
qui vous rendra le sourire... Tout cela dans une maison 
chaleureuse du centre-ville de Lens.

NOTEZ BIEN
  Contre-indications : se renseigner auprès du partenaire
Prévoir :  40 min à 50 min
Ouvert :  du lundi au samedi de 9h30 à 19h
Sur place :  parking payant, hammam, sauna, hydrojet, 
soins du corps, spa jet

Institut Karine Beauté

N
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au spa privatif 
(1h)

• Un thé ou un café
• Un modelage du dos 

(20 min)Envie de vous faire chouchouter ? Poussez les portes de 
l’institut Infini Beauté, à proximité de Boulogne-sur-Mer, 
et abandonnez-vous aux mains de professionnelles 
expérimentées. Vous apprécierez le cadre chaleureux et 
le soin particulier dont vous ferez l’objet. Une adresse à 
ne pas manquer pour un moment de bien-être privilégié.

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 01/08 au 15/08
Prévoir :  1h20
Ouvert :  du mardi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 19h, 
samedi de 9h à 13h et de 14h à 18h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, hammam, sauna, spa, soins du corps

Infini Beauté
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
« Granny » ou « Melrose »

• Un kir de bienvenue
• Un petit déjeuner

Votre privilège
• 10% de réduction sur la 
deuxième nuit

La Pommeraie

C’est dans leur demeure du XIXe siècle, située au cœur d’un 
petit village de l’Arlois et de la Lys romane, Westrehem, que 
Béatrice et Luc vous accueillent pour un séjour de repos et 
de détente. Profitez de chambres spacieuses et confortables, 
décorées avec goût, délassez-vous dans le jardin et partez 
sur les nombreux chemins de randonnée alentour.

NOTEZ BIEN
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, VTT, TV
À proximité :  marais de Saint-Omer, musée du Louvre-Lens, 
la Côte d’Opale
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une séance de relaxation 
sur lit shiatsu (40 min)

• Une séance 
de luminothérapie 
et réflexologie plantaire 
(30 min)

Cocoon’s Beauty

Au centre de Lille, Cocoon’s Beauty vous offre un accueil 
convivial, dans un espace chaleureux et végétal, basé 
sur un nouveau concept de bien-être accessible à tous. 
Si vous aimez voyager, laissez-vous emporter, en duo, par 
la découverte des nombreux soins proposés par l’institut. 
Vous n’aurez plus qu’à laisser la détente vous envahir.

NOTEZ BIEN
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes, les porteurs 
de pacemaker et les personnes souffrant de hernie discale
 Prévoir une tenue confortable
Prévoir :  1h10
Ouvert :  lundi de 14h à 19h, du mardi au vendredi de 10h à 19h, 
samedi de 9h à 18h30
Sur place :  parking payant, espace détente, soins du corps, 
soins du visage, Power Plate, manucure, réfléxologie plantaire, 
plateforme oscillante, onglerie, luminothérapie
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Découverte 
du Nord » par personne 
(entrée + plat ou plat 
+ dessert + vin + digestif)

Votre menu*

• Tarte au maroilles
• Ravioles de saumon au chèvre
• Tarte aux pommes maison
• Bouteille de Bordeaux 

Terres Douces
• Digestif

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Situé en plein centre-ville de Lille, le restaurant de 
l’hôtel Le Napoléon vous reçoit dans son cadre distingué. 
Venez déguster les spécialités culinaires locales, élaborées 
dans la tradition des Flandres, au sein d’une ambiance 
chaleureuse et authentique. Cette cuisine délicate, 
aux produits de qualité, vous sera présentée et servie 
avec bonheur !

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au dimanche de 10h à 0h
Sur place :  terrasse couverte et chauffée, Wifi gratuit, 
bar, hébergement

Le Napoléon
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un « Menu du Bistro » par 
personne (entrée + plat 
+ dessert + vin)

Votre menu*

• Duo de terrines maison, 
chutney de rhubarbe

• Côte découverte de veau 
du Bourbonnais, polenta 
crémeuse au parmesan

• Tarte flamande du Forgeron
• Verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Inconditionnels de la découverte culinaire, entrez dans le 
cadre somptueux de L’Auberge du Forgeron. Le lieu met 
en avant des œuvres d’artistes et une cuisine à la fois 
moderne, moléculaire et classique, faite de produits nobles. 
Terroir, passion, imagination et par-dessus tout talent : 
vous obtiendrez en bouche un résultat inouï et succulent.

NOTEZ BIEN
Restaurant 3 Couverts dans le guide MICHELIN 
et 2 Toques dans le guide Gault & Millau, 
reconnu Maître Restaurateur
Ouvert :  le midi du lundi au vendredi et le soir du lundi au samedi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse couverte et chauffée, parking gratuit, bar, 
cave à vin, espace fumeur, service traiteur

Auberge du Forgeron
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage au choix : 
indien, polynésien 
ou orientale (30 min)

• Une boisson chaude
OU

• Un accès au spa de nage
• Deux coupes de champagne

Ce centre de beauté vous accueille dans son vaste espace 
zen de 300 m² près de Lille. Dédié au bien-être du corps et à 
l’épanouissement de l’esprit, le modelage vous transportera 
vers un monde de douceur et de sérénité absolue. Vous vous 
en souviendrez comme d’une expérience unique où tout 
devient intemporel.

NOTEZ BIEN
 Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes, 
les personnes souffrant de problèmes cardio-vasculaires 
et de diabète
Prévoir :  30 min
Ouvert :  du lundi au dimanche de 10h à 23h
Sur place :  espace détente, soins du visage, UV, modelage

OspaO
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès à l’espace privatif 
au spa et au sauna (2h)

Faites une pause à deux dans les espaces privatifs équipés 
de saunas et jacuzzis haut de gamme de The Urban Spa. 
Profitez dans un cadre, à la fois cosy et moderne, des 
bienfaits des modelages à l’eau chaude, décontractez 
chacun de vos muscles, favorisez votre circulation sanguine 
et éliminez vos toxines... Détente assurée !

NOTEZ BIEN
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes 
et les porteurs de pacemaker
Fermé :  du 15/08 au 30/08
Prévoir :  2h10
Ouvert :  du mardi au dimanche de 10h à 22h
Sur place :  parking gratuit, sauna, balnéothérapie, jacuzzi, spa, 
douches, tisanerie

The Urban Spa
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un « Menu saveur » par 
personne (entrée + plat 
+ dessert + cocktail)

Votre menu*

• Escargots de Radinghemn, 
crémeux de pousse d’épinards 
et légumes croquants

• Fraise et rhubarbe en sorbet
• Mignon de veau déglacé au 

porto, croustillant de serrano
• Cheesecake chocolat 

blanc-spéculoos, 
gelée d’agrumes

• Cocktail sans alcool

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Au cœur de la forêt de Nieppe, cette bâtisse vous accueille 
chaleureusement. En hiver, vous prendrez plaisir à manger 
près de la cheminée monumentale et l’été vous apprécierez 
la terrasse. La cuisine raffinée vous séduira par le soin 
apporté à la mise en assiette et les associations de saveurs, 
mêlant sucré et salé avec toujours le juste équilibre.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au dimanche
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, bar, jardin, golf, 
randonnée, VTT, hébergement

Auberge de la Forêt
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage détente 
du visage (25 min)

• Un modelage des pieds 
(15 min)

OU
• Un accès à l’espace détente 

(2h)

Besoin de décompresser ? Venez vous ressourcer au spa de 
l’hôtel Zénia, situé à 5 minutes du centre-ville de Cambrai. 
Cet établissement, équipé d’une piscine, de deux hammams 
et de deux saunas, vous propose de nombreux soins 
dédiés à votre bien-être et votre beauté, qui vous seront 
dispensés par des professionnels qualifiés. Détente absolue 
en perspective.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min à 2h
Ouvert :  du lundi au vendredi de 6h à 23h, samedi de 8h à 23h, 
dimanche de 8h à 22h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  piscine intérieure, parking gratuit, Wifi gratuit, bar, 
air conditionné, hammam, sauna, jacuzzi, spa

Zénia Hôtel et Spa
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1 cadeau de bienvenue
• Briefing théorique 

et consignes de sécurité
• 6 km au volant de la Ferrari 

360 F1 (3 km par personne)
• Remise d’un diplôme 

personnalisé

Essai routier

WILLIES ET ALENTOURS
3, rue du Val Joly
59740 WILLIES

Pilotage sur route 
de la Ferrari 360 F1

Accompagnés d’un professionnel, découvrez les paysages 
de l’Avesnois au volant d’une puissante sportive. Prenez 
les commandes de la sublime Ferrari 360 Modena F1, petit 
bijou du célèbre constructeur au cheval cabré et apprivoisez 
ses 400 chevaux déchaînés. Sensations fortes de pilotage, 
puissance, élégance : vous allez adorer battre le bitume !

NOTEZ BIEN
 Réservation en ligne uniquement via le site internet du partenaire
 Permis B obligatoire, datant d’au moins 1 an
 Âge minimum : 19 ans
Taille maximum :  2,00 m
Poids maximum :  130 kg
  Prestation contre-indiquée pour les femmes enceintes 
et les porteurs de pacemaker
 Activité soumise aux conditions météorologiques
 Vidéos possibles avec supplément
Sur place :  parking gratuit, bar, snack, équitation, randonnée, 
VTT, activités nautiques
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Caprice » par 
personne (entrée + plat 
+ dessert + kir)

Votre menu*

• Foie gras de canard 
de l’Auberge, confiture de coing

• Veau rosé, purée de pommes 
de terre et girolles

• Dessert à la carte
• Kir

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Auberge de l’Harmonie

Située au cœur d’une petite ville du Nord, l’Auberge de 
l’Harmonie vous accueille dans un cadre raffiné où le confort 
se mélange à l’harmonie des couleurs. Le Chef vous 
concoctera des plats traditionnels tout en finesse. L’accueil 
chaleureux et le décor soigné feront de ce restaurant le lieu 
parfait pour vivre un grand moment gourmand !

NOTEZ BIEN
Restaurant 3 Couverts dans le guide MICHELIN, 
reconnu Maître Restaurateur, « Valeur sûre » 
dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  le lundi toute la journée, le mardi, jeudi et dimanche soir
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, air conditionné
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage oriental 
« Cinq Mondes » (30 min)

Découvrez un espace privilégié dédié à la détente et 
à la relaxation, à l’ambiance totalement zen. Offrez-vous de 
précieux moments d’évasion, respirez des parfums venus 
d’ailleurs, attardez-vous à rêver, fermez les yeux et profitez 
des bienfaits de cette délicate parenthèse enchantée... 
Un instant unique à partager en duo au cœur d’Amiens.

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 01/08 au 15/08
Prévoir :  40 min
Ouvert :  du mardi au samedi de 11h à 19h
Sur place :  espace détente, soins du corps, soins du visage, 
manucure, épilation

Parenthèse
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage du dos 
(20 min)

• Une séance de 
luminothérapie (30 min)

Découvrez le lieu qui va vous permettre de vous accorder 
un moment de bien-être et de cocooning, où vous serez 
au centre des attentions ! Chez Harmonie Beauté à Amiens, 
vous serez accueillis par une équipe d’esthéticiennes 
attentionnées. Vous profiterez de soins adaptés, qui vous 
apporteront un nouvel éclat et une précieuse sérénité, 
à partager en duo.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h05
Ouvert :  du mardi au vendredi de 9h30 à 19h, samedi de 9h30 à 17h
Sur place :  soins du visage, manucure, épilation, pédicure, 
luminothérapie, maquillage permanent

Harmonie Beauté
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276 © D.R. Philippe Devanne-Fotolia/Base nautique de Loeuilly. Photos non contractuelles.

Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1h30 de descente 
de la Selle en kayak

OU
• 1h30 de descente 

de la Selle en canoë

Base nautique

BASE NAUTIQUE DE LOEUILLY
Rue du Marais
80160 LOEUILLY

Descente en canoë ou 
en kayak

La base nautique de Loeuilly vous accueille en Picardie pour 
passer un agréable moment sportif sur l’eau. Au cœur d’un 
magnifique espace naturel boisé vous profiterez, en kayak 
ou en canoë, d’une magnifique descente de la Selle, affluent 
de la Somme, encadrées par des passionnés. Rigolades et 
détente seront au rendez-vous dans cet écrin de nature.

NOTEZ BIEN
Équipement fourni :  canoë, gilets, pagaies. Prévoir des affaires 
de rechange, des affaires de bain
 Activité soumise aux conditions météorologiques
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, bar, espace détente, hébergement
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
« Tourterelle »

• Un petit déjeuner 
« Continental »

• Un cocktail de bienvenue

Votre privilège
• 10% de réduction sur la nuit 
supplémentaire

L’Épi Vert

À proximité de Soissons et de Saint-Quentin, proche de 
Coucy le château, l’Épi Vert vous ouvre ses portes. L’accueil 
y est chaleureux et les chambres jolies et confortables. 
Vous apprécierez le jardin arboré, où vous sera servi le 
petit déjeuner aux beaux jours. Vous trouverez ici le confort 
d’un hôtel pour un séjour reposant empreint de sérénité.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, randonnée, 
tennis, TV, potager
À proximité :  château de Coucy (fêtes médiévales en juillet), 
circuits de randonnées, Center Parcs
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278 © D.R. Les Roses de Montherlant. Photos non contractuelles.

Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

OU
• Un modelage « Oriental » 

relaxant du corps à l’huile 
d’argan chauffée 
et parfumée (20 min)

OU
• Un gommage éclat « Purée 

de Papaye » (20 min)
OU

• Un soin du visage « Rituel 
Fleurs de Bali »

• Un modelage du visage
• Un modelage de la nuque
• Un modelage du cuir chevelu

Votre privilège
• 10% de réduction sur les nuits 
supplémentaires

Les Roses 
de Montherlant

Au cœur du Pays de Thelle, Les Roses de Montherlant 
vous accueillent pour une étape ou un moment de loisir. 
Vous profiterez d’une chambre avec terrasse privée et vue 
sur le jardin où vous prendrez un savoureux petit déjeuner 
ensoleillé à la belle saison. Le soir, vos hôtes pourront vous 
faire découvrir des produits régionaux à leur table.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  entre 14h et 17h, départ avant 14h
Prévoir :  20 min à 1 nuit
Ouvert :  les horaires d’ouverture varient en fonction 
des établissements
Sur place :  Wifi gratuit, jardin, navette aéroport / gare, VTT, 
TV, sauna, jacuzzi, spa, soins détente en supplément 
(sur réservation)
À proximité :  Parc Astérix, château de Chantilly, cathédrale 
de Beauvais
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au hammam 
(30 min)

• Une séance 
de balnéothérapie (20 min)

Retrouvez votre sérénité grâce au Spa Institut by Michelle 
Defrance, au cœur de la ville de Reims. Dans ce lieu, 
entièrement dédié à la beauté et au bien-être, les spa-
spécialistes vous aideront à éliminer le stress et la fatigue. 
À vous les instants privilégiés, mélange d’attentions, de 
soins personnalisés et de voluptueux modelages...

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h05
Ouvert :  du mardi au vendredi de 9h30 à 19h30, 
samedi de 9h30 à 19h
Sur place :  parking payant, espace détente, hammam, 
balnéothérapie, soins du visage, manucure, soins du corps 
minceur et fermeté, solarium

Spa Institut 
by Michelle Defrance
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage du dos 
(25 min)

Venez profiter du luxueux Zone Zen Spa à deux, en plein 
cœur de Reims. Dans cet oasis de bien-être, hors du temps, 
vous apprécierez le charme d’un bassin et d’un hammam, 
au décor fait de mosaïques. Dans cette ambiance intimiste, 
l’institut combine subtilement détente, prestations de qualité 
et efficacité. Un institut qui sait comment s’y prendre pour 
séduire les hommes et les femmes.

NOTEZ BIEN
 Les cheveux doivent être obligatoirement attachés durant 
la prestation
 Prévoir serviette et sandales
Fermé :  dimanche et jours fériés
Prévoir :  35 min
Ouvert :  du lundi au samedi de 9h30 à 20h uniquement 
sur rendez-vous
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, hammam, soins du visage, 
modelage, douche à affusion, cabines de soins, tisanerie

Zone Zen Spa
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

Offre déjeuner :
• Un déjeuner par personne 

(entrée + plat + dessert 
+ vin)

OU
Offre dîner :
• Un dîner par personne 

(plat + vin)

Votre menu*

• Salade fermière
• Tartare de bœuf au couteau
• Feuilleté de pommes au miel
• ½ bouteille de vin 

(Saint-Nicolas de Bourgueil, 
Chinon ou Brouilly)

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Au cœur de la ville des sacres, le restaurant La Vigneraie est 
une halte gastronomique reconnue par les guides. Son Chef 
Hervé Badier, « Maître Restaurateur », vous servira une 
cuisine du marché en parfaite harmonie avec les saisons, 
au calme de ce quartier piétonnier et à deux pas de la 
cathédrale et des principaux attraits touristiques de Reims.

NOTEZ BIEN
Restaurant 3 Couverts dans le guide MICHELIN, 
reconnu Maître Restaurateur
Ouvert :  du mardi au samedi de 12h à 14h et de 19h30 à 21h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  terrasse, exposition de peinture

La Vigneraie
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Champenois » 
par personne (entrée + plat 
+ dessert + vin + eau + café)

Votre menu*

• Duo de foie gras mariné 
et jambon de Reims

• Suprême de pintade farci, 
mousseline de panais aux 
éclats de marrons

• Détente champenoise 
aux raisins blonds marinés

• Tiramisu de mandarine 
à l’impériale

• Verre de vin
• Bouteille d’eau minérale
• Café

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Le restaurant le Spark vous accueille à Reims au sein de 
l’Hôtel de l’UniversHHH, dans un cadre rénové et une ambiance 
Art déco. Le Chef vous concocte une cuisine bistronomique 
et raffinée autour des produits de la mer. Vos papilles se 
délecteront de nouvelles saveurs tout au long de ce repas 
qui vous promet un plaisir gustatif autour d’un produit phare.

NOTEZ BIEN
Fermé :  les jours fériés
Ouvert :  du lundi au vendredi de 12h à 14h et de 19h à 22h, 
samedi de 19h à 22h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  Wifi gratuit, bar, service traiteur, spa, hôtel

Le Spark à l’hôtel Univers
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Flo » par 
personne (entrée + plat 
+ dessert)

Votre menu*

• Gaspacho de tomates, brunoise 
de poivrons et bruschetta 
au basilic

• Tartare de bœuf Charolais 
et sa garniture

• Soupe de fraises, glace au lait 
frais et tuile framboise

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Au cœur de la ville du champagne, la Brasserie Flo a élu 
domicile dans un très bel hôtel particulier pour devenir, au 
fil du temps, le lieu de rendez-vous privilégié des épicuriens 
rémois. Dans une ambiance conviviale, sur les banquettes 
en velours et sous les lustres, personnalités et artistes 
se croisent et partagent le goût de l’exigence.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  de 12h à 15h et de 19h à 22h30 (23h les vendredis 
et samedis d’avril à septembre)
Sur place :  terrasse, Wifi gratuit, bar, air conditionné

Brasserie Flo
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Votre expérience
Pour 2 personnes

• 1 shooting photo en studio 
(1h)

• 3 tirages photo retouchés 
format 20x30 cm à choisir 
le jour de la séance

Votre privilège
• Réduction sur le maquillage 
(à confirmer lors de la prise 
de rendez-vous)

En amoureux, entre amis ou en famille, immortalisez 
les liens qui vous unissent lors d’un shooting photo ! 
Les professionnels de Silmarile, studio de 110 m2 situé 
en plein centre de la ville de Reims près de la cathédrale, 
sauront répondre à toutes vos attentes. Vous pourrez 
même bénéficier d’une petite séance de maquillage si vous 
le souhaitez.

NOTEZ BIEN
 Disponibilité des tirages photo 15 jours après le shooting
Prévoir :  1h
Ouvert :  du lundi au dimanche
Accessible aux personnes à mobilité réduite 

Séance photo en studio
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un verre de bienvenue
• Un accès à la salle de sport 

et à la salle de jeux

Votre privilège
• 10% de réduction sur la  
3e nuit supplémentaire
• Pour tout séjour 
d’une semaine ou plus, 
une promenade en Cadillac 
Eldorado offerte

Vous serez accueillis dans une magnifique demeure 
champenoise aux murs à colombages, au cœur d’un parc 
arboré. Les chambres spacieuses et raffinées, habillées 
de tissus tendus, vous feront voyager dans l’histoire des 
styles moderne, Directoire, Art déco... Pour les amateurs, 
votre hôte vous dévoilera ses voitures de collection !

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  et départ à convenir avec vos hôtes
Sur place :  Wifi gratuit, équitation, fitness, centre de remise 
en forme, stage culinaire (sur réservation), visite des caves et 
dégustation (sur réservation), spa et sauna (avec supplément)
À proximité :  équitation, aéroclub, activités nautiques, réserve 
naturelle d’oiseaux

Les Wyllos
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre double
• Un petit déjeuner

La Pierre Écrite

À proximité du vignoble champenois et au cœur d’un 
village de caractère, découvrez un ancien moulin du XVIIe 
restauré en charmante maison d’hôtes. Vous trouverez 
confort et repos dans cet environnement apaisant tandis 
qu’aux alentours, de multiples activités s’offrent à vous. 
Promenades en forêt, dégustations, visites : vous allez 
vous ressourcer.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 4 épis
Fermé :  du 20/12 au 03/01
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  terrasse, parking gratuit, Wifi gratuit, randonnée, 
tennis, VTT, TV
À proximité :  golf, équitation, piscine
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Tradition » 
par personne (cocktail 
+ entrée + plat + fromages 
+ dessert)

Votre menu*

• Cocktail maison
• Terrine de viande maison 

et ses condiments
• Croustillant d’andouillette 

au Chaource
• Mesclun et ses trois 

fromages régionaux
• Tarte Tatin et sa glace vanille

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Au cœur du vignoble champenois, dans un charmant 
village, le restaurant de l’hôtel Le Marius vous invite à 
profiter d’un agréable repas dans une ambiance intime 
et raffinée. Dans des caves typiquement champenoises, 
entourées de pierres taillées et de lumières tamisées, 
vous découvrirez une cuisine mêlant harmonieusement 
terroir et gastronomie.

NOTEZ BIEN
Restaurant 2 Couverts dans le guide MICHELIN, 
reconnu Maître Restaurateur
Fermé :  du 25/10 au 11/11 et du 21/12 au 20/01
Ouvert :  du mardi midi au dimanche midi
Sur place :  terrasse, parking payant, Wifi gratuit, bar, golf, 
VTT, hébergement

Le Marius
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au hammam 
ou sauna (30 min)

• Un massage au choix (1h) 
OU

• Un massage découverte au 
choix (30 min)

• Un soin visage express 
(30 min)

Modelages du monde

Venez explorer les beautés de l’Asie et vous initier aux 
traditions du bien-être, à l’institut Modelages du Monde. 
Les soins du visage et du corps qui vous sont proposés 
vous permettront de quitter le tumulte de votre quotidien et 
d’évacuer tout votre stress. Un bulle de relaxation parfaite 
pour que vous retrouviez l’harmonie du corps et de l’esprit.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h à 1h30
Fermé : mercredi, samedi et dimanche
Ouvert :  lundi et mardi de 14h à 19h,  jeudi et vendredi de 10h 
à 19h 
Sur place :  soins du visage, modelages, shiatsu, tuina, 
réflexologie plantaire, soins jambes lourdes

N
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès au spa (1h) : 
sauna, hammam et jacuzzi

• Un modelage du dos 
(15 min par personne)

Loin des tensions du quotidien, Dana Om Spa vous 
propose un dépaysement garanti qui vous plongera dans 
une quiétude absolue. Poussez les portes d’un univers 
envoûtant orné de statues védiques, d’un jacuzzi et 
d’un hammam d’inspiration traditionnelle. Au cours du 
rituel que vous choisirez, laissez votre âme flirter avec 
des horizons lointains.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h35
Ouvert :  du lundi au samedi de 10h à 19h
Sur place :  parking gratuit, hammam, sauna, jacuzzi, 
soins du corps, gommages

Dana Om Spa
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Express » par 
personne (entrée + plat 
+ vin ou plat + dessert 
+ vin)

Votre menu*

• Gaspacho de petits pois 
et crémeux de chèvre 
à la menthe fraîche

• Saumon poché au beurre 
blanc, petits légumes 
et croquet à l’aïoli

• Soupe de fraises, crème glacée 
au fromage blanc

• Un verre de vin

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Monument historique qui a entendu se souffler les premiers 
airs de jazz venus de la Nouvelle-Orléans, L’Excelsior ravit 
palais et pupilles depuis 1911. Sacrée « plus belle brasserie 
historique de Nancy », elle propose une cuisine française 
haute en saveurs dans un cadre Art Nouveau époustouflant, 
symbole toujours vivant des grands cafés de la Belle Époque.

NOTEZ BIEN
Restaurant « À découvrir » dans le Bottin Gourmand
Ouvert :  ouvert 7 jours sur 7, les dimanche et lundi jusqu’à 23h
Sur place :  Wifi gratuit, air conditionné

L’Excelsior Nancy
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage aux pierres 
chaudes (45 min)

Votre praticienne spécialisée dans le bien-être vous 
accueille dans un cadre chaleureux et zen. Pénétrez 
au sein de ce boudoir propice à la relaxation et oubliez, 
l’espace d’un instant, le stress du quotidien. Savourez les 
bienfaits d’une large gamme de soins et appréciez cette 
parenthèse. Évacuer le stress, c’est retrouver le bonheur, 
alors n’hésitez plus !

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 18/08 au 25/08
Prévoir :  45 min
Ouvert :  du lundi au samedi de 9h à 18h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  parking gratuit, espace détente, soins du corps, soins 
du visage, modelage, soins amincissants, douche italienne

AntiC’stress
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Au creux des Vosges méridionales, dans une propriété avec 
jardin et piscine couverte, vos hôtes vous font découvrir 
la vie en harmonie avec la nature. Vous séjournerez dans 
des chambres d’hôtes confortables et agréables dans un 
environnement calme. Depuis la Louvière, de multiples activités 
s’offrent à vous pour profiter des magnifiques paysages.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant midi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  piscine extérieure couverte, Wifi gratuit, bar, navette 
aéroport / gare, équitation, randonnée, pêche à la truite, table 
d’hôtes, location de vélos et raquettes
À proximité :  chapelle du Molieu, cascades, lacs et forêts

La Louvière
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Pour elle : un shampoing 
soin et un brushing

• Pour lui : une coupe homme

Les salons Coiffirst sont régulièrement élus plus beaux 
salons du monde. Les équipes de coiffeurs créateurs Coiffirst, 
spécialistes des cheveux longs et mi-longs, créent des coupes 
sur mesure en piquetage*, redessinent la forme de votre visage 
sans forcément raccourcir votre longueur. Le vernissage, 
technique de coloration, balayage vernis, éclaire la chevelure 
de façon naturelle. Prenez du temps pour vous et découvrez 
le style glamour et naturel des salons Coiffirst.

NOTEZ BIEN
 *Piquetage : technique de coupe pour créer du mouvement 
et du volume aux cheveux
Prévoir :  1h
Ouvert :  les horaires d’ouverture varient en fonction 
des établissements

Coiffirst

N
or

d-
Es

t



294 © D.R. Julien GERARD. Photos non contractuelles.

Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(coupe de champagne 
+ entrée + plat + dessert 
+ café)

Votre menu*

• Coupe de champagne
• Os à moelle, pain de campagne 

toasté et fleur de sel
• Choucroute royale servie 

en plat
• Baba bouchon 

au rhum, chantilly
• Café

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Inaugurée en 1927, la Brasserie de la Bourse de Strasbourg 
est l’un des derniers restaurants témoins de la belle époque, 
symbole d’une belle architecture et d’une riche tradition. 
Vous y dégusterez toutes les spécialités régionales et 
traditionnelles dans une ambiance conviviale et chaleureuse, 
tandis que dès les beaux jours la terrasse se fait accueillante.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  du lundi au jeudi et dimanche de 11h30 à 14h30 
et de 18h30 à 23h, vendredi, samedi de 11h30 à 14h30 
et de 18h à 23h30
Sur place :  terrasse, cave à vin

Restaurant de la Bourse
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage du visage 
et du cuir chevelu (25 min)

Hammam et Traditions

Au cœur de la ville de Strasbourg, venez découvrir un 
havre de paix, un lieu loin de toute contrainte. Partez à la 
découverte des rituels orientaux dans un cadre enchanteur 
et retrouvez l’harmonie intérieur en régénérant votre 
peau et en purifiant corps et esprit. Profitez des bienfaits 
d’une détente et d’un équilibre durable. Une bénédiction 
pour les sens...

NOTEZ BIEN
Fermé :  durant trois semaines en août
Prévoir :  25 min
Ouvert :  lundi de 14h à 20h, mercredi de 12h à 20h, jeudi, 
vendredi de 14h à 22h, samedi de 10h à 20h
Sur place :  salon de thé, hammam, soins du corps, soins 
du visage, manucure
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Votre rendez-vous 
gourmand

CUISINE ALSACIENNE
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(entrée + plat ou plat 
+ dessert, avec apéritif 
ou vin)

Votre menu*

• Apéritif 
• Jambonneau braisé sur lit 

de chou rouge et spaätzles
• Kouglof glacé au marc 

de gewurz

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Avis à tous les gastronomes, voici une table alsacienne à 
ne pas manquer ! Le restaurant de l’hôtel MarchalHHH vous 
accueille autour d’une cuisine traditionnelle et raffinée. 
Laissez-vous surprendre par les saveurs du terroir et 
la qualité des produits. Ajoutez à cela un service attentif 
et cordial, et tous les ingrédients pour partager un bon 
moment seront réunis !

NOTEZ BIEN
Fermé :  du 05/01 au 05/02
Ouvert :  tous les soirs et dimanche midi
Sur place :  terrasse, Wifi gratuit, vue exceptionnelle, bar, 
air conditionné, jardin, hébergement

La Clef des Songes
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Convivialité et nature vous attendent dans cette authentique 
ferme où s’accordent en toute simplicité le bois des poutres 
apparentes, les abécédaires brodés au point de croix et 
les tissus en kelsch. Après le petit déjeuner, vous partirez 
à la découverte de la charmante région du Bas-Rhin, en 
commençant par exemple avec une escapade au cœur 
la Forêt Noire.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Fermé :  deux semaines en été
Arrivée :  à partir de 18h, départ avant 10h
Animaux :  non admis
Sur place :  parking gratuit, jardin, baby-foot, fléchettes, billard

À La Ferme
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage du dos 
et du visage (40 min)

Votre privilège
• Un thé

Venez vivre, en plein cœur de Mulhouse, l’expérience 
Amassa et prendre le temps de vous relaxer et de penser à 
vous. Pour une prestation de bien-être ou de beauté, l’équipe 
de spécialistes du centre vous accueille et vous conseille 
dans une atmosphère chaleureuse invitant au voyage et 
inspirant la détente. Un lieu où bien-être et raffinement 
se rencontrent.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  50 min
Ouvert :  lundi, mardi de 9h30 à 18h, du mercredi au vendredi 
de 9h30 à 19h30, samedi de 9h à 17h
Sur place :  parking gratuit, espace détente, soins du visage, 
épilation, modelage, maquillage, réflexologie plantaire, soins 
du corps, beauté des mains et des pieds

Amassa
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un repas par personne 
(apéritif + entrée + plat 
+ fromages ou dessert)

Votre menu*

• Foie gras maison
• Truite au riesling 

et nouilles fraîches 
• Crème brûlée ou assiette 

de munster
• Une coupe de crémant

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Soyez les bienvenus à La Bacchante, au sein du charmant 
village alsacien de Bergheim. Dans ce restaurant, 
les plats traditionnels comme les idées culinaires les plus 
innovantes sont de mise. Goûtez à une cuisine exigeante 
et exceptionnelle, aux produits issus du marché, dans 
un cadre vraiment chaleureux. Vous passerez un délicieux 
moment à deux !

NOTEZ BIEN
Restaurant 1 Couvert dans le guide MICHELIN, 
reconnu Maître Restaurateur
Fermé :  du 25/02 au 17/03
Ouvert :  lundi, mercredi, jeudi, samedi et dimanche de 12h 
à 13h30 et de 19h à 21h, vendredi de 19h à 21h
Sur place :  terrasse, parking gratuit, air conditionné

La Bacchante
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Un produit du terroir ou 

un pot de confiture maison 

Votre privilège
• 10% de réduction sur les 
3 nuits supplémentaires

En séjournant au Clos Fleuri, dans le village de Champagney, 
vous pourrez apprécier toutes les richesses de cette région. 
Dans cette ancienne ferme datant de 1801, vos hôtes vous 
installeront confortablement dans l’une de leurs chambres : 
Floraline, Capucine, Eglantine... Ils vous conseilleront sur 
les sites ou autres curiosités à voir.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  à partir de 18h, départ avant 11h
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  parking gratuit, jardin, pêche et baignade en étang
À proximité :  citadelle de Belfort, lac Malsaucy, musée du château 
de Montbéliard

Le Clos Fleuri
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un modelage du dos 
« Extrême » (1h25)

OU
• Un « Phyto-modelage » 

aux huiles aromatiques 
(relaxantes, circulatoires 
ou énergisantes)

• Une tisane ou un thé

Situé dans le centre de Belfort, le Jardin des Sens vous 
convie dans son espace tout aussi élégant que calme. Vous 
y profiterez de toute la sérénité dont vous avez besoin et 
des bienfaits des huiles essentielles choisies avec soin. 
Votre corps retrouvera dynamisme, équilibre et harmonie.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min à 1h25
Ouvert :  lundi de 15h à 19h, mardi et jeudi de 9h30 à 19h, 
vendredi de 9h30 à 20h, samedi de 9h à 12h
Sur place :  parking gratuit, hammam, soins du visage, 
manucure, épilation, soins du corps, modelage, maquillage

Le Jardin des Sens
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Un accès à l’espace détente 
(1h30)

• Un modelage du dos 
(20 min)

Dans un cadre zen avec ses soins 100 % biologiques, son 
large choix de modelages, son espace détente avec accès 
libre au sauna nouvelle génération, hammam et matelas 
massant, l’Institut de Beauté Patricia est le lieu idéal pour 
se ressourcer, se délasser, prendre du temps pour soi. Vous 
y savourerez de délicieux instants de bien-être.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  1h50
Ouvert :  du mardi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 20h, 
samedi de 9h à 15h
Sur place :  parking gratuit, hammam, sauna, soins du visage, 
manucure, soins du corps, soins amincissant, réflexologie 
plantaire, bronzage sans UV, pose d’ongles avec gel, matelas 
de vibrations

Institut 
de Beauté Patricia
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes 
du « Vannier »

• Un petit déjeuner

Votre privilège
• Une visite commentée 
de 45 minutes de la centrale 
hydroélectrique, des 3 ateliers 
de maroquinerie artisanale 
ainsi que du chauffage 
par hydroaccumulation

Venez rencontrer vos hôtes dans ce magnifique moulin 
du XIXe siècle situé dans la vallée de l’Ognon. Le Moulin 
de Montferney a été aménagé en 5 chambres d’hôtes de 
caractère. Vous profiterez d’un vaste parc, d’une piscine 
chauffée en saison, d’une salle de billard et vous pourrez 
déguster les produits de la propriété à la table d’hôtes.

NOTEZ BIEN
Arrivée :  à partir de 17h, départ avant 11h
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  piscine extérieure chauffée, jardin, restaurant, 
terrasse avec chaises longues, musée de la géologie et forges 
de Montagney
À proximité :  nécropole nationale de la seconde guerre mondiale, 
musée Courbet

Moulin de Montferney
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

La Bonardière

C’est avec chaleur que vous serez accueillis dans cette 
ferme confortable du XVIIe siècle rénovée. Vous aurez tout 
le loisir de flâner dans le grand jardin arboré. Et vos hôtes 
pourront vous guider vers les plus beaux sites de la région. 
Vous trouverez en La Bonardière un beau synonyme de 
détente et de convivialité !

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  entre 17h30 et 19h, départ avant 10h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  admis sous conditions
Sur place :  Wifi gratuit, jardin, table d’hôtes (sur réservation), 
billard, baby-foot
À proximité :  réserve naturelle, vignobles, fruitières de Poligny
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Votre privilège
• 10% de réduction à partir 
de 3 nuits supplémentaires

Vous apprécierez cette charmante demeure du XVIIIe siècle, 
jadis appelée le Château du village. Vous serez séduits par 
cette maison de caractère entièrement rénovée, avec son 
splendide escalier, en pierre typique de la région. Au petit 
matin, vous aurez le plaisir de déguster un petit déjeuner 
copieux et gourmand.

NOTEZ BIEN
Arrivée :  entre 18h et 20h, départ avant midi
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  non admis
Sur place :  piscine extérieure, terrasse, parking gratuit, 
Wifi gratuit, jardin, TV, terrain de pétanque
À proximité :  forêt de Chaux, EuroVelo route 6, maison natale de 
Louis Pasteur, visite de la ville historique de Dole, Saline royale, 
Route du vin du Jura et de la Bourgogne

À la Thuilerie 
des Fontaines
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une séance de douche 
à affusion, vibration

• Une chromothérapie
• Une séance de hammam 

(30 min)Placé au cœur de Sens et protégé de la frénésie urbaine, 
cet institut distille un charme à l’orientale avec ses tissus 
précieux, son Tadelakt mural et ses bougies. Passionnée, 
l’équipe connaît son métier sur le bout des doigts et a 
ramené d’Inde et de Bali les meilleures techniques qui soient. 
Ressourcez-vous dans le temple de la beauté orientale.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min
Ouvert :  du lundi au vendredi de 9h30 à 20h, 
samedi de 9h30 à 18h30
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Sur place :  hammam, soins du visage, manucure, épilation, 
soins du corps, soins minceur, soins pour enfants, maquillage, 
spa-jet

Tayaba

N
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un menu « Carpe Diem » 
par personne (cocktail 
+ entrée + plat + dessert 
+ café)

Votre menu*

• Cocktail maison
• Terrine de foie gras et chutney 

du moment
• Magret de canard 

aux petits légumes
• Verrine de fruits rouges 

au chocolat
• Café

*Le menu est donné à titre indicatif et cette offre ne 
comprend pas les boissons, sauf celles indiquées. 
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Profitez d’une escapade à Dijon pour faire une agréable 
pause gustative au restaurant Le Carpe Diem, jolie adresse 
située en centre-ville. Vous y retrouverez des saveurs 
bourguignonnes uniques en leur genre, dans des plats 
traditionnels concoctés avec des produits frais du marché. 
Ici, l’esprit Carpe Diem s’exprime pour la plus grande joie 
des clients.

NOTEZ BIEN
Ouvert :  lundi, mardi de 11h30 à 14h, du mercredi au samedi 
de 11h30 à 14h et de 19h à 22h
Sur place :  terrasse

Le Carpe Diem
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Votre instant bien-être
Pour 2 personnes

• Une séance de 
balnéothérapie (30 min)

• Un modelage spécifique 
du dos (30 min)

OU
• Un modelage du visage 

aux huiles essentielles 
(30 min)

Chez Fontaine des Sens à Dijon, réveillez l’harmonie de 
votre corps et de votre esprit en stimulant vos cinq sens. 
Les soins délicats, prodigués dans un cadre lumineux, 
spacieux et agréable, sont une invitation à la relaxation. 
Vos tensions s’apaisent, votre énergie circule mieux… 
Vous retrouvez une intense sérénité dans votre vie à deux.

NOTEZ BIEN
Prévoir :  40 min à 1h10
Ouvert :  lundi de 14h à 19h, du mardi au vendredi de 9h à 19h, 
samedi de 9h à 12h
Sur place :  parking gratuit, espace détente, balnéothérapie, 
soins du visage, manucure, épilation, aromathérapie

Fontaine des Sens

N
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Le Puits Fortifié

Au cœur de Salives, village médiéval, vous serez reçus 
dans une demeure construite autour d’un escalier comme 
suspendu dans le vide, dans une tour hexagonale, qui 
dessert toutes les pièces de la maison. La nuit venue, 
vous serez catapultés quelques siècles en arrière le temps 
des illuminations des remparts, du donjon, de l’église et 
du lavoir.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
 Possibilité de dîner sur place sur réservation. Pour votre 
réservation, téléphoner entre 9h et 11h ou entre 15h et 18h
Arrivée :  à partir de 18h30, départ avant 10h
Animaux :  non admis
Sur place :  parking gratuit, Wifi payant, bar, VTT, table d’hôtes 
(sur réservation) hors boissons
À proximité :  MuséoParc Alésia, abbaye de Fontenay, 
hospices de Beaune, Bèze avec ses grottes en barque
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner

Domaine du Vernay

Bon séjour à deux dans cette superbe maison du XVIIIe siècle 
qui vous propose une chambre au charme ancien avec sa 
salle de bains et une vue exceptionnelle sur le domaine, dont 
le paysage vallonné met en valeur le prieuré des Moines 
rattaché jadis à l’abbaye de Cluny. Au bord du ruisseau 
le Repentir, vous pourrez voir une élégante église romane.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
 Réservation sur le site internet www.domaineduvernay.com
Arrivée :  à partir de 18h, départ avant 11h
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Animaux :  admis avec supplément
Sur place :  parking gratuit, Wifi gratuit, jardin, TV, table d’hôtes 
(sur réservation), badminton
À proximité :  abbaye de Cluny, château Cormatin, 
Roche de Solutré, route des vins

N
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Votre séjour
Pour 2 personnes

• Une nuit en chambre d’hôtes
• Un petit déjeuner
• Une mise à disposition 

de vélos

Maison d’Hôtes 
du Bec d’Allier

Cette maison d’hôtes vous procure le charme de l’ancien, 
avec son sol en terre cuite et ses murs badigeonnés à 
la chaux. Marie-Christine, guide conférencière, pourra 
vous conter l’histoire de Nevers tandis que Christophe, 
guide naturaliste, vous fera découvrir la Loire, à pied ou 
en bateau, pour surprendre castors et oiseaux migrateurs.

NOTEZ BIEN
Établissement labellisé Gîtes de France® 3 épis
Arrivée :  et départ à convenir avec vos hôtes
Animaux :  non admis
Sur place :  parking gratuit, randonnée, sorties en bateau
À proximité :  porte du Croux, palais ducal, 
cathédrale Saint-Cyr-et-Sainte-Julitte
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Établissement équipé d’une piscine

Détente Gastronomie Divertissement Séjour et petit déjeuner  Sport

NORD-PAS-DE-CALAIS
Le Paddock Du Val De Lys  

À Fleur de Sens  

Le Jardin d’Hélant  

Le Sinaï  

Institut Anne Beauté  

Institut Cocoon’s  

Parcours aventure  

La Jolie Fugue  

Le 407 restaurant  

Le Clos Xavianne  

Moulin de Croy  

Perle d’O  

Plaisir des Sens  

La Ferme de Montécouvez  

Beaut’Élégance  

La Citadelle d’Hututu  

La Jolimessine  

Monsieur Reportages en Nord  

Grain de Beauté  

Les Bains de Saint-Maur  

PICARDIE
Wastine  

Les Gîtes du Chant des Oiseaux  

Les 4 Vents  

L’Escale de la Baie de Somme  

Baptême rallye en Subaru  

Bellamine Esthétique  

Une Chambre à la Campagne  

Les Roses de Montherlant  

Spa La Vie est belle  

CHAMPAGNE-ARDENNE
Chez Éric et Sylvie  

L’Haubette  

Le Vieux Pressoir  

Le Moulin aux Écrevisses  

Ferme Adrien  

LORRAINE
Du Coq à l’Âne  

Le Petit Flo  

Saut à l’élastique  

O’ tour du feu  

Les Cigognes  

Villa Granité  

Spacifique  

Si Près des Prés  

L’Agora  

La Ferme des Vales  

ALSACE
Le Soufflet  

Au Cheval Blanc  

La Rose Trémière  

Destination Bien-Être  

Hostellerie Belle-Vue  

Em-Garta  

Auberge Obersolberg  

La Grange  

Au Relais d’Alsace  

Moraine du Lac  

Les Puits  

Découvrez plus en détail les adresses ci-dessous ainsi que la liste actualisée et exhaustive de nos partenaires sur 
wonderbox.fr. Pour avoir accès aux coordonnées complètes, validez votre chèque dans votre espace personnel.

ENCORE PLUS D’ADRESSES
à découvrir sur wonderbox.fr

N
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FRANCHE-COMTÉ
Les Cigales  

Valérie Beauté  

Institut 5e Sens  

Les Dorlotines  

La Ferme Auberge 
de Saint-Ligier  

Chez Claudine  

Le Lavoir des Rêves  

BOURGOGNE
La Graineterie  

Chambres d’hôtes 
de la Vallée du Serein  

Les Chambres de Grangette  

Chambres d’hôtes Saint-Nicolas  

Le Petit Gascon  

Hôtel-Restaurant de la Poste  

Une Clé dans le Pré  

La Vigne du Pont  

Balade à cheval  

Clos de l’Église  

Hôtel-restaurant Vuillot  

La Providence  
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Gastronomie

PARTENAIRES NATIONAUX
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Partenaires nationaux
Comtesse du Barry  316

38 activités
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Votre rendez-vous 
gourmand
Pour 2 personnes

• Un « Menu Gastronomique » 
à partager

Votre panier

• Tarama au caviar (90 g)
• Bloc de foie gras de canard (70 g)
• Cœur de filet de saumon 

d’Écosse (150 g)
• Cuisses de canard fermier au 

poivre vert (700 g)
• Soufflé Grand Marnier 

(2 x 80 g)
• Une bouteille de Bordeaux 

rouge Grande Réserve (37,5 cl)

Votre privilège*
• 10 % de réduction le jour 
du retrait sur tous les produits 
Comtesse du Barry

*L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
Consommer avec modération.

Chez Comtesse du Barry, le terroir est roi. D’abord appréciée 
pour la qualité de ses foies gras, cette épicerie fine a su se 
faire une place de choix dans le paysage gastronomique 
français, étendant son savoir-faire à des produits tels le 
caviar, la truffe ou le saumon fumé. Le talent de Comtesse 
du Barry s’exprime également dans la réalisation de recettes 
autour d’une offre de plats cuisinés, terrines et confits.

NOTEZ BIEN
 Coffret à retirer en boutique
Ouvert :  les horaires d’ouverture varient en fonction 
des établissements
Les -10% du privilège sont valables hors vins, champagnes 
et spiritueux et toute autre promotion en cours. 

Comtesse du Barry
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10€* offerts  
sur votre Wonder Weekend  

avec le code promo : MYWEEKEND

* Offre valable jusqu'au 31/12/2017, non cumulable avec tout autre bon de réduction et toute autre promotion  
Wonder Weekend en cours. Les 3 offres présentées sur cette page sont mentionnées à titre d'exemple.

NOUVEAU

Un massage  
par personne inclus

Billets parc d'attraction 
inclus

Avec menu dégustation  
4 plats

DÉCOUVRIR DÉCOUVRIR DÉCOUVRIR

Weekend spa Séjour en famille Escapade gastronomique

Jusqu'à

-35%
Jusqu'à

-55%
Jusqu'à

-43%

Réservez sur wonderweekend.com

Une activité 
inoubliable

Un hébergement  
de qualité

Jusqu'à -55% 
sur le prix + + ©
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Comment utiliser mon chèque-cadeau ?
1  Ce chèque-cadeau est valable jusqu’à la date limite d’utilisation indiquée au dos du chèque-cadeau, pour 

une seule activité présente : soit dans le guide du coffret correspondant, soit sur le site www. wonderbox. fr parmi 
les nouvelles offres associées au coffret sélectionné. Le paiement de la taxe de séjour pourra être demandé 
au Bénéficiaire par le Partenaire le jour de la Prestation (de 0,20 Euro à 3 Euro(s) par personne et par jour).

2  Il est conseillé de vérifier la validité et le statut du coffret-cadeau directement sur le site www. wonderbox. fr. et 
de conserver une preuve d’achat en cas de problème d’activation. WONDERBOX se réserve le droit de ne pas 
donner suite aux réclamations d’un Bénéficiaire qui aurait acquis son coffret en dehors du réseau classique de 
distribution des coffrets-cadeau WONDERBOX et notamment directement auprès d’un particulier.

3  Pour la réservation, veuillez utiliser le contact mentionné sur la page du Partenaire ou en vous rendant dans 
votre espace personnel sur www.wonderbox.fr. En saisissant votre numéro de chèque, vous aurez accès à l’ensemble 
des partenaires de votre coffret et à leurs coordonnées mises à jour. Le Bénéficiaire du chèque-cadeau pourra 
s’adresser directement au Partenaire pour l’ajout de toute prestation supplémentaire, selon les conditions de 
ce dernier.

4  Toutes les prestations sont proposées en fonction des disponibilités du Partenaire. Wonderbox ne saurait 
être tenu responsable pour une quelconque indisponibilité à la date choisie. Il est conseillé de réserver le plus 
tôt possible afin de bénéficier d’un large éventail de dates.

5  Le Partenaire peut vous demander de lui faire parvenir votre chèque-cadeau pour confirmer votre réservation. 
Il est vivement conseillé de l’envoyer avec accusé de réception. Ni Wonderbox, ni le Partenaire ne pourraient être 
tenus responsables de la perte du chèque-cadeau.

6  En cas de non utilisation, perte ou destruction du chèque-cadeau, ni son Acheteur, ni son Bénéficiaire ne 
pourront prétendre à un remboursement. Cependant, dans le cadre de la garantie contre la perte et le vol du 
chèque-cadeau activée en enregistrant le numéro (12 chiffres à trouver sous le code-barres du chèque) dans 
votre Espace Personnel sur www.wonderbox.fr, et sous réserve que le chèque-cadeau n’ait pas été utilisé entre temps, 
notre Service Clients vous le remplacera : un service gratuit pour garantir une totale sérénité. Retrouvez toutes 
les conditions de la garantie perte et vol, sur www.wonderbox.fr

7  Ce chèque-cadeau est échangeable selon certaines conditions consultables sur le site internet 
www. wonderbox. fr.

Quelles sont les modalités de réalisation de ma prestation ?
8  Certaines activités ne sont accessibles que selon certaines conditions (physiques, météorologiques, techniques 

ou autres). Certaines activités sont réservées aux personnes majeures ou peuvent être contre-indiquées aux 
femmes enceintes. Ces conditions sont en principe indiquées pour chaque activité dans le présent livret mais il 
est conseillé de se renseigner auprès du Partenaire lors de la réservation. Les Partenaires se réservent le droit 
de refuser la Prestation demandée ou de décaler la réservation si les conditions requises ne sont pas remplies.

9  Les conditions de réservation et d’annulation sont celles du Partenaire contacté. Aucune annulation ou 
report de réservation ne sera accepté sans l’accord direct du Partenaire. 

10 Les Prestations n’incluent pas l’acheminement jusqu’au lieu de rendez-vous chez le Partenaire sélectionné, 
ni l’abonnement à l’internet en cas de prestations en ligne.

11 La classification des établissements présents dans les coffrets est celle en vigueur au jour de l’impression 
des coffrets. Elle est susceptible d’évoluer. L’Acheteur et/ou le Bénéficiaire sont invités à contacter les Partenaires 
pour toute information afférente à leur classification.

12 Conformément à la réglementation en vigueur et plus particulièrement aux articles du Code du tourisme relatifs à la 
protection des consommateurs, MULTIPASS (nom commercial Wonderbox) justifie d’une garantie financière fournie par  
l’Association Professionnelle de Solidarité du Tourisme. Cette garantie financière couvre les achats de coffrets 
proposant un forfait touristique au sens de l’article L211-2 du Code du Tourisme.

CONDITIONS GÉNÉRALES 
D’UTILISATION



La liste des partenaires ainsi que la classification des établissements sont fournies 
à titre indicatif et sont susceptibles d’évoluer. Photos non contractuelles.  
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.
Rendez-vous sur votre application smartphone ou sur wonderbox.fr  
pour découvrir les dernières mises à jour.

MULTIPASS SAS (nom commercial WONDERBOX) - Capital social 35.820 € - RCS de Paris 479 678 153 - 34 avenue des Champs-Élysées -  
75008 Paris - IM075100213, groupe Wonderbox.



Retrouvez toutes nos offres actualisées sur :

www.wonderbox.fr

MT77 911 - © Pindyurin Vasily-Shutterstock




