


«Talvez esteja a procurar nos galhos aquilo  
que apenas encontra na raiz.»

RUMI
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Oráculo dos Seus Guias Espirituais_MIOLO.indd   9 14/12/18   12:48



10. Escute a sua voz interior .  .  .  .  .  .  .  53
11.  Ajude os outros sem se envolver  

nos seus problemas. . . . . . . . . . 56
12.  Acredite no poder de realizar  

os seus sonhos .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  58
13.  Transforme-se. Rompa com padrões  

antigos e renasça . . . . . . . . . . . 61
14. A sua felicidade só depende de si  . . 63
15. Quanto tempo dedica a si próprio?  . 65
16.  Veja-se como um diamante  

por lapidar  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  67
17. Faltam peças no puzzle da sua vida  .  69
18. Aceite a abundância na sua vida. . . 72
19.  Aceite uma realidade mesmo que  

não a compreenda  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  74
20. Faça com paixão .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  76
21. Seja verdadeiro consigo  . . . . . . . 78
22. Inspire o mundo à sua volta . . . . . 80
23. Seja grato. . . . . . . . . . . . . . . 83
24. O tempo é de espera . . . . . . . . . 85
25. Deixe-se surpreender. . . . . . . . . 87
26. Ame o seu mundo .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  89
27. Nunca desista. . . . . . . . . . . . . 91
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INTRODUÇÃO

T odos fazemos parte do mundo espiritual 
porque somos seres espirituais a viver uma 

experiência física nesta dimensão. Quando o lei-
tor chegou a este plano terreno, foi com o obje-
tivo de experienciar e de cumprir um projeto 
de vida que definiu previamente em conjunto 
com os seus mentores espirituais. Com mais 
ou menos margem para escolha, dependendo 
do estádio evolutivo do seu espírito, o projeto 
definido para esta encarnação tem em vista 
o aprimoramento do seu espírito, ou seja, a sua 
evolução.

Assim, qualquer pessoa, sem exceção, vem 
para dar passos importantes na evolução do seu 
espírito e para isso há dois pilares fundamentais 
que se impõem. Primeiramente, a pessoa deve 
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olhar para si própria, conhecendo-se, avaliando 
o seu potencial e tomando consciência das suas 
limitações. O segundo pilar surge como conse-
quência dessa análise, através da definição de 
mudanças, com vista ao crescimento e à pró-
pria evolução. 

Ao mesmo tempo, este processo vai permitir 
olhar de uma forma diferente para os desafios 
do dia a dia, pois muitas vezes as principais 
funções destes mesmos desafios destinam-se à 
tomada de consciência de algo que nos recusa-
mos a ver, a lidar ou até a aprender. 

Antes de encarnarmos nesta dimensão 
passámos pelo «túnel do esquecimento», para 
termos a oportunidade de renascer e de curar 
feridas do passado. Com o esquecimento das 
vidas passadas, e das ligações estabelecidas, 
perdeu-se também a memória consciente da 
ligação ao mundo espiritual e de que somos 
seres espirituais. 

Se este oráculo chegou até si, provavelmente 
já tomou ou está a tomar consciência da sua 
espiritualidade e sabe também que o mundo 
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espiritual, do qual fazem parte os seus guias, 
está a seu lado e estes podem até estabelecer 
uma comunicação diária consigo, dando-lhe 
orientações que podem ser preciosas para o seu 
percurso de vida.

O modo de comunicação com o mundo 
espiritual pode ser realizado por vários meios: 
pêndulo, Tarot, runas, leitura energética e 
mediúnica ou oráculos, entre outros. Alguns 
destes meios são mais ou menos complexos 
que outros, podendo em alguns casos levá-lo a 
desistir face à dificuldade no acesso à informa-
ção, bem como em relação à sua própria con-
fiança relativamente ao que vê e sente.

O Oráculo dos Seus Guias Espirituais foi cons-
truído de modo a facilitar o acesso aos seus 
guias espirituais e para tornar este processo 
simples, leve, acessível e significativo para si – 
diminuindo barreiras e tornando mais simples 
o acesso à informação proveniente dos seus 
guias, bem como ao estabelecimento de uma 
ligação cada vez mais estreita e próxima entre 
o leitor e o mundo espiritual.
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O desenvolvimento deste oráculo exigiu um 
longo período de dedicação e foi realizado atra-
vés de canalizações e escrita inspirada por meio 
de ligação ao mundo espiritual. A matriz prin-
cipal revela ensinamentos da «Lei da Atração», 
sugestionando quem o consulta a um processo 
de mudança vibratório1 com vista a um alinha-
mento para um caminho de vida feliz. Apela a 
tomadas de consciência que o podem conduzir 
às mudanças energéticas de que necessita para 
se alinhar com o seu propósito e com aquilo 
que mais deseja.

Este oráculo é constituído por 36 cartas, 
sendo que para cada uma existe uma mensa-
gem que o leitor poderá ler em detalhe neste 
livro. As ilustrações foram criadas de acordo 
com a mensagem definida para cada carta, pelo 
que apenas através da conexão com a própria 

1 Segundo Esther e Jerry Hicks (2005), todos somos seres vibra-
tórios, vivemos num Universo vibratório e as leis que governam 
o Universo são vibratórias. Aquilo que é semelhante a si é atraído 
por si, logo, se a vibração do seu ser estiver em consonância com 
a do seu desejo, esse objetivo pode ser alcançado.
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carta o leitor pode receber vários insights sobre 
a mensagem, ao mesmo tempo que se dispõe ao 
desenvolvimento da sua própria intuição. 

É um instrumento simples e direto, sendo 
adequado a qualquer pessoa que simplesmente 
deseje comunicar e pedir orientação aos seus 
guias espirituais. O mundo espiritual é inte-
ligente e a velocidade com que uma resposta 
chega até si é tão rápida como um simples 
«sopro». Abra o seu coração e receba uma 
mensagem.
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