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Introducao

Uma ferramenta extremamente versatil, a astrologia ajuda-nos
a conhecer a nés mesmos plenamente. O mapa dos céus no
momento de um individuo, conhecido como mapa astrologico
ou natal, espelha a personalidade unica desse individuo,
podendo servir de conselheiro amoroso, sugerir uma profissao
adequada, e até ajudar a ser melhor progenitor. Mas astrologia
¢ muito mais do que isto: ¢ um dos melhores meios disponiveis
para compreender os outros. Se soubermos combinar os dife-
rentes fatores presentes num mapa astral, poderemos ver por
detras do rosto que uma pessoa revela ao mundo, e descobrir

quem de facto €.



H4 milhares de anos que os astrologos vém estudando
os efeitos da atividade planetaria e a sua correspondéncia com
o comportamento, personalidade, saude, karma e nédo sé. Esta
«biblia» contém tudo aquilo que ¢ preciso saber sobre astrolo-
gia. Quanto mais percebermos desta arte sublime, maior sera a
compreensio que temos da propria vida e da vida daqueles que
o rodeiam. Se ja percebe de astrologia, este livro servird para
aprofundar e alargar os seus conhecimentos sobre o mito do

zodiaco.



INTRODUCAO

VALIOSO ACERVO

Para os antigos, os planetas eram seres vivos que governavam aéreas espe-
cificas da vida, descritas pelos signos do zodiaco. Cada um dos signos e
planetas tinha as suas proprias correspondéncias fisiologicas e as proprias
ervas, que podiam ser usadas para fins terapéuticos. Além disso tinham os
proprios metais, pedras, cores e animais. Estes conhecimentos foram sendo
catalogados ao longo dos milénios, e transformaram-se num valioso acervo
de sagas astrologicas. Este livro reune tudo aquilo que vocé precisa de saber
sobre correspondéncias astrologicas, e como aplica-las. Quanto mais perce-
ber de astrologia, maior sera a sua compreensio da propria vida e da vida

daqueles que o rodeiam.

O zodiaco

Na primeira seccdo deste
livro, o leitor ira explorar os
signos do zodiaco e as suas
personalidades quintessen-
ciais, ficando a saber como
sdo enquanto progenitores
e filhos, descobrindo as suas
forcas e fraquezas, e pene-
trando bem nas profundezas

das suas emocoes e das suas

Na Antiguidade, os homens olharam
para os céus e viram figuras.



mentes. Esta seccio desvela qualidades e karmas ocultos, bem como atitudes
no que toca ao dinheiro. Nela podera descobrir também quais as carreiras

e atividades de lazer condizem melhor com os diversos signos.

Os planetas e a sua envolvente

Nas sec¢des seguintes, o leitor encontrard tudo aquilo de que necessita para
compreender os planetas e o efeito das relacées geométricas que formam
entre si; os elementos e qualidades as quais os signos pertencem, e que alte-
ram subtilmente a maneira como a energia planetaria flui; para além da

estrutura do mapa, o espago onde os planetas exercem a sua influéncia.

Sintese

A arte da astrologia reside em juntar os diferentes componentes do mapa
natal num todo coerente. Montagem do mapa mostra como sintetizar as
varias partes, ponderando forcas e fraquezas para ver como as energias irdo

manifestar-se em termos de personalidade e potencial.

O emprego da astrologia na vida quotidiana
Astrologia néo ¢, contudo, apenas a leitura do carater a partir do mapa natal.
A astrologia pode ajudar-nos com os nossos relacionamentos e com a nossa
saude. Além disso ajuda, através da compreensdo do significado do movi-
mento planetdrio dia ap6s dia, a planear eventos e a preparar o futuro.

Os termos astrolégicos encontram-se definidos num extenso glossario nas

ultimas paginas deste livro (ver pag. 390-93).

O IV, O SO I'THA
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PASSADO E PRESENTE

Astrologia na Antiguidade
Desde tempos imemoriais, os humanos olham para os céus em busca de
orientagdo. Ha sensivelmente 35000 anos, um dos nossos ancestrais dese-
nhou um calendario lunar num pedaco de osso para registar as fases da Lua.
Venerada pelos seus poderes vitais, o crescer e minguar deste corpo mistico
dizia a comunidades primitivas quando semear e colher, e guiava os cacado-
res. Stonehenge, datado de 20 000 anos depois, foi construido como um
sofisticado calculador lunar e solar, registando complexos fenomenos astro-
nomicos na pedra. Sitios e dispositivos similares foram construidos um
pouco por todo o lado no mundo antigo.

Nesses tempos remotos, ndo se fazia distingdo entre astrologia - perceber
a vida através da observacdo dos céus - e astronomia, o estudo estritamente
cientifico dos corpos celestes. Na Babilonia, na Arabia, na fndia, na China

e no Egito, mapas do céu permitiam
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no espaco so ¢ ultrapassado pelos mais

modernos telescopios.

O passado recente
Na Europa medieval, e na antiga América,
a astrologia estava presente em todas as
areas da vida. A medicina era baseada na
astrologia; as ervas eram plantadas,
colhidas e receitadas segundo principios
astroldgicos. Mal uma doenca se mani-
festava, elaborava-se um mapa para o
doente, a quem era ministrada uma mis-
tura ervas medicinais baseada na inter-
pretagdio do mapa.

Os astrologos da Idade Média aperfei-

coaram também a arte da previsdo.

Muitos manuscritos medievais contém

belissimas ilustracées zodiacais.

Nostradamus ¢ talvez o mais famoso destes astrologos medievais, embora

tenha tido de disfarcar as suas projecdoes em obscuros «quartetos», a fim

de enganar a Inquisigao.

A astrologia moderna

Na sua forma contemporanea, a astrologia ¢ usada em todos os quadrantes

da vida, por todos quantos buscam maior compreensio. A astrologia ¢ usada

regularmente como ferramenta psicolégica e médica, para enformar decisdes

empresariais, e como orientacio profissional. Enquanto instrumento pratico

para aumentar o bem-estar pessoal, pode identificar areas de compatibilidade

e conflito, indicar o momento ideal para um acontecimento importante,

e apontar o caminho certo quando todas as vias parecem obstruidas.

EINIBNEERS= = dy T, O AY S S Vid
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DISCIPLINAS
ASTROLOGICAS

Astrologia natal

Astrologia natal tem a ver com o mapa natal, na medida em que descreve o per-
curso da vida, desde o nascimento até a velhice (ver tb. pag. 22). O recurso a este
tipo de astrologia permite a pessoa conhecer-se melhor: confirmar o tipo de
personalidade a que pertence, identificar as necessidades emocionais e explorar
0s processos mentais. Um mapa natal revela potencial inato. Se soubermos quais
sdo as nossas forcas e fraquezas, podemos aproveitar as oportunidades de cres-
cimento que forem surgindo. A astrologia natal ¢ também usada para aconselhar

pessoas sobre dreas especificas da vida, tais como relacionamentos e carreiras.

Os astrologos veem
Ssempre uma
correlacdo entre

0 que se passa nos
céus e na terra.




Astrologia previsional

Hé milhares de anos que a astrologia é usada para prever o futuro. Sendo
certo que os planetas ndo provocam acontecimentos, hd muito que os astro-
logos observam correlagdes entre a atividade planetdria e aquilo que estd a
passar-se na Terra num dado momento. Acidentes sdo mais provaveis, por
exemplo, quando o explosivo planeta Uranio se cruza com o fogoso e obsti-
nado Marte.

Observando o movimento didrio dos planetas e calculando como este
movimento ira afetar o signo solar ou mapa natal de uma pessoa, o astrd-
logo pode prever acontecimentos, reconhecer a possibilidade de mudanca
e identificar a possibilidade de bloqueios no respetivo percurso. Nada
¢ estatico: se formos capazes de compreender a progressao dos planetas,

poderemos utilizar as mudancgas a nosso favor.

Astrologia de aconselhamento

As pessoas tendem a consultar um astrélogo quando se encontram num
momento de crise, eventualmente em busca de compreensio ou consolo, ou
de uma maneira de lidar com mudangas. Por isso, muitos astrélogos aliam
a compreensdo dos astros a uma licenciatura como terapeuta ou médico.
Nesta qualidade, podem ajudar a identificar «guides de vida» - expectativas
enraizadas, inconscientes, transmitidas de pais para filhos, que condicionam
a experi¢éncia de vida. Se formos capazes de aprender a reagir de maneira
diferente, poderemos recuperar o controlo sobre noés mesmos e atingir

0 nosso potencial maximo.

Sinastria (analise dos relacionamentos)
Sinastria ¢ o ramo da astrologia que estuda os relacionamentos. E usada

para identificar areas de compatibilidade, superar dificuldades inatas num

SVOIDOTOYLSY SVNITHdIOSIA
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relacionamento e encontrar novas maneiras de reforcar a intimidade.
Comparar os proprios signos solar e lunar com os de um parceiro/parceira
pode conduzir a uma maior compreensdo do outro, e da dinamica de um
relacionamento. Para melhor compreender a personalidade de uma pessoa,

hé que estudar-lhe o mapa natal (ver th. pag. 354-57 e 364-7).

Astrologia médica

A primeira tarefa de um astrologo médico ¢ determinar quando ¢ que a doenca
atacou. Feito isto, elabora um mapa para aquele preciso momento com vista
a desvendar a causa subjacente. Muitas das vezes, esse mapa revela pressdes
e tensdes, energias depauperadas bem como desequilibrios e deficiéncias subtis.
No ambito de uma terapia holistica, os astrologos médicos podem vir a receitar

ervas ou medicamentos homeopaticos (ver th. Astrologia e saude, pag. 368).

Astrologia karmica (de vidas passadas)

Um astrélogo karmico procura respostas a problemas do presente em vidas
passadas. Como tal, um mapa astral karmico identifica os créditos, défices
e padrdes intrinsecos de expectativa emocional que um individuo carrega
de vida em vida. Este ramo da astrologia ¢ usado para ajudar as pessoas a
compreenderem relacionamentos, vocagées, vida familiar, e para por fim

a comportamentos negativos recorrentes.

Astrologia horéaria

Os astrélogos horarios lidam com perguntas especificas tais como «Sera que
devo comprar esta casa?» ou «Serd que vou casar-me com esta pessoa?» as
quais podem dar respostas inequivocas. Para tal, elaboram um mapa relati-
vamente ao preciso momento em que a questdo se pds, e depois aplicam um

conjunto de regras para chegar a resposta.



Astrologia eletiva

Astrologia eletiva tem a ver com
a identificacio de momentos
propicios. Se um empresario no
inicio de carreira quer saber qual
¢ a melhor altura para criar um
novo negocio, um astrologo ele-
tivo poderd elaborar mapas para
varias datas possiveis e identifi-

car a mais favoravel.

Astrologia mundial
Abrangendo os campos especi-
ficos da astrologia financeira e

politica, a astrologia mundial

Muitas empresas recorrem

a especialistas em astrologia.

tem a ver com acontecimentos mundiais e tendéncias socioecondmicas.

Astrélogos especializados sdo capazes de prever os movimentos de titulos

e acdes com bastante precisdo, e muitas empresas tiram partido desta

capacidade.

Astrologia empresarial

A astrologia empresarial ¢ uma drea em rdpida expansdo. Muitas empresas

chegam mesmo a contratar um astrélogo, a semelhanca do que faziam

os antigos reis. Um astrologo «residente» pode ser incumbido de tracar perfis

de personalidade para fins de recrutamento, prever tendéncias de mercado

ou dizer qual ¢ a melhor altura para comprar ou alienar patrimdnio.

SVOIDOTOYLSY SVNITHdIOSIA
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ASTRODADOS

O enquadramento geocéntrico

A astrologia ¢ geocéntrica, ou seja, coloca a Terra no centro do nosso uni-
verso. Embora saibamos que, na verdade, a Terra gira em redor do Sol, os
astrélogos elaboram os mapas como se o Sol, a Lua e os planetas girassem em
torno da Terra. Fazem-no porque ¢ a impressdo que se tem quando se observa
o céu a partir da Terra. Os mapas astroldgicos tém o aspeto de rodas, porque

mostram também a parte do céu que esta escondida por detras do horizonte.

Circulos astrolégicos
A elaboracio de mapas astrologicos assenta numa série de circulos que se
cruzam. Embora sejam invisiveis, estes circulos podem ser calculados mate-
maticamente. A trajetdria circular percorrida todos os anos pelo Sol é cha-
mada ecliptica. O circulo imaginario que cinge a terra e indica o respetivo
centro ¢ o equador. O nome dado a extensdo lateral do equador terrestre
¢ equador celeste.

Um quarto circulo ¢ formado pela grande roda de estrelas, agrupadas em
constelagdes, que parecem cruzar a trajetéria do Sol quando este faz a sua
viagem anual em redor da Terra. Este circulo vasto, dividido em 12 sec¢des

iguais, ¢ o zodiaco.

O Grande Ano

Dado a forca de gravidade exercida pelo Sol e pela Lua ser desigual, a Terra
nio gira de modo uniforme, mas sim num movimento largo, ondulante,
executando uma precessdo lenta. Assim, um imagindrio ponto branco

no topo da Terra daria a impressdo de estar a girar. O tempo que os polos



da Terra levam para completar uma rotagco em volta deste circulo ¢ deno-
minado o Grande Ano - normalmente entendido como um periodo de apro-

ximadamente 25 800 anos.

A precessédo dos equindcios

Quando o Sol, visto da nossa perspetiva, faz a sua viagem anual em redor
da Terra, da ideia que atravessa o equador duas vezes: no sentido sul-norte
em direcfio ao hemisfério norte, e no sentido norte-sul em direciio ao hemis-
fério sul. Estes pontos de intersecio bienais sdo aquilo a que os astronomos

chamam de equindcios.

OS SOLSTICIOS E EQUINOCIOS

21 de junho — Solsticio de verédo
(Sol em cima do Trépico de Caranguejo)

21 de setembro — Equinécio de outono
(Sol em cima do equador)

s -

Qs .

Tetor, 7a g, S
o/

Equador terrestre

Ecliptico

21 de margo — Equindcio de primavera
(Sol em cima do equador)

12 de dezembro — solsticio de inverno
(Sol em cima do Trépico de Capricérnio)

SOAVAdOoOYLlLSV
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A ERA DO AQUARIO

Nos ultimos 2000 anos, o Sol tem vindo a nascer na constelagao de Peixes.
Em linha com as carateristicas especificas desse signo, a era dos Peixes na terra
tem sido caraterizada pela religiao e pela fundagéo de sociedades que partilham
o mesmo conjunto de valores. Os astrélogos acreditam que esta era estéd a chegar
ao fim; a era do Aqudrio serd uma era humanitéria, na qual homens e mulheres
procurarao viver de forma livre e igualitéria num ambiente de paz e fraternidade.

Ao longo de cada Grande Ano, a Terra realiza a sua rotacio lenta, os pon-
tos de intersecdo do Sol deslocam-se ligeiramente em relacéo as estrelas, pelo
que o Sol parece aproximar-se aos poucos da constelacdo contigua. Este
fendmeno ¢ conhecido como «precessdo dos equindcios».

Em termos astrolégicos, o Grande Ano estd dividido em «12 meses»
ou eras, com cerca de 2000 anos cada. Com cada nova era, o Sol parece
nascer numa nova constelacio, ou signo do zodiaco, no Equinécio vernal (da
primavera). Assim, ao longo de um Grande Ano o equindcio vernal atravessa

cada um dos signos do zodiaco.

O zodiaco simbdlico
Os astrologos tém consciéncia de que o universo nio ¢ estatico, e que os céus
estdo constantemente a mudar. Contudo, em vez de redesenhar o zodiaco,
preferem utilizar o zodiaco tal como foi desenhado nos primdrdios da astro-
logia. De acordo com este zodiaco original, o equindcio vernal ocorre sempre
naquilo a que os astrélogos chamam de 0° Carneiro.

0 Sol simbdlico, astrologico, prossegue entdo a sua viagem, movendo-
-se através das constelagdes no sentido oposto ao dos ponteiros do reldgio,

e terminando o ano no signo de Peixes.



Graus do zodiaco
Cada signo ocupa 30°
dos 360° do circulo do zodiaco.

Os Nodos

Os Nodos sdo pontos abstratos no espaco, baseados nos pontos onde os pla-
netas cruzam a trajetoria anual, eliptica, do Sol. Embora todos os planetas
tenham Nodos, a maioria dos astrélogos utiliza apenas os Nodos da Lua,
potentes pontos na drbita mensal da Lua em redor da Terra, onde tém lugar

as eclipses (ver th. pag. 220-27).

SOAVAdOoOdLlLSV
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HORA ASTROLOGICA

Greenwich Mean Time (GMT)

Os astrologos baseiam os seus calculos na Hora Média de Greenwich (GMT).
Sédo necessarios ajustamentos para calcular a posicdo planetaria no momento
do nascimento de uma pessoa nascida noutro fuso horario. Pessoas nascidas
em paises situados a leste de Londres tém de acrescentar a diferenca hordria
a hora do nascimento para obter o GMT; no caso de paises a oeste de Londres,
ha que subtrair a diferenca. Pode também ser necessario fazer alguns ajusta-
mentos para ter em conta o hordrio de verdo, uma vez que este deixaria
a hora oficial do nascimento fora do GMT.

Posicionamentos planetarios

Os astrologos usam tabelas de movimentos planetarios para determinar onde
os planetas se encontram num dado momento. A tabela abaixo, denominada
efeméride, mostra também as fases da Lua e os eclipses.

FUSOS HORARIOS




Para determinar a posicdo de um planeta, procure o més em causa na
efeméride, e em seguida consulte a coluna a esquerda para encontrar a data
e o dia. Ponha uma régua em diagonal sobre a pagina para verificar a posi¢do
dos planetas (Hoje em dia, os proprios computadores fazem os calculos
e ajustamentos).

Uma efeméride indica posi¢des ao meio-dia, pelo que ha que fazer ajusta-

mentos a fim de poder calcular posicoes planetarias noutras alturas. Para tal,
verifique a distancia percorrida pelo planeta desde o meio-dia do dia anterior,

divida a resposta por 24 de modo a determinar o movimento/hora, em seguida

VIO FDFE= Ol L SV o U OSH

some ou subtraia 0 movimento/hora multiplicado pela diferenca de tempo entre

0 meio-dia e a hora a ser calculada (por ex., multiplique por 4 para as 16h00).

COMO LER UMA EFEMERIDE

NOVEMBRO DE 2003 LONGITUDE

Dia  |Horasid. |® 0h. D 12h. D Qreal |8 Q o P i Y Y e
1Séb. |144127 [8M.3844 |5=x 5023 |12z 3339 (20 31.9 |I3M, 6.8 (28T, 15.2 |7} 29.9 131 9.7 (1363 9.7 [28=x 55.0 |10=~ 25.5 (18,7 18.3

2Dom.[144524 |9 3847 [I9 1135|25 4427 |20R 31.4 |14 426 |29 29.8 |7 53.0 3 19.5 |I3R 11.2 |28R 54.6 (10 259 |18 20.I
3Seg. 144920 |10 3850 |2} 1233 |8X 3613 20 30.5 [I6 17.9 |07 444 (8 16.6 3 29.1 |13 103 |28 543 [10 262 |18 22.0
4Ter. 145317 |II 3855 (14 5547 (2] 1135120 293 |I7 527 |1 59.0 |8 40.6 [3 386 (I3 93 (28 541 (10 26.6 (I8 239
9
9

5Qua. (145713 12 392 P7 2358 |3Y 3314 (20 281 (19 272 |3
6Qui. [I5 110 I3 3910 [9Y 3943 |15 4343 |20 27.1 [2I 1.2 |4
TSex. |15 56 |14 3920 Pl 453120 4523 20 26.4 22 349 |5 4238 (9 550 |4 6.6 |13 57 |28 537 |10 281 |18 29.8
8Sab. [15 93 |I5 3932 |35 4335|9% 4024 |20 26.0 24 8.1 |6
8

9Dom[1513 0 |I6 3946 [I5 36 3|21 3049 (20D 25.9 25 4l

10 Seg. |151656 [I7 40 | 7 2457 | 3IL 1844 [20 26.0 |27 13.7 [9 265 |II 128 |14 335 (I3 1.0 [28 538 |10 29.8 (I8 35:7
11 Ter. |152053 (I8 4019 |91 1227 [I5 624120 262 28 459 [I0 411 |Il 395 14 423 (12 59.2 |28 539 [I0 304 [I8 378
12Qua.[152449 |19 4038 P21 055026 5621 |20 263 [ 02178 Il 557 12 6.5 4 509 (12 57.4 |28 541 (10 311 [I8 398

13Qui. |152846 (20 4059 (2695 53 4865 5128 [20R 264 | 1 49.4 (13 103 |2 338 14 59.5 |12 554 [28 543 |10 318 (I8 419
14Sex. 153242 (21 4121 |14 515920 553 120 263 |3 20.7 14 248 I3 1515 79 [12 533 [28 546 |10 326 (I8 439
15Séb. |153639 (22 4146 p7 11035 1047 20 261 [ 4 517 |I5 394 (13 294 5 161 |12 51.2 |28 55.0 {10 333 [I8 46.0
6
7

16Dom|154035 (23 4213 |90 2425 (15 4234 [20 26.0
17Seg. |154432 (24 4241 P2 542 (28 3416 [20D 25.9
18Ter. |154829 (25 4311 |5Mp 843 [IIMP 4922 120 26.1 |9 22.8 (19 23.0 {14 552 15 40.2 |12 44.0 [28 563 |10 359 (I8 524
19Qua.|l155225 [26 4343 [I8 3632 (25 3023 [20 26.6 |l0 525 20 37.6 [I5 243 15 480 (12 414 [28 56.8 |10 36.8 [I8 545
20Qui.[155622 [27 4417 |22 3058 |9~ 3811 |20 27.2 (12 21.8 {21 521 |I5 538 [5 556 (12 387 |28 574 [0 37.7 [I8 56.7
21Sex. [16 018 [28 4452 [l6 5149 |24 112520 27.9 I3 508 {23 6.6 |l6 235 6 3.1 [I2 36.0 |28 580 [I0 387 [I8 588
22Sab. (16 415 29 4530 |[IM, 3624 |9M, 558 |20 28.4 (I5 193 {24 211 [l6 535 6 105 |12 331 |28 587 (10 39.7 |19 1.0

23Dom|16 811 07 46 9 [l6 3910|24 1456 |20R 28.6 (16 47.4 |25 357 |17 23.7 6 17.7 (12 30.1 |28 594 [I0 40.7 |19 32
24 Seg. 1612 8 4649 |12 523(97 2918 20 28.1 (18 15.0 [26°°50.2°(17 54.3 l6 24.8 |12 27.01 (29 0.2 |10 418 |19 5.4
25Ter. (1616 4 4731 |17 524(24 397 (20 271 (19 421 |28 47 [I8 250 6 317 [I2 239 (29 LI|10 429 |19 7.6

1

2 8

26 Qua{l620 | 3 4814 (28 920|988 35120 25521 85 (29 192 [I8 56. 6 385 (12 207 |29 2.0 [0 44.0 |19 9.8

27Qui.[162358 |4 4858 [l6 5519|24 93520 23.7 22 342 |03 33.7 19 273 6 452 (12 17.3 |29 29 [0 451 [I9 120

28Sex. 162754 |5 4944 |l 1718 8= 1811 20 219 23 59.2 I 482 (19 588 |6 51.7 |12 139 {29 3.9 |10 463 |19 142

29Séb. 163151 |6 5030 I5 12 7|21 59820 206 25 232 |3 2.7 20 305 6 58.0 (12 104 (29 5.0 |10 47.6 |19 165
7

30 Dom.l16 35 47 5117 28 39241 5% 1312 120D 20.0 126 46.2 14 1712 2507 42 112 69 129 60110 488 119 187

Efeméride para novembro de 2003 Como se pode ver nesta efeméride, ao meio-dia de 23 de
novembro de 2003 Vénus estava posicionado a 25°, 35.7 de Sagitdrio. Ao meio-dia do dia seguinte,
Vénus deslocara-se para 26°, 50.2 Sagitdrio. Assim, as 11 horas de 23 de novembro, conforme
mostra o mapa natal constante das pdginas 22-3, Vénus ter-se-ia deslocado cerca de meio grau.
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O MAPA NATAL

0 mapa natal pega num momento e congela-o. E um mapa daquilo que
teriamos visto quando nascemos, se tivéssemos aberto os olhos e olhado para
o céu, juntamente com o que estava fora do alcance da vista, escondido pelo
horizonte. Da nossa perspetiva terrena, os planetas parecem girar em volta

de nds, pelo que ocupamos a posi¢iio central no nosso mapa natal.

COMPONENTES DO MAPA NATAL

- Os signos do zodiaco (ver pdg, 24-123) = Os angulos (ver pég. 228-39)
+ Os elementos (ver pag. 124-35) + As casas (ver pag. 240-63)

+ As qualidades (ver pag. 136-47) « Os aspetos (ver pag. 246-87)

+ Os planetas e o respetivo
posicionamento (ver pag. 148-227)

Normalmente, as qualidades e elementos aparecem em caixas no canto inferior do
mapa. Os posicionamentos planetdrios, as ctspides das casas e os aspetos aparecem
tanto nas esferas como nas caixas.

MAPAS PRODUZIDOS POR COMPUTADOR

Embora seja perfeitamente possivel elaborar o préprio mapa astral, hoje em dia a maioria
das pessoas tira partido da tecnologia moderna, recorrendo a um computador. H4 vérias
empresas a oferecer este tipo de servigo, muitas das quais anunciam em revistas
de astrologia e na Internet. Para obter uma cdpia do seu mapa, basta indicar data, hora
e local de nascimento.



COMO LER UM MAPA ASTRAL
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Mapa natal para as 23.22 horas do dia 23 de novembro de 2003 Neste dia, a Lua nova

foi eclipsada no 1° Sagitdrio. O Ascendente estd em Virgem e o Meio do Céu em Touro.

Descendente
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O zodiaco

0 zodiaco ¢ o trajeto que o Sol aparentemente percorre através
dos céus. Esta dividido em doze signos que representam toda
a experiéncia humana, e descrevem, cada um deles, um tipo
de personalidade distinto, basico, relacionado com a posicdo
do Sol a nascenca.

Cada signo tem o seu lado construtivo, positivo, e o seu lado
destrutivo, negativo. Carneiro, por exemplo, ¢ um signo impul-
sivo, corajoso, com uma personalidade muito vincada. Este
¢ o seu aspeto construtivo. Usado de maneira destrutiva,
este temperamento determinado torna-se agressivo, e o Carneiro

passa a ser cruel.



As qualidades ocultas de um signo residem na sua «sombran.
Estes atributos ocultos refletem os aspetos negativos de um
signo, ou o lado sombrio do signo que esta de frente para
0 mesmo no zodiaco. Touro e Escorpido, por exemplo, parti-
lham uma sombra ciumenta, rancorosa, com uma memaria
muito longa, ao passo que a tendéncia de Gémeos para faltar
a verdade ¢ a sombra falsa do Sagitario.

Ao sintonizar com o lado mais positivo, construtivo, de um
mapa, a evolucio pessoal e o crescimento espiritual passam a ser

possiveis.



O ZODIACO
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A VIAGEM ZODIACAL

0 zodiaco nédo ¢ simplesmente a trajetdria celeste do Sol - ¢ uma viagem
através da experiéncia humana. Representa a viagem da alma (o Sol) desde
a sua concecao até a velhice, passando pela infancia.

Em Carneiro, no inicio da viagem, a alma encarna e assume um ego.
E ai que nasce o «Eu» - a consciéncia de Si. Em Touro, a alma ganha
substancia, transformando-se num corpo fisico. Gémeos é o ponto onde
a alma tenta comunicar com os outros e exprimir-se. No quarto signo,
Caranguejo, o instinto predominante ¢ de proteger os outros, ao passo
que em Ledo, o quinto signo e o lider natural do zodiaco, a alma quer
brilhar e ser reconhecida. Virgem engloba a nossa ansia de ajudar o pro-
ximo e o nosso quotidiano.

A meio do zodiaco, em Balanga, a alma esta pronta para relacionar-se,
para se encontrar noutra. E neste ponto que a alma aprende a contemporizar
e a adaptar-se. Em Escorpido, a alma finalmente reconhece o seu poder cria-
tivo e regenerador. Chegada a Sagitério, a alma esta em busca de significado.
Em Capricdrnio, a alma deseja uma sociedade ordenada e estavel e, no huma-
nitario Aquario, o impulso ¢ orientado para o bem geral. Quando a alma
chega a Peixes, o seu desejo ¢ fundir-se com o todo de onde veio - ou fugir

ao circulo vicioso.



O ANO SOLAR

O Sol leva aproximadamente um ano para dar a volta ao zodfaco, passando cerca de 30 dias
em cada signo. As datas exatas de ingresso e egresso variam de ano para ano, em virtude do
ajustamento ciclico que da origem aos anos bissextos.

A progressao do Sol em volta do zodfaco afeta a estrutura do mapa. O Sol nasce no horizonte
sempre a hora do crepusculo, mas o signo no qual aparenta nascer depende da época do ano.
Isto explica por que o Ascendente — o signo que estava «a raiar» no horizonte no momento do
nascimento de uma pessoa — € diferente na primavera e no verao, mesmo quando a hora € a

mesma.

TvVOVIAOZ WEADVIA V
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CARNEIRO

Aries

Glifo

Datas
Regente
Casa
Qualidade
Elemento
Polaridade
Ascensdo
Queda
Detrimento

Palavras-chave

O dlifo, ou simbolo, de
Carneiro € inspirado nos
cornos, simbolizando a natu-
reza determinada e agressiva do
signo, e a capacidade para enfren-
tar desafios cara a cara.

20 de margo — 19 de abril
Marte

Primeira

Cardinal

Fogo

Positiva

Sol

Saturno

Vénus

Autoexpressao, autoafirmagao, determinagao,
insisténcia, iniciativa, coragem, agressividade,
impulso, empreendedor, paixao, egoismo, lide-
ranga, egotismo, fogoso, temerdrio, instinto de
sobrevivéncia



O desejo do Carneiro pelo risco pode

levd-lo ao amor ao jogo.

Aspeto fisico

Esguio e energético, o Carneiro irradia
dinamismo e autoconfianca. As faces
sdo muitas vezes coradas, podendo os
cabelos ter também um tom averme-
lhado. Um dos tracos mais marcantes
do rosto de um nativo de Carneiro sio
as sobrancelhas cerradas, estilo «corno
de arfete» que se tocam no meio de
uma testa tipicamente pronunciada.
No vestuario, o estilo é normalmente

elegante-casual ou desportivo.

Personalidade

E impossivel ignorar um Carneiro.
Trata-se de uma personalidade forte,
idealista, propulsionada por um pode-
roso ego. Subtileza ndo ¢ uma das suas
carateristicas. O Carneiro diz o que
pensa e pensa o que diz. Determinado

e dinamico, o arfete cavalga pela vida.

O objetivo ¢ vencer, independente do que estd em causa, o que torna tudo

mais excitante.

Um lider nato, o Carneiro acha sempre que esta com a razao. Isto, aliado

a um carater independente, gera uma personalidade que prefere lidar com as

coisas sozinho. Ndo ¢ um bom jogador de equipa. Quando as coisas correm

mal - sempre um risco quando se anda pela vida as cabe¢adas - o Carneiro

simplesmente recorre ao seu eterno otimismo, e parte para outra.

<
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Mente
0 Carneiro tem uma mente agil que adora ser desafiada. Um inovador com-
pulsivo, o Carneiro concentra-se totalmente no que esta a fazer. Impulsivo
em vez de racional, tende a tomar decisdes espontaneas, que normalmente
séo astutas. Pormenores ficam pelo caminho; os outros que tratem deles. Esta
¢ uma mente irrequieta, que se farta rapidamente e quer logo passar adiante.
0 Carneiro tem um bom sentido de humor, que se exprime sob a forma
de ironia. Sempre com uma resposta na ponta da lingua, o Carneiro néo se
coibe em recorrer ao sarcasmo cruel e a trocadilhos sadicos. Quem néo lhe

enche as medidas, ¢ despachado sumariamente.

Emogdes
Embora ndo seja propenso a introspecio ou a amuos,
o Carneiro possui uma ingenuidade infantil
que o torna surpreendentemente vulneravel.

Quando provocado, o temperamento do

arfete incendeia-se rapidamente, para em

seguida voltar a arrefecer com a mesma rapidez.

o
N

Com tendéncia para o egocentrismo, o Carneiro
raramente demonstra empatia. Mas, quando aler-
tado para uma situagdo, o Carneiro ¢ capaz de

bater-se pelo oprimido ou desprotegido.

Forgas

0 Carneiro ¢ um pioneiro corajoso, empreendedor,
que aprecia liberdade e didlogo franco. E uma pes-
soa generosa, entusiastica, dindmica. O Carneiro

dedica-se de corpo e alma ao trabalho e ao lazer.



Os problemas sdo abordados de maneira Montanhas arenosas séo regidas pelo signo
de Carneiro, mas é improvdvel que

o Carneiro seja visto a passear por elas —

direta, com vista a encontrar solucdes

inovadoras. este signo prefere passatempos mais ativos.

Fraquezas

0 Carneiro pode ser manipulador e falso. Sempre irrequieto, este signo ¢
impaciente: quer tudo ja. Planos e pessoas podem ser abandonados a meio
do caminho. Os nativos deste signo sdo capazes de egoismo extremo. Quando
a atragdo pelo risco se transforma em obsessio, o Carneiro ndo hesita em por

em risco a seguranga dos outros.

O Carneiro é basicamente um romantico,
dado a gestos impulsivos tais como
comprar uma tnica rosa vermelha.
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Sombra

A sombra do Carneiro incorpora as tendéncias vacilantes do signo oposto, a
Balancga, o que conduz a procrastinacdo. Tal como a Balanca, a sombra tem
dificuldade em dizer ndo. Ha algo de «tudo por uma vida tranquila» na sua

postura, que promete muito mas cumpre pouco.

Karma

0 karma do Carneiro deriva de egoismo e egocentrismo passados. Uma inca-
pacidade de levar em conta as necessidades dos outros, e uma insensibilidade
face aos sentimentos alheios, gera problemas karmicos de lideranca sem

opressdo, e autoconfianga sem egotismo.

Coisas que aprecia
Agitagdo, emocdes fortes, perigo, sexo, satira.

Coisas que nao aprecia
Paz e tranquilidade, monotonia, hipocrisia, injustica. i

Dinheiro

0 Carneiro gasta livre e impulsiva-
mente. Com uma atracéo pelo risco,
esta-se nas tintas para ;
«almofadas» como segu-
ros e poupancas. Os nativos de Carneiro
amam o frisson do jogo. Se especulam nos
mercados de acdes ou futuros, ¢ sé por que lhes

As malaguetas personificam

da oportunidade de ganhar muito dinheiro a personalidade escaldante

rapidamente. dos Carneiros.



Como progenitor
Basicamente juvenil, o Carneiro gosta de brincar com criancas, sobretudo
quando a crian¢a em causa ¢ travessa. O estilo ¢ mais convivial do que severo.

Estes genitores tém problemas com filhos introspetivos, que procuram a solido.

Como filho

0 jovem Carneiro ¢ dindmico, atiradico, exuberante, excitdvel, expansivo - e
propenso a acidentes. Destemida, esta crianca faz coisas de cortar a respira-
cdo. Ferimentos a cabeca sdo comuns.

Uma crianca de Carneiro detesta brincar sozinha. £ uma crianca que pre-
cisa de ser constantemente estimulada. O Carneiro dd-se melhor num
ambiente educacional ativo, e aprende fazendo e competindo. Quando esta
triste, macado, ou quando ndo se sente no centro das atencdes, o jovem

Carneiro manifesta a sua indignagio sob forma de birras.

Carreira

0 Carneiro aproveita todas as oportunidades para exercer lideranca e mostrar
qualidades empresariais. Carreiras apropriadas sdo soldado, talhante, metalur-
gico, cirurgifo, caricaturista, empresario, piloto de automdveis, piloto de teste,
bombeiro, empregado de balcdo, mediador imobilidrio, agente de seguros,
topdgrafo, eletricista, psicologo, explorador, herbalista ou terapeuta naturista,
designer e ator, entre outras. Trabalhar por conta prépria condiz com o tem-
peramento independente do signo. Caso trabalhe por conta de outrem,

o Carneiro prefere ser chefe.

Lazer
Indiferente a todas as ideias de repouso e recuperacio, o Carneiro sente-se no

seu elemento quando estd ativo, regra geral por periodos breves, extenuantes.

<
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Andar de bicicleta e correr sdo bons testes a resisténcia fisica do Carneiro, ao
passo que escaladas proporcionam o risco de que necessita. Motociclismo,
rallies, desportos radicais, artes marciais e paintball também sdo apropriados.
Mesmo néo sendo, por natureza, um jogador de equipa, o Carneiro aprecia
héquei, rugby e pugilismo. A afinidade do signo com tudo que ¢ afiado faz de

hobbies como artesanato uma atividade provavel para tempos mais tranquilos.

Prendas adequadas

Um automovel desportivo ou acessorios topo de gama afagam o ego do
Carneiro, enquanto um voucher para um health club ou um fim de semana
de aventura prometem um razodvel nivel de atividade. As pessoas de Carneiro
gostam de ferramentas elétricas, roupas de marca, rosas vermelhas, vestuario

desportivo e todo o tipo de prendas personalizadas.

Ao volante de um carro desportivo, o Carneiro é o terror
das estradas. Cuidado!




Estagao
Dia
Ndmero
Fisiologia
Pedras

Cristais

Associagdes
Metal
Cores
Animais

Alimentos

Ervas

Arvores

Plantas

Lugares

CORRESPONDENCIAS TRADICIONAIS
Primavera

Terga-feira

9

Cabeca e rosto, glandulas adrenais e suprarrenais

Rubi, diamante

Ametista, dgua-marinha, aventurina, jaspe-sanguineo, cornalina, citrino,
dgata, pirita, deita, jaspe, kunzita, magnetita, turmalina rosa, espinélio cor-
-de-laranja, topézio

Eletricidade, objetos afiados, metais, raiva, satira
Ferro

Vermelho, branco

Dragdes, ovelhas, tigres

Comida apimentada, picante, com sabor forte e tudo que é vermelho,
alhos, cebolas, alcaparras, mostarda, pimenta cayenne

Cardo, cevada, urtiga, raiz de bardana, genciana, cayenne, giesta, madres-
silva, trevo-dos-prados, gotu kola, fo ti, sassafrds, labaca amarela,
St. John' Wort, milefdlio, alho, rosmaninho

Pilriteiro, azevinho, castanheiro, hamamélis, espruce, drvores e arbustos
espinhosos

Urtiga, geranio, cardo, madressilva, cabaga, feto, mostarda, bigula, ané-
mona, briénia

Inglaterra; Alemanha; Israel; Franga, em especial Borgonha; Itélia, em
especial, Népoles e Padua; Polénia, em especial Cracévia; América do
Norte, em especial Las Vegas e Brunswick; todas as capitais; sitios com
instalagdes para a pratica de desporto; sitios dantes habitados por ovelhas,
cervos, ladrdes, fornos de cal ou olarias; terra acabada de cultivar; terre-
nos arenosos ou montanhosos, prédios com pé direito alto e estuque;
estabulos.

<
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Regente
Casa
Qualidade
Elemento
Polaridade
Ascensdo
Queda
Detrimento

Palavras-chave
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TOURO

Os cornos e a cabega do touro
compdem o glifo deste signo,
representando a sua forca

e determinagao.

20 de abril — 20 de maio
Vénus

Segunda

Fixo

Terra

Negativa

Lua

Urano

Marte/Plutao

Resisténcia, materialismo, firmeza, produtivi-
dade, sentido pratico, meticulosidade, segu-
ranga, fixacao, sensualidade, teimosia,
possessivo, rotina, paciente, lento, hedonista,
autocondescendente.




Aspeto fisico

0 Touro ¢ caraterizado por uma
cabeca grande, um pescogo curto e
ombros largos, um corpo atarra-
cado que vai afunilando, e termina
em pés bem assentes na terra.
Os olhos sdo grandes e expressivos,
encimados por uma testa larga.
Os cabelos tendem a ser fortes e
escuros. Os labios podem ser gros-
sos e carnudos. Os nativos de Touro

vestem-se de maneira casual,

porém sensual.

Enquanto signo de terra, o Touro adora

. Jjardinagem, ou estar ao ar livre.
Personalidade

Determinagdo, bem como inflexi-

bilidade e aversdo ao risco, sdo tragos carateristicos da personalidade taurina.
Rotina e seguranca sdo fundamentais, o que significa que muitas vezes o
Touro fica a marcar passo. Profundamente responsavel, dedicagcdo ao dever
e lealdade sdo as qualidades que o Touro mais aprecia, o que faz dele um
excelente membro de equipa. E uma personalidade tenaz, que aborda a mais
mundana das tarefas com diligéncia e paciéncia.

Um carater tdo estoico, conformista, ndo faz ondas. Sob pressio, o Touro
¢é capaz de uma incrivel determinacio, ao mesmo tempo que adere exterior-
mente a convencdo. Este cardter tem, contudo, um lado mais ludico. Amor
pela musica, artes e pelas boas coisas da vida sio tipicamente taurinos. Esta
personalidade autocondescendente é um hedonista que desfruta em pleno da
sua sensualidade.
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Mente
0 Touro tem uma mente lenta, pausada, mas nio simpldria, e analisa a fundo
os problemas, dando muita atencdo ao pormenor e encontrando solu¢des que
sdo sempre praticas e frequentemente criativas. Com uma imaginacio pouco
fértil, os nativos de Touro dependem muito de informacées obtidas através
dos sentidos e rejeitam intuigoes «ilégicas» ou «irracionais». Uma vez tomada
a decisdo, o Touro raramente reconsidera.

Curiosamente para alguém com opinides tio firmes, embora muitas vezes
tdcitas, o Touro teme ser julgado, sobretudo no dominio intelectual. E dificil
para um taurino ver o mundo da perspetiva de outra pessoa que nio o pro-

prio, o que muitas vezes resulta em intolerancia.

Emocdes

Fruto de uma tremenda necessidade de seguranca, as emocdes que melhor
descrevem um nativo de Touro sdo o sentimento de posse e os ciimes. Este
signo nio desiste facilmente. Ndo lhe bastam bens materiais; quer também
as proprias pessoas. Uma superficie tipicamente placida esconde um tempe-
ramento colérico, pronto para explodir quando o sentimento de propriedade
do Touro ¢ ameacado. Lento no arranque, ¢ uma furia que leva tempo

a amainar. Ressentimento ¢ inerente a psique do Touro.

Qualidades

0 responsavel Touro possui enorme firmeza de carater e integridade. Com
bom senso que se farta, este signo trabalhador sabe planear e organizar.
O Touro termina sempre o que comeca, independentemente dos obstaculos
que se lhe atravessem no caminho. Criatividade terrena e capacidade artistica

complementam este lado pratico.



Fraquezas

Incapaz de levar em conta pontos de vista diferentes, o Touro tende a ter
ideias fixas. Recusa-se a correr riscos ou a experimentar coisas novas.
0 Touro pode ser excessivamente possessivo com pessoas e haveres. Esta
personalidade pode também revelar autoindulgéncia e novo-riquismo na sua

busca de prazer e vida boa.

Sombra

A sombra do Touro incorpora o lado desagradavel do Escorpido. Venalidade,
inveja, ciumes e ressentimentos alimentam uma furia latente, pronta para
explodir. O arquétipo do rancoroso, o Touro jamais esquece e ¢ incapaz de

perdoar.

Ir as compras é dos passatempos preferidos
do Touro, mas qualidade é fundamental.

53
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Karma
0 karma taurino resulta de um apego excessivo a bens materiais, e uma
tendéncia a encontrar seguranca em coisas externas. O desafio
karmico ¢ aprender a desligar-se, para atingir uma seguranca
interior que ¢ eterna e indestrutivel.

Coisas que aprecia @ {
Todo o tipo de conforto, incluindo boa comida, boa com- %
) .‘: l

panhia, sexo, luxo, e comprar artigos de alta qualidade.

Coisas que néo aprecia
Mudanga, incerteza; pressdo; sentir frio, fome ou

pouco confortavel.

Dinheiro

Em nome da seguranca, o Touro guarda dinheiro
no banco, mas também gasta em artigos de luxo.
Esta pessoa investe no imobiliario e tem seguros
para tudo. O Touro nfo vai em esquemas para
enriquecer depressa, e so investe apos cuidadosa

analise.

A digitalis, uma flor associada ao Touro,
era usada para tratar problemas cardiacos
causados pelo hdbito de comer de mais.



Como progenitor

0 Touro ¢ um progenitor responsavel, que dé importan-
cia a disciplina e a rotina. Os filhos de um taurino des-
frutam de um ambiente altamente organizado. Ha pouco
Opulenta e cara,

espaco para espontaneidade, mas criatividade pratica é ,
pago p P ! p a esmeralda é a pedra

incentivada. natal do Touro.

Como filho

A tipica crianca de Touro precisa de uma rotina previsivel, e uma educacéo
pratica que utiliza tanto o corpo como os sentidos. Muitas tém uma «manti-
nha de estimagdo», ou um objeto qualquer que as faz sentirem-se seguras.
Receosas de aventurarem-se no mundo, estas criangas precisam de ser incen-
tivadas. Convém evitar confronto abertos, uma vez que em geral conduzem

a birras ou cenas de obstinagéo.

Carreira

Uma veneracédo pela boa comida faz do Touro um excelente critico ou pro-
prietario de restaurante. A forte ligacdo do signo a terra reflete-se em ativi-
dades como arquiteto paisagista, horticultor, agricultor bioldgico, topdgrafo,
empreiteiro, arquiteto ou agente imobilidrio. Os nativos deste signo déo-se
bem como cantores ou musicos, negociantes de arte ou antiguidades, tatua-
dores, joalheiros ou artesios. Responsavel como €, os nativos de Touro déo
excelentes funcionarios publicos, administradores, banqueiros, gestores de

fundos de pensdes ou diretores.

Lazer
Beber e comer, bem com jardinagem, recuperacdo de edificios, carpintaria

e escultura (dada a forte ligacéo a terra) sdo alguns dos passatempos favoritos

od¥NOL q
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do Touro. O mesmo passa-se com a pintura. O apego a casa manifesta-se em
atividades como culindria, colecionar objetos de arte e antiguidades, decorar
interiores, costurar e estofar moveis. Quando exercicio fisico ¢ uma opgéo,
ioga, danga, luta greco-romana, judo, futebol e caminhar sdo escolhas tipicas
do Touro.

Prendas adequadas

0 vaidoso Touro aprecia um relégio de ouro, uma boa refeico ou acessdrios
de marca. Chocolates finos, esséncias e lo¢des perfumadas, roupa interior de
seda e pijamas de cetim sdo apreciados por este signo sensual. O exterior
¢ muito importante, por isso convém que as prendas sejam bem embaladas.

Oleos exdticos,

com aroma sensual,
regalam o cora¢do
do Touro, sobretudo
quando usados para
fazer massagens.
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Animais

Alimentos

Ervas

Arvores

Plantas

Lugares

CORRESPONDENCIAS TRADICIONAIS
Fim da primavera

Sexta-feira
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Garganta, pescogo, tiroide, cordas vocais e ouvidos

Esmeralda

Topdzio, dgua-marinha, azurita, espinélio negro, pedra boji, diamante,
esmeralda, cianita, kunzita, lapis ldzuli, malaquita, quartzo rosa, rodonita,
safira, selenita, olho-de-tigre, turmalina, variscita

Natureza, canto, riqueza e patrimdnio pessoal

Cobre

Verde, cor-de-rosa, azul-claro, branco com amarelo-limao
Vacas, elefantes

Magas, espinafres, beterraba, trigo e outros cereais, uvas, peras, aspargos,
alcachofras, banana-da-terra

Sélvia, papoila, tomilho, argentina, licoricia, slippery elm, vara-de-ouro,
uva-ursina, feno-grego, hortela-pimenta, ligéstica

Figueira, amendoeira, ameixeira, freixo, mirtilo

Rosa, papoula, violeta, digital, videira, lirio, margarida, musgo, dente-de-
-ledo, narciso, lirio do vale, espora, linho

Chipre; Irdo; as ilhas gregas; Suica; Turquia; Irlanda, sobretudo Dublin;
Alemanha, sobretudo Leipzig; Itdlia, sobretudo Mantua, Parma
e Palermo; América do Norte, sobretudo St. Louis; hotéis de luxo; qual-
quer sitio quente, agradavel e luxuoso, onde se come muito bem; paisa-
gens ondulantes; estabulos; caves e espagos subterréneos; lojas ou feiras
mobilidrio.

o¥Nno.l q

43



i Astrologia

Descubra o poder dos astros e de que forma
as suas carateristicas moldam o seu futuro.

Este guia completo sobre astrologia tradicional e moderna contém
todas as informacoes necessarias acerca do zodiaco. As carateristicas
dos signos, a astrologia aplicada aos relacionamentos e o modo de construir
e interpretar um mapa astral sdo, entre muitos outros contenidos,
alguns dos ensinamentos deste livro.
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