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0 DIARIO DA MINHA GRAVIDEZ

SEMANA

Deitei a pilula
as urtigas. o

SEGUNDA-FEIRA. Vamos a isto.

O inicio do ciclo, como se costuma dizer! Volta tudo & estaca zero:
tive a menstruagéo. Daqui a duas semanas, se tivermos sorte, um
vencedor ird nadar mais depressa do que um submarino ultra-
moderno e unir-se-a ao évulo do més. Julgo que, na nossa idade,
as hipdteses de que resulte sdo de uma para cinco em cada ciclo.
Ou é uma hip6tese para cinco em cada relagdo sexual? Na duvida,
decidimos dedicar-nos a isto de alma e coragéo.

Aﬁaﬂaﬂu[
Y ~“"'«M\_
)
“, jy’ (\Y:~

Vivemos juntos ha um pouco mais de dois anos. Conhe-
Ccemo-nos na inauguracgado da casa de uns amigos. O sitio ideal
para se por a corda ao pescogo! O mais engragado € que 08 nos-
sos amigos tinham feito tudo para se armarem em casamenteiros
muito antes deste evento, convencidos de que irfamos gostar
um do outro. No entanto, ficdAmos ambos de pé atrds e nunca
aceitdmos conhecer-nos num desses jantares destinados a juntar
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Semana

solteirdes empedernidos. S6 quando

. Ele era bonito.
fomos os dois beber um copo, uma

. . Ndo era
semana depois da tal inaugura- daud
cdo, é que descobrimos que ndo =l bo"
se pode lutar contra a fatalidade ma__s"' tambem
do destino. Fartdmo-nos de rir. ndo se pode

ter tudo.

Ao fim de algumas semanas — OU
melhor, algumas semanhas para ele

e alguns dias para mim —, esta historia
tornou-se uma enorme Historia de Amor. Atengédo que, dito

assim, isto parece tudo muito simples e magico, mas, como acon-

tece com quase toda a gente, passamos alguns maus bocados:

acertar agulhas, mal-entendidos, a angustia de perder 0 outro

ou de se apegar demasiado a ele. E preciso dizer que éramos

ambos dois seres livres e independentes, sem grande vontade de

ir viver com alguém, de juntar os trapinhos, de assentar, como (\/“
se costuma dizer. E entdo aconteceu, quase sem darmos por Ny /’
isso, sem que o decidissemos verdadeiramente.

A coisa deu-se quase naturalmente,
apenas com uma ou outra reti-
céncia. Seis meses depois \ .
de nos conhecermos
fomos morar juntos, w\
pois, de qualquer 3 :\ : \
forma, and4vamos [ )
sempre atrelados um

a0 Outro. S)
74§Jv, o amoi. ..
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Surpreendidos por termos dado 0 passo, 0S NOSSOS amigos
perguntavam-nos frequentemente: «<E para quando é o bebé?»
Eu respondia: «Vocés tém a cabega cheia de ideias feitas! Acaba-
mos de nos mudar para o T'1 dos nossos sonhos. Para qué arranjar-
mos um bebé agora? Acham que quando duas pessoas se amam
e decidem viver juntas, a etapa seguinte € obrigatoriamente ter
um bebé? Ndo. Nés queremos viajar, desfrutar... Temos muito
tempol E, além disso, ndo sabemos se queremos ser pais...»

«=w, tew wm bebé?
7& 8D
N
\
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Semana

Mas a ideia de ter um bebé

insinuou-se, sub-repticia- / M@@

mente, insidiosamente, @ @ @@

no espirito de ambos. - s ©

Ou melhor, eu deveria ﬁ @ @) © @ .
dizer que a vontade foi \1’[ © © @ © © (S)
crescendo progressi- ‘ © © \_:'*
vamente dentro de nos. \\// @ © '
Comecamos a falar de l\ g .
nomes de que gostavamos, = !

ou nédo. b das criangas com g

Jue Nos Cruzavamos, 0 que Nos Snw\f)mma -nob
agradava nelas, como reagirfamos (ﬁa%(w 7y 9 m,y_\,y_yl

a isto ou aquilo se f6ssemos pais delas.
Nessa altura, a nossa situacéo financeira
nao era das melhores e, como tal, nem sequer valia a pena pen-
sarmos muito na vontade de ter filhos, pois, apercebo-me agora,
era disso que se tratava. As coisas compuseram-se, tornou-se
tudo mais estavel. Passei por um periodo mais calmo no trabalho,
mais propicio a reflexdo e, aparentemente, também a procriacéo.
Pouco a pouco, sem que eu consiga lembrar-me como, tomamos
a decisao de ter um flho. Quase tdo naturalmente como deci-
diramos morar juntos.
Restavam-me duas embalagens da pilula, dois meses de con-
tracecgédo. Decidimos que eu as tomaria mas néo compraria
mais. No fim da primeira embalagem, o Julien disse-me: «Andal
Deita isso foral Vamos a
istol» Entre o entusias-

&« Aﬁl@{@ mo e 0 pavor, guardei
1 <P S S a embalagem no armé-
1.1ULS SN 1(0)) 15
é’“@j'i’ Eg&@ ﬁQL @’9 rio dos medicamentos,

VAMOS A 1ISSQO1 s para mais tarde. Muito

mais tarde.
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SEMANA

Fazer amor por encomenda,
ou como favorecer a concecao...

TERCA-FEIRA, a olhar para a mihha agenda.

Conto os dias. E demorado. Pelas minhas contas, é no final desta
semana que temos de estar MUitO apaixonados e demonstra-
-|lo com convicGao. Reconhego que isto ndo é muito Tomantico,
mas estou contente por calhar num fim de semana... Seria uma
pena perdermos uma oportunidade de concegéo por estarmos
estafados ou por termos acabado de passar uma hora no comboio em
hora de ponta, «enlatados» debaixo da axila de um desconhecido.

Planedmos um fim de semana simpético, nos bragos um do outro,
passando muito tempo na cama... Isto é, E{J planeei, porque hé
gue reconhecer que o homem, pragmatico e terra a terra como
costuma ser, considera que as coisas devem acontecer natural-
mente e que «sera quando tiver de sen. Estd bem. Mas se puder-
mos dar uma ajudinha para que «acontecay, seria lamentavel ndo
o fazermos. Até porque néo é nenhum frete!

12
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Sinto-me novamente preparada. Digo «novamente» porque, ha
algumas semanas, duas semanas depois de ter guardado uma
tal pilula num tal armério dos medicamentos, estive brevemente
gravida. Na excitacéo total do momento, esquecera-me do quéo
frequente é abortar espontaneamente — talvez néo se refira isto
0 suficiente — sobretudo no inicio de uma gravidez. Por isso, pre-
cisei de algum tempo entre as duas, para estar pronta a tentar
de novo, para ver a coisa de uma perspetiva positiva: é verdade
que nao foi avante, mas engravidei logo que parei de tomar a
pilula e depois de a tomar héd muitos anos! Isto para desmentir
0 mito urbano que diz que é necessario «algum tempo para que
a maguina volte a funcionar». Nao, a sério, ndo existem leis no
que diz respeito a fecundidade.

Agora que ultrapassei este desgosto, sinto-me pronta a tentar de
Novo, até porque, da primeira vez, ndo sei porqué, senti no fundo
de mim que nao iria correr bem.
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