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INTRODUCAO

L4 . . s . e . . .
E fascinante a histéria das familias mais ricas do regime sala-

zarista, a forma como foram protegidas, além da vida abas-
tada que levaram. Se as benesses concedidas por Salazar a estes
grupos foram ji estudadas de forma aprofundada, a minucio-
sidade dos luxos que os contornavam, os pontos de encontro,
todas as suas praticas sociais, os caminhos que ditavam as pre-
feréncias no dia-a-dia, a prépria educag¢do ou o modo como o
dinheiro era empregue em distintas ocasides sdo aspectos que
podem agora ser observados em detalhe, recorrendo a novos
depoimentos. Este livro procura descrever e sistematizar
muitas das praticas sociais. Todo o contexto histérico, social,
politico, cultural e econdmico, a partir do pés-guerra, influen-
ciou o crescimento das elites em Portugal, e esses grupos restri-
tos e discretos reforcaram-se, construiram impérios e usufruiram

socialmente dos avultados rendimentos.
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A Vida Privada das Elites do Estado Novo mostra como
os elementos da alta sociedade se aproximam, devido aos
habitos enraizados e aos costumes que cultivam. Nestas pagi-
nas, desvendo as suas vidas, que se distanciam das da restante
populagio: a que sobrevive em condi¢des severas.

Pelos estilos de vida constata-se o contraste entre as clas-
ses sociais mais altas e as mais baixas, mesmo quando a
pequena e média burguesia, dentro da conjuntura de cres-
cimento econémico que se verificava entdo, revelar sinais de
conforto na vida quotidiana — o certo ¢é que as suas praticas
nunca chegam a equiparar-se aos estilos exclusivos das clas-
ses dominantes.

Ora, diferentes condi¢bes sociais acabam por equiva-
ler a estilos de vida igualmente distintos. Nesta perspectiva,
as idas ao ballet e a épera, a presenga em banquetes, a pra-
tica de determinados desportos e as dispendiosas viagens
intercontinentais relacionam-se com o estatuto social — no
seu conjunto representam movimentos que quase sempre se
transformam em claras rotinas.

Olha-se também para a monarquia que elegeu a riviera
portuguesa (Estoril e Cascais) para fugir aos horrores da
Segunda Guerra Mundial. A zona onde se instalou trans-
formou-se, quando invadida por estrangeiros com habitos
de vida que em nada se assemelhavam aos conservadores
costumes portugueses.

E ainda evidenciado o que envolveu a visita oficial a Portugal

da rainha de Inglaterra em 1957, tendo servido sobretudo
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para o reconhecimento internacional do Estado de Salazar.
Observa-se o impacto da televisio e as construgdes para as
massas — o primeiro grande evento transmitido foi exacta-
mente a chegada da monarca a Portugal.

O periodo em anilise é especifico: 1945-1968.

A escolha deste intervalo de tempo prende-se, em pri-
meiro lugar, com a fase associada ao fim da Segunda Guerra:
¢ um periodo de reorganizagio do pais, num brago-de-ferro
entre a agricultura e a industria, na elaboragio de Planos de
Fomento, nos grandes investimentos em obras ptblicas usadas
para refor¢ar a propaganda do Estado Novo, no crescimento
econdémico, no florescer das elites. Reconhece-se, natural-
mente, um Regime sempre a favor do patronato.

O intervalo temporal fecha-se em 1968, ano marcado pela
realiza¢do de duas grandiosas festas na mesma semana, e que
deixaram marcas no salazarismo — em Setembro desembarca-
ram em Lisboa quase duas mil individualidades com prestigio
mundial, a convite de dois estrangeiros multimiliondrios que
tinham residéncia em Portugal: o boliviano Antenor Patifio,
magnata do estanho, e o americano Pierre Schlumberger,
homem forte nos negécios do petréleo. Na primeira semana
de Setembro organizaram, nas suas mansdes de Alcoitio e
Colares, respectivamente, banquetes que pela dimensio e exi-
bicionismo inquietaram Oliveira de Salazar, o presidente do
Conselho, apesar da sua debilidade — na sequéncia da queda
da cadeira, no Forte do Estoril, Salazar estava internado

enquanto decorria a festa na Quinta Patifio.
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A informagio publicada na época sobre os badalados bai-
les é agora recuperada e tratada de forma exaustiva. Esses
elementos cruzam-se com entrevistas a figuras que teste-
munharam muitos dos acontecimentos. Sdo depoimentos
de quem privou com os dois multimiliondrios, com D. Juan
Carlos, rei de Espanha, com o rei Humberto II de Itilia,
com a rainha Joana da Bulgdria, com os duques de Windsor
ou com os condes de Paris. Testemunhos de quem também
conversou com Grace Kelly, com os costureiros Valentino
e Givenchy, com a actriz Gina Lollobrigida e com Henry
Ford, o magnata da industria automével.

Junta-se aqui o depoimento de quem cuidadosamente
tratou dos netos do cla Patifio e acompanhou Beatriz, a esposa
de Antenor Patifio, até 4 morte. Neste livro, a empregada alen-
tejana da familia de Cascais faz revelagdes surpreendentes.

Mais de quatro décadas apds estes acontecimentos, varias
personalidades disponibilizaram-se a colaborar através de
entrevistas presenciais, na maioria dos casos. Uns ajudam-nos
a compreender mais claramente a reorganizagio econémica do
pais a partir de 1945; outros recordam as formas de educagio e
as praticas sociais; muitos tém memorias nitidas dos bailes de
1968 e ndo esquecem a relagdo de Patifio com Salazar. Neste
ponto, a pesquisa que realizei engloba documentos conserva-
dos no arquivo de Oliveira Salazar na Torre do Tombo, acerca
da relagdo do presidente do Conselho com Antenor Patifio
— em 1958, o miliondrio boliviano fez um pedido de audién-

cia e, nos anos 60, doou obras de arte ao governo portugués
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destinadas a decoragio de uma das salas do Museu de Arte
Antiga, que ainda preserva o espélio.

As paginas que se seguem ndo deixam de dar voz a ele-
mentos da baixa burguesia, mas focam-se essencialmente

nos que dominam a sociedade.

Concei¢ao Queiroz
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ROTINAS DE LUXO

Falar de um espago social é dizer que se nao pode juntar
uma pessoa qualquer com outra pessoa qualquer, descurando

as diferencas fundamentais, sobretudo econdmicas e sociais.

Pierre Bourdieu




e bengala, vestido as cores, casaco sobre os ombros e uns
D 6culos escuros enormes que disfarcam a nédoa negra
provocada por uma queda — apresenta-se assim Maria
Guadalupe, por volta do meio-dia e meia, junto a uma das
pastelarias da Avenida Duque d’Avila, em Lisboa. Deve
estar perto dos 90 anos, mas nao diz a idade. Fala baloicando
o corpo. «Isto estd uma confusio. Vamos tomar um chd.»

Ja é hora de almogo e a pastelaria também serve refei¢oes.

«Almogamos? Tem de ser. Quero uma coisa leve», diz ela.

Pede alheira com batatas fritas e um copo de vinho tinto.
A sala estd cheia, com as televisdes todas ligadas e os empre-
gados a berrarem.

Conta as histérias enquanto come. «Era tanta festa.»
Refere alguns dos pontos de encontro das familias mais
ricas durante o Estado Novo. «A Parada de Cascais era o
sitio mais chique. Era um clube. Convivia-se, almogava-se,
jantava-se. A vida social das pessoas com dinheiro passava
muito pela Parada de Cascais.»

E a mais antiga cronista social portuguesa. Mie de trés
filhos, troca Viseu por Lisboa quando completa 17 anos.
Até entdo estuda por 14, no Colégio de Nossa Senhora da

Imaculada Conceigdo. Quando chega a Lisboa, trabalha
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para a revista Gente, para a Old (desde a 1.2 edi¢do), estd
em reportagem nas famosas festas de Setembro de 1968,
nos palacetes dos dois miliondrios estrangeiros ja referi-
dos — Patifio e Schlumberger —, e escreve sobre muitos
outros encontros privados que tém lugar durante a ditadura.
Por mais incrivel que pareca, Maria Guadalupe continua no
activo: faz a cobertura da vida social e de festas privadas para
a publica¢do Moda e Moda. Nesses eventos aparece sempre
alguém que nio é convidado. «Digo ao fotégrafo para apa-
nhar s6 as pessoas importantes. As pirosas e as emergen-
tes nao.»

Gostos e hdbitos, escolhas e rotinas, consumos e capacidade
econdémica definem estilos de vida; e assim, no Estado Novo
de Salazar, as elites se distanciam das massas, dedicando-se
aquilo que para muitos é inacessivel: provas de equitagio,
corridas de cavalos no estrangeiro, partidas de ténis, jogos
de golfe, caca, esqui, viagens intercontinentais, torneios de
esgrima; encontros no Turf Club, na Parada de Cascais e no
Ritz; idas ao ballet, a Jpera e as estreias de pegas de teatro;
tudo sem deixarem de frequentar o clube de tiro aos pombos
do Estoril nem de perderem oportunidades de se deslocarem
a Nova Iorque, Londres, Paris e Itdlia, onde podem acom-
panhar as tendéncias da alta-costura. Sao essas algumas das
preferéncias que preenchem os tempos livres de um grupo
forte, embora minoritirio.

Em 1949, O Século Ilustrado de 3 de Setembro evidencia

a imagem da condessa de Barcelona a condecorar a vencedora
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portuguesa, numa prova de hipismo. Estd também presente
na ceriménia a condessa de Paris. Mais: o Didgrio Popular de
24 de maio de 1952 refere o muito falado Rali Internacional
realizado no Estoril, assim como a Festa da Primavera. Os jor-
nais e as revistas da época destacam muitos dos aconteci-
mentos que envolvem a vasta vida social das elites.

Maria Guadalupe olha-me nos olhos enquanto desfaz
a alheira: «Os homens importantes jogavam golfe.»

A verdade ¢ que as mulheres também jogam — todos os
domingos, Maria Joana Leitdo, da alta sociedade e amiga
pessoal de Valentino (o incontorndvel nome da alta-costura),
vai para o Estoril, apesar de estar quase sempre a espera
de bebé. Teve seis filhos. Hoje, ja s6 quatro sio vivos. Tem
87 anos e um bom gosto incomparavel. Nao perde desfiles
de moda. «Eu gostava muito do Sérgio Sampaio. Vi-o come-
¢ar numa lojinha na Rua do Carmo e vi-o crescer. Comegou
a fazer roupa como a do Yves Saint Laurent e, a certa altura,
convidou-me para o ajudar a escolher os melhores modelos.
Foi um privilégio para os dois. Também assisti muitas vezes
aos desfiles das casas Candidinha e Ana Maravilhas.»

Ainda 4 mesa no restaurante da Duque d’Avila, Maria
Guadalupe fala do lazer. «Muitos tinham barcos. Ia-se
ao Guincho, dava-se virias voltas. A vida era assim.» Desses
passeios, Ana Maria Syder Santiago, outra figura da elite,
que me recebe na sua casa, no Restelo, também guarda memé-
rias: «O meu pai tinha barco, os Espirito Santo também.

Levivamos farnel, almog¢dvamos na baia de Cascais. O nosso
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primeiro barco chamava-se Mar e Sol, uma traineira trans-
formada, e era o tnico que tinha prancha.» Também Maria
Joana Leitdo nio falha os encontros pelo Tejo. «lamos de
barco com o Champalimaud e outras pessoas. Faziamos o rio
ao fim-de-semana.»

Laurinda Farmhouse abre a porta do seu apartamento
com simpatia. Fita-me de alto a baixo enquanto nos senta-
mos no confortivel sofd. E uma das costureiras dos mais
ricos e ex-funciondria da casa de alta-costura Candidinha.
Nio sabe por onde comegar. Estd cheia de lembrancas:
«As cagadas a perdiz, a lebre, ao javali. Eram cacadas que
inclufam a participagio do Presidente da Republica.»

Continuo frente a Ana Maria Syder Santiago, no Restelo.
A antiga velejadora, também dedicada ao desporto equestre,
nascida em 1937, confirma: «Sim, as cagadas a raposa con-
tavam muitas vezes com Craveiro Lopes, o Presidente da
Republica em fungdes entre 1951 e 1958. Era um cavaleiro
convidado. Tamos atrds dele e ndo podiamos ultrapassi-lo.
Eu uma vez nio consegui travar o meu cavalo, mas tive de
o segurar para ndo ultrapassar o Presidente.»

«A condessa de Barcelona, a mie do rei de Espanha,
era igualmente convidada, e montava muito bem. Maria
Carolina Moniz Galvdo também participava na cagada a
raposa como convidada», diz Syder Santiago. Conta tudo no
saldo acolhedor da sua vivenda. Ela e a familia comparecem
assiduamente nas festas organizadas por Moniz Galvio na

Quinta dos Cedros, em Odivelas, para a cagada a raposa.
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A matilha sai a correr logo pela manhi, acompanhada pelos
treinadores, juntamente com 30 a 40 cavalos. Os caes fare-
jam e alcancam as presas; ladram, e os cavaleiros seguem-
-nos, e as raposas fogem, sempre mais ripidas do que os caes.
Mas quando estes ji estdo muito perto delas uivam — e é
assim que se dé o sinal de proximidade. A partir de entio,
as raposas ou sio apanhadas ou se escondem nos buracos.

Sdo pessoas que aprendem o hipismo na infincia. Ana
Maria comega a montar aos 5 anos: «A vida era si, uma
vida de desporto, saudavel. Pegavamos nos cavalos e famos
pela Marginal, grupos de mais de dez. Seguiamos para
o Guincho. Os Espirito Santo também tinham cavalos,
e juntdvamo-nos todos. Nés viviamos na Quinta da Princesa.
Inicialmente tive um instrutor, o capitio Gomes, que era
do Regimento de Cavalaria N.° 2 de Lanceiros. Eramos
sete irmios, ele ia 14 a quinta dar aulas a todos. Os Espirito
Santo também tinham aulas, tal como a princesa Gabriela e
o principe Vitor Emanuel. Ia tudo montar 4 quinta, todos
foram alunos do capitdo Gomes.»

A Quinta da Princesa, onde vive Ana Maria, ¢ um mundo,
um espago completo, com capela, em que todos os domingos
se reza a missa. Nao ¢ uma igreja paroquial, mas é naquele
lugar que os populares das redondezas se reinem, com per-
missdo da familia da cavaleira. E nela que se realiza a missa do
Galo, no Natal, e o hdbito conserva-se até a concessao de ajuda
financeira por parte dos seus pais para a construgio de uma

nova igreja na zona. Também tém casa no Estoril (que se
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mantém), e a Quinta da Alagoa, em Carcavelos, pertenceu
20s seus avés. B ampla, com lagos e campos onde se orga-
nizam animadas partidas de ténis. Os fins-de-semana sio
muitas vezes ai passados.

Ela admira o gosto da mie pela caga: «A minha mie tinha
pontaria. Atirava, o que dava um bigode nos homens todos.
Ia ao tiro aos pombos no Estoril. Uma vez estavam 14 os cam-
pedes de Itilia e de Espanha, e ela era a inica mulher. Ganhou
o Grande Prémio do Estoril. Oferecia a Igreja o dinheiro que
recebia. Cagava muito, ia até Espanha, 4 perdiz. Numa des-
sas vezes levou um tiro no olho, mas no parou, nao desistiu.
Era uma mulher fantistica, viveu até aos 101 anos. O meu pai
também fazia caga, mas a minha mae tinha mais pontaria.»

O nome de solteira de Ana Maria é Ribeiro Ferreira.
A campei € ja internacional aos 11 anos, ao lado dos oficiais.
Aos 15, nos seniores, continua a competir. «L.d fora era mais
dificil, mas ainda ganhei a taga, essa taga que aif estd atrds de
si, por ter vencido a prova de Madrid. Vi subir a nossa ban-
deira, e tocaram o nosso hino. Estavam também o Ricardo
Espirito Santo e a Matilde, irma da Ana Espirito Santo.»

O hipismo ¢ caro, mas a desportista tem trés cavalos, trata
religiosamente de cada um e monta todos os dias. Recorda o
convivio na década de 50: «O meu pai organizava boas festas.
Eram dias passados no campo, os cavalos partiam um a um,
de dois em dois minutos. Havia um percurso estabelecido.
A ultima prova foi em 1959, na nossa Quinta da Princesa,

e eram 90 concorrentes. Mas de inicio éramos cerca de 40.
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O naimero aumentou, havia muita gente. Vinham familiares
e amigos dos concorrentes. Ofereciamos caldo verde, lin-
guica, chourico e pdo aquelas pessoas. A noite fazia-se um
buffet com croquetes, empadas e vinho, claro. Alguns passa-
vam 14 a noite.»

E um desporto que mobiliza os privilegiados, como também
lembra Ana Maria, filha de Marcello Caetano. «No Campo
Grande aplaudiamos os cavaleiros. Tinha amigas cavaleiras.
Eu adorava. O meu irmio também foi cavaleiro. Era mais
um pretexto social, ia-se em grupo.»

O facto de se ir em grupo, de se saber que hd mais pessoas
que gozam do mesmo estatuto social, motiva cada convivio
e faz muita diferenca. Encontram-se, véem-se, sdo vistos.
E isso tem importancia.

Ana Maria Syder Santiago estd instalada no cadeirio
da sua extensa sala. E afivel. Discursa apressadamente. Orga-
niza memorias. Fala do cinema no Casino, das pecas de
teatro no Monumental, de ir 4 épera com vestidos compri-
dos. E nio sé. «Recordo a Choupana, o Ménaco, a Parada
de Cascais, o Clube Naval de Cascais. O Ritz, comecei a
frequentd-lo mais tarde.»

Ainda tenta jogar golfe, mas nio lhe agrada. Aprende
a esquiar e anda pela Serra Nevada, depois por Itdlia, e des-
liza pelas pistas do Sul da Suica.

As elites constituem minorias que podem ser mais ou
menos organizadas, consoante a situa¢do geral da sociedade

em que se enquadram. A forga e a prépria influéncia desses
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grupos revelam-se marcantes em sociedades timidas e
pouco expansivas, como ¢ o caso do Estado Novo. Trata-
-se entdo de um grupo com poder econémico a influenciar

outro poderoso grupo — o politico.

Veja-se a CUE, de Jorge de Mello: é o grupo portugués
mais antigo, com mais de uma centena de empresas entre a
industria, a banca (Totta), a seguradora Império e as firmas
ligadas ao sector dos transportes e da imobilidria, além do
investimento no comércio colonial. Alids, uma significativa
fatia da riqueza nacional deve-se 4 CUF, que se transforma
num dos mais destacados grupos do século xx, impondo-se
no mercado externo, entrando no Brasil e ligando-se a outros
gigantes estrangeiros. Tem o seu préprio hospital, um super-
mercado, onde os funciondrios fazem as compras, e é um
grande produtor de dcido sulfurico. A expansio leva a que
enfrente novos desafios com a Unido Fabril de Azoto, a Unido
Fabril Farmacéutica e a Companhia Portuguesa do Cobre.
Na generalidade, a companhia estd preparada para momen-
tos conturbados e de caricter imprevisivel, como revela o livro
Jorge de Mello — «Um Homemb»: Percursos de Um Empresdrio,
de Jorge Fernandes Alves: «Os adubos, os 6leos alimentares
e os saboes tinham o seu mercado interno bem definido, e os
nossos equipamentos eram os mais eficientes, o que nos garan-

tia uma vantagem competitiva indiscutivel.»
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A CUF ¢ a unica cotada em bolsas estrangeiras. E Jorge
de Mello, o impulsionador do grupo, também vive entre os
prazeres da época. Como diz Syder Santiago, a caga ¢é efec-
tivamente das praticas mais comuns nas familias abastadas;
e Jorge de Mello um apaixonado pela actividade: «Cacei
muito de salto e de batida as perdizes. Nisto era bom. Atirei
em todas as modalidades de tiro de competi¢io (skeez, pran-
cha e pombos). Ganhei campeonatos em todas, tendo até
sido campedo ibérico em pombos, e fiz parte de varias equi-
pas nacionais», 1é-se no mesmo livro.

José Manuel Espirito Santo, ex-vice-presidente do Banco
Espirito Santo, fala-me no gosto pelo desporto. «Pratiquei
vela durante toda a juventude. Em Cascais tinhamos a casa
de Santa Maria, em cima do mar, e passava a vida no Clube
Naval, sobretudo no Verdo.» Também pratica caga e joga fute-
bol e voleibol no colégio, onde faz parte da equipa que repre-

senta a instituicdo.

As festas realizam-se normalmente no Verdo, em jantares
privados, com musica ao vivo, que juntam cerca de duas
dezenas de pessoas. Laurinda Farmhouse, uma das convi-
dadas dos cocktails oferecidos por Maria Amélia de Mello,
fala do ambiente: «Eram casas fabulosas, a da Maria Amélia

de Mello ou a do Alfredo da Silva. Fui a festa que a Maria

Amélia deu quando inaugurou a sua casa na Boca do Inferno,
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na zona de Cascais. Todas as festas eram particulares, tinham
6pera e ballet. Era gente que vivia quase que em concha, fazia-
-se de facto muitos jantares em casa de uns e de outros.»

Ana Maria Caetano completa: «Lembro-me das festas em
casa de familias como Queiroz Pereira, Mello, Quina. As casas
eram fabulosas. O Manuel Quina era nosso amigo. Todos os
que tiraram Direito tinham sido alunos do meu pai», asse-
gura a filha de Marcello Caetano, no gabinete do colégio onde
me recebe, em Benfica.

Os banquetes organizam-se pelas razdes mais inusitadas,
afirma a cronista social Maria Guadalupe, ainda de volta da
alheira desfeita e das batatas fritas: «As festas das embaixadas,
muito bem-feitas, normalmente a propésito do dia do pais,
tinham lugar na residéncia dos embaixadores. De Franca,
Espanha, Brasil.» Guadalupe saboreia neste instante o seu
vinho tinto, ndo quebra contacto visual comigo, queixa-se
do barulho e da confusdo instalada no restaurante que ela
prépria escolheu.

Também Ana Maria Caetano gosta das festas oferecidas
pelos diplomatas: «<Os embaixadores davam muitos bailes para
gente nova como nos, julgo até que sem grande justificagao.
Eu adorava. Estivamos ali sentadas, e os rapazes vinham-nos
buscar para dangar. Adorava. Sdo coisas que as pessoas hoje em
dia ndo sabem.» E a verdade é que o baile de debute de Ana
Maria Caetano toma lugar numa embaixada. «Debutei num
baile na embaixada de Madrid, dancei com o meu irmio.»

Além do tradicional jantar, a festa dos debutes é uma espécie
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de viagem, uma viagem agraddvel, com valsa na abertura
e musica ao vivo até amanhecer. As debutantes vestem-se
de branco.

Muitos dos vestidos elegantes de alta-costura em Lisboa
custam cerca de 60 contos’, mas hd quem pague 100 con-
tos” por um desses modelos destinados a ocasides especiais.
Também hd rivalidade — algumas mulheres apercebem-se
de que outras compraram determinada pe¢a luxuosa e dese-
jam de imediato o mesmo vestido, para que se fale igual-
mente no seu bom gosto, e consequentemente se evidencie
a sua capacidade financeira, apesar de este dltimo detalhe
nio ser exactamente um dado novo aos olhos dos restan-
tes elementos da elite. Isso faz com que, por vezes, se veja
vestidos iguais no mesmo banquete, e a situagdo acaba por
representar, para qualquer das protagonistas, um momento
de constrangimento, embora ultrapassado com a classe e com
a discri¢do que as caracteriza.

Nos ateliés onde se produz esta roupa de primeira linha
trabalha-se arduamente, a um ritmo acelerado, dia e noite, para
que se satisfacam todas as clientes, especialmente quando se
verificam grandes encomendas. As produgdes sio quase sem-
pre de inspiragdo francesa. As bordadoras sdo experientes
e as mais novas esforcam-se por aprender o oficio. No espago

de trabalho cruzam-se linhas e tecidos da melhor qualidade

* O valor corresponde a 2322 euros em 2015, segundo os coeficientes de desva-
lorizagdo da moeda publicado na portaria n.> 400/2015 de 6 de Novembro.
** O valor corresponde a 3871 euros em 2015.
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— aqui também sdo os bastidores onde se constréi parte das
vidas que a cada dia se projectam na roda de uma alta socie-
dade, onde jamais pormenor algum fica ao acaso.

Que o diga Laurinda Farmhouse, responsével pelo guarda-
-roupa das mulheres mais ricas da época. Para ela, «vestir alta-
-costura é exibir luxo». Comega aos 17 anos a fazer vestidos
que vende as amigas. O seu talento brota sem que se aper-
ceba. Passa a ter tanto sucesso, que ¢ convidada para a casa
Candidinha. Tem 21 anos e o ordenado inicial é de 3500 escudos
por més em 1955, o equivalente a 1355 euros, valores de 2015.
Os pais sdo pobres e o seu ordenado permite-lhe ajudar a
familia. «Os meus pais orgulhavam-se de mim, apesar de nio
se manifestarem.» Na altura, Farmhouse vive em Algés e leva
uma vida cronometrada. Mas organiza-se, e, além da costura,
pratica ballet aquatico e gindstica ritmica de competicio.

A Candidinha do Porto, ndo sendo propriamente de alta-
-costura, é ja muito conhecida pelos bordados a mio e pelo
requinte das suas pegas. Ao abrir as portas em Lisboa, na Rua
Anténio Augusto de Aguiar, s6 trabalha com alta-costura,
que dd muito trabalho, mas depressa conquista um grupo
restrito. Mantém 35 costureiras e equipas de trés mulhe-
res por vestido. «Faziamos tudo, zailleurs, casacos e vestidos.
Eu era premiére, era respeitada, sentia que o meu valor profis-
sional era reconhecido.» Com o molde ji elaborado, Laurinda
corta a peca e entrega-a a modista. Também hd aprendizes
no atelié, as meninas de 12 anos ganham 25 tostées por dia,

o equivalente a 93 céntimos, valores de 2012. Apanham os
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alfinetes, tiram os alinhavos, e mais tarde transformam-se
todas em grandes costureiras. No seu apartamento, Laurinda
Farmhouse diz-me que confecciona a sua prépria roupa com
o mesmo bom gosto que marca a indumentiria que produz
destinada as elites. E uma exigente camada da sociedade,
mas nio tem razio de queixa de nenhuma cliente. «Todas
bem-educadas, e, da nossa parte, ofereciamos qualidade que
outras casas nio proporcionavam». Pergunto pelos precos.
E ela fala-me em mais de 2000 euros por um vestido simples,
sem qualquer bordado. Também diz que nunca ninguém
tentou regatear.

— E a rentabilidade do negécio?

— Claro que era rentével.

Desvaloriza o clima de competitividade entre as costurei-
ras. Explica que cada um tem as suas clientes, ao lembrar-se
de outras casas de alta-costura, também muito procuradas
na altura. «Ana Maravilhas, Bobone, Maria Luisa Barata,
Sérgio Sampaio, Cirmen Modas. Os fornecedores eram os
mesmos, o que podia marcar a diferenca era a qualidade do
trabalho.»

— E o estatuto legal dos ateliés?

— Estamos a falar de casas de alta-costura registadas,
tudo perfeitamente legal. Eram firmas.

O material que utilizam ¢ importado e a inspira¢do chega
de casas como a Dior, Yves Saint Lauren, Givenchy ou Nina
Ricci. «Naturalmente que ia aos desfiles destas casas, e com

algumas tinhamos contrato de compra de molde. Isso dava-nos
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direitos de reprodugio fiel em Portugal. Saia caro, mas com-
pensava.» Tinha clientes como Maria das Neves Rebelo de
Sousa, a mie do Professor Marcelo Rebelo de Sousa, actual
Presidente da Republica. Laurinda fita-me entre pausas e fala
da duquesa de Palmela, Mécia Lagos. «Como sabe, pertencia
auma das familias mais ricas. Vesti-a, por exemplo, quando foi
convidada para o casamento do principe Alberto do Ménaco.
Também fiz o vestido da Maria da Luz Figueiredo para
o debute. Vesti pessoas que eram amigas de Salazar, como a
Cristina da Camara, a sua anestesista, para quem fiz um fato.»

A actividade cresce. As solicitagdes aumentam. O espago
da Rua Anténio Augusto de Aguiar torna-se pequeno, e por
essa razdo mudam-se para a Avenida da Republica, uma das
zonas mais centrais de Lisboa, onde concentram o escrité-
rio, os gabinetes de trabalho e de prova e os quatro ateliés.

Quando dio a conhecer as novas colegdes, as sempre aguar-
dadas novidades inspiradas nas casas parisienses, organizam
passagens de modelos nos saloes das instalagoes da prépria
casa Candidinha, com pelo menos cem pessoas na plateia
em dois desfiles. Por vezes, estas passagens de modelos sio
organizadas no Hotel Ritz. Nestes casos, os eventos tém maior
alcance e juntam-se mais pessoas. A imprensa nio ¢ convidada
porque a «clientela era discreta. Eram pessoas que nao preci-
savam de publicidade, ndo se punham a frente das cimaras,
nada tinha a ver com os dias de hoje».

A costureira premiére ndo se lembra de quem vestia Salazar.

«Nio fago ideia. Era seguramente vestido por um alfaiate.
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Talvez pela Rosa & Teixeira. Nao sei.» Ela garante que nunca
recebeu recados do presidente do Conselho para que nio
exagerasse nos decotes ou no comprimento das saias e ves-
tidos, ao confeccionar a roupa.

Laurinda Farmhouse sé para de trabalhar com quase
60 anos. «Nao posso precisar a idade, mas era algo que tinha
de fazer. Pensei: tenho dinheiro, trabalho que nem uma louca,
merego parar agora e fazer outras coisas. Comprei uma casa a
cada uma das minhas filhas e fui para todo o lado. Da Patagénia
3 India. Do Vietname a0 Egipto. Da Argentina as costas dos
Estados Unidos, passando pela América Central.» Nao sim-
patiza com a Escandindvia, mas adora a Russia. Conhece toda
a Europa, com excep¢do da Hungria e da Roménia. «Ainda
bem que tomei essa decisdo. Na verdade, achava que ndo tinha
muito mais tempo.» Tem agora 80 anos. Acabou por manter
apenas duas clientes: Maria Barroso (que faleceu em 2015)
e Isabel de Braganca, «porque de certa forma representa-

vam o pais».

As HISTORIAS levam-nos ao Sporting Clube de Cascais, que
nasce em 1879 e se torna famoso como a Parada — a Parada
de Cascais, ponto de encontro mencionado por praticamente
todos os membros das elites. A tarde, as criangas dirigem-se
para o clube e brincam depois de vindas da praia. As senho-

ras jogam bridge; mais tarde vem a canasta. Ha salas de jogo,
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ha um bar de que todos falam. Maria Joana Leitdo, na altura
casada com Henrique Leitao, lembra a organizagao: «Eramos
todos da alta sociedade, e pagava-se uma quota mensal pelo
convivio na Parada de Cascais. E organizei 14 virios bailes,
uma vez que o meu marido foi director da Parada. O Ricardo
Espirito Santo também esteve ligado a direcgdo da Parada.
Conheciamo-nos todos.»

Na opinido de Maria Guadalupe, Joana Leitdo e Kiki
Espirito Santo «eram das mais chiques, das mais elegantes».
Faz uma pausa e diz: «A Kiki Espirito Santo chama-se Maria
Ignécia. Sabe, ndo sabe?» E com leveza pega de novo no copo
de vinho tinto.

Os trajectos pelo espago social surgem de forma con-
vencionada, na medida em que nio se contempla a ideia de
o fenémeno se inverter — significa que serd sempre uma
minoria a controlar 2 humanidade. Contudo, além das elites
econémicas e politicas, existe uma outra, a intelectual, que
influencia os sistemas sociais, mas cuja relevincia sofre flu-
tuacdes ao longo dos séculos. A elite aqui em discussio revela
influéncias em todas as frentes, distanciando-se nitidamente
das massas. Para Thomas Bottomore, o termo «elite» aplica-se
«a grupos funcionais, sobretudo ocupacionais, que possuem
estatuto elevado (por uma razio qualquer) numa sociedade».

Porém, entre os elementos das classes sociais mais altas,
os estilos de vida variam devido a contingentes préprios,
venham de causas familiares ou de outras. E o caso de Ana

Maria Caetano, que experiencia um modo de estar quase
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atipico para a época, jd que parte da sua juventude fica condi-
cionada por causa da doenga da mae. A filha de Marcello conta
agora 79 anos. Tem pouco mais de 20 quando a mie adoece,
com uma grave depressdo e um problema renal. Ana Maria
tem de a acompanhar. Vivem todos em Alvalade, junto a
igreja de Sao Jodo de Brito. «A casa oficial do presidente do
Conselho, titulo hoje equivalente ao de primeiro-ministro,
era em Sdo Bento, mas Salazar tinha deixado ali um lugar
muito triste, fechado, com méveis antiquados. O meu pai
pediu que a casa fosse arranjada, e o espago foi transformado
por um decorador, sem perder a esséncia. Ele passou a rece-
ber algumas pessoas 14, mas nunca nos mudimos.»

Ana Maria Caetano acaba o curso e comega logo a traba-
lhar. Enquanto o pai assume a presidéncia do Conselho, volta e
meia apoia-o, estd ao seu lado nas recep¢oes. Quanto ao estado
da mie: «Um dia sentou-se numa cadeira e disse que nio era
mais capaz de viver. Morreu ao fim de dez anos, em 1970.
As minhas amigas passavam o tempo em muitas festas e em
grandes quintas aos fins-de-semana. Eu conhecia toda a gente,
mas nio ia muito, por ter a minha mie naquela situa¢io.»

No entanto, a filha de Marcello Caetano aproveita o tempo
e consegue sair; faz viagens de barco pelo Tejo, muitas vezes
na companhia da Condessa de Avillez, dona de um iate;
ao sdbado e a0 domingo vai ao golfe. «Eram as elites que anda-
vam ld. Aquilo era um clube no Estoril. Havia elitismo, era
preciso ter padrinhos para entrar», diz Ana Maria Caetano

a respeito da Parada de Cascais.
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O Turf Club funciona no Chiado e é também lembrado
por todos. Mais um espago cobigado, conservador, com tra-
di¢do, que junta os grupos dominantes. Por 14 sdo conhe-
cidos os prolongados bailes de carnaval, os jogos tipicos,
os jantares requintados ou as tardes de chd, chocolate e bolos
ao som do piano. O clube, direccionado a alta sociedade, vive
de elevados donativos, além da cobran¢a da jéia no valor de
1000 escudos® (em 1950) e das quotas mensais. Porém,
em 1951, as contas do Turf Club agravam-se, por causa do
aumento do valor da renda mensal, lentamente sentido,
mas que em 1952 atinge os 5000™ escudos.

L se reorganizam, apesar de tudo. E reerguem-se. Os even-
tos variam, mas mantém-se os jantares e as reunioes de con-
fraternizagdo. O Turf Club ¢ impardvel. Em Maio de 1955,
os sécios recebem o seguinte convite: «Por ordem de Sua
Alteza Real o Senhor D. Duarte, Duque de Braganga, informo
V. Ex.2 que se realiza nas salas deste Club, no préximo
dia 20, as 20h30, um jantar em honra de Sua Majestade o Rei
Humberto II, nosso Sécio Honorério.» O convite é assinado
pelo presidente da direc¢do, Visconde d’Asseca. E o que se
¢ em O Turf Club e a sua Historia — 1883-1973, assinado
por Franz-Paul de Almeida Langhans e José Mendes Aleixo.
A esse jantar comparecem nomes sonantes: José de Mello

Breyner, Joao Salgado, Ruy Ennes Ulrich, Carlos Ribeiro

* O valor corresponde a 422 euros em 2015.
** O valor corresponde a 1935 euros em 2015.
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Ferreira, Manuel de Brito e Cunha, Manuel Balsemio ou
o duque de Palmela.

Acima de tudo, sdo estreitas, as relagdes entre os privile-
giados. Maria Guadalupe atira: «Veja que as pessoas eram
bem seleccionadas. Nio é como hoje. Diziamos que aquilo
sim... era a sociedade portuguesa.»

Manuel Ribeiro Espirito Santo Silva, um dos presidentes
do Banco Espirito Santo e Comercial de Lisboa (de 1955 a
1973), é o proprietirio da Quinta do Peru, onde passa muito
do tempo livre, tanto em familia como junto de altas indivi-
dualidades. Nesta quinta, situada em Azeitdo, chega a receber o
casal Nixon. Mais tarde, até participa na ceriménia da tomada
de posse do anterior convidado como Presidente dos Estados
Unidos da América.

E imensa, a rede de contactos de Manuel Ribeiro Espirito
Santo Silva, e ¢ ele o Gnico banqueiro portugués que acom-
panha as reunides dos responsiveis pelo Fundo Monetario
Internacional e pelo World Bank ao longo dos anos 60.
As constantes deslocagdes ao estrangeiro possibilitam-lhe
o contacto com individuos de outros grupos elitistas, o que
permite uma maior projec¢do da sua institui¢do no estran-
geiro. «No regresso da primeira dessas viagens, garante aos
accionistas que os contactos havidos em Nova Iorque e em
Wiashington e os assuntos tratados, por incumbéncia minis-
terial, tinham acrescentado valor para o banco», segundo
Carlos Alberto Damas, em Manuel Ribeiro Espirito Santo
Silva — Fotobiografia 1908—1973.
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Manuel Ribeiro ajuda financeiramente virias institui¢des,
a0 mesmo tempo que se mantém expandindo contactos com
gente influente. Enquanto membro de uma das familias mais
ricas do regime de Salazar, o banqueiro nio se escusa ao melhor
da vida. E convidado para os bailes da Parada de Cascais; con-
tinua em encontros no Ritz, e participa nos jantares do hotel;
frequenta o Lisboa Jockey Club; faz cruzeiros e safaris; esquia
na Sui¢a; compra um Rolls-Royce em Londres; desloca-se a
Madrid para as cagadas a perdiz; ¢ recebido em Itdlia pelo Papa
Pio XTI, em 1950; visita Hollywood, em 1959; é s6cio do Turf
Club; e, a partir de 1962, passa a integrar a «comitiva de indivi-
dualidades que o Presidente Kennedy recebe na Casa Branca».
Manuel Ribeiro Espirito Santo Silva ¢ mais um dos rostos dos
empreendedores e mais bem-sucedidos no periodo em anilise.

Em conversa com José Manuel Espirito Santo, antigo vice-
-presidente do BES, pergunto pela vida na Quinta do Peru.
Diz-me que continua a ser a raiz da familia. «LLd crescemos,
14 nos casamos, 14 cresceram os sobrinhos, netos e bisnetos.
E uma quinta onde cada familia tem uma casa. Uns ja 14 estdo
a tempo inteiro, outros vao ao fim-de-semana. E um lugar com

muita histéria.»

AINDA HA os especticulos e os grandes concertos que arras-
tam os grupos dominantes. «No Sdo Carlos, era a 6pera.

"Tudo bem vestido, muito chique. O Sio Carlos enchia, mas eu
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tinha sempre lugar. Era amiga do responsavel», conta Maria
Guadalupe, a realgar a uniformidade das praticas, e a engolir
mais um pedaco de alheira tostada, naquele ruidoso restau-
rante da Duque d’Avila.

Maria Callas canta a épera La Traviata exactamente no
Teatro Nacional de Sio Carlos, em Lisboa, em marco de
1958, ao lado do tenor espanhol Alfredo Kraus — este ¢é
outro acontecimento que junta a nata, com todos de fatos de
gala. Alids, trajam roupa delicada até para irem ao cinema.
Contudo, sendo acessivel as restantes classes sociais, o cinema
nio ¢ uma prética exclusiva da elite. O que importa ¢ as
estreias, e, nestes casos, tanto para o cinema como para o tea-
tro, exige-se foilette especial.

O Cinema Império, inaugurado a 24 de Maio de 1952,
obra imponente desenhada pelo arquitecto Cassiano Branco,
marca a noite de estreia com O Preco da Juventude, filme de
René Clair. Para esse evento, os convidados sio informados
de que a indumentdria tem de ser cerimoniosa; o Didrio de
Lisboa faz o antncio no préprio dia da estreia. Os homens
apresentam-se de smoking, e as senhoras escolhem vestidos
compridos: as pegas caras do costume. Entre outros, a gala de
abertura acolhe o embaixador francés em Portugal, e a receita
da abertura do Império, dessa primeira noite de especticulos,
reverte a favor de duas institui¢des de solidariedade. Depois,
também o Festival da Cancio se realiza pela primeira vez no

mitico Cinema Império, com Simone de Oliveira em palco, em
Janeiro de 1958. CIliff Richard actua na mesma sala, ji em 1965.
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O cinema recebe no seu palco surpreendentes concertos de
Jjazz — Quincy Jones, por exemplo, faz-se ouvir também,
entdo na década de 60.

Maria Callas é das mulheres mais elegantes da época.

Conhecido o seu amor pelo miliondrio grego Aristételes
Onassis, exibe joias e luxuosos vestidos assinados por Christian
Dior e Yves Saint Laurent; vive entre galas e é considerada a
melhor soprano de sempre. Callas nasce em 1923, em Nova
Torque. No ano de 1958, chegando a Lisboa, fica no Hotel
Aviz para actuar no Sdo Carlos, e pede que o camarim seja
forrado a seda. Os bilhetes esgotam. A Emissora Nacional
transmite o especticulo em directo. Da plateia chegam aplau-
sos, atiram-se flores. «E verdade, atiraram-se flores para o palco.
Foi intenso, excepcional.» As palavras sdo da filha de Marcello
Caetano, a endireitar-se por detrds da secretdria, a mirar-me de
frente, a revisitar o momento do especticulo de Callas, na lon-
ginqua década de 50. A elegincia acompanha-a nos trés actos.
Durante o especticulo, um dos vestidos que usa é «de tule,
cinzento-violeta, onde faiscavam alguns diamantes. Alta,
esguia, muito branca, de olhos electrizantes, com um nariz
enorme, equilibrado por uma boca também enorme», des-
creve Paviao dos Santos no Jornal Se7e, de Dezembro de 1981.

Maria Guadalupe real¢a que sé as familias influentes
podiam ser vistas nos grandiosos eventos, caso dos concertos
internacionais. «Especticulos como o da Maria Callas junta-
vam muita gente com dinheiro, e os bilhetes eram compra-

dos com grande antecedéncia.»
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No final, no palco do Teatro Nacional de Sio Carlos,
de acordo com Vitor Pavdo dos Santos, Maria Callas emo-
ciona a plateia. «Ajoelhou-se perante o publico, deixou cair
os bragos, curvou profundamente a cabega, com a longa cabe-
leira vermelha sobre o peito, e permaneceu assim, estdtica,
como vencida perante aquela torrente de admiragio, durante
largos minutos, numa atitude de beleza inesquecivel.»

Antes disso, a 10 de Mar¢o de 1955, precisamente o ano
em que Laurinda Farmhouse assina contrato com os proprie-
tarios da casa de alta-costura Candidinha, a Grande Orquestra
Sinfénica Alema de Acordedes Hobner di o primeiro concerto
no Coliseu, apostando em obras de Mozart, Schubert, Webber,
Rossini ou Chopin. E «a melhor e a maior orquestra do género
no mundo. Trata-se, realmente, de um acontecimento artis-
tico de rara projecgio e relevo», escreve-se no Didrio Popular.

Ana Maria Caetano fita-me. Afasta parte da papelada
que tem sobre a mesa de trabalho. «lamos aos concertos,
o meu pai gostava muito de musica, tinha um ouvido musical.
No Sao Carlos, um dos camarotes era-lhe reservado, tendo em
conta as fun¢des que desempenhava. Eu gostava de ir ao ballet.
Vi coreografias de Fonteyn®™. Era midda, tinha o gosto pelo
ballet. O meu pai queria que tivéssemos cultura. E adorava-
mos o intervalo, porque era muito social. Encontrava-se toda

a gente, os filhos dos ministros inclusive.»

* Margot Fonteyn foi considerada uma bailarina perfeita e talentosa. Dangando
com o soviético Rudolf Nureyev, criou-se um par impressionante. Também actuaram
em Lisboa, no Teatro Nacional de Sdo Carlos.
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Além do Sio Carlos, o Teatro da Trindade é outro fre-
quentado pela alta sociedade, e um dos nomes da 6pera por-
tuguesa que se ouve, em convidativos serdes, ¢ o de Cristina
de Castro. Dos teatros mais antigos de Lisboa, comega a
funcionar no século x1x, em 1867, e, no dia em que abre as
portas, conta com a presenca da familia real.

Maria Joana Leitdo, amiga do costureiro Valentino, vai
mais ao teatro do que aos concertos. E presenca assidua no
Sao Carlos, e aprecia mais ballet do que 6pera. Gosta de fado,
por isso frequenta o Bairro Alto, que encontra sempre cheio.
«No Teatro Dona Maria, também s6 se via gente conhecida»,
avisa ela. A sua mie nasceu na Quinta da Praia. «No sitio
onde foi construido o Centro Cultural de Belém, antiga-
mente era uma casa, um paldcio. A minha familia tinha que
esperar por que a maré baixasse para sair de casa.»

Também ¢é 14 onde nasce. Vale de Reis é o nome de familia
do lado da mae, e assim assina no colégio enquanto estudante.

O Teatro Monumental, em Lisboa, é outro lugar onde se
junta a fina flor entre os anos 50 e 60. Inaugurado em 1951
— na década das infra-estruturas e das obras colossais —,
o Monumental ¢ todo trabalhado em pedra por fora, carre-
gando estituas e grandes colunas. Majestoso, é marcado
pelo retrato da sua prépria arquitectura. No interior, a deco-
ragdo surpreende, e o espago transforma-se numa referén-
cia da cidade. Em 1952, recebe aquilo que fica conhecido
como Tardes de Ballet, com estreias das coreografias de

Fernando Lima.
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O Ballet Concerto (1955) ou o Ballet de Lisboa (1958)
sdo algumas das fascinantes companhias de bailado que per-
mitem interac¢do social entre diversos rostos importantes da
vida portuguesa e internacional. Verifica-se uma oferta cres-
cente de conteudos culturais — o Monumental também é
cinema e tem uma sala de 2000 lugares, com recurso a tec-
nologia (entdo) avancada, que permite estreias de qualidade.
Syder Santiago recorda: «Ao Monumental, famos mais ao
teatro, via a Laura Alves, o Vasco Santana. E ia ao casino
ao cinema.» Sdo evidentes os pretextos para que mulheres
e homens constantemente recorram a guarda-roupas sofis-
ticados, dados os desafiantes encontros programados.

Ainda em 1955, ano em que morre o miliondrio Ricardo
Espirito Santo Silva, a sala do Teatro Monumental, no Saldanha,
enche-se para que se veja a peca A Severa, com a participagio
de Amilia, fadista e actriz, numa representagio dramdtica de
uma adaptagdo do romance, original de Julio Dantas. Amalia
sobe ao palco, para interpretar Severa, ao lado de Paulo
Renato, que faz de Conde de Marialva.

E ainda nesta década que, pela primeira vez, Amalia
Rodrigues recebe uma condecoragio. Os olhos do mundo
ja se concentram em si — em 1959, é considerada pela
revista americana Variety* uma das cinco melhores cantoras
a nivel mundial, numa altura em que jd pisou o Olympia de

Paris e em que, juntamente com Edith Piaf, rodou Musica

* Revista americana especializada em cinema, fundada em 1905.
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de Siempre. A condecoragio é-lhe atribuida dez anos depois
de ter cantado pela primeira vez no palco do Casino Estoril,
na Primavera de 1949, a 12 de Maio. No mesmo ano, foi capa
do semandrio O Século Ilustrado, de 27 de Agosto, retratada
pelo pintor Eduardo Malta, considerado o pintor da aris-
tocracia — o mesmo que pintou a condessa das Alcdgovas
e sua alteza a princesa Esperanza de Orléans e Bourbon.
Nessa capa, no canto inferior direito, lé-se: «Amalia, a rainha
das rainhas do fado.»

Por onde actua, sempre que pisa o palco, a plateia esgota.
«Desde ha muito que, a comegar pelos portugueses, a aris-
tocracia adorava Amdlia, e com destaque para Humberto de
Italia, que corria a ouvi-la no Luso e no Coliseu. Comentava-
-se que Amadlia ganhava, no Casino, a soma fabulosa de
15 contos” por actuagio. Pois, se tal lhe pagavam, ¢ por-
que sabiam que com Amdlia a sala estava sempre a trans-
bordar e porque tinham nela uma artista que dava ao casino

um prestigio imenso», escreve Pavdo dos Santos, no Se7e.

SALAZAR GosTA de ouvir Amilia.
Numa das recep¢oes no palicio de Queluz para que é con-
vidada, vé-se uma artista que canta incansavelmente. Salazar,

a certa altura, diz: «<“E uma vergonha! E a primeira vez que

* Valor corresponde a 6330 euros em 2015.
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me deito tio tarde. E uma vergonha!” Mas ela cantava, ela
talava, aquilo nunca mais acabava. Foi uma noite muito fami-
liar.» As memorias sdo de Syder Santiago.

Mas a que grupo pertence o publico que enche as salas
quando a cantora sobe ao palco? Pavdo dos Santos diz que
a demografia de quem a segue é «semeada de estrangeiros
cultos e conhecedores».

Maria Joana Leitdo ouve Amadlia pela primeira vez no
Casino Estoril. Reencontra-a no Brasil, e também quando
a fadista canta na zona onde ela agora reside, em Alfama,
Santo Estévio. «Ela tinha uma paixdo pelo [Eduardo]
Ricciardi, grande amigo do meu marido.»

Amilia encanta o povo e brilha junto das elites politico-
-financeiras.

Como se sabe, o Estado Novo difunde uma visio com
tracos extremamente conservadores quanto as atitudes per-
mitidas as mulheres, sobretudo no espaco publico. As senho-
ras das elites, contudo, poucas e demasiado ricas, vivem
discretamente nas suas mansoes e caminham em circui-
tos fechados. Na verdade, o peso dos grupos dominantes
associa-se a tradi¢do familiar, que se prende com a sua cultura,
a sua ética, o seu lucro e o seu estatuto social, numa rede onde
socialmente se ddo os mesmos passos. A costureira premiére
garante: «Sim, era a alta sociedade. Queiroz Pereira, Espirito
Santo, Champalimaud, familias poderosas. Recordo as mar-
quesas e as condessas — a marquesa de Mendia, a condessa

de Taveira, a familia Balsemio — a mie e a tia do Balsemio
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eram minhas clientes. Naturalmente, havia uma rede de pes-
soas que na pratica se dedicavam ao mesmo.»

As elites sdo fechadas e especificas, normalmente com o
peso do nome da familia na retaguarda, recorrendo a esse
espaco privilegiado e simbdlico, em que quase sempre ali-
mentam a constru¢do da ideia da realidade social. O socié-
logo Augusto Comte é defensor dos valores tradicionais,
relaciona a vida familiar com a vida social, diz mesmo que
o estudo da familia ajuda a compreender a sociedade.

A vida ¢ delineada pela discri¢do: «Havia coisas de que
nao se falava, como o dinheiro, por exemplo. S6 soube que os
meus pais eram ricos muito mais tarde, ja quase casada. Havia
dinheiro, havia, mas ndo se falava. N6s, da nossa idade, nao fala-
vamos disso. E claro que depois de casar foi diferente, mas nao se
comentava isto do dinheiro», explica Ana Maria Syder Santiago,
quase hora e meia depois de ter iniciado esta viagem no tempo,
ainda instalada no cadeirio da moradia situada no Restelo.

Ana Maria Caetano sente o mesmo, e diz que nio repa-
rava sequer na riqueza dos outros. «A minha mae ndo ligava,
de todo. Nio gastava dinheiro em vestidos nem nada, e ndo
era por forretice. No entanto, exagerava nas regras. Tinha
tudo muitas etiquetas, e nisso viviamos como todos os outros.
Ela cresceu num ambiente social muito bom, era amiga de
grandes pintores. Jodo de Barros, o pai dela, meu avd, era tudo
cultura. Ela teve acesso a uma sociedade de cultura intensa.»

Farmhouse, a costureira da casa Candidinha, continua a

revelar momentos desse tempo. «Um piquenique fabuloso na
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quinta do Manuel Vinhas, no Ribatejo.» Maria Guadalupe
também ¢ amiga dessa familia: «Ia mais as festas do Mario
Vinhas, o irmio do Manuel Vinhas, porque éramos amigos.
A familia Avillez também era importante, assim como todas
as outras, claro.» Nesta altura, Maria Guadalupe sugere que se
peca a conta para nos retirarmos do restaurante , mas o certo
¢ que a conversa continua ali mesmo, até porque Guadalupe
ainda come.

Fala-se dos que pertencem a um estrato elevado e par-
tilham ideais e comportamentos que nio se assemelham
aos da classe social dominada. De certa forma, analisar as
praticas das familias ricas ¢ desmistificar todo um sistema,
bem como a prépria ordem social. «<Em 1960, os estra-
tos sociais superiores constituem apenas 1,2 por cento da
populagdo, uma propor¢ao muito mais baixa do que a do
resto da Europa (na aristocritica Inglaterra, por exemplo,
esse valor é de 3,3 por cento)», compara Joaquim Vieira,
em Portugal Século xx — Cronica em Imagens 1960-1970.
Os dados confirmam que se trata do charme e da fortuna
de uma minoria.

Analisando a génese do conceito de classe, o sociélogo
Pierre Bourdieu faz uma defini¢io elucidativa, em O Poder
Simbdlico. Refere um «conjunto de agentes que ocupam posi-
¢oes semelhantes e que, postos em condi¢oes semelhantes
e sujeitos a condicionamentos semelhantes, tém, com toda
a probabilidade, atitudes e interesses semelhantes, logo, pra-

ticas e tomadas de posi¢do semelhantes».
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O poder da alta sociedade portuguesa leva como pano de
fundo uma rede de mulheres e homens para quem o assegu-
rar de uma vida cheia e requintada se reveste de significado.
Os padrdes da elite ndo s6 estdo estabelecidos como também
sdo respeitados. As vivéncias fazem parte de uma linha comum,
presentes nos mesmos lugares de sociabilidade. Assim, as vidas
das familias com tradi¢do equilibram-se a volta do mesmo
e dos mesmos, juntamente com os resultados dos extraordina-
rios negécios a que se dedicam. A familia, a empresa e o grupo
social formam um indissocidvel tridngulo, um nicleo fechado.
O éxito dos projectos representa prestigio, que ndo se separa
nem dos rendimentos nem do estatuto. Também as referéncias
as préticas sociais, sempre no plural, reflectem como decorre
o tempo de lazer: numa proximidade extrema.

E o que explica isto? O que motiva os encontros? O que
impulsiona a organizagio das festas elitistas? Syder Santiago
fala de uma das razdes: «Eram as familias. Os pais eram ami-
gos uns dos outros, e eram familias grandes. Os Espirito
Santo eram 11, os Palmela eram 11, nés éramos 7. Era tudo
familias grandes, préximas, havia filhos de todas as idades e
convivia-se muito.» Laurinda Farmhouse ¢ directa: «Sabe
qual era o pretexto para as festas? A prépria vida social.»

Em Alfama, observo os elegantes movimentos associados
aos 87 anos e a beleza aristocratica de Maria Joana Leitdo,
amiga pessoal de Valentino. L4 fora, estd a imensiddo do Tejo.
Vemo-lo do espagoso 2.° piso da sua casa. Perdemos o olhar

sobre a admiravel vista da janela junto 4 qual conversamos.
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Com o final da Segunda Guerra Mundial, Portugal conheceu um cresci-
mento econdmico invulgar, contexto no qual se potenciou o poder e a
riqueza dos mais influentes grupos econdmico-financeiros da ditadura,
protegidos pelo regime salazarista. Nesses anos, era luxuosa, mas discreta,
a vida dos membros das elites. Preservava-se a tradicdo familiar e investia-
-se fortemente na educagdo, num contraste evidente em relacdo as condi-
¢oes de vida da esmagadora maioria da populacio. Apesar das transforma-
¢des sociais geradas pelo 25 de Abril, estas familias mantém hoje a sua
influéncia econémica e politica, sendo ainda das mais ricas do pais.

Com recurso a depoimentos inéditos, Conceigdo Queiroz, jornalista premia-
da e pivot dos noticidrios da TVI 24, desmonta neste livro os sentidos das
principais praticas sociais que unem os elementos das elites portuguesas no
periodo de 1945-1968. Sdo exemplos as idas ao Teatro Nacional de Sao
Carlos para a 6pera e para o ballet, as cagadas, o hipismo, o golfe e o ténis,
os passeios de iate, as idas a neve, os encontros no Hotel Ritz, na Parada de
Cascais e no Turf Club, as viagens intercontinentais ou as sofisticadas
festas.

Com base na investigacido que realizou para a sua tese de mestrado em
Histéria Moderna e Contemporanea, a autora revela como as festas das
elites eram meros pretextos para que «as grandes familias» pudessem
circular pelos mesmos espagcos e manter interesses em comum, que
passavam de gera¢do em geracdo, em plena ditadura.

£sta ¢ uma obra fundamental, que revela a ostentacao
e a celebragao vividas no regime autoritario
do Estado Novo.
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