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Nós, os teus pais
Eu, a tua mãe, chamo-me   
Nasci no dia     
em    
Como é que ocupava o tempo antes da tua chegada?    
   
   
   
  
Eu, o teu pai, chamo-me    
Nasci no dia    
em    
Como é que ocupava o tempo antes da tua chegada?  
   
   
   
  
Como é que nos conhecemos?
Segundo o pai    
   
   
  
Segundo a mãe     
   
   
  



Aqui está uma fotografia  
nossa antes do teu nascimento



Reunimos para ti  
as melhores fotografias da família



Eu, a tua mãe, fiquei a saber que estava grávida no dia:  

Tu deverias nascer a:   

Claro que faltava dar a grande novidade ao teu pai… 
Foi assim que tudo se passou:    
   
   
   
   
  
 
Também demos a notícia a todos os nossos amigos e a toda a família! 
Foi assim que reagiram:    
   
   
   
   
  

Bastou um instante, algumas palavras apenas, 
para que a vida da família nunca mais fosse a mesma. 

Sorrisos, lágrimas, gargalhadas. 
Um concerto de emoções saúda o anúncio da tua chegada.

Tanta felicidade!



A primeira ecografia foi realizada em:   
A segunda ecografia foi realizada em:   
A terceira ecografia foi realizada em:   

O que descobrimos em cada uma das ecografias: 
   
   
   
   
   
   
  

Ficámos a saber se eras um menino ou uma menina no dia: 
   

Ainda não podíamos tocar-te, acariciar-te, beijar-te, 
mas a ecografia fez magia e pudemos ver-te, 

ver os teus pezinhos, contar os teus dedos, 
e imaginar como serias, quase sem segredos!

        Momentos roubados



Colocar as ecografias aqui



Comprámos muitas coisas para que sejas o mais feliz dos bebés: 
   
   
   
  

Também fizemos, especialmente para ti, algumas alterações em casa: 
   
   
   
   
  

Um pequeno  
ninho de amor



Olha como tu eras!

A tua primeira fotografia

A tua pulseira da maternidade


