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COMO TRABALHAR
COM A5 CARTAS DO ORACULO
DA TERAPIA DOS ANJOS

Tem anjos da guarda consigo neste momento que estdo
a murmurar palavras de orientacdo amorosas e precisas
que o podem ajudar em todas as areas da sua vida. Se sen-
te dificuldade em ouvir os seus anjos, entdo, as cartas deste
oraculo podem aumentar o volume e a clareza do que estes
seres celestiais estdo a dizer.

A Terapia dos Anjos é um método de cura poderosamente
eficaz e seguro, que o ajuda a libertar medos ou outros blo-
queios emocionais, a receber orienta¢do sobre o seu propd-
sito de vida e outras questdes, e a curar o seu corpo e a sua
vida. Os anjos da guarda e os arcanjos que o rodeiam agora
regem-se pela Lei Universal do Livre-Arbitrio, que estabelece
que nio podem intervir na sua vida a menos que lhes dé per-
missdo. Mas e se ndo tiver certeza do que pedir? Ou sequer
como pedir? As cartas do oraculo podem ajudar.

As cartas do Ordculo da Terapia dos Anjos e este manual
podem esclarecer bloqueios escondidos e ajuda-lo a receber
assisténcia angélica. Cada carta neste manual contém uma
«Orienta¢do Angélica», que podera seguir para obter uma cura



e um conselho. As cartas também inspiram uma relagdo mais
proxima com os poderosos arcanjos — especialmente Miguel,
que o protege e liberta dos efeitos do medo, e Rafael, o anjo
curador, que o ajuda a desfrutar de forgca fisica e vitalidade.

Como Usar as Suas Cartas do Ordculo

As cartas dos oraculos s3o uma forma ancestral e con-
sagrada pelo tempo para comunicar com os anjos. Tém por
base a numerologia de Pitagoras, que afirma que todos os
numeros e imagens vibram de formas matematicas precisas.

Nio é possivel errar ao usar as cartas deste oraculo, ja que
elas andam de mios dadas com a infalivel Lei da Atra¢3o. Isto
significa que as suas perguntas (ou as da pessoa para quem
estd a fazer a leitura) atraem sempre as cartas perfeitas como
resposta. Isto &, vai tirar sempre a carta cuja resposta corres-
ponde a vibrac3o da pergunta.

Eis os passos para fazer uma leitura para os outros (ou
para si) com as cartas do oraculo:

PAsso 1: LiIMPAR 0 BARALHO
Uma vez que as cartas s3o instrumentos sensiveis, devem
ser limpas de qualquer energia que possam ter absorvido du-
rante o processo de fabrico. Os passos 1 e 2 s6 precisam de
ser repetidos depois de outra pessoa tocar nas cartas ou se as
leituras ndo tiverem clareza devido a acumulacio de energia
excessiva nas cartas.



Para limpar as cartas, segure no baralho com a sua mio
nio dominante (a m3o com que normalmente nio escreve), ja
que esta é a mio que recebe energia. Feche a outra mio (esta
é a que envia energia) e bata com o punho no baralho uma
vez. Isto limpa energias anteriores, para que as cartas sejam
agora uma folha em branco e estejam prontas a ser impreg-
nadas com a sua prépria vibragio.

PAsso 2: CONSAGRAR As CARTAS
Toque brevemente em cada carta para as imbuir com a sua
energia pessoal. Para tal, basta tocar num canto de cada car-
ta. A seguir, abra as cartas em leque com as imagens viradas
para si. Leve as cartas em leque ao coragdo e pense nas ora-
¢Oes e intengdes com que gostaria de impregnar as cartas. Por
exemplo, pode dizer o seguinte em siléncio ou em voz alta:

«Pego que todas as minhas leituras com estas cartas se-
jam precisas e especificas e tragam béngdos para todos os
envolvidos. Por favor, ajuda-me a manter-me centrado no
meu Eu superior, para poder ouvir, ver, sentir e perceber
com clareza as mensagens Divinas que desejam ser trans-
mitidas nestas leituras.»

Ore e peca qualquer ajuda que gostaria de obter duran-
te as leituras, tal como confianca, clareza, compaixio e por
ai em diante. As cartas contém agora a sua vibracio e inten-
¢des pessoais.



PAsso 3: INVOCAR A PROTECAO DO ARCANJO MIGUEL

A seguir, peca ao Arcanjo Miguel para velar sobre a sua
sessdo de leitura do ordculo, assegurando que apenas entram
pensamentos e sensa¢des de amor. Este arcanjo também vai
protegé-lo de quaisquer pensamentos ou energias que assen-
tem no medo, vindas de si ou de outras pessoas.

O Arcanjo Miguel ajuda qualquer pessoa que lhe peca e
nio precisa de uma invocacio formal ou de formacio espe-
cial para obter a sua assisténcia. Ele s6 precisa de um pedido
sincero, como por exemplo:

«Arcanjo Miguel, peco-te que fiques ao meu lado e olhes por
mim durante esta sessio de leitura do ordculo, garantindo
que s6 chegam até mim o amor e a sabedoria de Deus.»

PAsso 4: FAZER uMA PERGUNTA
Pense numa pergunta para a qual gostaria de obter uma
resposta. Se estiver a fazer uma leitura a alguém, peca a pes-
soa que pense ou verbalize uma pergunta. Os anjos e os ar-
canjos ouvem 0s Nnossos pensamentos, por isso, nao temos
de dizé-los em voz alta.

PAsso 5: BARALHAR AS CARTAS
Pense na pergunta enquanto baralha as cartas e pega aos
anjos para o ajudarem através de respostas e orientacio. Se
uma ou mais cartas «saltarem» do baralho enquanto estd a
baralhé-las, coloque-as de lado. Fardo parte da leitura.



Enquanto esta a baralhar, é provavel que fique ciente de
sensagdes, pensamentos, palavras ou visdes. Estas mensa-
gens Divinas vdo ajuda-lo a perceber melhor as cartas que
tirou, por isso, preste atencdo a estas impressdes a medida
que forem surgindo.

Quando as cartas comecarem a amontoar-se em dois
montes distintos, estd na hora de parar de baralhar. Também
podera receber uma sensagido, pensamento ou visdo para pa-
rar — ou podera ouvir as palavras «Pare de baralhar agora».
Confie e respeite estas mensagens Divinas que est3o a ajuda-
-lo com a leitura. Ndo é possivel errar e parar de baralhar de-
masiado cedo ou demasiado depressa, pois a Lei da Atracio
garante que vai escolher sempre as cartas corretas.

Passo 6: EsCOLHER UMA CARTA

Tire a carta de cima do baralho. Esta é a resposta a sua
pergunta ou a orienta¢do sobre os passos de cura a dar que
o vao ajudar com a questdo que colocou. Ao ler as palavras
na carta, repare em quaisquer pensamentos, palavras, sen-
sacdes ou visdes que lhe surjam, pois s3o mensagens adicio-
nais dos anjos que personalizam o significado particular das
cartas para si. A imagem também tem significado, por isso,
assegure-se de que analisa os pormenores.

Passo 77: ConNsuLTAR ESTE MANUAL
Va para a pagina correspondente a cada carta neste ma-

nual (os nomes das cartas estio por ordem alfabética). Ao
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ler as palavras, preste aten¢do a quaisquer pensamentos ou
sensacoes que lhe surjam, ja que sdo uma parte personali-
zada da resposta. A seguir, leia e siga a Orientacdo Angélica
descrita em cada carta.

Langamento de Trés Cartas

Depois de completar os passos 4 e 5, escolha trés cartas
do topo do baralho. Com as imagens e as palavras viradas
para cima, coloque a primeira carta a esquerda, a segunda
no meio e a terceira a direita.

A carta a sua esquerda fala do passado imediato relativa-
mente a situacdo que exp6s. A carta do meio revela o estado
atual da sua pergunta e aquilo que precisa de saber ou traba-
lhar neste momento. E a carta a direita mostra o seu futuro
imediato se continuar no caminho atual e se seguir a orien-
tacdo na carta do meio. Mais uma vez, lembre-se de que pode
melhorar o seu futuro quando mantém uma perspetiva po-
sitiva e segue a sua orienta¢do interior.

Trabalhar com Virios Baralhos

Pode usar as cartas do Ordculo da Terapia dos Anjos com
outros baralhos de cartas para obter leituras mais pormeno-
rizadas. Basta realizar os passos 3 a 7 para cada baralho. De-
pois, procure o tema comum entre as cartas que escolheu
como resposta a sua pergunta.



Sobre os Arcanjos Miguel e Rafael

Dois poderosos arcanjos, Miguel e Rafael, estio mui-
to presentes nas cartas deste oraculo porque s3o essenciais
para realizar a cura angélica e obter orienta¢do. S3o ambos
anjos nio confessionais, o que significa que n3o precisa de
pertencer a determinadas organizacdes religiosas para obter
a sua ajuda. Estes arcanjos também sio ilimitados e, deste
modo, conseguem ajudar simultaneamente todos aqueles
que os invocam (e ter interagbes Unicas e personalizadas
com cada individuo).

O nome Miguel significa «Aquele que é como Deus» e
este arcanjo poderoso supervisiona a vontade Divina de paz
na Terra. O Arcanjo Miguel sabe qual é o seu proposito de
vida Divino, por isso, invoque-o para obter orientacio sobre
uma carreira espiritualmente enriquecedora. Ele também é
o0 anjo protetor, que o escuda de energias de medo e o man-
tém a si e aos seus entes queridos a salvo.

O nome Rafael significa «Deus cura» e ele é o anjo de cura
celestial responsavel por quaisquer preocupacdes de satide.
Pode invoca-lo para si ou para qualquer pessoa que esteja en-
ferma (incluindo animais). O Arcanjo Rafael nio vai usurpar
o livre-arbitrio de ninguém ao impor uma cura indesejada;
no entanto, a sua presenca é calmante, o que constitui um
dos pilares da satde.



A préxima secgdo deste manual revela os significados adi-
cionais de cada carta. Lembre-se de que pode alterar o resul-
tado de qualquer situag¢do através de oracdes, visualiza¢des e
afirmacdes positivas. Os anjos podem ajuda-lo a mudar o seu
futuro para melhor se lhes pedir e estiver recetivo a sua ajuda.



O SIGNIFICADO DAS CARTAS

ste manual descreve os significados gerais de cada carta

do baralho do Ordculo da Terapia dos Anjos. Os nomes
das cartas estdo apresentados por ordem alfabética. Encontre
a pagina correspondente e leia a interpretagdo geral e o sim-
bolismo associado a cada entrada. A sua intuicdo vai dar-lhe
orientagdo personalizada adicional; por conseguinte, enquan-
to realizar a leitura, preste também atencdo as suas sensa-
¢Oes e pensamentos. N3o se esqueca de seguir a Orientacdo
Angélica sugerida em cada carta, especialmente se lhe sair a
mesma carta varias vezes.
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Animal de Poder '

© sen gisia espiritual animal € am guardido
para si e estd a ajudd-lo com esta situagdo.

Animal de Poder

O seu guia espiritual animal € um guardido para si
e estd a ajudd-lo com esta situagdo.

sta carta é uma mensagem para trabalhar com animais
— quer fisica quer espiritualmente — pois eles estdo a
estabelecer contacto e a tentar comunicar consigo. Para con-
seguir ouvir estes seres benevolentes, vai ter de escutar sem
julgamento com o seu coragio e ouvido interior. Assim que
abrir a sua mente, vai ouvir claramente as suas vozes e men-
sagens afetuosas.
Também tem animais especificos consigo enquanto guias,
0 que poderd incluir um animal de estimagio especial. Es-
tes «animais de poder» sio como anjos que estdo muito li-
gados a terra.
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Orientagdo Angélica

Va para um local onde haja arvores ou plantas para que a
natureza o possa ajudar na sua jornada para conhecer o seu
animal de poder. A seguir, feche os olhos e respire profun-
damente enquanto mantém a intencio de se ligar ao ani-
mal que serve como seu guia espiritual. Imagine-se numa
floresta méagica a chamar o seu animal de poder, sem espe-
cificar que tipo de animal estd a espera. Permite-lhe ver e co-
nhecer o animal que é o seu guia e depois coloque qualquer
pergunta que queira a este ser espiritual — especialmente
em relacdo a sua ligacdo com a natureza e com o ambiente.



Anjo Terfesr

a Terra ensinar o amor.

Anjo Terrestre

E um trabalhador da Luz que veio a Terra
ensinar o amor.

E sta carta surge em resposta a sua pergunta sobre o seu
propoésito de vida. A resposta é: ensine sobre o amor.
Cumpre esta tarefa sempre que esta centrado, sereno e amo-
1080, ja que nessas alturas é um modelo de paz Divina. Nio
precisa de dizer uma palavra, escrever um livro ou trabalhar
como terapeuta para afetar os outros positivamente. Basta
ser gentil e compassivo nas suas interagbes com os outros.
Aqueles que sdo pacificos ensinam sobre a paz, que é a ex-
pressdo do amor Divino na Terra.

Também recebeu esta carta para o ajudar a lidar com
questdes de alienacio, o que significa sentir-se diferente dos
outros ou nio pertencer. Enquanto um anjo terrestre, esta
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poderd ser uma das suas primeiras encarna¢des humanas.
Mas nio se preocupe, pois nunca esta verdadeiramente sozi-
nho. Os anjos estdo sempre consigo, guiando-o, amando-o e
aceitando-o incondicionalmente tal como é. Também existem
outros anjos terrestres a viverem a sua volta, com historiais
e experiéncias semelhantes aos seus. Peca aos seus anjos da
guarda para o ligarem a amigos com ideias semelhantes as
suas e isso acontecera.

Orientagdo Angélica

O segredo para ensinar sobre o amor consiste em primei-
ro senti-lo por si e na sua vida. Pegue num bloco ou abra um
documento de processamento de texto em branco no com-
putador e anote tudo o que se conseguir lembrar sob o cabe-
calho: «Aquilo de Que Gosto em Mim»

Inclui cada carateristica, maior ou menor, de que se consi-
galembrar e que considere positiva em si. E uma lista privada,
por isso, admita carateristicas de que poderia normalmente
sentir vergonha em revelar.

A seguir, apague ou risque a palavra «Gosto» no cabega-
lho do papel e substitua-a pela palavra «<Amo». Reveja esta
lista com frequéncia e acrescente motivos para se amar. Isto
também o vai ajudar a ensinar os outros a amarem-se a si
mesmos, através do processo da autoaceitagao.
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Este poderoso areinjo estd a trabalhar
a0 séu lado, protegendo-o ¢ guiando-o
nesta situagdo.

Arcanjo M'Lguel

Este poderoso arcanjo estd a trabalhar ao seu lado,
protegendo-o e guiando-o nesta situagdo.

Tirou esta carta como validagdo daquilo que ja sabia ou
suspeitava: o Arcanjo Miguel estd consigo neste mo-
mento. Os arcanjos s3o anjos poderosos e nio confessionais
que olham pelos anjos da guarda e pelos habitantes da Terra.
Miguel (cujo nome significa «Aquele que é como Deus») é o
anjo que erradica os efeitos do medo, concede protecdo a si
e aos seus entes queridos e lhe d4 a sua coragem e determi-
nacio quando tem de fazer algo que o intimida.

Se esta a considerar fazer altera¢oes na sua vida, como dei-
Xar um emprego ou um relacionamento, pe¢a orientacdo ao
Arcanjo Miguel e ajuda para avancar destemidamente. Este
arcanjo também o pode ajudar a descobrir o seu propésito de
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vida e pode dizer-lhe que passos dar a seguir no seu caminho

espiritual e profissional.

Orientagdo Angélica
Para aumentar a sua coragem e confianca, diga com sin-

ceridade:

22

«Arcanjo Miguel, invoco-te agora. Por favor, empresta-me
a tua espada e escudo de paz e deixa-me apoiar-me na tua
forga e coragem. Ajuda-me a saber e a sentir que estou se-
guro e protegido emocional, fisica, financeira, energética
e espiritualmente. Obrigado.»



acl

0.anjo de cura estd consigo,
a apoiar o seu trabalho de cura.

Ar’canjo Rafael

O anjo de cura estd consigo, a apoiar o seu trabalho
de cura.

As suas preces de cura (para si ou para outros) foram
ouvidas e atendidas pelo Arcanjo Rafael, o curador su-
premo do reino angélico. Rafael (cujo nome significa «Deus
cura») da-lhe orientacio e ideias sobre a sua satde; por con-
seguinte, n3o deixe de seguir quaisquer impulsos intuitivos
para fazer exercicio, ter uma alimenta¢io saudavel, deixar
de beber ou de fumar e por ai em diante. O Arcanjo Rafael
pode ajudi-lo a reduzir ou eliminar desejos insaciaveis no-
civos se lhe pedir. Também vai aumentar a sua motiva¢io
para fazer exercicio.

Se se sentir impelido a prestar auxilio em rela¢do a satde
dos outros (entes queridos, clientes e/ou animais), entio peca
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a este arcanjo para guiar as suas agdes e palavras. O Arcan-
jo Rafael vai enviar a energia de cura de Deus através de si,
para ser um canal de luz e amor Divinos. Também tera todo
o gosto em conduzi-lo até formagdes sobre cura, se lhe pedir.

Orientagdo Angélica

A energia curadora do Arcanjo Rafael tem a cor verde-
-esmeralda. Visualize esta luz verde-esmeralda a envolver
qualquer pessoa que precise de ajuda na cura. Mesmo que
nio consiga ver claramente esta luz verde, fique certo de que
foi bem-sucedido ao invocar o seu poder curador.
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Invoque 0s Arcanjos Miguel ¢ Rafael para retirarem
de s, do ambiente que o rodeia, desta situagdo
e todos os envolyidos qualquer energia de medo.

Aspircw o Medo

Invoque os Arcanjos Miguel e Rafael para retirarem
de si, do ambiente que o rodeia, desta situagdo
e de todos os envolvidos qualquer energia de medo.

E scolheu esta carta porque vocé, ou alguém que lhe é pro-
ximo, absorveu energias de medo. Podem ter sido criadas
por si mesmo devido aos seus receios ou podem resultar do
facto de estar com pessoas medrosas.

Sempre que se sentir cansado ou tiver sido sujeito a abu-
so de substincias (tal como passar tempo num bar), reserve
um tempo para limpar energias residuais. Pode realizar este
processo em qualquer sitio e a qualquer hora, mesmo quan-
do tiver outras pessoas por perto. Também pode «aspirar»
outras pessoas — pessoalmente ou a distincia (garanta ape-
nas que pede a sua permissdo verbal ou psiquica primeiro).
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Orientagdo Angélica
Para se aspirar a si ou a outra pessoa, diga simplesmente:

«Arcanjos Miguel e Rafael, invoco-vos e ao vosso Bando
curador de Anjos da Misericérdia para virem até mim ago-
ra com o vosso aspirador espiritual. Por favor, insiram o
tubo do aspirador no meu chakra da coroa e suguem ener-
gias toxicas, de medo ou de entidades.»

Veja e sinta o tubo do aspirador a limpar completamente
todo o interior do corpo (incluindo 6rgios, musculos e 0ssos)
da cabega aos pés. Os tremores e outras reagdes fisicas sdo
um sinal normal e positivo de que o processo esta a resultar.
Continue até ao corpo ficar calmo e depois diga:

«Obrigado, arcanjos Miguel e Rafael, por esta cura. Por

favor, encham agora o meu corpo com a vossa luz branca
com um brilho de diamante para me curar e proteger.»
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x W x

«A Terapia dos Anjos é um método de cura eficaz e seguro
que o ajuda a libertar os seus medos ou outros bloqueios
emocionais, a receber orientacdo sobre o seu propdsito
de vida e a curar o seu corpo e a sua vida.»

oD

Outros livros de Doreen Virtue:

DOREEN VIRTUE  § DOREEN VIRTUE

A Eseilita ol e Arglbgi- pecalisa Nl e Av

TERAPIA

El‘sinal!\en!os Bivinos.
Mensagens de Gura

Dc DREEN H DOREEN VIRTUE

A Especilista Mol e Tepia s s

AP, E!\\JDER
/og‘ym
2 ANOS s Lm -\llu
J ; Sdl\/ou -me

msANJOS

Comunique com os anjos da guarda e deixe-se guiar
pelas suas mensagens de amor e de cura.

vha,

‘nascente

o curso da sua vida

B 20120 ccitors



