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1 EXSTEM MUITOS MOTIVOS PARA NAO FAZER UMA COISA. ENCONTRA A RAZAQ PARA A FAZER
2 NAO SEJAS IEUAL A PESSOA OUE ESTA A TUA FRENTE, SE DIFERENTE

3 APAIXONA-TE LOUCAMENTE PELAS TUAS IDEIAS

40 TEU TEMPO VALE URO, APRENDE A GERHLO:

5 FALA COM 05 TEUS AMIGOS, VISTA A TUA MAE: NAO TE ESOUEGAS DE VIVER

B CONTA AQ MUNDO AQUILE OUE VALES SE NAQ O FIZERES, NAQ SERA A TUA AVO A FAZELO
/. CAMIL VEZES

6. RODEIA-TE DE PESSOA FIXES, PROFISSIONAYS E QUE SEJAM OTIMISTAS

9 NAQ DEDES QUE TE FACAM DE PARVO

10 FAZ 05 OUTROS FELIZES £ SF FELIZ COM AQUILO QUE FAZES



cita-nos ot
Vel todd

I
Tudo isfo comegou I\c’x frés anos. A Mr. \/\lon&e,hful nasceu Forque Fre,cisavamos
Je, faze,r “ljum“ coisa mais crianiVa com a nossa vi&a. Quan&o comegamos o ijdo'
nunca imajinémos (1ue, Focleria vir a ser T imPorJfan*e, Para nds como & ajora‘ ‘:a|o
no Flura| Forque os fundadores deste rzku]igo somos nfs, a Anji eo ]avi, um casal
no ha\)a”\o ¢ em casa. Sﬁcios, mmi&o e mu”\e,r. E sim, Ae,[)ois Je, cinco anos a

Jrra\)a”'\ar junjros @ maior [)arjfe. Ao JremFo, conJrinuamos a amar-nos.

Na verdade, fudo comegou (1uase, como um l)o“y ndo l\ouve Lusiness F/an
Fe,|o meio, nem investimentos, nem esjrrajréjias de comunicagdo, nem nada t1ue, se
Pare,ga. Foi um Eroje*o (1ue, 9urjiu ¢ nasceu em 1rorma cle. convijre,s Ae casamen*o
Persona'iza&os. ].amos casar ¢ e,s*e Jinl\eirinl\o e,erra Vinl’\a mesmo a ca”\ar.
Eeom o JremFo fomos mudando de acordo com as nossas necessidades

e as clos N05505 clie,njre,s.

E)(Fe,rime.njramos coisas clhre,re,njres [3 acakémos For &eci&ir 1faze,r aquilo cle, (1ue, mais

jOS{aVGMOS, (1ue, N0 0SS0 Caso era Criar 0‘)\)6{05 Fara ale,jrar 0 F%SSOGI (Focle,m

e,nconjfré- 05 eMm mrwonAe,nful.PJf -t SQ'MFYQ' um \)ON mome,n*o Para {\aze,r

Fuuiciclacle,h‘

E isto Con*inua a ser 0 Mais im‘)or]fan*e,.

Come,gémos Por ser Aois, sem nenl\urya/am‘oigﬁo nem nenl\uma me,Jra Para a|ém cle,
janl\ar a viAa e Jiverhr-nos com o (1ue, \Cazfamos‘ Ajrualme,nh, {e,mos uma equi[)a
numerosa e \)onijra (o'é, zquirah que, ¥az com que, Jru(lo iero avance a Velocidade Aa

|u7.. As veZes, aJré {\iwmos com *onjruras. Ben&ijras Jfon*uras.



Quan&o Iarjémos Jruclo e aPostémos na Mr. wontle,r{ul, 0 N0SS0 Jn’a\)a"\o cle,itou cle,

ser Jrra\m”m Temos a imensaenorme. sorte, de. ir Jrra\m”\ar fodos o5 dias com um

jram{e, S0ITiso Nos é\)ios-, \)e,m, quase, Jroclos, Forque, Jro«la a je,njre, Jre,m Aias menos
k)ons. AFostémos em Criar uma Coisa muiJro n0SSa ¢ +ojfa|me,njfe, 1fe,ijra @ nossa maneira.
Para ns, a Mici&acle, consis*z nisso, em Viver d nossa maneira. Po&ia {er corri&o ma|<,

na VU&GC\Q’, Jé l\avfamos fzi{o mui*as coisas CIue, nos * inl\am (‘,orriAo mal. Acl\o que,

Fo&famos &rrar as Famle,s &a nossa casa com Jrou\os 05 car{'ﬁe,s Je, visi{a (1ue, Triumos

Snles sem visx}as, urosigﬁes Acser%asv .

Fara ca(la novo Fr(ﬂe}o. A

(‘/O(ﬂ 05 N05505 Fr(i\@{'OS {racaSSGAOS, que, aincla Foram a|juns, a[)r&nA&mos

0 (1u€: NA'O 5e ({&V& faze,r‘ Porjran{o, %mm@

Nao nos iludamos. Se,r e,mFre,sario ¢ duro. Muuuuui{o duro. E ndo, naio estou a
eraqerar. E mais duro do que, 0s Fe'os do ‘oijoo\e, do Ckucl( Norris. Quem disser o
confrario mente. com (1uan+os denfes fem. 0 jrra\va'ko (1ue, fivemos nestes frés alfimos
anas ndio fem Je,scricsao; muitas l\oras, muifo es1forgo, muita Faiiﬁo For este Frcje}o.
Temos muitas PYOVGS — cairmas ¢ volfarmes a levantar-nos € uma delas — de que,

es{amos no &)om caminl'\o‘



Mas cada minufo investido valeu a ) © do fundo do coracgo fe, dizemos que,
VoHarfamos a inve,sjrir e55¢ *e,m[)o a criar uma e,mFre,sa-aneIié Jrﬁo \)onijra 2 quc nos clé
fantas aleﬂrias. Tao feita a nossa medida e {0 a nossa cara. Mas is50 ndo sijnhrica <1ue,
ndo wis*a muuuuuuifo +ra\)a|ho For frés e [)e,la frente (ainda Por cima, 3anl\émos 0
josjfo de Puuiwr livas). Se,r e,m[)re,sario imrlic,a fomar jrande,s decistes. Se,r
em[)re,sario ¢ um «ndo l\é ajuu\as», «ngio l\é l\or&rios», «as cantas nido Mm w*o»,

«ndio er,nl\o férias», «mas o que, ¢ que, e,s*e, julja, quc ha\)a”\o Ae, jraga.?».

Ser e,umsario ndo & uma coisa nova. () meu avb car[)injfciro ou o feu tio farista
sa\nm de que, ¢ que, estamos a falar. Mas, meu amijo, nem fudo € assim fao mau.
Se,r e,mFre,sario ¢ se,njrir orju”\o em ca&a Fasso c]ue, Aés, em ca«la Peﬂuena Vijfﬁria.
Se,r e,mFre,sario ¢ uma construgao Pessoa' onde }ri”\as o@

0 me,”\or eo Fior de ser cmFmsério ¢ que, fens de estar a\)solujfame,n*e, atento a
qu&o, fens de sa\:e,r eConomia, Jesgn, comunicagdo, fens de Prowrar {‘orne,ce,&ore,s,

Je, re,sjrar ane,n Ao ds m&e,s sociais, Je, 1fazer Ae, cl\e&, Je, sbeio ¢ Ae, amiqo.
P s ]

Te,ns de ter vontade e nao Po&es render-te. Nc“zo Fo&es \:aitar 05 \)ragos e as
caisas ndo corerem bem. lens de fer uma vida, fazer orgamcn*os e criar um bebé
(old, Vera, unm beiiinho dos Feus Fa[)as). Tambem fens de fe lembrar de comprar
FaFd l\ijiénico para o afelie, de o\e[)ﬂar as so\;rance,”\as, de ir ao jinasio para

conJrinuare,s a \er os Fés (2 Ae, Ae,h(ar a|3uma coisa a Jesconje,lar Para ojanjrar.





