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Esté visto o indice, que coisa mai linda. Tenho sé pena que néo te-
nham posto um tipo de letra mais bohochic.

Estd bem. Caso ndo saibam, a JPB é a que é mulher hd mais tempo. Eu
ainda tenho aqui algumas coisas por resolver.

Tu és superfeminina. Quando fazes o bigode, quando tomas banho,
quando tentas maquilhar-te... A Joana que est4 ali na fotografia da badana
do livro ndo era nada assim! Antes parecia uma Ana Malhoa a cortisona.

Nao sejas ma para a Ana. Conto eu ou contas tu?

O qué? A data do meu casamento? Nao posso contar... sabes por-
qué? Porque o sacana do David, apesar de ja me ter engravidado duas ve-
zes, ainda ndo me pediu em casamento!

Errr... Noto que tens af um assuntinho pendente para resolver. Estava a
falar de contarmos como nos conhecemos.

Ahh! Isso! Isso foi num belo dia primaveril, eu ia com um vestido
rendilhado branco e uma fita de flores pastel e a Joanaia de top de algas e
de calgas de fato de treino, daquelas que, quando se anda, se ouve barulho
de papel de embrulho...

Sou téo a lésbica macho deste casal. Conhecemo-nos na Internet num
grupo de maes em que iam todas ter os bebés no mesmo més: Margo de 2014.
E, como achdmos que tinhamos muito que ver uma com a outra, ficAmos bffs.

Ficou ela, que eu ndo dou muitas confiangas a ninguém, principal-
mente se ndo souberem a diferenga entre um fofo e um cueiro.

Bem me parecia. Figuem a conhecer-nos um bocadinho melhor
nesta seccdo pequenita a que demos o nome de «<AGENTE».

E agora fazemos um sorriso como as mitidas do Fama Show —sé que
com um ordenado ligeiramente mais pequeno e um Facebook bem mais
solitario.



aMae & que sabe

A Joana Gama é... parva.

Nao é nada. E. Um bocado, as vezes. Mas eu gosto.

Deixem-me falar-vos da Joana. A Gama, a outra. Ela ja vos contou como
nos conhecemos, nédo ja? Isso, num grupo do Facebook (Mamas de Margo de
2014). Um amigo meu trabalhava com ela e disse-me que ela me iria juntar
ao grupo. Figuei wtf?! Achei a ideia supermegabimba e ndo estava preparada
para um grupo de muitas méaes histéricas a contarem tudo das suas vidas e
gravidezes. Pensei que iria perder tempo, que ndo me iria identificar. Tudo ao
contréario. Surpreendi-me, com elas e comigo. Afinal, eu era uma delas e aquilo
fazia-me falta. Era onde descarregava as angustias, os medos e com quem
partilhava as alegrias do dia-a-dia. Assim ndo me tornei numa gravida muito
chata para as pessoas que me rodeavam (acho).

Bem, a Joana.
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A Joana era a palhaga do grupo, mas ndo nos dava muita confianga. Um
dia, num lanchinho de gravidas (sim, como uma reunido de tupperwares), tive
aquilo a que se chama «amor a primeira vista». Achei que ela era um peixinho
completamente fora de 4gua, mas que até se estava a esforgar. Depois, come-
¢amos a falar por mensagens no Facebook. Cridmos o nosso grupo. A primeira
vez estdvamos as duas sozinhas em casa a noite (os maridos tinham ido dar
um giro) e ficAmos naquilo horas. Estavamos na fase da paixao.

Depois, vivemos o parto uma da outra intensamente, apesar de estarmos
adistancia. Um més depois, ela veio ca a casa, com a Irene, festejar o primeiro
més da Isabel.

E nunca mais nos largdmos: lanches a duas (a quatro), lanches com outras
maes, jantar ou almog¢o com os esposos, e por ai fora. O meu marido (que ndo
é marido, mas gosto de achar que sim) as vezes ficava com cilimes do tempo
que estava com a Joana ao telemdével. Ainda hoje me disse que eu sou viciada
no telemovel. Se calhar sou um bocadinho, a culpa é dela. A Joana é viciante.
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aMdae é que sabe

Que tipo de mde és?

Vai parecer que estamos a regressar a adolescéncia e aqueles testes parvos
da Bravo ou da Ragazza, mas ndo, nada disso, esta aqui um verdadeiro teste
sociolégico que serd, com toda a certeza, alvo de grandes teses de douto-
ramento por esse mundo fora. Seras, cara leitora, uma mae-galinha ou mais
despreocupada? Romantica ou pragmatica?

No fundo, como sabes, eu e a outra Joana somos muito diferentes: sera
que és mais betinha que te desunhas ou gque tens um esti-

lo semelhante a uma mulher de orientacdo sexual duvidavel e que adora jogar
futsal ?

Desfruta deste momento de autoconhecimento totalmente gréatis e de um ri-
gor cientifico inegavel que sé a Mae é que sabe te pode proporcionar.

a) sopras ou limpas & tua roupa
b) vais a correr esterilizar

c) ignoras e continuas a depilar as virilhas com a pinga que veio com a
cera Veet que compraste no Jumbo

a) limpas o ranho com a manga da tua camisola e mandas
uma sms a pediatra

b) desinfectas a casa toda, mandas sms a pediatra e se ndo responde
nos proximos cinco minutos, |igos, e se ndo atende, vais as urgéncias e fica
de quarentena um més, sem receber visitas

c) comegas aos gritos com o pai por causa de uma coisa aleatéria
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a) ficas indecisa entre um tapa-fraldas de xadrez e um fofo
com golinha «amorooocosa>»

b) ficas indecisa entre o casaco leopardo e as leggings leopardo
porque também ndo queres exagerar

c) 6 tdo complicado que preferes nem ir a festa, vais antes

a uma conferéncia sobre couve-lombarda

a) gostas do estilo romantico, por isso um armario restaurado
é uma optima opgdo

b) procuras tudo com design e até a banheira tem de ser

o tltimo grito da moda

c) pdes um caixote de papeldo e uma toalha la dentro, tanto dé

onde o bebé dorme, ele nem vai reparar

a) respiras fundo e aproveitas para ter um tempo s6 para ti,

de sorriso na cara

b) assim que passas a porta, sentes-te cheia de saudades

e alguns remorsos até
¢) sais e voltas para trds porque ndo convinha deixd-la sozinha

com dois meses

a) marcas consulta numa nutricionista e ou vai ou racha
b) comes um pacote de bolachas

c) queres recuperar peso? Nao chega aquele que ja tens?

a) fazes uma ou duas sopas e congelas para a semana toda

b) fazes sopa quase todos os dias, com alimentos sempre diferentes e até
apontas tudo num caderninho

¢) pedes ao pai, e ele que se desenrasque, mesmo que ela coma m&ms
com presunto
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aMdae é que sabe

a) uma mulher sensivel e generosa
b) uma mulher bem-sucedida e inteligente

¢) adulta

a) ainda s6 uma miragem, mas quando for, que seja com um vestido branco
simples, no campo, e s6 com os amigos e familiares mais préximos

b) em Las Vegas, com a mesma roupa com que aterraste: calcas de ganga e
cabelo meio oleoso, desde que ao lado do teu grande amor

c) um que ndo exista

a) pedes a todos os santinhos que ninguém repare muito em ti
b) adoras que se riam dos disparates que dizes

c) adormeces

Es romantica, mas despreocupada q.b. Queres criar um filho in-
dependente, mas seguro e apaixonado pela vida e pelos outros. Gostas de or-
dem, mas também do lado mais espontaneo da vida.

Es um clone da Joana Paixdo Bras, mas menos gaga, esperamos.

Es uma mae-galinha quase, quase insuportavel, mas ainda con-
segues ndo ser totalmente parandica. Es preocupada porque a tua cria esta
acima de tudo e ndo ha nada que ames mais no mundo. Es autocritica e queres
dar sempre o melhor de ti. Queres ser a melhor mae do mundo.

Es a gémea separada & nascencga que a Joana Gama anda ha anos a

procura, para a matar porque ela ndo admite que ninguém seja igual a ela ou,
ui, melhor.
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A sério? Quais? Quais escolheste? A da conferéncia couve-lom-
barda? A da pinca? E boa, ndo é, a pinca? No é daquelas que depois deixam
meio pélo |4 sozinho.

Estas hipoteses eram s6 para sermos um bocadinho engragadinhas,
se tiveres respondido a sério, é algo preocupante. Vai a uma consulta de qual-
quer coisa (pode ser um alergologista, até) ou, entdo, ndo contes a ninguém,
sendo habilitas-te a uma visita de uma assistente social.




