MANUAL DAS APOSTAS DESPORTIVAS

INTRODUCAO

Ola, eu chamo-me Paulo Rebelo e sou apostador profissional.

O ensino é uma das minhas paixodes, pois € muito gratificante poder transmitir
aos meus alunos a experiéncia que adquiri ao longo de anos.

Os mais novos transmitem-me a energia e a vontade de desbravar caminho
que eu tinha no principio. Ja os alunos mais experientes partilham solugoes
distintas de problemas sobre apostas. A partir da interacao com ambos, vou
evoluindo, tornando-me um apostador melhor.

Enquanto estudante (dos ensinos basico e universitario), sempre valorizei
a resolucao de exames de anos anteriores como metodologia de apren-
dizagem, pelo que optei por refleti-la neste livro.

Espero, com esta obra, transmitir um conjunto de técnicas ao leitor e, si-
multaneamente, permitir que este se conhe¢a melhor enquanto aposta-
dor. Ao responder as questdes apresentadas, o leitor ficara a saber quais
as areas que melhor domina e quais as que merecerao da sua parte uma
atencao mais profunda.

Como ja aqui referi, valorizo muito a interacdo com os meus alunos, pelo
que, caso a leitura deste livro lhe suscite alguma duvida, convido o caro
leitor a entrar em contacto diretamente comigo através das sessoes de
esclarecimentos que a Academia das Apostas organiza mensalmente.

Poderao ser encontradas mais informacdes em:
www.paulorebelotrader.com/sessao-esclarecimentos

Boa sorte para as suas apostas!

Cumprimentos,

Paulo Rebelo



O MEU PERCURSO
ENQUANTO APOSTADOR

O meu trajeto enquanto trader profissional € o resultado de dois caminhos
distintos: um como trader na bolsa de a¢des e outro como apostador.

TRADER NA BOLSA DE ACOES

A bolsa de apostas (Betfair) ndo € mais do que um mercado no qual se en-
contram a oferta e a procura.

Sendo a bolsa de apostas um mercado, é afetada pelas mesmas forcas e
leis identificadas nos mercados de ativos financeiros (agoes).

A experiéncia adquirida ao longo de 8 anos como trader nas bolsas de
acgoes simplificou o processo de aprendizagem e ajudou-me a identificar e
a prever os movimentos nos mercados de apostas (Betfair).

O meu percurso na bolsa de agcoes

Comecei a fazer os meus primeiros estudos sobre a bolsa de agoes em
1999, na altura com 17 anos, antes de entrar para a Faculdade de Econo-
mia da Universidade do Porto.

Senti-me desiludido quando entrei para a faculdade, ao perceber que
nos primeiros anos nao é lecionado conteudo relacionado com a area
que eu ja estava determinado a seguir. Apds o primeiro semestre, decidi
abandonar a faculdade e ser autodidata. Estudei livros da especialidade
e comecei a desenvolver e a testar teorias na bolsa.

Consegui aplicar estratégias lucrativas em bolsa, mas, devido a minha
idade, a pouca experiéncia e a falta de um diploma, ndo consegui con-
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quistar a confiancga suficiente para que terceiros me confiassem a gestao
das suas carteiras. Uma vez que nao tinha fundos para investir, decidi
concluir o curso, nunca deixando de parte as agdes, através das quais ia
auferindo rendimentos que ajudavam a fazer face as despesas do curso.

APOSTADOR

Foi durante o regresso a faculdade que conheci o mundo das apostas.
Como todos os colegas da minha geracao, comecei por curiosidade a fazer
apostas com pequenas quantias na Bwin (www.bwin.com/pt). Desde cedo
que consegui obter resultados lucrativos.

Motivacao para estudar as apostas

Em comparacdo com o que se passava com as agdes, consegui obter uma
rentabilidade mais elevada com as apostas (embora a volatilidade dos
resultados fosse também maior), o que me motivou para dedicar algum
tempo ao estudo das apostas.

Comecei por fazer andlises de estatistica simples antes dos jogos. Estas
demonstraram-se muito produtivas e passei a obter resultados positivos
de forma consistente.
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E SURGIU O TRADING EM APOSTAS

Cerca de um ano apds comecar a fazer apostas simples na Bwin, conheci
a Betfair.

Desde logo percebi que na Betfair poderia conseguir aplicar a minha ex-
periéncia acumulada como trader em mercados financeiros e como apos-
tador.

Estudo cientifico

Apos algumas experiéncias com sucesso, decidi aplicar ao estudo dos
mercados de apostas desportivos (Betfair) a mesma dedicacao que havia
demonstrado em relagdao ao mercado de ac¢des. Pedi ajuda a professores
de varias areas e desenvolvi uma base de dados gigantesca da Liga Ingle-
sa (a competicdo com maior liquidez). Através de correlagdes e regressoes
criei um modelo que conseguia prever com um determinado intervalo de
confianga qual o preco que deveria vigorar no mercado (Betfair).

Consegui obter resultados positivos de forma consistente aplicando e aper-
feicoando continuamente o modelo.

Trading live

Apesardeir efetuando algumas tentativas sem sucesso, nao desisti de tentar
trabalhar os jogos ao vivo, pois é durante o decorrer da partida que se fazum
maior numero de transagdes e existe um maior numero de oportunidades.

Apos identificar, analisar e corrigir os erros cometidos, consegui obter pau-
latinamente lucros durante os jogos ao vivo. Quando comecei a ganhar de
forma consistente, dediquei-me em exclusivo ao trading ao vivo.
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PAULO REBELO

TRADER PROFISSIONAL

A semelhanca dos meus colegas que obtiveram notas elevadas durante o
curso, recebi varios convites para trabalhar em bancos, consultoras e se-
guradoras, mas optei por me dedicar em exclusivo ao trading na bolsa de
apostas.

Pesou na minha decisao o facto de eu poder ser o meu proprio patrao e,
consequentemente, de decidir quais as estratégias a seguir.

Foi uma decisdo de risco, sobretudo porque na altura ndo havia profis-
sionais conhecidos e eu nao tinha certezas de nada.

Esta foi, alids, uma das razdées que me levou a criacdo do site. Quando
comecei, valorizaria muito saber que me poderia tornar profissional de
uma atividade que, por definicao, é de lazer.

Ao deixar o meu testemunho, pretendo transmitir que viver das apostas
nao sera paratodos, mas que é algo possivel para quem possuir qualidades
inatas e aplicar com disciplina o método cientifico ao estudo das apostas.
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MANUAL DAS APOSTAS DESPORTIVAS

AVISO!

Como em todas as areas, ha bons e maus apostadores. Nem todos os que
apostam conseguem ganhar dinheiro.

A semelhanca do que acontece com um jogador de futebol, é possivel
aprender técnicas que nos tornam melhores apostadores. A experiéncia
acumulada também nos torna melhores jogadores, mas, tal como os
futebolistas, é necessario nascer com uma habilidade inata.

Aquilo que aconselho é que faca experiéncias, com pouco dinheiro, para
saber se tem capacidade, ou ndo, para ser um bom apostador. Quando os
resultados positivos surgirem, se surgirem, entao podera aumentar o valor
apostado.

Ndo aposte, nunca, dinheiro que nao pode perder.

Visite o site: www.jogoresponsavel.pt
Se é viciado no jogo, procure ajuda especializada em: www.janonimos.org
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MANUAL DAS APOSTAS DESPORTIVAS

Se apostar 100 € afavor do Benfica (back),
a uma odd de 2.28, em caso de vitoria da
equipa da Luz, obtenho um lucro de...

aFavor Contra

Vista de aposta: €2 TN 5 = T

= Berica 224 | 236 23 | 232 | 234
bl €137 | e544 \ &88s JEiam | sn130 | €253
— 375 | 38 [F385 17397 395 4

&l Porto €58 €19 €16 & €38 €37
. 3.2 | 325 W88V 335 34 | 345
& Empate €351 | €314 |WE3ed | &8 €22 €22

a) 228¢€. b) 2280€. C) 43,85€. d) 128¢€.

A formula para obtermos o lucro de uma aposta é a seguinte:

Lucro /Back = Valor apostado x (odd - 1)

Pelo que o lucro sera de:

Lucro=100x(2.28-1)
Lucro=128

Assim, quanto maior for a odd, maior sera o lucro potencial. No entanto, quanto
maior for a odd, menos provavel é, teoricamente, que seja vencedora.

Dica: O objetivo primario de um apostador é conseguir apostar
com valor esperado positivo, ainda que com um lucro po-
tencial (odd) menor.

Saber mais: Artigo «Diferencga entre odds altas e odds de valor».
www.paulorebelotrader.com/sabermais/1

Tépico «Conceito de valor esperado positivo», na aula 2
do «Curso de apostas desportivas com Paulo Rebelo».
www.paulorebelotrader.com/sabermais/2

Na pagina www.paulorebelotrader.com/sabermais, encon-
tra a lista completa de links para todas as rubricas «Saber
mais» deste livro. :




PAULO REBELO

Se apostar 100 € a favor do Benfica (back)
auma odd de 2.28, em caso de empate...

aFavor Contra
Vists de aposta: €2 S =

100, 1% - A 99.0%

2.32 2.34

£ Benfica €1130 €253

ﬁ Forto 3':53?85 'E;T"

3.2 3.25 33 3.35 3.4 3.45

&f Empate €351 | €314 | €31 | =48 €22 €22

a) aapostaé b) perco128€. <) percol00€. d) perco 230 €.

devolvida.
Nao ganho
nem perco.

Regra geral de qualquer casa ou bolsa de apostas: se apostamos a favor de determi-
nada selecao e perdemos, ficamos sem o valor apostado.

Neste caso, como apostamos 100 €, perdemos 100 €.

Existem apostas mais elaboradas, oferecidas por algumas casas de apostas, que, em
caso de empate, consideram a aposta nula, devolvendo a quantia apostada. O risco
para o apostador € menor, mas, como consequéncia, 0 prémio também o é.

A imagem apresentada representa um tipico mercado «1X2». Nestes mercados, em
caso de empate, a aposta na vitoria de qualquer uma das equipas é considerada per-
dida e o valor da aposta é deduzido da conta do apostador.

Dica: Em jogos equilibrados, pode ser de valor ponderar a apos-
ta no empate que apresenta, historicamente, odds acima
de 3.

Saber mais: Artigo «Como apostar?», no «Guia dos iniciados da Aca-

demia das Apostas».
www.paulorebelotrader.com/sabermais/3
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Se apostar 100 € contra o Benfica (lay) a
uma odd de 2.30, em caso de empate...

aFavor  Contra
. €2 = b 4
Vista de aposta 100, 1% - 99,0%

£ et 224 | 226 | 228 ff 23 \ 232 234
=i/ benfica €187 | €544 | €828 Je1130 | €253
i bort 3.75 3.8 ['385 | 38 | 395 4
2| Forio €58 €19 €16 =] €33 €37
o 3.2 | 325 [WEEINEESY 34 | 345
= Empate €351 | €314 (eI E48 €22 €22

a) ganho100€. b) percol00€. <) ganho130€. d) perco130€.

Se aposto contra a vitdria do Benfica, s6 perco a aposta caso o clube da Luz venca.
Ganho a minha aposta se o jogo terminar empatado ou se o Porto vencer.

Quanto é que tenho de lucro?

Lucro /Lay = Valor apostado em lay

Ao contrario do que acontece nas apostas a favor, nas apostas contra o lucro nao
depende da odd, apenas do montante apostado. O ganho obtido é igual ao mon-

tante que apostamos — neste caso, 100 €.

Apostar contra o Benfica num mercado «1X2» € o equiva-

Dica:
lente a arriscar uma dupla, no empate e na vitéria do FC
Porto, no popular jogo «Totobola» da Santa Casa da Mi-
sericordia, em Portugal.
Saber mais: Artigo «O que é uma aposta contra (lay)».

www.paulorebelotrader.com/sabermais/4
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