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Brites A Padeira

de. L, de
Almeida / N Aljubarrota

4 . ’é . . JE COMPLETO
Ha quem diga que é lenda, mas al.nda hoje, ® PORTUGAL DMl ea
em Aljubarrota, se mostra aos turistas a OO riopECDADRO : ficou
. . . | Desconhecidos (mas sabe-se que
u | 5 Zl 5 u pars 1ta dos 20 anos
a com que Brites, sozinha, deu cabo dos 61fa por VO )
sete castelhanos que se tinham escondido DATA 10 NASCIMENTO
no forno da sua padaria... E entédo esta == e de Faro
, 135 ,
mulher tornou-se o simbolo de todos os e QUESEDISTRGU  PIOFSSAD
. . o Padelra
portugueses andnimos que ajudaram Historia
q o STADO CIVIL
Portugal a livrar-se dos invasores. Casou-se com um lavrador 30s 40 10

CARATERISTICAS )
Maria-rapaz, valente, patnota

DATA DA MORT;
Desconhecida

Brites adorava uma boa briga e cedo
aprendeu a manejar a espada. Com
ela, matou, alids, um soldado — o
que a obrigou a fugir para longe
num veleiro que seria assaltado
por piratas; levada como
escrava para a Mauritania, Brites
matou o patrao e os seus guardas,

indo regressar a patria. Foi



A BATALHA DE ALJUBARROTA

Em 1383, D. Fernando morreu sem um filho
rapaz que lhe sucedesse no trono. E, como
a sua filha era casada com o rei de Castela,
este achou que tinha direito a coroa
portuguesa e invadiu Portugal, primeiro por
mar, depois por terra. Em 1385, rebentou a
Batalha de Aljubarrota entre portugueses e
castelhanos. Apesar de os invasores serem
mais, os portugueses venceram. Brites deu

uma ajudinha.
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Conta-se que a padeira tinha seis
- dedos em cada méo.

Brites é uma verséo antiga do
nome Beatriz.

A ala mais corajosa do exército
portugués na Batalha de Aljubarrota
ficou conhecida por Ala dos
Namorados por os soldados serem
todos jovens.

Uma das freguesias de Aljubarrota
tem a pa de Brites no seu escudo.

(T Y
DESCOmMPLICAR

Anénimo: de que nio se sabe o nome.
Invasor: o que entra sem permissao
noutro pais.

Patriota: o que ama a terra onde
nasceu.




g ) -_ Foi ja depois da morte do pai, D. Jodo IV,
£ i ' ' ' que Catarina se casou com Carlos Il, rei de
Inglaterra. Esperava-se que lhe desse, pelo
menos, um herdeiro, mas infelizmente nao

aconteceu. Deixou, porém, varios usos e

costumes na terra do marido que se tornaram
auténticas tradigdes.

Entre eles, o habito de beber chd — e

ndo hd atualmente um unico inglés

que abdique do seu cha das cinco! De
preferéncia com scones e compota de
laranja, que Catarina também ensinou a
fazer e 14 é muito popular. Mas o melhor
de tudo foi o uso dos talheres a mesa: é
\ que naquele tempo, mesmo no paldcio,
\ Osingleses ainda comiam a mdo...
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‘\,_‘ Catarina n3o pode ser coroada N e W
porque era catdlica e os ingleses
professavam a religido anglicana. % PORTUGAL o ima Henriqueta
No prlnCI’F)IO, Cat-arma fala\{a S glsLuisa de GusmaoeD.JoaoIV
espanhol com o rei porque ainda o oo o
nio sabia bem inglés. S5 denovembro  Vila Vicosa
Em Nova lorque, o bairro de (— de 1638 —
Queens deve o seu nome a esta ’;{Rfs’*t%“”rf:“ED'ST'NG Rainha-consorte
rainha.

ESTADO CIVIL

— de Inglaterra,
; i Casou-se coIm Carlos IT
. alguem i porae da Escociaeda Trlanda

‘- CARATERISTICAS
que tem «falta de cha», porque s, forte
eram as pessoas das classes altas e

DATA DA MORTE

5
! l 31 de dezembro de 170
educadas que bebiam cha.
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e e o I SU/ w oB
casamento - ~
SOTo0" o™ e L0 0" Y™ o 5%
muito caro... 2 <

Antes de Carlos I, Catarina teve outros .
pretendentes. Mas naquela altura a

alianca de Portugal com a Inglaterra era

indispensavel e, por isso, 0 seu contrato

de casamento implicou um dote de

dois milhdes de cruzados, a oferta aos

ingleses da cidade de Tanger e da ilha de

Bombaim, na India, e muito mais! A mae
de Catarina até teve de vender as joias...

SRR DESCOMPLICAR

j\f@% Abdicar: desistir.
l’:ﬁ v

Dote: dinheiro e bens que a noiva leva
para o casamento.
Queen: rainha em inglés.




«Sophia» quer dizer
«sabedoria» em grego, e o

. nome n3o podia assentar
melhor a esta Sophia, que
O tinha uma sabedoria «mais

funda do que o simples
saber» e uma grande paixao
M W% pela cultura grega. Foi a mais
célebre poetisa portuguesa do
século XX e a primeira mulher

escritora a receber o reputado
Prémio Camdes.

Uma senhora poesia ‘

u.l

Capaz de ser profunda e simples ao
mesmo tempo, Sophia também escreveu
contos, teatro, artigos e, a pedido dos
filhos, livros infantis que foram lidos por
milhares de criancas. Mas, além disso,
lutou pela liberdade, foi contra a Guerra
Colonial, apoiou os presos politicos,
criticou os governantes e usou sempre a
sua voz para denunciar as injustigas.

NOME COMPLETO dresen
hia de Mello Breyner An
w_pORTUGAL 5%

'=' CARTAO DE CIDADAC i\?l';ria Amélia de Mello Breyner €
Jodo Henrique Andresen

LOCAL
ZT;AC!MENTO NASCIMENTO
6 de novembro Porto
de 1919

PROFISSAO
A EM QUE SE DISTINGUIU :
e Escritora

Literatura
0 CIVIL .
?;:gu—se com Francisco Sousa Talvarescfevem
- teve 5 filhos, dois dos quais também es

CARATERISTICAS )
Liberal, humana, justa
DATA DA MO RTE

2 dejulho de 2004




Uma parte da quinta onde Sophia
passou a infincia é hoje o Jardim
Boténico do Porto.

Sophia tinha muito boa meméria
e era capaz de descrever as casas
onde tinha vivido com grande
pormenor.

No Oceanario de Lisboa podem
ler-se poemas que Sophia escreveu
sobre o mar.

O seu corpo encontra-se
sepultado no Pantedo Nacional,
onde sd estdo pessoas mesmo
muito importantes.

A Nau Catrineta

ste foi o primeiro poema que Sophia
conheceu. Na sua familia, havia o
costume de, no Natal, as criancas
fazerem um espetaculo, mas ela tinha
sido deixada de fora por ainda sé ter trés
anos. Ora, uma das empregadas da casa
achou que era uma injustica e ensinou-a
a recitar A Nau Catrineta. Foi um éxito!

S

DESCOmMPLICAR

Reputado: que tem muita fama.

Prémio Camoées
1999




A literatura portuguesa esta cheia de
autoras notaveis, mesmo que, nos
tempos antigos, as mulheres ndo fossem
ensinadas a ler por se achar que, para se
ser uma boa mae ou dona de casa, ndo
faziam falta leituras. No entanto, sempre
houve mulheres que, nem que fosse as

escondidas, tentaram a sua sorte nas letras.
No século xvI, por exemplo, a jovem Publia
Horténsia de Castro fez um brilharete

com uma traducdo de um poema que era
quase melhor do que o poema original.

Mais tarde, nos serdes literarios do século
XVIII, a aristocrata Catarina de Lencastre
dividia as atengdes do publico com poetas
conhecidos, como Bocage ou Nicolau
Tolentino; e Francisca Possolo da Costa,
outra poetisa que até tinha um teatro
particular em casa, organizava tertulias e
transformava a vida intelectual na capital.
Por haver tantas escritoras, é sempre dificil
escolher. Mesmo assim — nao se pode
negar — as duas que se seguem merecem
destaque!

IMe;
oo . 0 Der So] Clrg .
SOfr;j pe ;Ssao a eSVosa, ti hlaceaj em S perdi meus fantasticos castelosfuma
trigy, to Crey. Cri . .stante que e €s
e am 1 1se névoa distan . A Tna-
a Or C & Como defendé-los:
Ve ed Osq, €rcq . is lutar, quis ¢
7505 g, 2 Mors, Ll“da say daddo Qu1sbve:flcel;n Gﬁi; 2 lancas uma a umal
poem eSteS €} da Quebrel as
u 'ZtOS



Tertdlia: reunido de pessoas que

leem e discutem véarios assuntos,
especialmente os que tém que ver
com livros.

Intelectual: pessoa que se interessa
pelos livros, a arte, a mdsica, a cultura.




Conhece algumas das portuguesas
mais corajosas da nossa Histéria!

As mulheres portuguesas sdo famosas por serem

trabalhadoras, lutadoras, carinhosas e dedicadas. Cavaleiras,
empresarias, politicas... Ao longo da Histéria, varias foram as
que se rebelaram contra convencdes e obstédculos e
alcancaram feitos incriveis que mudaram Portugal e o Mundo.

Este livro, com ilustracdes apelativas, biografias, curiosidades
e factos histéricos fascinantes, celebra algumas das mais
importantes portuguesas que se destacaram em diferentes
areas, da politica as letras e ac empreendedorismo.

Fica a conhecer as pioneiras que abriram caminho para
futuras geracdes de mulheres extraordinérias! | ‘

e AN RF

|- ISBN 978-989-707-736-4
B esiiicueonll - 1T (1
livros que saltam a vista 9789897077364

Conhecimento




