


Esperem lá… uma pessoa supercool, chamada 
, vai andar comigo e com os 

meus manos? O quêêêê?!?! Fixe! Quer dizer, nada 
de especial. Está sempre a acontecer. 

Mas muito mais especial é poderes improvisar neste 
livro, meu! Choca aqui, ali e acolá, novo amigão!
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MAPA DO LOCAL 
ONDE OS URSOS 

ANDAM, VIVEM 
E RELAXAM
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(escreve aqui o teu nome)

jura, por tudo o que é mais sagrado, que vai 
enfiar este manual numa mochila e levá-lo para 
todo o lado. Ou seja, para os arrabaldes, baixa 

e centro da cidade, para onde tiver de ser.  
Até para a casa de banho! Este manual vai 

viajar tanto que vai precisar de passaporte!  
Ou pode ficar apenas por perto.  

Tu é que decides!
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O Polar fez 
experiências 

com fruta.

O meu mano  
cozinha mesmo bem. 

Queres?
Estou tão 

entusiasmado 
que até me dói  

a cara!
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Quem precisa de uma casa?

PARTILHA UMA 
CAVERNA

O Pardo publicou um anúncio da sua casa 
no site Partilha Uma Caverna para que 
pudessem receber um hóspede e assim 
ganhar um dinheirinho extra.
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Desenha coisas 
que façam com 
que esta caverna 
passe de Blhec! 
para Uau!

TORNA A CAVERNA 
PRONTA PARA 
PARTILHAR!

O Polar está 
hesitante em 

partilhar.

Ei, bom trabalho 
de carpintaria. Tens 
bolinhas de queijo?
de carpintaria. Tens 
bolinhas de queijo?
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Quando o frigorífico deixou de funcionar, 
toda a gente trocou de quarto para que 
o Polar pudesse ter o ar condicionado do 
Panda para se manter bem fresquinho.

Se pudesses ficar noutro quarto da tua casa, qual 
escolherias?

Qual dos quartos te faria desejar dormir no 
frigorífico?

Oh, não! 
Isto está pior do 

que na última vez 
que estive aqui.
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