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Bem-vindos ao quartel
Tanto na cidade como no campo, há sempre uma equipa 
de bombeiros pronta a intervir em caso de perigo!

Um, dois!  
Um, dois!  

Verdadeiros atletas,  
como eu!

No quartel, os bombeiros formam-se  
e treinam durante todo o ano.

Os bombeiros trabalham dia e 
noite, sete dias por semana!

Eles fazem muito exercício  
físico para estarem em forma!

Os bombeiros formam  
uma equipa muito unida  

e eficiente.
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sala de repouso

treino

garagem

Bem-vindos  
ao quartel!
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treino
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Sempre a postos!
Rápidos e experientes, os bombeiros equipam-se em tempo  
recorde para irem socorrer as vítimas o mais rápido possível!

Em caso de emergência, os bombeiros 
recebem um alerta nos seus pagers!

Em menos de um minuto, os bombeiros 
equipam-se da cabeça aos pés!

Depois sobem 
para os seus  
veículos e  
acionam as 

sirenes!

Em menos de 10 minutos,  
chegam junto da vítima!
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Tinóni!
Deixem  
passar!



Estou pronto para  
combater o fogo!
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capacete de  
proteção

casaco de abafo

calças impermeáveis

botas

bandas  
refletoras

pager




