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CONACCEIL OL SANEOL ** vt seeessescsscscsnnssas

Santo Antémnio de Liaboa. o mais popular santo portugués « = « « « «
Santaapolénia a santa dos dentistas ® s e s e e e ecc e
Santa Barnbara. asantainvocada com atrovoadas e sseseesoesens
Santa Catarnina de Alexandria, asantasibia s« esseoeeos
Santa Cecilia, asantadamisicacssseossecssccsscnsssnsss
Sao CriatdVaO o santo que carregou Jesus as costas s s s s s e e oo oo eees
SAo Dinia osantosemcabecas e e e s s s secccscecttacccaennnnns
Sao Francisco de Ardis o santo amigo dos pobres e dos animais + » «
Sdo Francisaco Xawenr o santo evangelizador do Orientes « « ¢ e o s o o s
S80 Gabnriel o anjo mensageiro » s+ s sseeescaoccencccnaccnans
Santa Iaabel arainhadapazeseeecesoeecccsnecccanaccnns
SA0 JerdTUmMO o santo da meditacio * s s s eeecssecccacccccnn
Séao Jodo. o E‘qu.?elwi:a, 0 santo dos escritorese e s s s e e e oo
Sao Jodo Batiata. o santo que batizou Jesus e s s s s oo eoccesecen

Sd,oJO"gé osantosoldadooooo'ooooo'ooooo'ooooo.ocooo'o

SdDJOA,é osantodasfamﬂiasooon.ooonoooo.ncooonoooon.oo
Séo Judas o santo das causas perdidas e ¢ ¢ e e e e e e e e e e et




S@Lomn%o 0 5anto dos cozinheiros s s s s s e e oo sssssccccsssssscsees2Q
SA0 Lucas o santo dos pintoresssssseeeecccccssccccccssssccccees30
Sa:nta,l_uagia, a santa dos cegos

SA0 Mancod osanto evangelistas s s eeseecseccesccseccecascccscase3ll
Santa mazx.?am.da, de an:ti.oqw:a, a santa do nascimento « *

Santa Maria, avirgem Maria=«+e=+eesseeasssasesasasasacnsansss33
Santa Maria. Madalena amulher arrependida®*c®c e e oo 3q
Santa Marta. apadroeira das donas de casa

Sao Mateus o santo dos bancarioss s s sssssssesesssssssssssscsscssif
Sdo ngwel 0 anjo padroeiro dos merceeiros s s e s s s essecsecssessecsses3b
Sao Nicolauw o santo bondoso *

Sao Nwno de Santa. Maria. o santo guerreiros s s+ e eeeeeessssssss3y
S0 Paudo aespada de Deus

Sdo Pedro 0 porteiro do CéLi s s s s s ssssessseecaaaacscasoonosarseslg
SdoRa%agj OanjoquecUras s esssessosssccacascl . “ee 40
Sao Roq«we, o0 santo que afasta as epidemias s e ¢ oo e e e oo e " oo 4l
SA0 Sebantido osantoflechado e s s eseeseescoscoseas

Santa. Madnre Tereaa. asantada caridade

Sao Tiago.o MMaion o santo dos peregrinos  « s s e s e oo oo

SG0 ToOmA osantoincrédulos e s eeeeoececocecocscscssaes

Sao Valentim. o santo do amor

Sao Vicente, o Mdntin osantopadroeirodeLisboa---“'-'- R




Conhecen od Santos

Santon: 0 q@e,wbo?

Os Aantoh sdo pessoas que
viveram a vida segundo os
principios do Cristianismo e que
seguiram os ensinamentos de
Jesus Cristo de uma forma exemplar
e inspiradora. S3o eles quem
estabelece a ligacao entre as pessoas
que lhes pedem ajuda e Deus.

Canonizagdo: o que €72
A canonuzagao € o

processo que torna uma pessoa
santa. Inicia-se depois de a
pessoa ter morrido e de ser fonte

de milagres.

Os primeiros santos atingiram

a santidade por aclamacao popular
e é por isso que alguns aspetos das
suas vidas est3o cheios de fantasia.
Hoje em dia, a Igreja Catdlica tem
um conjunto de procedimentos
rigidos para se validar a beatificagao,
a santidade e a canonizacio de
determinada pessoa.



Veneragdo doa Santoa

Avenenragdo consiste em mostrar respeito pelos santos: em
casa, junto a sua imagem ou perante os seus restos mortais. Os santos
s3o venerados porque sdo patronos e protetores de uma determinada
causa ou grupo de pessoas. Por exemplo, Santa Bérbara é invocada para
prote¢do quando hé trovoada.

Os santos também tém um dia especifico, chamado dia. de %ez»ta,,
em que s3o recordados. Por exemplo, no caso de S. Valentim, o santo
do amor, o seu dia é celebrado a 14 de fevereiro. Alids, a celebra¢io do
Dia dos Namorados estd diretamente relacionada com o dia de festa
de S. Valentim.

Santo Estévao foi 0 'pju:ﬁwm.o
homem a tornar-ae Aarto. /

Muitos santos tém os seus restos mortais guardados em
nelicdnios, objetos que os conservam e protegem. Esses restos
mortais s3o alvo de veneragao, pois pertenceram a pessoas que
estiveram muito préximas de Deus pelo modo como viveram a vida.
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Conhecen od Santos

Itwrocagdo doa Santons

A tnvocagdo € o ato de pedir protegao/ajuda a um santo.
Os santos, que estdo proximos de Deus e que realizam milagres,
sdo invocados pelas pessoas nas mais variadas situacdes: para ajudar
a resolver um problema, a ter éxito num empreendimento, a aliviar a dor,
a obter protecio, etc.

O nome dos santos é acompanhado
por S3o ou por Santo, com as
respetivas abreviaturas: S. e Sto.

A palavra S3o é usada com o nome
dos santos iniciado por consoante,
enquanto a palavra Santo é sempre
usada com o nome dos santos que
comecam por vogal ou «h». O nome
das santas é sempre acompanhado
por Santa (abreviatura Sta.).




Comwo z.d»em,tz,%waﬂ, wm Santo?

A arte tem muitas representacdes dos santos, quer através da
pintura, quer através da escultura. Nessas representagoes, os santos s3o

.

normalmente identificados pela sua icono (imagens e simbolos
que se referem a um determinado assunto). Por exemplo, o Santo
Antdnio de Lisboa é facilmente reconhecido, ja que surge normalmente

com as vestes de frade franciscano e segurando o menino Jesus.

Mas hd simbolos que s3o comuns nas
representacdes dos santos. Por exemplo,
sdo normalmente representados com
uma auréola (um circulo de luz que
rodeia a cabeca) que simboliza
a santidade e ligacdo ao que é divino.
Por sua vez, os santos martires
(os santos que foram mortos por causa
da sua fé) s3o identificados com uma
folha de palmeira que surge associada
ao simbolo carateristico do santo.




Sto. Antdénio de Liaboa

O MAIS POPULAR SANTO PORTUGUES

Dw,dﬁ,%&ta; 13 de junho.

Padnroeino: das cidades de Lisboa e Padua, em Itdlia; invocado por pessoas que
querem encontrar objetos perdidos, por casais, por mulheres gravidas e pelos pobres.

Icono LaL: surge vestido com o hdbito dos frades franciscanos e um corte de
cabelo que deixava uma coroa rapada no topo da cabeca e a que se dd o nome de
«tonsurax. Tem ao colo o menino Jesus. Também pode surgir a segurar um livro
(simbolo da sua sabedoria), um pao (referéncia a um milagre que protagonizou,
no qual distribuiu pao pelos pobres) e lirios, que simbolizam o seu coracdo puro.

Sto. AntdéTUD, também conhecido no mundo como Sto. Anténio de Padua,
cidade italiana onde morreu, nasceu no final do século xi em Lisboa. Foi um professor
e pregador tao admirado no seu tempo que as igrejas se enchiam de pessoas para o ouvir.

A vida de Sto. Anténio regista diversos milagres, sendo o mais conhecido o sermao
aos peixes. Conta a lenda que um dia o jovem orador foi pregar a uma cidade e, perante
a indiferenca das pessoas, dirigiu-se aos peixes que surgiram a beira-mar aos milhares
para ouvir a palavra de Deus. Muitas pessoas se aproximaram para ver o espantoso
acontecimento e acabaram por se converter.

Sto. Anténio acabou por morrer muito jovem, com apenas 36 anos de idade.
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Os santos sao muito importantes no Cristianismo. Sao pessoas que seguiram
os ensinamentos de Jesus Cristo e viveram uma vida exemplar e inspiradora.
Conhece alguns dos santos mais celebrados, os seus dias de festa e aquilo
de que sdo padroeiros, para que possas seguir os seus ensinamentos.

Descobre algumas das mais incrfveis histdrias dos santos

Na mesma colegdo:
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