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A MINHA PRIMEIRA 

  fotografia



Antes de eu nascer
HISTÓRIA DO DIA EM QUE A MAMÃ SOUBE 

QUE EU ESTAVA A CAMINHO
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Recordações deste dia: 
teste de gravidez, primeira roupinha 

que a mamã me comprou, 
reação do papá...



Os primeiros enjoos

A primeira vez que a mama 
sentiu um pontape

Os primeiros desejos

 Quando os pais souberam 
que iam ter um menino

A primeira vez que a mama 
me sentiu a soluçar
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O dia em que nasci
DATA

DIA DA SEMANA

HORA

PESO

ALTURA

ONDE NASCI

EQUIPA MÉDICA 
(MÉDICO E PARTEIRA)

COMO TUDO 
ACONTECEU

A PRIMEIRA VEZ 
QUE MAMEI
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O dia em que nasciO dia em que nasciO dia em que nasciO dia em que nasciO dia em que nasciO dia em que nasci
DATADATADATA



As minhas primeiras 
fotografias ca fora
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