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Para o Alfonso,
Jfazes de mim uma pessoa melhor.
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[nlroducio

Quando tanto j4 se escreveu sobre Frida Kahlo, porqué voltar a
fazé-lo?

Parece que todos nés conhecemos a Frida Kahlo. Bom, pelo menos
todos temos uma imagem mais ou menos definida da personagem e da
artista. Deixou-nos um vasto patriménio do que foi a sua vida, através
de entrevistas, de cartas, do seu didrio e, evidentemente, da sua obra.
Mas, por muito que saibamos, por muito que tenhamos lido, por muito
que estudemos a sua obra, d4 a sensac¢do de que s6 conhecemos uma
parte da sua vida e do que lhe passava pela cabeca.

A Frida adornava as histérias, a Frida inventava, a Frida dizia
a verdade, a Frida contradizia-se, sobretudo, porque mudava a sua
versdo das coisas de uma carta para outra, conforme o momento da
vida em que se encontrava. Vivendo sempre nos extremos, passando
do colorido ao negro, da felicidade a mais profunda tristeza, do riso
e do canto, com que gostava de chamar a aten¢&o, ao siléncio e a soli-
dao do estidio, onde pintava mergulhada na mais profunda angistia.
Mas isso ndo importa, é ai que reside o encanto de Frida Kahlo. Nao
interessa como as coisas se passaram exactamente. O que realmente
importa é como ela sentia as coisas e disso podemos, de facto, fazer
uma ideia.

Este livro ndo trata da sua vida real, nem da que a Frida inventou.
E antes uma mistura de ambas, porque creio que em alguns aspectos
da sua vida a realidade é mais interessante do que a fic¢do. Porém,
noutros momentos, preferi respeitar a verdade que ela nos quis contar.

Dito isto, resta-me dar-te um conselho: se queres conhecer o mais
auténtico dela, perde-te em cada um dos seus quadros, onde foi dei-
xando pequenas mensagens sobre a pessoa que foi. Nas suas pinturas
reside a verdadeira Frida.
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Frida Kahlo

727110—‘"\1, a mim prspaia,

ﬁo/u)zm A0 ?mm cnn’g.u}o ‘wuszO/L
wnca fuqu oon‘ﬁoo ou fwaz(aﬁm.

R‘VIIO a Mnﬁa 7)/w'7vua realidade.

O meu nome é Magdalena Carmen Frida Kahlo Calderén

¢ nasci a 6 de Julho de 1907, em Coyoacén.

Desde que nasci, tive de lutar contra uma doenga que marcou
toda a minha vida. H4 quem diga que foi a poliomielite,
mas, na verdade, sofria de espinha bifida.
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A vida insiske

eM s

aW\A‘?A e o c(zo/CUu’
e Lnihu';n.

A 17 de Setembro, o autocarro
onde viajava chocou com

um eléctrico. Fiquei

gravemente ferida e estive
as portas da morte.

QM dan~1e
Ludo o0 gue nunca
ILVZAIL e, Mem
MA&'V'L} % 1

a maravil ?ue,
¢ aman—ALe.

A 21 de Agosto casei

com o Diego Rivera.

Z-U"\ﬁ/: dl S

o&‘w/lﬁo, sem. don

as mul nao
fodun VAVeA.

O Diego e eu muddmo-nos
para os Estados Unidos.

Ali sofri 0 meu segundo aborto.

Sentia muitas saudades
do México.



] UTUACA COABA
¢ Gue comego

a acoaluwman—-me
ot

Regressdmos ao México.
O Diego envolve-se com
a minha irma.

O Kamm ¢ domo
do sew deslino

¢ 0 sen deskino

¢ a ferra, mas e
fmof)/uo /Z/.\LL )
a deslrud~la alé
ﬁca/l, e C(.RAILM

Acolhemos Trotski no seu
exilio. Inevitavelmente, tenho
um romance com ele.

Z&A f&ma\ram
wrrnealisla.

»

Exponho em Paris.

Os franceses fazem-me
uma grande recepgdo.

Mo minfla vida,
/wf/(,i dois acidenles
gaves, wm em

ue aMIoca/Vw

me aL/uuu on
Tera.. O oulno
acidente %7& o pug,a

0 Diego pede-me o divércio.

Z%egiu fa/ux
a#}u/t as %\u}oa/s ;
mas as malvadas
afﬂ/unc(eaa%\‘

a nac(M.

Depois do assassinio de Trotski
sou interrogada. O meu estado
de satide e a minha tristeza
agravam-se. Apés poucos
meses de separacdo, o Diego

e eu voltamos a casar.

Pz//) J anta “ue
Voo &’Z’&ULO ) 701 Ie.lnﬁo

asas fa/ux voan.

Comega a aventura
de intimeras operagdes.

pOMIO/L, s Me
deixan beben esla
nao Gollen

no Mew

Em 1953, a perna direita

é amputada.

Organiza-se a minha

primeira exposi¢do no México.
0 médico ndo me deixa sair
da cama. Cumprindo

as suas ordens, vou nela

a inauguracdo.

Xofw/lﬂ wue ‘
a UCM oi(iz,
nunca ma,z: vollan.

Tenho apenas 47 anos, mas

0 meu corpo ja estd cansado
de tanta dor. Todo o sofrimento
tem o seu fim.






|

Ozinﬁa

C\ffa Urinca »
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Chamo-me Magdalena Carmen Frida Kahlo Calderén. Nasci a
6 de Julho de 1907, em Coyoacédn, mas sempre gostei de dizer que o
meu nascimento foi em 1910, ndo pela vaidade de roubar na minha
idade, mas porque nesse ano comecou a Revolu¢do Mexicana e eu
sou revolugdo.



A minfla mie ena wma malhen baiinfa,

de olhon muilo @omlloo, de boca mucilo %m ¢ Mmorena.
Ena wm sininko de Jaraca. Muils aompilica,
acliva e U.M#WD R&o salia lon nem esceven,,

26 sabia conlan o dinfleino.
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O mew fa&, gmfﬁz/urw %aﬁﬁo, e inL/u/manIa,
movia—se o caminhava com fartante ILZ?SJIM Z/ul cabmo,
lalborioso o conajonso. g/ux AJIL,&?L‘VUIL 3 %no ’ COA,(L}OAO
porgue, dunanle anos, oa//uw, de qu'&fmm, mas nunca
deirow de Inabalhon.

Guillermo Kahlo emigrou com 18 anos da Alemanha para o
México. Casou-se com Maria Cardefio Espino e, durante algum tempo,
trabalhou numa joalharia. Foi af que conheceu a minha mae, Matilde
Calderon.
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A primeira mulher do meu pai morreu no
parto da sua segunda filha.

A 21 de Fevereiro de 1898, trés meses
depois, casou com a Matilde, e a 21 de Agosto
desse mesmo ano nasceu a primeira das
minhas irmas.

Quando se casaram, ele comecou a traba-
lhar como fotégrafo, como o meu avdé materno,
e construiu a Casa Azul. Amava profunda-
mente a minha mée, porém ela nunca che-
gou a ser feliz com ele, porque ndo conseguiu
esquecer o seu primeiro namorado, também
alemdo, que se suicidou.
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IMalitte



Eu fui a terceira de quatro irméas. A Cristina, a minha irma mais

nova, nasceu apenas onze meses depois. Fomos sempre grandes amigas.

As filhas que o meu pai teve com a sua primeira mulher foram
enviadas para um colégio interno pouco tempo depois de ele ter
casado com a minha mae, por isso, mal tive contacto com elas.
]04 ALL, anoxs, (LJ,M/.{LL a]l/tawk} ?ML ILTL'KIL ?ane,, a /uﬂA/L
com o mamonado para ']/z/ulc/le A Malila era a f/u,fm,u(a
da minfa mie ¢ a sua fuga deitow-a Aislinica.. (veando
o Mati fW’ 0 mew pal ndo disse nem wma faﬁnr/ux.

S6 voltdmos a vé-la quatro anos depois.



Quands era peguena, bafejava na jansla do gue cna
eldo o mew ?M/IL? e, com o dedo, derenfarva wma fo/uru.
]mﬂg,;mm—m a sain pon essa porka com grande alegnia
3 fumiﬂo{a.

]L\A\rwoa\ra Loda. a f&w Gue se avislava, olé
c a wma fa’u@/um de Eac];'o(n«'po, Gue se C’KLL'W\,(LV(L
PIMZON. Entrava pele O de Pinain o descia impe-
Luosamenle ao cenlno da lerna onde a winka amiga
k“"\ﬂ?&ﬂ,a/bla Me espenava sempae.

X/K,CL aﬁﬁ/u, e Aha—se vuido sem emilin som. R?w me
lombro do e noalo. Ena agil o dangava como se ndo
Presasse nada. Zu acomf’an&\ra—a om Lodos 05 moviomen—
Los e, Ln?M,CL’IIO o dancava, conlava—Che Todon o5 mewns
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