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PREFACIO

ste livro é baseado no trabalho da minha avo, Hettie Templeton

(1887-1967), que foi uma das primeiras numerologistas

australianas e a primeira presidente da Pythagorean Society
da Austrélia. Iniciou os seus estudos neste campo muito antes
de 1940, quando criou um grafico simples de quatro linhas com
numeros de datas de aniversario. Notando que os graficos apre-
sentavam determinados padrdes, que denominou «setas», ela
desenvolveu, a partir desta observa¢ao, uma linha de pesquisa
baseada no trabalho de Pitagoras, um matematico e filésofo da
Grécia antiga. A medida que o seu conhecimento e experiéncia
cresciam, Hettie ganhou notoriedade, sendo muito solicitada
enquanto conselheira e professora. Durante as décadas de 1940
e 1950 foi a numerologista mais famosa da Austrélia, tendo o
seu programa de radio em Sydney.

Hettie Templeton trabalhou, durante muitos anos, utilizando
métodos proéprios, com criangas e adultos, recolhendo evidéncias
suficientes para provar que a humerologia possuia um valor real
e verdadeiro.

Em 1940, Hettie publicou Numbers and Their Influence, que
foi atualizado em 1956, com o lancamento do livro A Philosophy
of Numbers.

Apesar de saber que os seus métodos eram pouco ortodo-
X0S, escreveu e ensinou com a convic¢iao de que o seu conhe-
cimento poderia ajudar os pais a compreenderem melhor os
filhos. Defendia que era importante os pais conhecerem a natu-
reza intima dos filhos e que compreendessem as diferencas
existentes entre eles. Alegava que o adequado entendimento
das leis dos nameros revelaria as carateristicas gerais de cada
individuo.
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ROSEMAREE TEMPLETON

As obras de Hettie Templeton e as notas que escrevi durante as
suas palestras s3o a base do meu entendimento sobre este tema.
Este livro explica como o poder da numerologia pode contribuir
para ajudar as pessoas a lidarem e enfrentarem os problemas do
quotidiano e os desafios da vida. A minha contribui¢ao resumiu-
-se a reescrever e expandir o trabalho feito por Hettie Templeton,
tornando-o mais acessivel e pertinente aos olhos dos leitores
modernos. O conhecimento de numerologia de Templeton,
reinterpretado e expandido neste livro, é um tesouro composto
por valiosos conselhos, apropriados nao s6 para ajudar criangas
— e era esse o seu desejo — como pessoas de todas as idades.

Todos os leitores que estudam e aplicam a sabedoria e o
conhecimento revelado neste livro através da numerologia podem
adquirir uma compreensao util sobre a sua natureza, os seus
atributos e carateristicas pessoais e, talvez, descobrir como podem
aplicar essa nova perce¢do na sua vida diaria.



INTRODUCAO

«No Egito do século vi, os sacerdotes de Ménfis diziam:
“A ciéncia dos nlimeros e a arte da vontade sao as duas
chaves da magia. Elas abrem todas as portas do Universo.”»

LEs GRANDS INITIES, EDOUARD SCHURE

uitos livros sobre numerologia foram publicados ap6s o

lancamento, em 1940, de Numbers and Their Influence,

de Hettie Templeton. Alguns escritores complicaram
em demasia esta tematica e, por esse motivo, é importante recuar
até as bases da numerologia e expressa-la de uma forma de facil
compreens3o e leitura. Para todos aqueles que enveredem por
estes estudos, é importante e til conhecer os principios pita-
goricos que serviram de base ao trabalho de Hettie. Ela dizia:
«Pitagoras, o filésofo grego [...] nascido por volta de 580 a. C,,
é conhecido como o primeiro mestre a compreender os ntimeros
[...] O seu ensino baseava-se no conceito de que o nmero é o
primeiro principio do Universo e dele dependem as harmonias
que mantém o Universo em notag¢io ordenada [...].»

Cada individuo nasce com aptiddes, dons e vocagdes, e os seus
niimeros pessoais (associados a data de nascimento e ao nome)
revelam as suas particularidades. Os individuos que compreen-
dem o poder vibracional dos niimeros tém maior consciéncia dos
seus pontos fortes e fraquezas e sabem como tirar proveito das
circunstancias, favoraveis ou desfavoraveis, que poderdo surgir
durante as suas vidas. Em 1940, Hettie Templeton escreveu:
«Tudo é vibragdo, propor¢ao e niimero, e somos governados,
influenciados e marcados por isso. Atualmente acredita-se que
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tudo é vibracdo, é a vida por tras de tudo. O niimero [...] é uma
forca viva; é proporcao ou forma. E a vibragdo da vida nas suas
varias dimensdes, que cria todas as formas de manifestacio de
vida [...] E a base subjacente da ordem e do ritmo.»

A compreensao é obtida através da leitura de um mapa ela-
borado a partir da data de nascimento, em conjunc¢ao com o
seu namero de vida, nimero do dia, nimero de ano pessoal,
mapa do nome e mapa de pirimide, que sio todos apresentados
e explicados neste livro.

Cada década e cada século, devido a comunalidade dos seus
nameros definidores, possui certas carateristicas distintivas.
Por exemplo: as criancas nascidas entre 2000 e 2009, inclusive,
vao ter menos numeros do que o habitual nas suas datas de nas-
cimento, resultando num aumento da probabilidade de terem
até oito quadrados sem ntimeros nos seus mapas. Como se vera,
tais eventos podem ter consequéncias complicadas e negativas.
As setas «vazias» destacam li¢coes de vida especificas que o indivi-
duo em questdo poderd enfrentar. Nessas circunstancias, e tendo
em conta as fraquezas reveladas nos mapas, os pais descobrirdo
que, com a numerologia, ficardo mais preparados se tomarem
medidas corretivas compensatorias.

Pessoas de todas as idades e em qualquer fase da vida irdo
encontrar aqui informacao valiosa que podera revelar a sua alma
o caminho, desde o ber¢o a maturidade da idade adulta. Todos
aqueles que querem descobrir o que os motiva a si e aos outros
irdo beneficiar com a leitura deste livro; a aplica¢do da perce¢do
adquirida pode contribuir para minimizar conflitos no seio
familiar, nos grupos e nas comunidades.

COMO USAR ESTE LIVRO

Para usufruir ao maximo deste livro, e ter uma correta compreensao
da numerologia, ha que ter em conta dois pontos importantes.



OS NUMEROS NA SUA VIDA

Em primeiro lugar, os niimeros sio indicadores importantes
dos pontos fortes e das fraquezas de uma pessoa, mas ndo ditam
os eventos que ocorrem na vida dessa pessoa. Por exemplo: pessoas
que tenham trés niimeros 2 na sua data de nascimento vivem,
geralmente, num mundo s6 seu e sao frequentemente rotuladas
como sonhadoras. S3o pessoas hipersensiveis, particularmente
quando criancas, e s3o rapidas a imitar. Isto n3o implica que
todos os individuos, sem exce¢do, com trés niimeros 2 sejam
pessoas sonhadoras e hipersensiveis, mas significa que hd uma
elevada probabilidade, e tendéncia, para apresentarem estas
carateristicas.

Em segundo lugar, nenhum elemento isolado ou aspeto da
numerologia deve ser interpretado como uma afirmagdo condescen-
dente sobre as fraquezas e os pontos fortes da pessoa. S6 se terd uma
perspetiva global se se levar em consideragdo a influéncia de cada
elemento, ou seja, depois de examinar a totalidade do mapa da
data de nascimento, as setas, os nimeros de vida, os nimeros
do dia, o nimero de ano pessoal, os mapas do nome e as pira-
mides (se aplicavel). Por exemplo: as tendéncias mencionadas
acima, de uma pessoa com trés niimeros 2 no grafico da data de
nascimento, podem ser contrabalancadas se essa mesma pessoa
tiver todos os trés nimeros (1, 4, 7) no plano terreno do grafico.
A data de nascimento 27/12/2004 é utilizada como exemplo.

Data de nascimento

222

Para esta pessoa, a auséncia de niimeros no plano mental — 3,
6 e 9 — faz aumentar a probabilidade de que seja considerada
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uma «sonhadora» e, portanto, o pragmatismo reforcado pelo 1,

4 e 7 € especialmente valioso.

Se tem interesse ou quer explorar algumas secgdes deste livro,

este resumo dos proximos capitulos ser-lhe-a til.

>

Para conhecer em profundidade cada um dos ntimeros, veja o
Capitulo 1.

Se quer examinar o seu grafico de data de nascimento para ver
onde os seus niimeros estdo colocados e o que significam, va
para a pagina 116 e siga o método facil.

Se quer apenas saber qual o seu niimero de vida, some todos os
digitos da sua data de nascimento. A soma é o seu niimero de
vida. Veja a pagina 30.

Os numeros de vida s3o: 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 22/4.
Entdo, independentemente do total dos seus niimeros da data
de nascimento, o resultado tem de ser reduzido para um dos
niimeros acima referidos: por exemplo, 21=3; 25=7; 37=10; etc.
Repare que 22/4 ndo sofre redug3o.

Se quer ver quais as setas que aparecem no seu mapa, veja o
Capitulo 4.

As setas fornecem informacio adicional e dizem-lhe também
onde se encontram os seus pontos fortes e as fraquezas.

Talvez queira descobrir as suas influéncias para o ano cor-

rente. Isso é especialmente importante quando pondera grandes

mudangas e decisoes de vida. Talvez queira comprar ou vender

alguma propriedade. Porventura conhecer alguém. Quem sabe,
viajar. Ou estudar.

>

Some os niimeros do seu dia de nascimento, o més de nascimento
e o0 ano corrente. O nuimero resultante é denominado ntimero
de ano pessoal (NAP). Ver pagina 100.

Para ver «o seu outro lado», va para a pagina 91 e leia sobre o
namero do dia.



OS NUMEROS NA SUA VIDA

» Quer ver o seu nome num mapa e compara-lo com o mapa da
sua data de nascimento? V4 para a pagina 159.

Nés mudamos, aprendemos e crescemos através dos varios
ciclos e etapas da nossa vida. Compreender o que essas fases sdo
e como fazer o mapa delas pode ser muito util. Para descobrir
0 que esta a fazer e o que estd preparado para si, veja as suas
piramides.

Siga o método, com calma e atengdo, e rapidamente ira apa-
nhar o jeito. Veja a pagina 184.

Apos ter explorado algumas seccdes do livro, estard provavelmente
tao fascinado que vai querer regressar ao inicio e ler, com maior
atengdo e detalhe, as complexidades da numerologia e a perce¢io
e a sabedoria que dela advém.
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Capitulo 1

O SIMBOLISMO
DOS NUMEROS

<

«De forma enigmadtica, a compreensdo dos nimeros
permite-nos conhecer o cardter e as tendéncias gerais de
cada evento da vida, quer seja universal ou individual.
O numero € a base de toda a vida criada e, até que o
Homem conheca e entenda os ndmeros, nao podera
compreender plenamente a vida e as suas expressoes.
Com a ajuda desta compreensao da ciéncia dos nimeros,
o Homem pode ver muito além da perspetiva normal,
muito além do Homem exterior ou de qualquer evento
— pode ver a alma das coisas.»

NUMBERS AND THEIR INFLUENCE, HETTIE TEMPLETON



uitas pessoas, quando ouvem pela primeira vez alguém

dizer que os nimeros podem influenciar a natureza

humana, ficam extraordinariamente incrédulas e ques-
tionam como € isso possivel.

A origem dos nimeros é indeterminada e remonta a varios
milénios. Embora os nimeros que hoje se conhecem tenham
sofrido alterac¢Ges graficas, ja sdo utilizados ha pelo menos
5500 anos. Os arabes, que talvez os tenham ido buscar aos hin-
dus, usavam-nos e, se pudéssemos perguntar-lhes, diriam que
os numeros tém origem nos deuses.

Pitdgoras, a primeira pessoa a afirmar e oferecer uma com-
preensio universal deste tema, ficou conhecido como o pai da
analise numérica. Ele estava convencido de que o Universo,
incluindo tudo o que esta relacionado com a humanidade, era
um sistema fechado. Defendia, igualmente, que era importante
explorar as leis dos nimeros para compreender verdadeiramente
a humanidade e as questdes fulcrais da vida. Pitdgoras acreditava
que tudo era numérico e que nao havia nada — habitos, gostos,
aversdes e personalidades — que nio pudesse ser explicado pelos
numeros. Vendo o grande poder subjacente a lei dos niimeros,
explorou o conceito de que o niimero possui harmonia divina
e poder, e que nio existe outra forma de obter harmonia e per-
feicdo. Ele definiu para cada niimero um principio: uma forga
ativa do Universo.

Muitos outros partilharam a visdo de Pitagoras. Eddington
e Einstein deslumbraram com os seus ensinamentos de um
Universo de extraordinaria precisio numérica. A relevancia
simbolica dos nimeros é inquestionavelmente aceite: 1 repre-
senta unidade; 2 sugere de imediato a ideia de dualidade, e por
ai adiante. Ao longo dos anos, mesmo aqueles que nao estu-
dam os ntiimeros de forma mistica percebem que existe neles
mais do que aquilo que os olhos veem. Os niimeros podem ser
o tnico veiculo através do qual o conhecimento mais avancado
do Universo pode ser expresso.

20



OS NUMEROS NA SUA VIDA

Ao longo deste livro explorar-se-a a influéncia vibracional de
cada niimero nos mais variados contextos geralmente aplicados
a pessoa: por exemplo como nimero de vida, como niimero do
dia, como ntimero de ano pessoal ou como um niimero que
surge num mapa.

As descrigoes feitas neste capitulo explicam a esséncia pura
e a relevancia simbdlica de cada ntimero, bem como as suas
carateristicas gerais em termos humanos.

SIGNIFICADOS INTERNOS
E SIMBOLISMO DOS NUMEROS

Sir Thomas Browne (1605-1682), médico britdnico de renome,
filésofo e admirador de Pitagoras, escreveu: «Todas as coisas
comecaram em ordem e assim terminardo, e assim comecario
novamente, de acordo com o Ordenador da Ordem e a matema-
tica mistica da cidade do Céu.»

1
O nuimero 1 representa a unidade e é simbolizado pelo ponto:

A sua vibra¢io ressoa com a forca vital que permeia tudo. O nu-
mero 1 relaciona-se com a expressdo da pessoa como um reflexo
do Universo e de toda a criagio. E governado pelo Sol positivo.

No método pitagérico de numerologia, o nimero 1 integra
os numeros dominantes 10 e 11, e o nimero do dia daqueles que
nascem no primeiro dia de qualquer dos meses, bem como no
mapa da data de nascimento individual, do nome e da pirdmide.

O nuimero 1 vibra com a cor da chama.

Este nimero relaciona-se com questdes de lideranca e tam-
bém de independéncia.
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2

O ntmero 2 representa dualidade. E simbolizado pela linha:

E o niimero dos contrastes e dos opostos, o bem e 0 mal, a verdade
e o erro, o calor e o frio, as trevas e a luz, etc. Por natureza fun-
ciona como ponte ou ligac3o, atraindo todo o tipo de influéncias.
A sua preponderancia dualista faz com que se apresente como
uma energia suave e ativa.

O nuimero 2 é governado pela Lua negativa.

Vibra com a cor dourada.

O numero 2 relaciona-se com meditacio, sensibilidade e com
o desejo de harmonia.

3

O 3 é o numero da trindade. E simbolizado por um tridngulo,
que Pitdgoras denominou de plano:

O nuimero 3 representa a Santissima Trindade: em termos cris-
tdos, o Pai, o Filho e o Espirito Santo; de uma forma geral,
passado, presente e futuro; pai, mae e filho; espirito e matéria,
unidos pela mente. Incorpora as influéncias vibratérias dos
numeros 1 e 2.

O namero 3 é governado por Jupiter.

Vibra com a cor da chama e o dourado.

Ha dois aspetos distintos no niimero 3: criatividade, expressao
positiva e alegre, otimismo; ou ligacdo serena a Natureza.

22
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4

O ntimero 4, sendo o produto de nimeros iguais (2 x 2), significa
justica. E simbolizado pelo quadrado:

Os pitagéricos consideram o 4 como um grande milagre, fazendo os
votos mais sagrados sobre este niimero. Para eles foi a pedra basilar,
o primeiro sélido a partir do qual todos os outros foram criados.

O nuimero 4 é governado pelo Sol negativo.

Vibra com o verde e o azul.

E o nimero da estabilidade, perseveranca, pragmatismo e
convicgao.

5

O ntimero § representa expansio. E simbolizado pela estrela de
cinco pontas:

Este simbolo representa um ser humano no meio do Universo,
de pernas e bragos estendidos e com a mente a flutuar por rei-
nos mais elevados. O g é, portanto, o nimero da humanidade,
em que o espirito da vida eterna e o espirito da inteligéncia e do
amor se conjugam.

O ntimero 5 é governado por Mercurio.

Vibra com o cor-de-rosa.

O 5 rege a mente superior, bem como os desejos mais pro-
fundos, a criatividade e a adaptabilidade.
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6

O 6 é o numero da cria¢do, a forca por trads da Natureza e da
evolucdo. E simbolizado por dois tridngulos sobrepostos, para
criar uma estrela de seis pontas:

Os dois tridangulos que simbolizam o niimero 6, apontando em
direcdes diferentes, indicam aspetos de agitacio e incompletude,
levando a necessidade de concretizagdo, que ocorre quando os
tridangulos formam uma estrela perfeita de seis pontas.

O numero 6 é governado por Vénus.

Vibra com o cor de laranja, o escarlate e o rosa-purpura.

A sua influéncia vibra com o pensador, o raciocinador,
o profeta e a «mae césmica», ou ajudante de todos os seres.

7

O ntimero 7 representa a porta do templo. E simbolizado por
um tridngulo colocado no cimo de um quadrado:

A porta do templo abre-se para os mistérios da vida, oferecendo
a experiéncia de aprendizagem e o ganho de sabedoria através
do despedacar dos ideais de vida.

O nuimero 7 é governado pela Lua positiva.

Vibra com a cor roxa e a prata-escura.
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OS NUMEROS NA SUA VIDA

A vibrag¢do do 7 ecoa mais no reino espiritual do que no fisico,
com misticismo e idealismo, com ilusao e desilus3o.

8

O nuimero 8 tem simbologias distintas: dois quadrados; dois
tridngulos; dois circulos.
Os dois quadrados representam independéncia:

Os dois tridangulos representam uma ampulheta, o equilibrio
de causa e efeito, a forma perfeita do niimero 8:

X

Os dois circulos representam dois mundos: o espiritual e o

:

O 8, claramente um ntmero complexo, foi denominado pelos

material:

ancidos como o numero da «morte», porque requer a morte do
que é antigo para a evolugdo ocorrer e alcancar um estado de
vida mais elevado. Funciona sob o principio da justica absoluta
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e do elemento fogo, que purifica incessantemente até que reste
apenas o0 ouro puro.

O nuimero & é governado por Saturno.

Vibra com o amarelo-canario e a cor branca-azulada.

O 8 ressoa com a responsabilidade kdrmica, com as li¢des
de vida, com a estrutura e a absoluta integridade.

9

O ntmero g representa a inicia¢do através da trindade das trin-
dades. E simbolizado por dois quadrados e o nimero 1.

No niimero 9, o0 1 de lideranca combina com a sabedoria e os
desafios do 8, produzindo uma vibrag¢io que faz com que as coisas
cheguem a um termo e que novas manifesta¢des surjam. Esta
vibra¢do da encorajamento aos seres humanos para trabalharem
em prol da humanidade, agindo a partir de um entendimento
de unido de toda a vida e de fraternidade.

O nuimero g é governado por Marte.

Vibra com o vermelho e o castanho.

O g ressoa com a tolerancia e a empatia. A energia fisica e
o esforco fornecem a forga motriz para o crescimento mental
e emocional e para o desenvolvimento.

10

Tal como o seu primeiro componente, 0 nimero 1, 0 10 repre-
senta unido e forca criativa.

26



OS NUMEROS NA SUA VIDA

Governado pelo Sol positivo, incorpora o elemento fogo, com
a sua capacidade de destruir qualquer aspeto fisico que nao sirva
um bem mais elevado.

Tal como o nimero 1, vibra com a cor da chama.

11

O nuimero 11 representa idealismo, espiritualidade e fé.

Como nimero de poder, vibra com as frequéncias da lei espi-
ritual (natural), em ressonancia com a lei material. E o simbolo
dos génios, da invencao, do pensamento independente e da agao.

Os seres humanos que conseguem elevar-se e viver em con-
sondncia com o numero 11 tém a capacidade de aceder aos reinos
espirituais onde reside o conhecimento e, deste modo, aprender
e aplicar as premissas universais em prol de toda a humanidade.

O naimero 11 vibra com o branco, o preto, o amarelo e o violeta.

22

O significado interior do niimero 22 é semelhante ao do nimero 11,
mas sendo mais capaz de se adaptar ao mundo material.
O 22 ressoa com mais for¢a com a conjungdo do espirito com a
matéria, prestando-se a filantropia daqueles que s3o capazes de
ressoar com a sua frequéncia mais elevada.

O ntmero 22 é, por vezes, referido como o nimero-mestre
construtor, conferindo a capacidade de fundamentar a sabedoria
elevada na realidade pratica.

Vibra com a cor creme.

33

E o ntiimero da cria¢do, duplicado. E semelhante ao nimero 6,
mas tem um significado mais profundo e uma energia mais forte,
e é tido como uma inspira¢do do mestre professor.

27
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Tal como o 6, este nimero é governado por Vénus e vibra
com o cor de laranja, o escarlate e o rosa-purpura.

A sua influéncia vibra com o pensador, o raciocinador,
o profeta e a «mie cosmica».

28



Capitulo 2

NUMEROS DE VIDA,
NUMEROS DE DIA
E NUMEROS DE ANO PESSOAL

«Muitas pessoas desconhecem os seus verdadeiros
designios e lutam por algo que ndo lhes pertence, algo
que depois de alcangado conduzird apenas ao insucesso
e a insatisfacdo.»

THE GAME OF LiFe AND How 1O PLAY IT,
FLORENCE SCOVEL SHINN



onhecer e compreender o seu niimero de vida, de dia

e de ano pessoal pode ajuda-lo a discernir e a perceber

melhor os seus pontos fortes e os desafios que a vida lhe
apresenta. Cada nimero exerce uma influéncia peculiar e deve
ser considerado, juntamente com outras influéncias vibratérias,
de forma a obter-se uma melhor percecio da vida.

NUMEROS DE VIDA

O numero de vida é calculado através dos nimeros que com-
pdem a data de nascimento e revela as competéncias com que
a pessoa nasce. O numero de vida influencia todas as a¢oes da
pessoa e, assim sendo, descobrir o seu nimero de vida permite-
-lhe conhecer o seu potencial e da-lhe a oportunidade de planear
os seus fluxos e refluxos vibracionais.

Ao longo da vida é importante ter-se presente o nimero
de vida, quase como um lembrete, de forma a garantir que se
mantém no caminho de vida mais adequado a si. Isso dar-lhe-a
tranquilidade e confianca.

No método pitagérico nao existe o nimero de vida 1. O ni-
mero 1, no contexto religioso, simboliza Deus Todo-Poderoso.
No contexto filosofico, representa a unido de todas as coisas.
O ntimero 1 simboliza a existéncia e representa o ser mais eleva-
do, aquele que é diferente de qualquer outra pessoa. O falecido
pastor da Igreja da Unidade, escritor e orador, Eric Butterworth,
explicou isso desta forma: «No método matematico pitagérico,
Pitagoras defende a ideia de que todos os niimeros s3o reversiveis.
Derivam da unidade e retornam a unidade. Tém todos origem
no Um e regressam todos ao Um.»

Embora o nimero 1 n3o seja usado como um ntmero de
vida, as pessoas nascidas no primeiro dia do més tém o 1 como
o seu numero de dia (Ver pagina 92). Estas pessoas preferem
trabalhar sozinhas.
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O ntmero de vida tem uma profunda e generalizada influén-
cia ao longo da existéncia. Contudo, lembre-se de que deve ter
em considera¢3o todos os aspetos do mapa numerolégico, para
compreender plenamente o impacte da numerologia. Por exem-
plo: podem existir na mesma familia duas ou trés criangas com
o mesmo numero de vida; todavia, podera encontrar diferencas
no mapa da data de nascimento, no nimero de dia, no mapa do
nome e no més de nascimento.

No caso de gémeos ou de outros nascimentos multiplos,
embora tenham os mesmos niimeros de data de nascimento,
as influéncias do nome e do caminho de vida que escolherem
vao assegurar que cada um mantém a individualidade, a sua
personalidade, opinides, gostos, cores e estilos de musica favo-
ritos e por ai adiante.

Os fatores ambientais e culturais, o género, a maturidade
e a capacidade de os seres humanos exercerem o livre-arbitrio e
a escolha determinam as particularidades e os detalhes que
definem a vida de uma determinada pessoa. Assim como ha
aspetos positivos e negativos, luminosos e obscuros, em todas
as facetas da criagdo, as influéncias vibratorias dos nameros
de vida podem ser utilizadas de forma positiva ou negativa na
vida quotidiana e, por esse motivo, estdo aqui listados os pontos
positivos e negativos de cada ntimero. Para a maioria das pessoas
um dos niimeros ird predominar, mas de vez em quando podera
vislumbrar-se as influéncias de outros.

Os nuiimeros, por si s6, nao sao negativos nem positivos, mas
o estilo de vida, a familia e os fatores ambientais podem fazer
com que a pessoa encare a vida de uma perspetiva positiva ou
negativa. A maioria das pessoas ird oscilar entre ambos ao longo
da vida, mas apresentando, maioritariamente, uma propensao
para o positivismo. Todas as pessoas estao sujeitas as pressoes da
vida quotidiana. Considere este cenario: alguém esta a conduzir
numa estrada muito movimentada e ultrapassou, digamos, seis
carros. Estd agora a frente de todos os outros. De repente, essa
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pessoa sente a necessidade de manter a velocidade constante,
mas ndo quer atrasar nem aborrecer os condutores que acabou
de ultrapassar. Isso é pressdo. Passado algum tempo, a concen-
tracdo diminui e um carro vindo de nenhures ultrapassa-o. Nessa
altura, o condutor pode optar por tentar acompanhar o ritmo ou
circular a uma velocidade confortavel e deixar-se ficar para tras.
A vida pode ser assim, quando tenta dar o seu melhor para se
manter positivo — as pressdes subtis que a vida lhe coloca podem
tornar-se complexas e frequentes.

Embora explorar as diferencas de género possa n3o ser poli-
ticamente correto, existem diferencas primordiais nos tracos de
personalidade e de estilo de vida que os homens e as mulheres
tendem a apresentar; por conseguinte, é também mostrada infor-
macdo diferenciada para cada género. As carateristicas podem
misturar-se ou fundir-se umas nas outras, mas na maioria dos
casos serdo evidentes.

Por ultimo, os seres humanos tém livre-arbitrio e liberdade
de escolha. Independentemente dos fatores externos e dos seus
pontos fortes e limitacdes, na maioria das situa¢des tém o poder
de fazer escolhas. Por vezes essas escolhas podem implicar
desvios ou até retrocessos. Todavia, quando se é confrontado
com uma escolha, pode optar-se por seguir uma direc¢ao posi-
tiva (ou menos negativa). Neste contexto, cada pessoa controla
o proprio destino.

No método pitagérico existem 11 nimeros de vida, que vao
do ntimero 2 ao 11, mais o nimero especial 22/4. O 22/4 é um
numero-mestre, sendo considerado um segundo tipo de niimero
de vida 4 e conhecido como «vinte e dois quatro».

Na primeira edigdo deste livro, em 2007, n3o existia qualquer
meng¢3do ao nimero de vida 33/6 como sendo um nimero-mestre.
Em 2015, oito anos depois, tendo por base a minha pesquisa
juntamente com outros numerologistas especialistas na maté-
ria, concluimos que o nmero 33/6 deve ser considerado um
numero-mestre.
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Ap6s a inclusdo deste niimero extra (33/6), passam a fazer parte
do método pitagérico 12 nlimeros, mais concretamente: nimeros
de vida de 2 a 10, com trés nimeros-mestres, 11, 22/4 € 33/6.

Neste método, o nimero de vida 11 nio é reduzido ao 2,
permanecendo como niimero 11; assim como o 22/4 é denomi-
nado vinte e dois quatro; e o nimero 33/6 é denominado trinta
e trés seis.

NUMEROS DE VIDA PARES E IMPARES

As pessoas cujo niimero de vida é impar (3, 5, 7, 9 e 0 niimero-
-mestre 11) tém tendéncia para exibirem uma postura nervosa
e ativa. S3o pessoas dindmicas e proativas, dispostas a assumir
riscos e a participarem em atividades que impliquem ser-se
destemido e correr riscos.

Pessoas governadas por niimeros pares (2, 4, 6, 8, 10 € 0s
numeros-mestres 22/4 e 33/6) tém tendéncia para serem calmas.
Sao pessoas tranquilas e descontraidas que, geralmente, vivem
a vida ao seu ritmo.

Aqueles que s3o governados pelo niimero 8 tém a fascinante
capacidade de apresentar tracos carateristicos tanto dos grupos
pares como dos impares.

CALCULAR OS NUMEROS DE VIDA

Sdo apresentados aqui alguns exemplos de como calcular o
numero de vida:

Data de nascimento: 10/12/1993.

Some cada um dos algarismos: 1+ 0+1+2+1+9+9+3=26.
Em seguida, some 2 + 6 = 8.

O ntmero de vida é 8.

Data de nascimento: 3/1/1962.
Some cada um dos algarismos: 3 +1+1+ 9+ 6 +2 =22.
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O poder da numerologia ira ajuda-lo
a lidar com os problemas do quotidiano
e os desafios da vida.
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RoseMaree Templeton traz-nos uma obra onde combina a sua larga
e aprofundada experiéncia no campo da numerologia com os ensina-
mentos que obteve junto de uma das mais importantes numerdlogas
australianas e mundiais: a sua av6 Hettie Templeton.

De leitura simples, sendo util tanto para iniciantes como para os que
ja dominam a temadtica, este livro é um regresso aos fundamentos da
numerologia e da autoajuda. Com explicagdes claras e abrangentes,
conseguird, por exemplo, elaborar mapas e calcular os niimeros de vida,
de dia e de ano pessoal. Assimilar o poder vibracional dos ntimeros fard
com que consiga entender os seus pontos fortes e fracos, além de lhe
dar as necessdrias ferramentas para melhor aproveitar as circunstancias,
favordveis ou desfavordveis, que ainda estao por vir.

Esta ¢ a obra que lhe permitird ter acesso ao mundo da numerologia,
lancando pistas para tomar as decisoes corretas e compreender-se melhor.
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INCLUI 10 EXEMPLOS
DE MAPAS NUMEROLOGICOS
E RESPETIVAS LEITURAS
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