Seccaol
A transmissibilidade dos créditos e das dividas

Os créditos e as dividas correspondem a situagoes juridicas de natureza
patrimonial, pelo que nio deve haver obstdculos a sua transmissao, quer
integrados num patrimoénio (transmissao a titulo universal), quer isolada-
mente (transmissao a titulo singular), até por for¢a do principio constitu-
cional que garante a transmissao da propriedade privada, em vida ou por
morte (art. 62° da Constituigao). Justamente por esse motivo, os créditos
e as dividas sdo objecto de transmissdo por morte (art. 2024°) e podem
ser transmitidos em vida em virtude da verificagdao de qualquer dos fac-
tos que produzem esse efeito, como a cessao de créditos (arts. 577° e ss.),
a sub-rogacdo (arts. 589° e ss.), a assuncdo de dividas (arts. 595° e ss.) e a
cessao da posi¢do contratual (arts. 424° e ss.).

Nem sempre, no entanto, esta situagao se verificou, sendo ela antes o
resultado de uma complexa evolugao histdrica'. No antigo Direito Romano,
a transmissao de créditos ou de dividas apenas se poderia verificar a titulo
universal, como no caso paradigmatico da transmissao por morte, que

! Cfr., sobre ela, especialmente NicoLa CovIELLO, “Della successione nei debiti a titolo
particolare”, no Arch.Giur. 56 (1895) pp. 287-343 e 57 (1896), pp. 89-200 e 334-386 (57,
pp-89ess., 110 ess. e 129 e ss.), GUILHERME MOREIRA, Instituigoes do Direito Civil Portugués,
I1- Das Obrigagdes, Coimbra, s.e., 1911, pp. 193 e ss., ANTUNES VARELA, Das Obrigagoes em Geral,
I1, 7% ed. (reimp.), Coimbra, Almedina, 1999, pp. 291 e ss., CARLOS MoTa PINTO, Cessdo da
Posi¢do Contratual (reimp.), Coimbra, Almedina, 1982, pp. 126 € ss., MENEZES CORDEIRO,
Direito das Obrigagdes, 2°, Lisboa, AAFDL, 1980, pp. 81 e ss., e Tratado de Direito Civil Portugués,
IX- Direito das Obrigagdes. Cumprimento e ndo cumprimento, transmissio, modificagio e extingdo, 3*
ed., Coimbra, Almedina, 2017, pp. 725 e ss.,e MENEZES LEITAO, Cessdo de créditos, Coimbra,
Almedina, 2005, pp. 23 e ss.
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alids era vista como uma continuagio da personalidade do de cuius. A titulo
singular, essa transmissao era vedada com o argumento de que, uma vez
que a obrigac¢do consistia num vinculo pessoal entre duas pessoas, nao se
poderia admitir a sua transmissao para sujeitos distintos. Para além disso,
o formalismo na constituigdo das obrigacoes, em que o Direito Romano se
baseava, implicava que qualquer altera¢do na pessoa dos sujeitos da obri-
gacio tivesse que passar pela repeticao das férmulas em relagao ao novo
sujeito e, portanto, pela constitui¢ao de uma nova obrigagao.

No entanto, ainda na época romana, a expansao das trocas comerciais
veio suscitar a necessidade de adopgao de formas especificas para a alte-
ragdo dos sujeitos no vinculo obrigacional. A primeira situagdo em que
tal se verificou correspondeu a novagio por substitui¢io do credor ou do
devedor, em que, por acordo de todos os interessados, se extinguia a obri-
gacdo anterior e se estabelecia uma diferente com alteracao de um dos
seus sujeitos. Porém, esse processo trazia dificuldades, uma vez que exigia
o consentimento do devedor, que este normalmente sé daria a troco de
contrapartidas, o que se tornava inadequado para a negociagio do crédito.

O esquema que entdo foi estabelecido para possibilitar a aquisi¢ao do
crédito por terceiro foi o da procuratio in rem suam. O credor concederia
uma procuragio a terceiro para cobrar o crédito ao devedor, autorizando-
-0 a guardar para si o que houvesse recebido. No entanto, este processo
ainda tinha algumas deficiéncias, pois, além de a procuragdo poder ser
revogada e se extinguir com a morte do representado, a sua outorga nem
sequer impedia o credor de cobrar pessoalmente o crédito. Para evitar
esses inconvenientes, o Direito justinianeu veio a admitir a possibilidade
de o adquirente do crédito participar a situagdo ao devedor, através de uma
denuntiatio, a partir da qual o devedor deixaria de poder pagar ao credor.
Ao mesmo tempo, era concedida ao terceiro uma actio utilis para cobrar o
crédito no seu préprio nome, e ji nao como representante do credor, sub-
sistindo por isso essa ac¢ao, mesmo que a procuragao fosse revogada ou se
extinguisse por morte do representado. No entanto, em homenagem ao
principio da intransmissibilidade do crédito, considerava-se ainda o pri-
mitivo credor como o seu verdadeiro titular, ja que o adquirente tinha ao
seu dispor apenas uma actio utilis e ndo uma actio directa.

A partir dos sécs. XIV e XV, e em virtude do desenvolvimento das tro-
cas comerciais, esse esquema foi abandonado, considerando-se admissivel
a transmissao das obrigacoes, com privagio integral do direito por parte
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do transmitente. CARLOS MoTA PINTO aponta inclusivamente a hipé-
tese de o Direito Portugués ter sido pioneiro nesse dominio, em virtude
de numa passagem nas Ordenag¢oes Manuelinas (Livro IV, titulo XV) se
admitir o “cedimento e trespassamento” das obrigacoes®.

A cessdo de créditos passou assim as diversas codificagoes, tendo sido
consagrada nos arts. 1689° e ss. do Cédigo Civil francés, bem como nos
Cédigos por ele influenciados, entre os quais 0 nosso Cédigo Civil de 1867
(art. 703°).

A transmissao dos débitos levantou maiores objec¢oes, mas a sua con-
sagragdo definitiva no BGB em 1896 (§ 414 e ss.), por influéncia do traba-
lho da escola pandectista®, levou a sua admissao generalizada nos Cédigos
que o sucederam, conforme veio a suceder no Cédigo Civil italiano e no
nosso actual cédigo civil (art. 5959).

Finalmente, admitiu-se a possibilidade de se transmitirem nao apenas
créditos ou débitos enquanto situagoes juridicas isoladas, mas a propria
posicao contratual, com o conjunto de situagdes juridicas que a compdem.
Denomina-se essa figura de cessao da posicao contratual, a qual foi intro-
duzida no Cédigo italiano de 1942 (arts. 1406 e ss.) e, a partir dai, no nosso
Cédigo Civil (arts. 424° e ss.).

Examinar-se-320 em seguida as formas de transmissao de obrigacoes
actualmente previstas na lei.

2 Cfr. CARLOS MoTA PINTO, Cessdo, pp. 143-144. Efectivamente, nas Ordenagoens do Senhor
Rey D. Manuel, 1111, Coimbra, Real Imprensa da Universidade, 1797, pp. 45 e s., referente a
proibicdo da simulagdo (“Que non faga pessoa alguma contratos simulados”), determina-se
ndo serem permitidas, caso sejam simuladas, “nem estipulagbes, obrigaces, nem cedimento
e trespassamento delas”, determinando-se que, a ocorrer a simulagio, ela determinard a perda
da “obrigacio e trespassamento”, bem como o degredo para aIlha de S. Tomé, por quatro anos.
% Salientam-se na escola pandectista como propugnadores da admissibilidade da assunc¢do de
dividas SEUFFERT, BRINZ, DELBRUCK, ¢ WINDSCHEID. Cfr. JOHANN ADAM SEUFFERT,
Lehrbuch des praktischen Pandektenrechts, II, Wurzburg, Stahelschen, 1825, § 297, pp. 120-121,
Avro1s BRINZ, “Rezension von Buchka, Die Lehre von der Stellvertretung”, em ID, Kristische
Blitter,n® 2, Erlangen, Ferdinand Enke, 1852, p. 34, BERTHOLD DELBRUCK, Die Uebernahme
fremder Schulden nach gemeinen und preussischem Rechte, Berlin, Diimmler, 1853, pp. 7-10, e
BERNHARD WINDSCHEID/ THEODOR K1pp, Lehrbuch des Pandektenrechts, 11,9 ed., Frankfurt
a. M., 1906, reimp. Scientia Verlag Aalen, 1963, § 338, pp. 399 e ss., e nota (3). Entre nds, cfr.
MoTta PiNTO, Cessdo, p. 139 e nota (2) e MENEZES LEITAO, Cessdo de créditos, pp. 178 e ss.






Seccaoll
A cessao de créditos

1. Generalidades

A cessdo de créditos*, prevista nos arts. 577 e ss., consiste numa forma
de transmissao do crédito que opera por virtude de um negécio juridico,
normalmente um contrato celebrado entre o credor e terceiro. Por vezes,
também se designa de cessao de créditos o préprio negécio juridico que
serve de base a cessao®, mas essa designagao deve, a nosso ver, ser evitada,

* Cfr.Vaz SERRA, “Cessdo de créditos ou de outros direitos”, no BM] niimero especial (1955),
pp- 5-374=BFD 30 (1954), pp. 191-399 e 31 (1955), pp. 190-365, CARLOS MoTA PINTO, Cessio,
pp- 161 e ss. e 225 e ss.,, ANTUNES VARELA, Obrigagoes, I, pp. 294 e ss., ALMEIDA COSTA,
Direito das Obrigagdes, 12* ed., Coimbra, Almedina, 2009, pp. 813 e ss, MENEZES CORDEIRO,
Obrigagaes, 2°, pp. 89 e ss., e Tratado, vol. IX, pp. 735 e ss., RIBEIRO DE FARIA, Direito das
Obrigagges, 11, Coimbra, Almedina, s.d. (mas 1987), pp. 501 e ss., MENEZEs LEITAO, Cessio
de créditos, pp. 283 e ss. e passim e MARIA DE AsSUNGAO OLIVEIRA CRISTAS, Transmissio
Contratual do Direito de Crédito. Do cardcter real do direito de crédito, Coimbra, Almedina, 2005,
pp. 47 e ss., 221 e ss., e passim. Na doutrina alema, veja-se KARL LARENZ, Lehrbuch des
Schuldrechts, I- Allgemeiner Teil, 14* ed., Miinchen, Beck, 1987, § 34, pp. 575 e ss., WOLFGANG
FIKENTSCHER / ANDREAS HEINEMANN Schuldrecht, 10* ed., Berlin, De Gruyter, 20006,
§ 59, n% 720 e ss., pp. 351 e ss., GUNTHER H. RoTH, em AAVV, Miinchener Kommentar zum
Biirgerlichen Gesetzbuch, 2- Schuldrecht, Aligemeiner Teil (§§ 241-432), 5* ed., Miinchen, Beck,
2003, §§ 398 ss., pp. 2456 e ss., JAN BUSCHE, em AAVYV, J. von Staudingers Kommentar zum
Biirgerlichen Gesetzbuch mit Einfiihrungsgesetz und Nebengesetzen, 2 — Recht der Schuldverhiltnisse,
Neubearbeitung, Berlin, Sellier — de Gruyter, 2005, §§ 398 e ss., pp. 63 e ss., KLAUS
SCHREIBER, em HS. TH. SOERGEL (Begr.) / W. SIEBERT (org.), Biirgerliches Gesetzbuch,,
Band 5/3 Schuldrecht 3/3 (§§ 328-432), Stuttgart, Kohlhammer, 2010, §§ 398 e ss., pp. 439 e ss.
e KNUT WOLFGANG NORR / ROBERT SCHEYING /WOLFGANG POGGELER, Sukzessionen.
Forderungszession, Vertragsiibernahme, Schuldiibernahme., 2* ed., Tibingen, Mohr/Siebeck, 1999
5 Cfr. ANTUNES VARELA, Obrigagdes, II, p. 296.

13



DIREITO DAS OBRIGACOES

jd que a expressdo cessao de créditos designa a transmissao dos créditos
com fonte negocial e nio a prépria fonte que a desencadeia®. Em conse-
quéncia, o regime da cessao de créditos nao constitui um tipo negocial
auténomo, mas antes uma disciplina de efeitos juridicos, que podem ser
desencadeados por qualquer negdcio transmissivo (cfr. art. 578° n° 1’.
Conforme resulta do art. 5772, para a cessdo de créditos nio se exige o
consentimento do devedor, nem ele tem que prestar qualquer colabora-
¢do para que esta venha a ocorrer. O crédito é efectivamente uma situagao
juridica susceptivel de transmissao negocial, sem que o devedor tenha que
outorgar ou de alguma forma colaborar no negdcio transmissivo.

2. Requisitos da cessao de créditos
2.1. Generalidades
Sao os seguintes os requisitos da cessao de créditos:

a) um negdcio juridico a estabelecer a transmissao da totalidade ou
de parte do crédito;

b) ainexisténcia de impedimentos legais ou contratuais a essa trans-
missao;

¢) anio ligagdo do crédito, em virtude da prépria natureza da presta-
¢do, a pessoa do credor.

Examinemos sucessivamente estes requisitos:

2.2. Um negécio juridico a estabelecer a transmissdo da totalidade
ou de parte do crédito

O primeiro requisito da cessao de créditos é a existéncia de um negécio
juridico a estabelecer a transmissao da totalidade ou de parte do crédito.

¢ Cfr. MENEZESs CORDEIRO, Obrigagdes, 2°, p. 89, nota (18), e Tratado, IX, pp. 733, nota (2589),
MENEZES LEITAO, Cessdo de créditos, pp. 285 e ss., e MARIA DE ASSUNGAO OLIVEIRA
CRri1sTas, “Dupla venda de um direito de crédito”, em Dir. 132 (2000), I-II, pp. 197-254 (211)
e Transmissdo, pp. 211 e ss., e Lufs MIGUEL D. P. PESTANA DE VASCONCELOS, A cessdo de
créditos em garantia e a insolvéncia. Em particular da posi¢do do cessiondrio na insolvéncia do cedente,
Coimbra, Coimbra Editora, 2007, pp. 367 ¢ ss., e passim.

7 Discordamos, por isso, da qualificagio de ANTUNES VARELA, Obrigagdes, 11, pp. 302 e ss.,
que configura a cessdo de créditos como um tipo negocial auténomo, ainda que de causa
varidvel, que denomina de contrato policausal ou polivalente. No sentido defendido, cfr.
PESTANA DE VASCONCELOS, A cessdo, pp. 373 € ss.
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Pode esse negdcio juridico consistir numa compra e venda (art. 8749),
numa doagio (art. 940°), numa sociedade (cfr. art. 984° ¢)), num contrato
de factoring®, numa dagao em cumprimento (art. 837°) ou pro solvendo (cfr.
art. 8402, n® 2) ou num acto de constitui¢ao de garantia’.

A cessao de créditos apresenta-se como um efeito desse mesmo negdcio,
no qual se integra. Dai que a lei determine expressamente que os requisi-
tos e os efeitos da cessdo entre as partes se definem em func¢io do tipo de
negdcio que lhe serve de base (art. 5782 n° 1), nos termos do qual se esta-
belece ainda a garantia quanto a existéncia e exigibilidade do crédito (art.
5879). Assim, serd através do regime do negdcio-base que se determinara
qual aforma e o regime juridico aplicével a cessao de créditos'. No entanto,

8 O factoring, também denominado de cessdo financeira, consiste num contrato pelo qual
o credor transmite o seu crédito a um terceiro, denominado factor, para este o cobrar
futuramente em seu préprio nome, pagando em contrapartida o valor do crédito descontado
de uma remuneragio pela sua prestagio e riscos assumidos. Cfr. MUNCHENER KOMMENTAR/
RoTH, § 398, n% 164 ¢ ss., pp. 2497 e ss. Entre nds, veja-se MENEZES CORDEIRO, Da cessdo
financeira (factoring), Lisboa, Lex, 1994 e Manual de Direito Bancdrio, 4* ed., Coimbra, Almedina,
2010, pp. 685 e ss., MENEZES LEITAO, Cessdo de créditos, pp. 506 e ss., e Luis MiGUEL D.P.
PESTANA DE VASCONCELOS, Dos contratos de cessdo financeira (factoring), Coimbra, Coimbra
Editora, 1999

? A cessio de créditos em garantia constitui um negdcio fiducidrio através do qual o crédito é
transmitido para terceiro a fim de garantir a cobranga de outro crédito deste sobre o cedente,
devendo o cessiondrio retransmiti-lo aquele logo que conseguir a cobranga do seu préprio
crédito. Apenas quando ndo é realizado o pagamento pelo cedente, é que o cessionario pode
cobrar a prestagio directamente do devedor.

A cessdo distingue-se do penhor de créditos, apesar de sujeita em parte as mesmas regras
(cfr. arts. 681° e 684°) uma vez que neste caso o credor pignoraticio nio adquire o préprio
crédito, mas apenas a faculdade da sua cobranga (art. 685, n° 1), tendo a prestagio, no caso
de coisas fungiveis, que ser efectuada aos dois credores conjuntamente (art. 685°, n® 2). Cfr.
LARENZ, Schuldrecht1, § 34 V, pp. 594 e ss., MUNCHENER KOMMENTAR/ROTH, § 398, n%
100 e ss., pp. 2483 e ss., TOoMMASO MANCINTI, La cessione dei crediti futuri a scopo di garantia,
Milano, Giuffre, 1968, pp. 85 e ss., GIUSEPPE Bozz1, Le garanzie atipiche, I- Garanzie personali,
Milano, Giuffre, 1999, pp. 181 e ss. e, entre nés, ANTUNES VARELA, Obrigagdes, 11, pp. 319-320,
nota (2), RIBEIRO DE FARI1A, Obrigagdes, I, p. 529, nota (2), MENEZES LEITAO, Cessdo de
créditos, pp. 440 e ss.,e Lufs MIGUEL D. P. PESTANA DE VASCONCELOS, A cessdo de créditos
em garantia e ainsolvéncia. Em particular da posi¢do do cessiondrio na insolvéncia do cedente, Coimbra,
Coimbra Editora, 2007.

' Em termos de forma, a compra e venda de um crédito estard sujeita ao regime da
consensualidade (art. 219° e 875° a contrario). Ji a doagdo terd que ser realizada por escrito, em
virtude do disposto no art. 9472 n° 2. O contrato de factoring tem que ser celebrado por escrito,
devendo a transmissdo dos créditos ao abrigo dele ser acompanhada pelas correspondentes
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o art. 578°% n° 2 (redac¢do do D.L. 116/2008, de 4 de Julho), exige, salvo o
disposto em lei especial, a forma de escritura ptblica ou documento parti-
cular autenticado para a cessdo de créditos hipotecarios, quando esta nao
seja feita em testamento e a hipoteca recaia sobre bens iméveis.

Sera também em funcio desta remissdo para o negécio que serve de
base 4 cessdo que se devera resolver a questdo da admissibilidade da ces-
sao de créditos futuros". Efectivamente, prevendo genericamente a pres-
tacdo de coisa futura (art. 3999), a lei admite que os bens futuros possam
ser objecto de venda (art. 8802), mas ndo de doagdo (art. 9422, n°1). Assim,
desde que esteja preenchido o requisito da determinabilidade (cfr. art.
280% n? 1), é possivel a cessdo onerosa de créditos futuros, podendo estes
resultar quer de negdcio juridico ja celebrado (ex: rendas futuras relati-
vas a um arrendamento vigente), quer de negécio ainda nao celebrado (ex:
preco das mercadorias que o cedente ird vender). Jd ndo parece, porém,
possivel admitir a cessdo gratuita de créditos futuros™.

E ainda discutido na doutrina se, na cessio de créditos futuros, o cré-
dito surge directamente na esfera do cessiondrio (Unmittelbarkeitstheorie,
ou teoria da imedia¢do) ou vem a passar primariamente pelo patriménio
do cedente (Durchgangstheorie, ou teoria da transmissao). De acordo com a
posicao de LARENZ', seguida entre nés por ANTUNES VARELA™, havera
que distinguir entre os créditos futuros resultantes de relacdes ja constitu-
idas e os que resultam de relagoes a constituir. No primeiro caso, o cedente
transmitiria nao apenas o crédito futuro, mas também uma expectativa da
sua aquisi¢ao que ja possuiria, pelo que o crédito acabaria por se constituir
na esfera do cessionario. No segundo caso, uma vez que nio ha qualquer
negocio celebrado de onde o crédito possa resultar, ndo poderia ocorrer
qualquer transmissao de expectativas, pelo que o crédito adviria ao ces-

facturas ou suporte documental equivalente, nomeadamente informatico, ou titulo cambidrio
(art. 72 do D.L. 171/95, de 18 de Julho).

I Cfr. sobre ela, ANTUNES VARELA, Obrigagdes, I, pp. 316 e ss., ALMEIDA COSTA, Obrigagoes,
p- 814, e nota (3) e MENEZES LEITAO, Cessdo de créditos, pp. 414 e ss.

2 No mesmo sentido, VaAz SERRA, BM] numero especial (1955), pp. 35 e ss. = BFD 30
(1954), pp. 221 e ss., ANTUNES VARELA, Obrigagdes, I, p. 316, nota (3) e RIBEIRO DE FARIA,
Obrigagoes, I1, pp. 521 e ss. Cfr. ainda MUNCHENER KOMMENTAR/ROTH, § 398,n% 79 e ss.,
pp- 2477 € ss.

B Cfr. LARENZ, Schuldrecht I, § 34 111, pp. 585 e ss. No mesmo sentido, SOERGEL/SCHREIBER,
§ 398, n° 11, p. 446.

* Cfr. ANTUNES VARELA, Obrigagdes, II, pp. 317 e ss.
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siondrio por via da titularidade do cedente, e apenas no momento em que
se constituiria. Assim, se neste tltimo caso o cedente ja tivesse perdido a
possibilidade de disposi¢ao do crédito (v.g,, por se encontrar em situagao
de insolvéncia) a situagio do cessiondrio nao seria tutelada, sendo-o sem-
pre na outra situago.

Apesar da légica da solugdo defendida, a verdade, porém, é que se
opdem a este entendimento duas importantes disposi¢des. A primeira
¢ a norma do art. 10582 que declara inoponiveis ao sucessor entre vivos
do locador a liberagio ou cessio de rendas ou alugueres nio vencidos, na
medida em que tais rendas respeitem a periodos de tempo nio decorridos
a data da sucessdo. A segunda é a norma do art. 821°, que declara inopo-
niveis ao exequente a libera¢do ou cessio, antes da penhora, de rendas e
alugueres nio vencidos, que respeitem a periodos de tempo posteriores a
data da penhora. Destas normas parece resultar claramente que, mesmo
relativamente a relagdes ja constituidas, é de aplicar a teoria da transmissao,
uma vez que a posicao do cessiondrio ¢ sempre sacrificada no confronto
com o novo locador ou com o exequente. Efectivamente, conforme refere
CARLOS MoTa PINTO", seguido por RIBEIRO DE FARIA', a teoria da
imediacao implicaria que os requisitos de aquisi¢ao do crédito se deveriam
antes verificar na pessoa do cessiondrio, enquanto destas normas resulta
claramente que, pelo contrario, o cessiondrio s6 vird a adquirir o direito,
se o cedente, sem a cessao, o tivesse igualmente adquirido, ficando assim o
crédito sujeito a0 mesmo regime que aquele que teria na esfera do cedente.
Tal corresponde manifestamente 4 doutrina da transmissao, que ¢ assim a
solucio consagrada relativamente a transmissao de créditos futuros.

Normalmente, o negécio juridico que serve de base a cessdo serd um
contrato, pelo que serd necessario para a sua formagao tanto a declaragao
negocial do cedente como do cessiondrio. Nao hd, porém, obstdculos a
que a cessao de créditos resulte de negécio juridico unilateral”, nos casos
em que este é admitido (cfr. arts. 457° e ss.) prevendo a lei expressamente
essa situagdo a propdsito do negécio juridico unilateral mortis causa, que
¢ o testamento (art. 2261° e 2262°). Efectivamente, a lei prevé igualmente

15 Cfr. CARLOS MoTA PINTO, Cessdo, pp. 227 e ss.

¢ Cfr. R1BEIRO DE FaRIA, Obrigagdes, I1, pp. 525 e ss.

7 Em sentido contrério, VAzZ SERR A, BMJ nimero especial (1955), pp. 8 ¢ 164 e ss. = BFD 30
(1954), p. 194 e BFD 31 (1954), pp. 355 e ss.
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a possibilidade de a cessdo de créditos resultar de contrato a favor de ter-
ceiro (art. 443° n° 2), caso em que a aquisi¢ao do crédito também se veri-
ficard sem a declaracio do cessiondrio (art. 4442 n°1).

No nosso sistema juridico, o negécio que serve de base a cessio é sem-
pre causal, pelo que a cessao de créditos nao constitui entre nds uma forma
de transmissdo abstracta do crédito. Esta conclusao resulta, em primeiro
lugar, da remissao do art. 5782, n® 1, para o tipo negocial que serve de base
a cessdo, com base no qual se molda o regime da cessao de créditos, e, em
segundo lugar, do art. 585° que, ao permitir ao devedor opor ao cessio-
nario todas as excepgdes que possuia contra o cedente, determina que a
posicdo juridica inicial do cedente delimite a posi¢ao juridica obtida pelo
cessiondrio através do negdcio transmissivo'®. Assim, se o negocio trans-
missivo vier a ser declarado nulo ou anulado, é manifesto que tal deter-
minard a anulacio da transmissao do crédito, de acordo com as regras do
arts. 289¢ a 291°%,

2.3. Ainexisténcia de impedimentos legais ou contratuais a essa trans-
missao

O segundo requisito para a cessao de créditos ¢ a inexisténcia de impedi-
mentos legais ou contratuais a transmissao do crédito.

Relativamente aos impedimentos legais a transmissao do crédito, veri-
fica-se que, em certos casos, a lei proibe que o crédito seja cedido. Estao
nesta situagao créditos como o direito de preferéncia (art. 420°) ou o direito
a alimentos (art. 2008°).

18 Esta solugdo ¢ contraria ao regime da abstrac¢do, ja que nele as excepgdes derivadas das
relagdes causais sdo inoponiveis ao adquirente do direito transmitido. Cfr., no 4mbito da
transmissio dos titulos de crédito, os arts. 17¢ LULL e 22¢ LUC.

1 Pelo contrério, no direito alemao, a cessdo de créditos opera através de um negdcio juridico
abstracto. Entre nos, a doutrina é preponderante no sentido da causalidade do negdcio, ainda
que se sustente ter este uma causa varidvel. Cfr. VAz SERRA, BM] numero especial (1955),
pp- 10 e ss. = BFD 30 (1954), p. 196 e ss., ANTUNES VARELA, Obrigagdes, I1, pp. 300 ¢ ss. No
entanto, RIBEIRO DE FARIA, Obrigagoes, I, pp. 507 e ss., aponta elementos no sentido de
alguma abstrac¢io existente na cessao de créditos, como seja o facto de o devedor se exonerar
com o pagamento ao cessionario, ainda que o negécio venha posteriormente a ser declarado
nulo ou anulado (art. 583°) e o facto de ndo lhe ser permitido invocar contra o cessiondrio
excepgodes derivadas do préprio negdcio de cessio, ao qual é estranho. Nio parece, porém,
que destes elementos resulte alguma abstrac¢io na cessdo de créditos, jd que o primeiro é
uma simples expressdo da tutela da boa fé do devedor e, quanto ao segundo, ndo parece que
a lei vede em absoluto ao devedor averiguar da validade da cessdo de créditos.

18
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