
FNAC alfragide
20 sáb  17h00 showcase 
J JESUS Disco “Rebirth”
21 dom  17h00 showcase 
REMNA Disco “Zona Zero”
27 sáb  17h00 
demonstração JOGOS 
DE TABULEIRO Por Morapiaf
21h30 showcase  
Cosmópolis
28 dom  11h00 O CAVALOS 
E EU Livro e projeto de APCL 
– Associação de Paralisia 
Cerebral de Lisboa
 

FNAC almada
17 qua  19H00 Missão 
Impossivel Filme de Brian 
de Palma
18 qui  18h00 As Escolhas 
da Maria por Experts Fnac 
19 sex  22H00 showcase 
The Dust Disco “True, 
Blood & Fire”
20 sáb  11h00 Aula de 
Xadrez por Escola Futurix
21 dom  11h00 Toy Story
- Os Rivais Filme de John 
Lasseter
16h30 Cozinha Mexicana
workshop por Mariana 
Negrette
23 ter  15h00 Le Livre de 
Poche
24 qua  18h00 Guia de 
Ferias Fnac As melhores 
dicas para as suas férias
25 qui  18h00 O Livro da 
Quinzena A escolha da 
nossa Expert Susana Gomes
26 sex  20h30 Workshop 
Fotografar com 
telemóvel Por FNAC 
Expert
27 sáb  16h30 Com os 
meus Botões Livro de 
Gilberto Cordeiro

22h00 showcase 
Afonso Bagageira Disco 
“Minha Gente”
28 dom  11h00 Toy Story 2
- Em Busca de Woody 
Filme de John Lasseter
18h00 Das Jóias Negras 
do Imperio às Jóias da 
Terra Livro de Edgar Teles
30 ter  15h00 Dia para BTS
Tributo à mais famosa 
banda coreana
31 qua  19h00 O Mundo 
que me confunde Livro 
de Inês Afonso

FNAC CASCAIS
18 qui  19h30 VIVA LA VIDA 
– viver com propósito, 
porque a vida é coisa 
rara! livro de Miguel de 
Sousa Major 
21 dom  11h00 Hora do 
Conto Por Vera Morazzo 
17h00 showcase O GAJO 
Disco “As 4 Estações d’O 
Gajo”
26 sex  22h00 showcase 
Remna Disco “Zona Zero”
27 sáb  16h00 A minha mãe 
galinha livro de Sandra 
Carvalho e Paula Brásio
28 dom  11h00 Hora do 
Conto Por Vera Morazzo

FNAC Chiado
17 qua  18H30 The Lazy 
Faithful Disco “Nice Price” 
18 qui  18H30 A Cidade das 
Bicicletas Livro de Enga 
Paula Teles, apresentado 
pelo Secretário Estado 
Mobilidade, Eng. José 
Mendes 
19 sex  18h30 showcase 
Fado ao Piano por Daniel 
Delaunay & Leonor Duart

20 sáb  16h00 Cinecafé 
FNAC Por Ricardo Andrade 
e Rita Telhada
21 dom  17h00 showcase 
ARTHUR MELO Disco “Força”
22 seg  18h30 shiowcase 
Cosmópolis
25 qui  18h30 showcase 
Remna Disco “Zona Zero”
26 sex  18h30 showcase 
Rita Abranches Disco 
“Vida e Nuvem”
27 sáb  18h30 
Sound+Vision Magazine 
– Woodstock, 50 anos  
Por João Lopes e Nuno 
Galopim
29 seg  18h30 showcase 
SARA ALHINHO Disco “Ton 
Di Petu” 
31 qua  18h30 showcase 
APRIL MARMARA Novo 
Talento FNAC 2019 Disco 
“New Home”

FNAC Colombo
16 qui  18H30 TOP 5
Livro de Ana Gomes. 
Apresentado por Vanessa 
Martins. 
17 qua  18H30 showcase 
The Lazy Faithful Disco 
“Nice Price“ 
18 qui  18H30 showcase 
ARTHUR MELO Disco “Força”
20 sáb  19h00 Cozinha 
Moçambicana Livro de de 
Jeny Sulemange
21 dom  11h30 Hora do 
Conto Com Ana Cravo e 
Mónica Pinto
22 seg  18h30 shiowcase 
Russa
24 ter  18h30 Através da 
Noite Filme de Woody Allen
25 qui  18h30 Hollywood 
Ending Filme de Woody 
Allen

26 sex  18h30 showcase 
Cosmópolis
27 sáb  18h30 showcase 
QUID Single “Portugal”
28 dom  11h30 HORA DO 
CONTO Com Edite Vicente
29 seg  11h30 A Maldição 
do Escorpião Filme de 
Woody Allen
30 ter  19h00 Perfume 
das Palavras Livro de 
António Sem. Apresentado 
por Mário Máximo e Cláudio 
Rebordão
31 qua  18h30 Balas 
Sobre a Broadway Filme 
de Woody Allen

FNAC OEIRAS
18 qui  18h30 Poesia à 
Quinta Feira Leitura de 
poemas de Fernando 
Namora 
20 sáb  15h00 Comprei 
uma reflex... e agora ?
Workshop de iniciação à 
fotografia com máquinas 
reflex
21 dom  11h00 Amigos das 
Estrelas Hora do Conto 
por Inês Blanc
17h00 showcase Afonso 
Bagageira
Disco “Minha Gente”
25 qui  18h45 Workshop 
de YouTuber Por Happy 
Code
26 sex  19h00 Cancro 
da próstata, como 
prevenir, quando 
avaliar Talk P-Race, 
Prostate Race, Corrida da 
Próstata: Porquê? Para quê?
27 sáb  17h00 showcase 
Badweather Disco “Highly 
Contagious”

FNAC 
vasco da gama

16 ter  17H00 REGRESSO 
AO FUTURO Filme de Robert 
Zemeckis 
17 qua  17H00 REGRESSO 
AO FUTURO - II Filme de 
Robert Zemeckis
18 qui  21h30 showcase 
THE LAZY FAITHFUL Disco 
“Nice Price” 
19 sex  17H00 O ASSASSÍNIO 
DE JESSE JAMES Filme de 
Andrew Dominik
20 sáb  17h00 
ALOJAMENTO LETAL Livro 
de Álvaro Filho
21 dom  16h00 ASTÉRIX & 
OBÉLIX: AO SERVIÇO DE 
SUA MAJESTADE Filme de 
Laurent Tirard
22 seg  17h00 DIAS DE 
TEMPESTADE Filme de Tony 
Scott
23 ter  17h00 COLATERAL
Filme de Michael Mann
24 qua  17h00 TOP GUN: 
ASES INDOMÁVEIS Filme de 
Steven Spielberg
25 qui  17h00 A GUERRA 
DOS MUNDOS Filme de 
Steven Spielberg
26 sex  19h00 CINDERELA 
SOBRE RODAS Livro de Rita 
Teodoro
27 sáb  17h00 showcase 
REMNA Disco “Zona Zero”
28 dom  11h00 showcase 
J JESUS Disco “Rebirth”
29 seg  17h00 MISSÃO 
IMPOSSÍVEL Filme de Brian 
de Palma
30 ter  17h00 MISSÃO 
IMPOSSÍVEL 2 Filme de John 
Woo
31 qua  17h00 MISSÃO 
IMPOSSÍVEL 4 – OPERAÇÃO 
FANTASMA Filme de Brad 
Bird

FNAC ubbo

21 dom  11h00 HORA DO 
CONTO Com Pedro Tomaz
27 sáb  18h00 showcase J 
JESUS Disco “Rebirth”
28 dom  18h30 showcase 
SARA ALHINHO Disco “Ton 
Di Petu”
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PARQUE EDUARDO VII

14 SET

A banda lisboeta vem ao palco FNAC apresentar 
o novo tema Portugal, que marca o inicio de uma 
nova viagem a caminho do segundo álbum de 
originais. Portugal é assim o tema de abertura a 
novas sonoridades, a uma Portugalidade muito 
portuguesa.

showcase QUID
single “Portugal”
27/07 SáB 19H00 Colombo

No mundo atual é difícil encontrarmos alguém 
que pense exatamente como nós. A diversidade
de opiniões, de ações, de maneiras de ser e de
crer, alimenta esta ideia de “singularidade”. O 
mundo avança a uma velocidade exorbitante,
e nós, jovens, vamos tentando acompanhá-lo.

O Mundo que me confunde
Livro de Inês Afonso
31/07 QUA 19H00 Almada

April Marmara é o nome com que Beatriz Diniz 
assina canções que carregam elegância na 
voz e um tom onírico, contador de epopeias 
imaginadas e romances vividos e prima por 
demonstrar um dom natural - e por isso muito 
honesto - na composição. Depois de fazer parte 
da coletânea NTF2019 apresenta o seu LP de 
estreia New Home.

Showcase April Marmara (NTF2019)
Disco “New Home”
31/07 qua 18H30 chiado

/FnacPortugal /FnacPortugalConsulta toda a programação FNAC em fnac.pt/culturafnac Consulta toda a programação FNAC em fnac.pt/culturafnac

A cantora e compositora Sara Alhinho é uma 
artista com uma identidade musical muito 
própria que apresenta agora o seu mais 
recente projeto com novas composições.

showcase Sara Alhinho
disco “Ton Di Petu”

28/07 DOM 18H30 UBBO
29/07 seg 18H30 Chiado

João Jesus regressa a Portugal com o terceiro
álbum Rebirth. Definindo-se como um heartist
e sem se limitar a um único estilo musical, as
suas composições são uma fusão única 
de reggae, pop e hip-hop, com uma forte 
mensagem pessoal, espiritual, social e política.

showcase J Jesus
disco “rebirth”
20/07 SáB 17H00 alfragide 
27/07 SáB 18H00 UBBO
28/07 DOM 17H00 Vasco da Gama
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Neste livro, a autora sistematizou informação 
relacionada com o planeamento e o projeto de 
ciclovias, ao longo de cerca de 12 anos de trabalho 
na MPT. Esta Gramática, eternamente inacabada, 
terá uma dinâmica de atualizações em tudo 
idêntica à própria energia que as cidades emanam.

A Cidade das Bicicletas
Livro de Enga Paula Teles, apresentado 
pelo Secretário Estado Mobilidade, Eng. 
José Mendes
18/07 QUI 18H30 Chiado

Fado ao Piano é um projeto intimista composto 
por Leonor Duarte na voz e pelo pianista Daniel 
Delaunay, que liga as nossas raízes (o fado) com o 
piano sob influências românticas e de jazz. 

showcase Fado ao Piano
por Daniel Delaunay & Leonor Duarte
19/07 SEX 18H30 Chiado

Os The Dust são um trio de bons rapazes que se 
uniram com um amor em comum: a música! Dão 
vida a uma dualidade que se reflecte no próprio 
nome da banda em contraposição com a 
sonoridade que traçam. A aura que emana deles 
é algo genuíno, directo, rápido e eficiente.

showcase The Dust
disco “True, Blood & Fire”
19/07 SEX 22H00 Almada

Ricardo Andrade e Rita Telhada falam sobre as 
estreias nas salas de cinema portuguesas.

Cinecafé FNAC
Por Ricardo Andrade e Rita Telhada
20/07 SáB 16H00 Chiado

O vasto trabalho desenvolvido por Pedro 
Nogueira para a execução deste livro apoiou-se 
em vários depoimentos oferecidos por relevantes 
personalidades do futebol português, a que 
depois juntou histórias reais e dados objetivos, 
desvendando com minúcia os motivos pelos 
quais tanto os jogadores como os clubes 
recorrem aos serviços dos agentes.

AGENTE DE JOGADORES
Livro de Pedro Nogueira
18/07 QUI 20H00 Colombo

TOP 5 é o livro que incentiva a dar os primeiros 
passos para um estilo de vida mais saudável e 
descomplicado. Consumo consciente, corpo e 
atividade física, equilíbrio emocional, beleza e 
bem-estar e alimentação são os cinco grandes 
temas que a autora aborda através de um 
conjunto de conselhos, dicas e receitas para 
viver mais com menos complicação.

TOP 5
Livro de Ana Gomes.
apresentado por Vanessa Martins.
16/07 TER 18H30 Colombo

Acompanhada por Khalid Aziz, seu marido 
e coproprietário do restaurante, a chef Jeny 
apresenta um livro único no mercado português, 
que explora não só a cozinha moçambicana, como 
também os vários sabores da gastronomia africana.

Cozinha Moçambicana
Livro de de Jeny Sulemange
20/07 Sáb 19H00 Colombo

Rossio, Santa Apolónia, Alcântara-Terra e 
Cais do Sodré são As 4 Estações d’O GAJO. 

Uma nova viagem a bordo de uma Viola 
Campaniça de apetência singular para 

melodias e paisagens sonoras que evocam 
uma Portugalidade que remonta a um 

tempo ainda antes de Portugal ser Portugal. 

showcase O GAJO
disco “AS 4 ESTAÇÕES D’O GAJO “

21/07 DOM 17H00 Cascais

A pianista e compositora Rita Abranches 
apresenta o seu segundo álbum Vida e Nuvem, 
acompanhada pelo actor Pedro Walter e pelos 
músicos José António Sousa (acordeão), João 
Alves (contrabaixo) e Bruno Coelho (percussão), 
numa viagem original e cinematográfica por 
várias atmosferas.

showcase Rita Abranches
disco “Vida e Nuvem”
26/07 SEX 18H30 Chiado

O cancro da próstata é o cancro mais frequente 
nos homens, nos países ocidentais. Atuar 
atempadamente, na prevenção e diagnóstico 
precoce, é fundamental. Nesta sessão, vamos 
desmistificar, esclarecer e informar sobre o que 
podemos fazer para prevenir esta doença e 
melhorar a qualidade de vida de quem a enfrenta.

Cancro da próstata, como prevenir, 
quando avaliar
P-Race, Prostate Race, Corrida da Próstata: 
Porquê? Para quê?
26/07 SEX 19H00 Oeiras

Agosto de 1969, acontecia o festival dos 
“Três dias de paz e amor”, passado meio 

século, Nuno Galopim e João Lopes revisitam 
as memórias de Woodstock, percorrendo 

também um pouco da história dos grandes 
concertos de rock.

Sound+Vision Magazine  
Woodstock, 50 anos

Por João Lopes e Nuno Galopim
27/07 SáB 18H30 Chiado

Este livro mostra como um menino com diabetes 
vive a sua vida em casa, na escola e como os seus 
amigos conseguem ajudar a lidar/controlar esta 
patologia da forma mais natural e normal possível.

Com os meus Botões
Livro de Gilberto Cordeiro
27/07 SáB 16H30 Almada

The Lazy Faithful são o Tommy, o João 
Ramos, o Zandré e o Miguel. Apresentam 

na FNAC o seu rock barroco com o terceiro 
álbum Nice Price, resultante das mais 
recentes experiências da banda, da 

residência artística que realizaram, em 
Outubro último, no município de Monção e 

das muitas colaborações que têm feito.

showcase The Lazy Faithful
Disco “Nice Price”

17/07 QUA 18H30 Chiado
17/07 QUA 21H30 Colombo

18/07 QUi 21H30 Vasco da Gama

Para tentar provar a inocência, o empresário 
recorre aos serviços de Nuno Cobra, um escritor 
português de romances policiais, que decorrem 
em gélidas paisagens nórdicas e cujo vilão age 
da mesma forma que o frio assassino lisboeta.

Alojamento Letal
Livro de Álvaro Filho
20/07 Sáb 17H00 Vasco da Gama

Vem aprender a tirar melhores fotografias com o 
teu telemóvel com as dicas de enquadramento e 
técnicas de captura de imagem que temos para 
te ensinar.

Workshop Fotografar com 
telemóvel
pelo FNAC Expert Ricardo Banon
26/07 SEX 20H30 Almada
13/07 SáB 22H00 Cascais
14/07 DOM 17H00 Vasco da Gama

Compraste uma Reflex? Traz a tua máquina 
fotográfica e participa neste workshop onde te 
vamos ajudar a tirar melhor partido do teu novo 
equipamento.

Comprei uma reflex... e agora ?
Workshop de iniciação à fotografia com 
máquinas reflex
20/07 SáB 15H00 Oeiras

A Minha mãe Galinha é uma história divertida, 
protagonizada por animais de uma quinta e que 
tem, como personagem principal, o pintainho 
Pirolito. Um dia, o Pirolito desobedece à sua mãe 
galinha, e a aventura que o espera vai trazer-lhe 
uma lição verdadeiramente surpreendente.

A minha mãe galinha
livro de  Sandra Carvalho e Paula Brásio
27/07 SáB  16H00 Cascais

A rapper portuguesa ganhou maior destaque em 
2018, quando lançou um dos primeiros álbuns de 
trap consciente do país, Catarse. Foi então notícia 
nos meios de comunicação nacionais e atuou em 
eventos como o Festival F, Super Bock em Stock 
ou Festival Termómetro. O tema O Teu Abraço, foi 
distinguido com o primeiro prémio no concurso 
Novos Talentos FNAC 2019, na categoria de música.

showcase Russa
novo talento fnac 2019
23/07 TER 18H30 Colombo

Dentro da quinzena dedicada ao Mexico vamos 
realizar um workshop de cozinha mexicana com 
quem sabe mesmo... uma mexicana.

Cozinha Mexicana
Com Mariana Negrette
21/07 DOM 16H30 Almada

Vem ter uma aula de Xadrex na FNAC Almada 
com a Escola Futurix liderada pelo professor 
Modeste Mendes.

Aula de Xadrez
com Escola Futurix
20/07 SáB 11H00 Almada

Um dos grandes nomes da nova geração de 
música africana, atuou o ano passado no 

South by Southwest, levando ainda mais longe 
as suas raízes da Guiné Bissau e Senegal, com 
passagem por Cabo Verde. Apresenta hoje no 

Fórum FNAC o seu novo disco Zona Zero.

showcase Remna
disco “Zona Zero”

19/07 SEX 18H30 Colombo
21/07 dom 17H00 alfragide

25/07 QUI 18H30 Chiado
26/07 SEX 22H00 Cascais

27/07 SáB 17H00 Vasco da Gama

Arthur Melo apresenta ao vivo na FNAC um disco 
com influências de grandes nomes da MPB 
tais como Erasmo Carlos, Caetano Veloso sem 
escapar das influências dos grandes expoentes 
da world music, Bob Dylan e os Rolling Stones que 
marcaram a década de 60 e início dos anos 70. 

SHOWCASE ARTHUR MELO
Disco “força”
18/07 QUI  18H30 Colombo
21/07 DOM  17H00 Chiado

A voz de Afonso Bagageira e a guitarra clássica, 
fazem-se deambular entre o universo da 
world music e a canção popular, com a alma 
portuguesa bem notória nas suas composições 
e arranjos.

showcase Afonso Bagageira
disco “Minha Gente”
21/07 DOM 17H00 Oeiras
27/07 SáB 22H00 Almada

A música de Izza transita entre a poesia e 
o caos através de canções de autoria da 

própria cantora. Entre o indie pop e a mpb, 
Cosmópolis aborda a vida na metrópole com 
suas urgências e sentimentos como solidão e 
amores efémeros, extraindo a essência bela 

e profusa de um quotidiano urbanizado.

SHOWCASE COSMÓPOLIS

22/07 SEG 18H30 Chiado
26/07 SEX 18H30 Colombo
27/07 SáB 21H30 Alfragide

Este projeto nasce de uma tempestade 
localizada no coração de Loulé e trazem consigo 
ventos de música alternativa, a pingos de 
ambientes instrumentais e eletrizantes riffs de 
guitarra, temperados a vocais cristalinos.

showcase Badweather
disco “Highly Contagious”
27/07 Sáb 17H00 Oeiras


