Avertissement de sécurité Typologie : Raquettes a neige Voici un avertissement de sécurité multilingue pour
les raquettes a neige, conforme aux exigences spécifiées.

**Avertissement de Sécurité - Raquettes a Neige / Safety Warning - Snowshoes**
*Erancais**
*AVERTISSEMENT : SECURITE LORS DE L'UTILISATION DE RAQUETTES A NEIGE**

L'utilisation de raquettes a neige peut étre dangereuse et comporte des risques de blessures, notamment
des entorses, des fractures, des hypothermies, et des avalanches.

* **Avant chaque utilisation :** Inspectez attentivement vos raquettes, fixations et batons pour détecter tout
signe d'usure ou de dommage. Assurez-vous que les fixations sont correctement ajustées a vos chaussures
ou bottes. Vérifiez les conditions météorologiques et le risque d'avalanche. * **Pendant I'utilisation :**
Marchez de maniére prudente et stable. Soyez conscient de votre environnement et des dangers potentiels
tels que la glace, les rochers cachés et les pentes abruptes. Evitez de marcher seul. Informez toujours
quelgu'un de votre itinéraire et de votre heure de retour prévue. Portez des vétements appropriés pour les
conditions hivernales, y compris des vétements imperméables et chauds, ainsi qu'un chapeau et des gants.
Emportez toujours avec vous une trousse de premiers secours, une boussole/GPS, une carte, de la
nourriture et de I'eau. * **Avalanches :** Informez-vous sur la prévention des avalanches et les procédures
d'urgence. Considérez suivre une formation en sécurité avalanche avant de vous aventurer dans des zones
a risque. Munissez-vous d'un DVA (Détecteur de Victimes d'Avalanches), d'une pelle et d'une sonde si vous
évoluez en zone avalancheuse.

**Ce document est généré automatiquement en réponse a la réglementation européenne sur la sécurité des
produits et conformément au RGPD.**

**English**
*WARNING: SNOWSHOEING SAFETY**

Snowshoeing can be hazardous and carries risks of injury, including sprains, fractures, hypothermia, and
avalanches.

* **Before each use:** Carefully inspect your snowshoes, bindings, and poles for any signs of wear or
damage. Ensure that the bindings are properly adjusted to your shoes or boots. Check weather conditions
and avalanche risk. * *During use:** Walk carefully and steadily. Be aware of your surroundings and
potential hazards such as ice, hidden rocks, and steep slopes. Avoid walking alone. Always inform someone
of your route and expected return time. Wear appropriate clothing for winter conditions, including waterproof
and warm clothing, as well as a hat and gloves. Always carry a first-aid kit, compass/GPS, map, food, and
water. * **Avalanches:** Educate yourself on avalanche prevention and emergency procedures. Consider
taking an avalanche safety course before venturing into risky areas. Carry an avalanche transceiver, shovel,
and probe if traveling in avalanche terrain.

**This document is generated automatically in response to the European product safety regulations and in
compliance with the GDPR.**

**Espafiol**
*ADVERTENCIA: SEGURIDAD AL USAR RAQUETAS DE NIEVE**

El uso de raquetas de nieve puede ser peligroso y conlleva riesgos de lesiones, incluyendo esguinces,
fracturas, hipotermia y avalanchas.

* **Antes de cada uso:** Inspeccione cuidadosamente sus raquetas de nieve, fijaciones y bastones para
detectar cualquier signo de desgaste o dafio. Asegurese de que las fijaciones estén correctamente
ajustadas a sus zapatos o botas. Verifique las condiciones climaticas y el riesgo de avalanchas. * **Durante
el uso:** Camine con cuidado y de forma constante. Sea consciente de su entorno y de los peligros
potenciales como hielo, rocas ocultas y pendientes pronunciadas. Evite caminar solo. Siempre informe a



alguien de su ruta y hora de regreso prevista. Use ropa adecuada para las condiciones invernales,
incluyendo ropa impermeable y célida, asi como un sombrero y guantes. Siempre lleve consigo un botiquin
de primeros auxilios, una brijula/GPS, un mapa, comida y agua. * **Avalanchas:** Informese sobre la
prevencion de avalanchas y los procedimientos de emergencia. Considere tomar un curso de seguridad
contra avalanchas antes de aventurarse en areas de riesgo. Lleve consigo un ARVA (detector de victimas
de avalanchas), una pala y una sonda si viaja en terreno de avalanchas.

**Este documento se genera automaticamente en respuesta a la normativa europea sobre seguridad de los
productos y de conformidad con el RGPD.**

*Portugués**
*AV|SO: SEGURANCA AO USAR RAQUETES DE NEVE**

O uso de raquetes de neve pode ser perigoso e acarreta riscos de lesdes, incluindo entorses, fraturas,
hipotermia e avalanches.

* **Antes de cada uso:** Inspecione cuidadosamente suas raquetes de neve, fixacdes e bastdes para
detectar qualquer sinal de desgaste ou dano. Certifique-se de que as fixacdes estejam corretamente
ajustadas aos seus sapatos ou botas. Verifique as condi¢cfes climaticas e o risco de avalanche. * **Durante
0 uso:** Caminhe com cuidado e de forma constante. Esteja ciente do seu entorno e dos perigos potenciais,
como gelo, rochas escondidas e encostas ingremes. Evite caminhar sozinho. Sempre informe alguém sobre
sua rota e hora de retorno prevista. Use roupas apropriadas para as condi¢des de inverno, incluindo roupas
impermeaveis e quentes, bem como um chapéu e luvas. Sempre carregue consigo um kit de primeiros
socorros, uma bissola/GPS, um mapa, comida e agua. * **Avalanches:** Informe-se sobre a prevencgéo de
avalanches e os procedimentos de emergéncia. Considere fazer um curso de seguranga contra avalanches
antes de se aventurar em areas de risco. Leve consigo um transceptor de avalanche, uma pa e uma sonda
se viajar em terreno de avalanche.

**Este documento é gerado automaticamente em resposta a regulamentagéo europeia sobre seguranga de
produtos e em conformidade com o0 RGPD.**

**Deutsch**
*WARNUNG: SICHERHEIT BEIM SCHNEESCHUHLAUFEN**

Schneeschuhlaufen kann geféhrlich sein und birgt Verletzungsrisiken, einschlief3lich Verstauchungen,
Frakturen, Unterkihlung und Lawinen.

* **\/or jedem Gebrauch:** Uberpriifen Sie lhre Schneeschuhe, Bindungen und Stocke sorgféltig auf
Anzeichen von Verschleil’ oder Beschadigung. Stellen Sie sicher, dass die Bindungen richtig an lhre Schuhe
oder Stiefel angepasst sind. Uberpriifen Sie die Wetterbedingungen und die Lawinengefahr. * **Wahrend
des Gebrauchs:** Gehen Sie vorsichtig und gleichmafig. Achten Sie auf Ihre Umgebung und mdgliche
Gefahren wie Eis, versteckte Felsen und steile Hange. Vermeiden Sie es, alleine zu gehen. Informieren Sie
immer jemanden Uber Ihre Route und Ihre voraussichtliche Riickkehrzeit. Tragen Sie angemessene
Kleidung fur winterliche Bedingungen, einschlie3lich wasserdichter und warmer Kleidung sowie Mitze und
Handschuhe. Fuhren Sie immer ein Erste-Hilfe-Set, einen Kompass/GPS, eine Karte, Essen und Wasser mit
sich. * *Lawinen:** Informieren Sie sich Uber die Lawinenpravention und NotfallmaRnahmen. Erwégen Sie
die Teilnahme an einem Lawinensicherheitskurs, bevor Sie sich in Risikogebiete begeben. Fihren Sie ein
Lawinenverschittetensuchgerat (LVS), eine Schaufel und eine Sonde mit sich, wenn Sie in Lawinengelénde
unterwegs sind.

**Dieses Dokument wird automatisch als Reaktion auf die europaischen Produktsicherheitsbestimmungen
und in Ubereinstimmung mit der DSGVO generiert.**

**[taliano**
*AVVERTENZA: SICUREZZA DURANTE L'UTILIZZO DELLE RACCHETTE DA NEVE**

L'uso delle racchette da neve puo essere pericoloso e comporta rischi di lesioni, tra cui distorsioni, fratture,



ipotermia e valanghe.

***Prima di ogni utilizzo:** Ispezionare attentamente le racchette da neve, gli attacchi e i bastoncini per
individuare eventuali segni di usura o danni. Assicurarsi che gli attacchi siano correttamente regolati alle
proprie scarpe o stivali. Verificare le condizioni meteorologiche e il rischio di valanghe. * **Durante ['utilizzo:**
Camminare in modo prudente e stabile. Prestare attenzione alllambiente circostante e ai potenziali pericoli
come ghiaccio, rocce nascoste e pendii ripidi. Evitare di camminare da soli. Informare sempre qualcuno del
proprio itinerario e dell'orario previsto per il rientro. Indossare indumenti appropriati per le condizioni
invernali, inclusi indumenti impermeabili e caldi, nonché un cappello e guanti. Portare sempre con sé un kit
di pronto soccorso, una bussola/GPS, una mappa, cibo e acqua. * **Valanghe:** Informarsi sulla
prevenzione delle valanghe e sulle procedure di emergenza. Considerare la possibilita di seguire un corso di
sicurezza antivalanga prima di avventurarsi in aree a rischio. Portare con sé un ARTVA (Apparecchio di
Ricerca dei Travolti in Valanga), una pala e una sonda se ci si muove in zone a rischio valanghe.

**Questo documento € generato automaticamente in risposta alla normativa europea sulla sicurezza dei
prodotti e in conformita con il GDPR.**

**Nederlands**
*WAARSCHUWING: VEILIGHEID BIJ HET GEBRUIK VAN SNEEUWSCHOENEN**

Het gebruik van sneeuwschoenen kan gevaarlijk zijn en risico's op letsel met zich meebrengen, waaronder
verstuikingen, breuken, onderkoeling en lawines.

* **\/60r elk gebruik:** Inspecteer uw sneeuwschoenen, bindingen en stokken zorgvuldig op tekenen van
slijtage of schade. Zorg ervoor dat de bindingen correct zijn afgesteld op uw schoenen of laarzen. Controleer
de weersomstandigheden en het lawinegevaar. * **Tijdens gebruik:** Loop voorzichtig en stabiel. Wees
bewust van uw omgeving en mogelijke gevaren zoals ijs, verborgen rotsen en steile hellingen. Vermijd alleen
lopen. Informeer altijd iemand over uw route en verwachte terugkeertijd. Draag geschikte kleding voor
winterse omstandigheden, waaronder waterdichte en warme kleding, evenals een muts en handschoenen.
Draag altijd een EHBO-kit, een kompas/GPS, een kaart, voedsel en water bij u. * **Lawines:** Informeer
uzelf over lawinepreventie en noodprocedures. Overweeg een lawineveiligheidscursus te volgen voordat u
zich in risicogebieden begeeft. Neem een lawinepieper, een schep en een sonde mee als u in
lawinegevoelig terrein reist.

**Dit document wordt automatisch gegenereerd als reactie op de Europese productveiligheidsvoorschriften
en in overeenstemming met de AVG.**



