
Avertissement de sécurité Typologie : Cartables scolaires Voici un avertissement de sécurité multilingue
pour les cartables scolaires, rédigé conformément aux instructions et aux langues demandées, respectant la
structure et les contraintes spécifiées :

**Avertissement de Sécurité – Cartables Scolaires**

**Français**

**Consignes de sécurité importantes pour l'utilisation de votre cartable scolaire.**

* **Poids Maximum :** Ne surchargez pas le cartable. Un poids excessif peut entraîner des problèmes de
dos et de posture chez les enfants. Il est recommandé que le poids du cartable ne dépasse pas 10-15% du
poids de l'enfant. * **Répartition du Poids :** Assurez-vous que le poids est réparti uniformément à l'intérieur
du cartable. Placez les objets les plus lourds près du dos. * **Ajustement :** Ajustez correctement les
bretelles pour que le cartable soit bien centré sur le dos et qu'il repose confortablement. Les bretelles
doivent être larges et rembourrées. * **Port :** Portez toujours le cartable sur les deux épaules. Ne le portez
pas sur une seule épaule, car cela peut provoquer des déséquilibres et des douleurs. * **Matériaux :**
Vérifiez régulièrement l'état du cartable. Assurez-vous qu'il n'y a pas de pièces cassées, de coutures
déchirées ou de fermetures éclair défectueuses qui pourraient présenter un risque. * **Sécurité routière :**
Pour une meilleure visibilité, surtout en hiver ou par faible luminosité, privilégiez les cartables avec des
éléments réfléchissants.

Ce document est généré automatiquement en réponse à la réglementation européenne sur la sécurité des
produits et conformément au RGPD.

**English**

**Important Safety Instructions for Using Your School Backpack.**

* **Maximum Weight:** Do not overload the backpack. Excessive weight can lead to back and posture
problems in children. It is recommended that the backpack's weight does not exceed 10-15% of the child's
weight. * **Weight Distribution:** Ensure the weight is distributed evenly inside the backpack. Place heavier
items closer to the back. * **Adjustment:** Adjust the shoulder straps properly so that the backpack is
centered on the back and rests comfortably. The straps should be wide and padded. * **Wearing:** Always
wear the backpack on both shoulders. Do not carry it on one shoulder, as this can cause imbalances and
pain. * **Materials:** Regularly check the condition of the backpack. Ensure there are no broken parts, torn
seams, or defective zippers that could pose a risk. * **Road Safety:** For better visibility, especially in winter
or in low light conditions, choose backpacks with reflective elements.

This document is automatically generated in response to European product safety regulations and in
accordance with the GDPR.

**Español**

**Instrucciones de seguridad importantes para el uso de tu mochila escolar.**

* **Peso Máximo:** No sobrecargues la mochila. El peso excesivo puede provocar problemas de espalda y
postura en los niños. Se recomienda que el peso de la mochila no exceda el 10-15% del peso del niño. *
**Distribución del Peso:** Asegúrate de que el peso se distribuya uniformemente dentro de la mochila.
Coloca los objetos más pesados cerca de la espalda. * **Ajuste:** Ajusta correctamente las correas para
que la mochila esté bien centrada en la espalda y descanse cómodamente. Las correas deben ser anchas y
acolchadas. * **Uso:** Siempre lleva la mochila en ambos hombros. No la lleves en un solo hombro, ya que
esto puede provocar desequilibrios y dolor. * **Materiales:** Revisa regularmente el estado de la mochila.
Asegúrate de que no haya piezas rotas, costuras rasgadas o cremalleras defectuosas que puedan
representar un riesgo. * **Seguridad Vial:** Para una mejor visibilidad, especialmente en invierno o con poca
luz, elige mochilas con elementos reflectantes.

Este documento se genera automáticamente en respuesta a la normativa europea sobre seguridad de los
productos y de acuerdo con el RGPD.



**Português**

**Instruções de segurança importantes para usar a sua mochila escolar.**

* **Peso Máximo:** Não sobrecarregue a mochila. O peso excessivo pode causar problemas de costas e de
postura nas crianças. Recomenda-se que o peso da mochila não exceda 10-15% do peso da criança. *
**Distribuição do Peso:** Certifique-se de que o peso é distribuído uniformemente dentro da mochila.
Coloque os objetos mais pesados mais perto das costas. * **Ajuste:** Ajuste corretamente as alças para
que a mochila esteja bem centrada nas costas e descanse confortavelmente. As alças devem ser largas e
acolchoadas. * **Utilização:** Use sempre a mochila em ambos os ombros. Não a carregue em um único
ombro, pois isso pode causar desequilíbrios e dor. * **Materiais:** Verifique regularmente o estado da
mochila. Certifique-se de que não há peças partidas, costuras rasgadas ou fechos de correr defeituosos que
possam representar um risco. * **Segurança Rodoviária:** Para melhor visibilidade, especialmente no
inverno ou em condições de pouca luz, escolha mochilas com elementos refletores.

Este documento é gerado automaticamente em resposta à regulamentação europeia sobre segurança de
produtos e em conformidade com o RGPD.

**Deutsch**

**Wichtige Sicherheitshinweise zur Verwendung Ihres Schulranzens.**

* **Maximales Gewicht:** Überladen Sie den Schulranzen nicht. Übergewicht kann bei Kindern zu Rücken-
und Haltungsproblemen führen. Es wird empfohlen, dass das Gewicht des Schulranzens nicht mehr als
10-15% des Körpergewichts des Kindes beträgt. * **Gewichtsverteilung:** Achten Sie darauf, dass das
Gewicht gleichmäßig im Schulranzen verteilt ist. Platzieren Sie schwerere Gegenstände näher am Rücken. *
**Anpassung:** Passen Sie die Schultergurte richtig an, damit der Schulranzen mittig auf dem Rücken sitzt
und bequem aufliegt. Die Gurte sollten breit und gepolstert sein. * **Tragen:** Tragen Sie den Schulranzen
immer auf beiden Schultern. Tragen Sie ihn nicht auf einer Schulter, da dies zu Ungleichgewichten und
Schmerzen führen kann. * **Materialien:** Überprüfen Sie regelmäßig den Zustand des Schulranzens.
Stellen Sie sicher, dass keine defekten Teile, gerissene Nähte oder defekte Reißverschlüsse vorhanden
sind, die ein Risiko darstellen könnten. * **Verkehrssicherheit:** Wählen Sie für eine bessere Sichtbarkeit,
insbesondere im Winter oder bei schlechten Lichtverhältnissen, Schulranzen mit reflektierenden Elementen.

Dieses Dokument wird automatisch als Antwort auf die europäischen Produktsicherheitsbestimmungen und
in Übereinstimmung mit der DSGVO erstellt.

**Italiano**

**Importanti istruzioni di sicurezza per l'uso del tuo zaino scolastico.**

* **Peso Massimo:** Non sovraccaricare lo zaino. Un peso eccessivo può causare problemi alla schiena e
alla postura nei bambini. Si raccomanda che il peso dello zaino non superi il 10-15% del peso del bambino. *
**Distribuzione del Peso:** Assicurati che il peso sia distribuito uniformemente all'interno dello zaino.
Posiziona gli oggetti più pesanti vicino alla schiena. * **Regolazione:** Regola correttamente gli spallacci in
modo che lo zaino sia centrato sulla schiena e appoggi comodamente. Gli spallacci devono essere larghi e
imbottiti. * **Uso:** Indossa sempre lo zaino su entrambe le spalle. Non portarlo su una sola spalla, in quanto
ciò può causare squilibri e dolore. * **Materiali:** Controlla regolarmente le condizioni dello zaino. Assicurati
che non ci siano parti rotte, cuciture strappate o cerniere difettose che potrebbero rappresentare un rischio. *
**Sicurezza Stradale:** Per una migliore visibilità, soprattutto in inverno o in condizioni di scarsa
illuminazione, scegli zaini con elementi riflettenti.

Questo documento è generato automaticamente in risposta alla normativa europea sulla sicurezza dei
prodotti e in conformità con il GDPR.

**Nederlands**

**Belangrijke veiligheidsinstructies voor het gebruik van uw schoolrugzak.**

* **Maximaal Gewicht:** Overbelast de rugzak niet. Overmatig gewicht kan leiden tot rug- en



houdingsproblemen bij kinderen. Het wordt aanbevolen dat het gewicht van de rugzak niet meer dan 10-15%
van het gewicht van het kind bedraagt. * **Gewichtsverdeling:** Zorg ervoor dat het gewicht gelijkmatig
verdeeld is in de rugzak. Plaats zwaardere voorwerpen dichter bij de rug. * **Afstelling:** Stel de
schouderbanden correct af, zodat de rugzak gecentreerd op de rug zit en comfortabel rust. De banden
moeten breed en gewatteerd zijn. * **Dragen:** Draag de rugzak altijd op beide schouders. Draag hem niet
op één schouder, omdat dit onevenwichtigheden en pijn kan veroorzaken. * **Materialen:** Controleer
regelmatig de staat van de rugzak. Zorg ervoor dat er geen kapotte onderdelen, gescheurde naden of
defecte ritsen zijn die een risico kunnen vormen. * **Verkeersveiligheid:** Kies voor een betere
zichtbaarheid, vooral in de winter of bij weinig licht, rugzakken met reflecterende elementen.

Dit document wordt automatisch gegenereerd in reactie op de Europese productveiligheidsvoorschriften en
in overeenstemming met de AVG.


