
Avertissement de sécurité Typologie : Casque Réalité virtuelle Voici un exemple d'avertissement de sécurité
multilingue pour un casque de réalité virtuelle, conforme aux exigences spécifiées et au RGPD (avec la
phrase traduite) :

**Avertissement de Sécurité – Casque de Réalité Virtuelle**

**Français**

**Consignes de sécurité importantes :**

* **Risque de désorientation et de perte d'équilibre :** Utilisez le casque dans un environnement dégagé et
sécurisé. Asseyez-vous ou restez debout immobile, surtout lors de la première utilisation. Faites des pauses
régulières pour éviter la fatigue et les nausées. * **Santé oculaire :** Ne pas utiliser le casque si vous
souffrez de troubles de la vision non corrigés ou de strabisme. Ajustez correctement la distance
interpupillaire (DIP) pour une image nette. En cas de fatigue oculaire, arrêtez l'utilisation et consultez un
professionnel de la santé. Limitez la durée d'utilisation à des sessions courtes (30 minutes maximum) avec
des pauses régulières. * **Risque d'épilepsie photosensible :** Certaines personnes sont susceptibles de
subir des crises d'épilepsie photosensible déclenchées par des flashs lumineux ou des motifs répétitifs. Si
vous avez des antécédents d'épilepsie ou de convulsions, consultez un médecin avant d'utiliser ce produit. *
**Audition :** L'utilisation prolongée à volume élevé peut endommager l'audition. Réglez le volume à un
niveau modéré et évitez une exposition prolongée. * **Enfants :** Ce produit n'est pas destiné aux enfants
de moins de 13 ans. La supervision d'un adulte est requise pour les utilisateurs plus âgés. * **Nettoyage :**
Nettoyez le casque avec un chiffon doux et sec. N'utilisez pas de liquides ou de produits abrasifs.

Ce document est généré automatiquement en réponse à la réglementation européenne sur la sécurité des
produits et conformément au RGPD.

**English**

**Important Safety Instructions:**

* **Risk of disorientation and loss of balance:** Use the headset in a clear and safe environment. Sit down or
stand still, especially during the first use. Take regular breaks to avoid fatigue and nausea. * **Eye Health:**
Do not use the headset if you have uncorrected vision problems or strabismus. Adjust the interpupillary
distance (IPD) correctly for a clear image. If you experience eye strain, stop use and consult a healthcare
professional. Limit use to short sessions (30 minutes maximum) with regular breaks. * **Photosensitive
Epilepsy Risk:** Some individuals are susceptible to photosensitive epileptic seizures triggered by flashing
lights or repetitive patterns. If you have a history of epilepsy or seizures, consult a doctor before using this
product. * **Hearing:** Prolonged use at high volume can damage hearing. Set the volume to a moderate
level and avoid prolonged exposure. * **Children:** This product is not intended for children under 13 years
of age. Adult supervision is required for older users. * **Cleaning:** Clean the headset with a soft, dry cloth.
Do not use liquids or abrasive products.

This document is automatically generated in response to European product safety regulations and in
accordance with the GDPR.

**Español**

**Instrucciones de Seguridad Importantes:**

* **Riesgo de desorientación y pérdida de equilibrio:** Utilice el casco en un entorno despejado y seguro.
Siéntese o permanezca de pie sin moverse, especialmente durante el primer uso. Tome descansos
regulares para evitar la fatiga y las náuseas. * **Salud Ocular:** No utilice el casco si tiene problemas de
visión no corregidos o estrabismo. Ajuste correctamente la distancia interpupilar (DIP) para una imagen
clara. Si experimenta fatiga ocular, deje de usarlo y consulte a un profesional de la salud. Limite el uso a
sesiones cortas (30 minutos como máximo) con descansos regulares. * **Riesgo de Epilepsia
Fotosensible:** Algunas personas son susceptibles a sufrir ataques epilépticos fotosensibles provocados por
luces parpadeantes o patrones repetitivos. Si tiene antecedentes de epilepsia o convulsiones, consulte a un
médico antes de usar este producto. * **Audición:** El uso prolongado a un volumen alto puede dañar la
audición. Ajuste el volumen a un nivel moderado y evite la exposición prolongada. * **Niños:** Este producto



no está destinado a niños menores de 13 años. Se requiere la supervisión de un adulto para los usuarios
mayores. * **Limpieza:** Limpie el casco con un paño suave y seco. No utilice líquidos ni productos
abrasivos.

Este documento se genera automáticamente en respuesta a las regulaciones europeas de seguridad de
productos y de acuerdo con el RGPD.

**Português**

**Instruções de Segurança Importantes:**

* **Risco de desorientação e perda de equilíbrio:** Utilize o headset num ambiente desimpedido e seguro.
Sente-se ou fique parado, especialmente durante a primeira utilização. Faça pausas regulares para evitar
fadiga e náuseas. * **Saúde Ocular:** Não utilize o headset se tiver problemas de visão não corrigidos ou
estrabismo. Ajuste corretamente a distância interpupilar (DIP) para uma imagem nítida. Se sentir fadiga
ocular, interrompa o uso e consulte um profissional de saúde. Limite o uso a sessões curtas (30 minutos no
máximo) com pausas regulares. * **Risco de Epilepsia Fotossensível:** Algumas pessoas são suscetíveis a
sofrer convulsões epilépticas fotossensíveis desencadeadas por luzes intermitentes ou padrões repetitivos.
Se tiver um histórico de epilepsia ou convulsões, consulte um médico antes de utilizar este produto. *
**Audição:** A utilização prolongada com volume alto pode danificar a audição. Ajuste o volume para um
nível moderado e evite a exposição prolongada. * **Crianças:** Este produto não se destina a crianças com
menos de 13 anos. É necessária a supervisão de um adulto para utilizadores mais velhos. * **Limpeza:**
Limpe o headset com um pano macio e seco. Não utilize líquidos ou produtos abrasivos.

Este documento é gerado automaticamente em resposta aos regulamentos europeus de segurança de
produtos e em conformidade com o RGPD.

**Deutsch**

**Wichtige Sicherheitshinweise:**

* **Risiko von Desorientierung und Gleichgewichtsverlust:** Verwenden Sie das Headset in einer freien und
sicheren Umgebung. Setzen Sie sich hin oder bleiben Sie stehen, besonders bei der ersten Verwendung.
Machen Sie regelmäßige Pausen, um Müdigkeit und Übelkeit zu vermeiden. * **Augengesundheit:**
Verwenden Sie das Headset nicht, wenn Sie unkorrigierte Sehprobleme oder Schielen haben. Stellen Sie
den Pupillenabstand (PA) korrekt ein, um ein klares Bild zu erhalten. Wenn Sie Augenbeschwerden
verspüren, beenden Sie die Verwendung und konsultieren Sie einen Arzt. Beschränken Sie die Verwendung
auf kurze Sitzungen (maximal 30 Minuten) mit regelmäßigen Pausen. * **Risiko für photosensitive
Epilepsie:** Einige Personen sind anfällig für photosensitive epileptische Anfälle, die durch blinkende Lichter
oder sich wiederholende Muster ausgelöst werden. Wenn Sie eine Vorgeschichte von Epilepsie oder
Krampfanfällen haben, konsultieren Sie vor der Verwendung dieses Produkts einen Arzt. * **Gehör:**
Längere Verwendung bei hoher Lautstärke kann das Gehör schädigen. Stellen Sie die Lautstärke auf einen
moderaten Pegel ein und vermeiden Sie längere Exposition. * **Kinder:** Dieses Produkt ist nicht für Kinder
unter 13 Jahren bestimmt. Die Aufsicht eines Erwachsenen ist für ältere Benutzer erforderlich. *
**Reinigung:** Reinigen Sie das Headset mit einem weichen, trockenen Tuch. Verwenden Sie keine
Flüssigkeiten oder Scheuermittel.

Dieses Dokument wird automatisch als Reaktion auf die europäischen Produktsicherheitsbestimmungen und
in Übereinstimmung mit der DSGVO generiert.

**Italiano**

**Istruzioni di sicurezza importanti:**

* **Rischio di disorientamento e perdita di equilibrio:** Utilizzare il visore in un ambiente libero e sicuro.
Sedersi o rimanere fermi, soprattutto durante il primo utilizzo. Fare pause regolari per evitare affaticamento e
nausea. * **Salute degli occhi:** Non utilizzare il visore se si hanno problemi di vista non corretti o strabismo.
Regolare correttamente la distanza interpupillare (DIP) per un'immagine nitida. In caso di affaticamento degli
occhi, interrompere l'uso e consultare un medico. Limitare l'uso a sessioni brevi (massimo 30 minuti) con
pause regolari. * **Rischio di epilessia fotosensibile:** Alcune persone sono suscettibili a crisi epilettiche



fotosensibili scatenate da luci lampeggianti o motivi ripetitivi. In caso di precedenti di epilessia o convulsioni,
consultare un medico prima di utilizzare questo prodotto. * **Udito:** L'uso prolungato ad alto volume può
danneggiare l'udito. Impostare il volume a un livello moderato ed evitare l'esposizione prolungata. *
**Bambini:** Questo prodotto non è destinato ai bambini di età inferiore ai 13 anni. È richiesta la
supervisione di un adulto per gli utenti più grandi. * **Pulizia:** Pulire il visore con un panno morbido e
asciutto. Non utilizzare liquidi o prodotti abrasivi.

Questo documento è generato automaticamente in risposta alle normative europee sulla sicurezza dei
prodotti e in conformità con il GDPR.

**Nederlands**

**Belangrijke veiligheidsinstructies:**

* **Risico op desoriëntatie en verlies van evenwicht:** Gebruik de headset in een heldere en veilige
omgeving. Ga zitten of blijf stilstaan, vooral tijdens het eerste gebruik. Neem regelmatig pauzes om
vermoeidheid en misselijkheid te voorkomen. * **Ooggezondheid:** Gebruik de headset niet als u
ongecorrigeerde visuele problemen of strabismus heeft. Pas de interpupillaire afstand (IPD) correct aan voor
een helder beeld. Als u last heeft van vermoeide ogen, stop dan met het gebruik en raadpleeg een arts.
Beperk het gebruik tot korte sessies (maximaal 30 minuten) met regelmatige pauzes. * **Risico op
fotosensitieve epilepsie:** Sommige mensen zijn vatbaar voor fotosensitieve epileptische aanvallen die
worden veroorzaakt door knipperende lichten of repetitieve patronen. Als u een voorgeschiedenis van
epilepsie of epileptische aanvallen heeft, raadpleeg dan een arts voordat u dit product gebruikt. * **Gehoor:**
Langdurig gebruik op hoog volume kan het gehoor beschadigen. Zet het volume op een gematigd niveau en
vermijd langdurige blootstelling. * **Kinderen:** Dit product is niet bedoeld voor kinderen jonger dan 13 jaar.
Toezicht van een volwassene is vereist voor oudere gebruikers. * **Reiniging:** Reinig de headset met een
zachte, droge doek. Gebruik geen vloeistoffen of schuurmiddelen.

Dit document wordt automatisch gegenereerd als reactie op de Europese productveiligheidsvoorschriften en
in overeenstemming met de AVG.

**Note:** This is a general safety warning and might need to be adapted depending on the specific features
and risks associated with the VR headset model. Always consult the manufacturer's user manual for detailed
instructions and warnings.


